༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\)\(3881288 /112096/0//72 |480115 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


1(31ཿ1]13 03 8161] [)]]1-61]9] 1111 [)\/011 971 ©811119 '[2111]] ])]1)7098 [)891198/ 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 


རར | འ་ྒ ་ 


ྣ ༥༢ དབའལ 


དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


= 


པར ` 


༄། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁུབ་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འབུམ་ག་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


!ི ÷| 


༄། ློམོི་ཐུགསོསྤྲབ་སྐོརོ་གསུམ་གྱི་གསང་སྒྲབརྡོརྡེ་དྲག་རྩལ་གྱི་ཕྲིན་དབང་གི་ཟུར་རྒྱན་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕ་ལམ་རྡོརྗེའི་ལྷུན་པོ། ལིབ ༡༡ དྒོ 
ཡོན་དགེའི་གྲོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར། ལྡེབ། ལ-2----⁄-༦༡-༡༨༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡༨༩༡༡༡༡༡༡༦༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༠༡༡༡༨༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༨༡༡༨༡༡༨༡༨༩༨༥༨༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༨༨༡༡༡༡༨༨༨༨༡༡༡༡༡༨༨༡༨༤༨༡༡༡༡༡༩༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༥༡༡༨༨༡༡༡༡༡༨༡༡ 23 
་ཆོ་ཚྗེའི་ཞན་བྲིག །ལྔེ་བ། 00 -ཉ༨༨༨༨༨༨༡༨༡༨༨༨༨༡༨༨༠༡༡༨༡༠༨པ༨༤༩༡༨༡༨༨༠༡༨༨༨༡༨༨༨༡༨༨༨༡༡༨༨༡༡༨༤༡༡༡༡ 29 


གུ་རརྡ་རྗེགྲོ་ལོད་རྟུཾ་གི་སྒྲབ་ཐབས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྨིན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་བ་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག །ལྡེབ། ༡༡ 


རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་གསང་བ་ཧཱཾ་གི་སྒྲབ་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟིན་ཐུན་གྱི་རྩ་ཐོ་ཉུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྣང་བ་སྦྱིན་པའི་ཉིན་བྱེད། ལྡེབ། 09༨༡ར༨༡༡༦༡༦༡༨༡༨༡༦༨༡༨༡༡༩༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༤༦༡༡༨༧༩༩༡༩༡༨༡༡༨༨༡༡༠༡། 51 


༄༅།། །ཟབ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རཱུ་སྐོར་སྟིང་ཐིག་གི་ཐུན་མོང་སྤྱིའི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འཇུག་ངོགས། ལྡེབ། ༧-༨༡༨-༨-༨༦༨༦༡༦༠༨༨༦༨༢༨༡༨༦༡༦༨༡༡༡༦༡༨༡༤༩༤༦-༡༡༡༡༦ 71 
བླ དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་པོའི་ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ། ལྡེབ། ༧--༨-༨..༨༨༡༨༨༨༨༡-༦༨༡༨༨༡-༨༤༡༨༨༡༨༨༨༨༡༨༡༡༨༨༡༨༡༨༡༨༤༨༨༨༡༨༡༡༨༤༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༩༡༡༡༡༡༡༡-- 85 
ཇི དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་གྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ་བརྒྱ་པའི་རྡོ་རྗེ། ལྡེབ། ༡༣--༨༨-....༡༠༡༠༡༨-༨༠༦༠༤༠༠༡༠༡༤-༡--ཚ- 99 


དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་སྟིང་པོའི་བུམ་བཟང་། ལྡེབ། བྱ་དུ-»༨༦༨༤༨༤༨༡༨༡༨༦༩༡༠༦༡༨༨༧༤༡༡༡༨༡༡༨༩༡༤༨༤༡༡༨༡༡༨༨༡༨༡༡༡༡༡༠༠པ༤ 125 


དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲབ་སྨན་སྒྲབ་སྦྲེལ་མའི་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་གཏོང་ཐུན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་ལྟའི་སིལ་སྟན། ལྡེབ། ༡༨--༨༡༨༡༨༨༡-༨༨༡༨༡༡༡༡༡༨༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡པ༡༨༡༨༡༨༡༡ 161 


དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ལྡེབ། ༩༨༨-༨༡༨༡༨༡༡༡༨༡༨༨༨༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༨༨༡༨༡༡༡༨༨༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡པ༡༡ 197 

ཤྲ བཀའ་འདུས་སྨན་སྒྲབ་གཏོར་ཟློག་བཅས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ། ལྡེབ། 0་དཾབ2--༨༦༡༨༨༡༡༨༡༡༡༦༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༧༨༠༤༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༤༦༡༡༡༩༨༨༡༡༠༤༡ར༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༨༨༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༨༨༡༡༨༡༡༨༡༡༩༨༡༩༩༡༡༡༡༨༡༡༡པ༡༡་ 215 
ྨ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་འདྲེན་བྱེད་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ། ལྡེབ། པ----9ར༨༤༡༨༡༤༡༨༡༨༡༦༡༨༡༡༡༤༤༡༡༠༡༡ཇ༤༨༨༡༡༨༡༡༡༨༡༨ར༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༩ར༡༡༨༡༠ 239 
---4/ཉ༨༡༤༦༨༨༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༨༩༡༡༡༤༩༡༨༡༤༡༡༡༡༡༡༩༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡༨༠༨༠༡པ༡༡༡༡༡༡༨༤༨༡ 347 


སྒྱུ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོ་དམ་པ་རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་སྣང་བ། ལྡེབ། ༢༠ 


རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དབང་བཞི་གཏེར་གཞུང་ལུགས་སུ་བསྐུར་བའི་མཚམས་སྦྱོར་འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ། ལྡེབ། ༧.----༨༡--༡-༡༡༨-༡༡༡༨༡༡-༡༨༩༡༨༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡པ༡༨༡པ༡༡པ༡༡༡༡༡ 387 


།འཇའ་ཚོན་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་ཉུང་ངུ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ངེས་དོན་སྟིང་པོར་འཇུག་པའི་ལམ་བཟང་། ལྡེབ། ༤༣ 


༄༅ 

ཞ་བོ ངས་དྲིལ་ངན་སོང་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྒྱུད་དོན་སྣང་བྱེད་རབ་གསལ་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ། ལྡེབ། བྲད --༨ཞ༦༨༦༨-༨༡༨༡༦༨༦༦༨༡༡༤༨༡༡༨༨༡༨༡༡༡༡༨༨༡༨༡༡༨༡༡༨༨༡༨༡༡༡༡༡༡༠༠ 487 
ཤཱ ཟབ་བདུན་གཤིན་རྡེའི་གཏོར་ཟློག་ཟིན། ལྡེབ། (༼ཛོཏ1-)༤༤༨༡༡༨༦༨༦༤༡༠ཧ༤༨༤༦༨༤༡༤༩༤༤༤༡༡༨༡༡༨༦༨༡༤༡༤༩༩༦༡༡༨༠༩༩༩༤ར༡༠༠༤༤ར༥༡༤༤༧༨༡༤༥༦༩ར༡༨༠༤༩༩༩༨༡༠༠༩ང༡༩བ༤ར༡༤༩ར༧བ༧ར༡ང༩༩༡ང༤༨༡༤༤༥ཇ༤༤༩༩༠༡༨༡༽༡༡༦༡༨༡༨༨༡༨༨༡༡༨༨༨༨༨༨༨༡༡༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༡༡༨༡༨༨༨-༩ 535 
ཆི མཆོག་གླིང་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་སྲུང་ཟློ། ག་བསད་པ།:))ཞམ༡༤༡༡༤༤༤༡༤༨༡༨༡༤༡༨༡༨༡༨༨༨༡༡༨༨༨༡༦༠༡༨༨༡༡༨༠༨༨༡༨༡༨༡༡༨༡༨༨༡༨༨༡༡༨༡༨༡༨༡༡༨༡༡༡༠༡༠༨༡༡༡༡༨༩༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༡༠༩༡༨༨༡༡༨༤༡༨༡༡༩༡༠༨༠༨༩༨༡༡༨༤༡༡༨༨༨༡༡༨༡༨༦༨༤༨- 541 

རཏྭ་གླིང་ཚེ་གསངབརྒྱུད་འདེབས། ཉཉེཉཧ༦༤༡༦༤༤༨༤༡༤༠༠༤༤༤༡༡༠༤༠༤༤༡༤༩༩༠༡༨༡༡༦༠༠༤༡༤༤༤༦༦༠༦༦༥༦༠༡༦༥༠༦ར༥༦༠༦༦༡༩༡ལ༦༡༥༡༡༡༧༦༧༧༩༡༦༡༧༠༩༧༦༤༽༧༡ག༩༧༽༩༡༩༩ྟ༩༡༩ྟ༩༩༤༠༦༩༩ར༧༩༩༢༠༩༧༧༩༩ར།༩༠༩༡༩༧༠༦ངབརའབརོ༩༠༩༩བ༩འ༩༡༩༡༨༩༡༩༡༡༩༢༩༩༡༩༡༡༨༨༨༡༨༡༨༨༨༡༨༡༡༨༡༡༨ 549 

ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ། ལྡེབ། (ཛོཉའ༡༨༢ཉ༡༦༡༡༨༨༨༨༨༨༨༠༨༡༨༡༡༨༨༡༨༨༠༡༨༨༡༡༩༤༤༦༡༡༡༡༡༠༡༨༨༩༡༡༡༡ 553 


1;# [< 


ཚེ་གསང་ཡང་གསང་གུད་སྦས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་མདོར་བསྡུས་ཚེ་དབང་འདོད་འཇོ། ལྡེབ། ༦ 


ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་སྲོག་ཐིག་གི་ཟུར་འདེབས་འཆི་མེད་ནོར་བུའི་ ང་བ། ལྡེབ། ༢༤ 


.8 


= 


། །མཆོགགླིང་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བཅུའི་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་སྐོར་གསུམ་གྱི་གསར་སྦྲབ་རྡོ་རྗ་དྲགརྩལགྱི་ཕྲིན་དབང་གི་ཟུར་རྒྱན་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕ་ལམ་རྡརྗའིལྷུནཔོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


( 


| 


= 


[)2:91-ཕུཌྷེ.22©%8023208 


༄༅། །གུ་རུ་ཤྲཱི་པདྨ་ནི་རྟེ་ཤཱ་ར་ཡེ། ཞི་བའི་ཐིག་ལེ་འོད་པོ་ཆེ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲག་པོར་བཞེ་ངས་། རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་ཧེ་རུ་ཀར། བཉུད་ནས་དབང་བསྐུར་ཟུར་རྒྱན་སྤེལ། དེ་ལ་སྦྱོར་བ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི་གསུམ་པས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེགས་ཐུར་རས་བྲིས་སམ། 
མ་འབྱོར་ན་མཆཱལ་གྱི་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་གཅིག །དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་བཞི། དྲེ་རྒྱབ་བཅུ། དེ་རྒྱབ་བརྒྱད། དྲེ་རྒྱབ་བཞེ། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་རེར་བདུན་རེ་བཀོད་པའི་སྟེང་མ་ལྡྲལ་ཐུམ་པ་ཆིངས་སྡོན། སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་ཁ་རྒྱན་དུང་ཞལ་གཟུངས་རྡོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ལྟ་དབང་ གི་ཙཀླིར་ 
གཙོ་བོ་དང་། རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཅུའི་ཅཀླི་ལྔ་དང་། ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ། གནས་ཡུལ་བཅུ་དྲུག་དང་ནང་གི་སྒོ་མ་བཞི། དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་བཅས་ཚོ་བརྒྱད། གླེགས་བམ། གསེར་འཁོར། ཕྲེང་པ། རྒྱ་གྲམ་རྡོར་དྲིལ། གསང་ཐོད་། རིག་ཙཀ། མེ་ལོང་། རྨ་བྱའི་མདོངས། ཤེལ་རྡོ་རྣམས་ 
དང་། དཔལ་གཏོར་དར་གདུགས་སྔོན་པོ་ཅན་ཟས་སྣས་བརྒྱན་པ། ཚེ་འབྲང་དང་། ཚེ་རིལ་ཆང་། མདའ་དར། ཡབ་ཡུམ་ཆིངས་ལྡང་རྣམས་སྤྱི་བཞིན་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམས་པའི་མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། ཉེར་སྦྱོད། བསང་ཆུ། བགེགས་གཏོར། ཕྲུང་མའི་རྒྱུན་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་ 


སཀྐིང་ 


༄༅། །ཡོ་བྱད་། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ཆས་སོགས་འཚོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་སྔོན་འགྲོས། སྙུབས་སེམས་ནི། ན་མོཿ བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ སྐྱབས་ 
ཀྱི་མཆོག་གྱུར་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནས༔ རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གོ་འཕངས་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ ལན་གསུམ། ཚོགས་བསགས་ནི།  རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་དཔལ། སོགས་ལན་གསུམ། ཚད་མེད་བཞི་ནི། སྐེམས་ ་ཅན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། བདེ་ལས་མི་ཉམས་བཏང་སྟོམས་གྱུར། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ཆུ་བསྒྲབ། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀོཉུ་ཧཾ་གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། 
བགེགས་གཏོར་ཡི་གེ་གསུམགྱིས་བབང་སྦྱར་། འབུ་གསམཕྱིས་བརླབས། སརྦ་པི་བྟཱན་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿ སབཀུག།སརྦ་པིསྟཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། འན་གསུམཀྱིས་བསྔས་ལ། གསར་སྤབྡ་ེདྲག་རྩལ་གཞུང་བཞིན། ཧཿ ཡང་གསང་དྲག་པོ་སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྟོ་ 
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ཞིང་བགེགས་བཀྲད། སྲུང་འཁོར། མཆོད་རླབས་རྣམས་བྱ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་བཅས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྟེད། གནས་གསུམ་ཕྱིན་ཀླབས། དབང་བསྐུར། སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟིམས་པ། བཞུགས་ཕྱག །མཆོད་བསྟོད་རྣམས་ཀྱི་མཐར། བྷུ་ཙཱཱ་ན་མ ཌཱལ་ཧྷཾ་ཕཊ་ ཛྲཿས་ཛབ་ 


ཁང་ཕྱེས་ལ། ཛྲཔ་བསྒུལ་ཏིང་འཛིན་བཅས་བསྟེན་སྒྲབ་ཆི་ གདྲིལ་གྱི་བཟླས་པ་གོང་མར་བུམ་བསྐྱེད། ལས་སྦྱོར་གྱི་དམིགས་པ་བཅས། གོང་བསྟེན་ལ། རྷཾཧ་ཧོ་སོགས་བཏགས་པ་གོང་གི་བཅུ་ཆ་བཟླས་མཐར་སྟོང་ཚིག་འབུལ། རྣམ་ བུམ་ དམིགས་ཏེ། བུམ་པ་ ་ལས་གཞལ་ཡས་དབུས། 


རིག་འཛིན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ། དྭངས་སྲོག་འོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། མཉམ་སྦྱོར་བདུད་རྩི་ཐུམ་ཆུར་འདྲེས། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། བསྟེན་སྒྲབ་ཆིག་དྲིལ་ཉིད་བཟླ། མཐར་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ 
མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བས། ལྷ་རྣམས་བདེ་ཆེན་སེམས་སུ་ཞུ། བུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་གྱུར། ཅེས་འོད་ཞུ་བྱ། ལས་ཐུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཧཱཾ་བྷཱན་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ་ཀྱིསྲ་ཁས་ལྟ་གསལ་བཏབ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པས་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱོར་དང་། མཐར་ 
བཞུ་བཏུལ་བྱ། སྐབས་འདིར་ཚེ་རྫས་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ། འཆི་མེད་གཞུག་མའི་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདེ་ཆེན་འབར་བའི་འོད་ཟེར་སྤྲིན༔ ནམ་མཁའི་མཐའ་གཏུག་འཁོར་འདས་ཀྱིས༔ སྣོད་བཅུད་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་བརྡལ༔ ཚུར་འདུས་ 
དྭངས་མ་མི་ཤིག་པའི། ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་བསྐྱེལ༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་དབྱིག༔ རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བསྲམ༔ ཞེས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་པདྨ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཏེ་སྭཱཧཱ། 
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༄༅། །ཞེས་པ་ཚེ་རྲཔ་ཅི་ནུས་བླ་། མཐར་དབང་གི་མཐའ་རྟན་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དམིགས་པ་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཕོ་ཉ་བསྐུལ་བ་དང་རྒྱས་གདབ་བཅས་བཏང་། སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་མདོ་ར་བསྡུས་བྱ། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབས་མཐའ་བར་ཐུགས་སྒྲབ་པར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྟིང་ 
པོ་བཞིན་འབུལ་ཞིང་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བ་ཞུའོ། །གསུམ་པ་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་ཕོ་ལ་ཁྲུས་མཚམས་མཆྫལ་གསོལ་སྙུབས་སེམས། ཚོགས་བསགས་སྡོམ་བཟུང་ཡེ་དབབ་བརྟན། ཞེས་རྣམས་གྲངས་བཅུ་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། གཉིས་པ་ནི། གོང་སྨོན་བཞིན་བགེགས་གཏོར་བརླབ་འགྲུགས་བསྔོ་བ་བཀའ་བསྒོ་སྲུང་འཁོར་བཅས་བྱ། གསུམ་པ་ནི། མེ་ཏོག་བསྐེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་ 
མཐར་ཐུག་གི་འཇིགས་པ་ལས་བསྐུབས་ཤིང་། ཀུན་བཟང་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཡང་གསང་བླ་མ་དྲག་པོ་མཐིང་ག་རྡོ་རྡེ་དྲག་རྩལ་གྱི་སྨིན་ལམ་ནོད་དེ་གྲོལ་ལམ་ཉམས་སུ་ 
བླངས་ཤིང་། ཚེ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 
མདོར་དྲིལ་བ་བསྟད་ན། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྡེའི་ལུང་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། བདག་འདྲ་ལྷ་སྲས་མུ་རུབ་བཙན༔ སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་མདོ་ཆིངས་བཞིན། ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་གྱིས། 
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ཞེས་དང། རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་པདྨ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་ལུས་གསང་བའི་སོགས་སྔ་མའི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། བོད་ཁམས་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས། ཞུལན་གྱི་སྒོ་ནས་གདམས་ཤིང་། ཟབ་མོའི་གཏེར་རྒྱ་སྨོན་ལམ་བཅས་གདམ་པ་འདེ་ཉིད་ 


ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་སུ་བབས་པ་ན། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་ཡང་སྲིད་ཉེར་གཅིག་པ། རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་མདོ་ཁམས་ 
ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅེས་མཛོད་ལྔ་སྒྲོམ་གསུམ་གྱི་ཟབ་གཏེར་ཆེན་པོ་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། སྒྲོམ་ཆེན་གཉིས་པ་ལས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་བརྡའི་ཡི་གེ་ཕལ་མོ་ཆེ་ནི་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
སྐལ་བས་རེ་ཞིག་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མ་གྱུར་ནའང་། རྭ་བ་བླ་སྒྲབ་བསྐོར་གསུམ་གྱི་གསང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་མདོ་ཆིངས། བཀའ་ཆེམས། དུས་སྟོན་ཆེན་མོའི་སྒུབ་ཐབས་ 
རྣམས་གཏེར་ཆེན་ཆོས་བདག་ཞལ་རྒྱས་པས་ཁམས་ཀྱི་རི་བོ་རྩེ་ལྔ་ཟངས་ཡག་ནམ་མཁའ་རྫོང་གི་མཁའ་འགྲོ་ཕུག་ཏུ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་པའི་བླ་མའི་གསང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ལ་ སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆྟལ་འབུལ་དུ་བཞུག བཞི་པ་ནི། བླ་མ་སྐྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་རྩལ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་གུས་པ་ཆེན་པོས་གསལ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། 


„ ༄༅། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཆེ་བའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྨིན་ལམ་མཆོག །སྐལ་ལྡན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སྩོལ། ལན་གསུམ། ལྔ་པ་ནི། དེས་ན་རྒྱུད་སྡོམ་སྔོན་དུ་ 
བསྒྲབ་དགོས་པས། དེའི་རྩ་བ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སྨད་དུ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་རྣམས་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་རང་སྣང་དག་པའི་མདུན་མཁར་བཀྲ་ལམ་མེར་དགྱེས་པའི་གཟི་ཕྱིན་ཐིབས་སེར་ 

སྨ བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། བདག་གིས་གཙོར་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་བློ་གཏད་ལིང་བོར་གྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ། བདག་དང་མཁའ་ 

ˆ མཉམ་སོགས་གོང་གསལ་ཚིག་གཉིས་ལན་གསུམ། དྲུག་པ་ནི། ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུང་ཤིང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཐོག་མེད་ཀྱི་དུས་ནས་རང་གི་ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ པ 
མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། དེའི་བསླབ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་གསུམ་ལ་འདེའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ་སྨོན་དང་འཇུག་པའི་སོགས་ལན་གསུམ་བདུན་ནི་ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཏིང་ 
འཛིན་གསམ་ཐོབ་ལ་དེའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་སོགས་ལན་གསུམ། བརྒྱད་པ་ནི། ལམ་གྱི་སྲོག་རྩ་ཕྱི་སོ་ཐར། ནང་བྱང་སེམས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་དེང་ 


འདིར་བླངས་ནས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་བར་བཟུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོ་རྒྱན་གདུང་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྲས༔ རྡོ་རེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། སོ་ 
ར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རིག་འཛིན་ནང་གི་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བྱས་ཏེ༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་ན༔ བདག་ལ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དགུ་པ་ནི། དབང་གི་སྣོད་ 
སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བསྒྲབ་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་ལུས་ཀྱི་གནད་གཅུན། རླུང་ཁ་སྦྱོར་དུ་བཟུང་། སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། 

ཧྒྱ་ཏས་སྩང་། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་དེའི་ངང་ལས་རང་རེ་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས། འོག་མིན་གསང་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཕོ་བྲང་རྒྱན་བཀོད་བསམ་ཡས་ 
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ཧཱུ ཤཱ ༽ མ 
ཀྱི་དབུས་སུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་པད་ཉི་རུ་དྲའི་གདན་ལ་སེམས་ཉིད་དྭངས་མའི་རིག་རྩལ་སྐད་ཅིག་གིས་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བ་བཞིན་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་སྒུ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ 

གཅིག་ཁྲོ་བཞད། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ ་དགུ་དང་དངུལ་དཀར་གྱི་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བ། མཐིང་ནག་བེར་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་གསོལ་ཞིང་། གར་དགུས་སྒེག་པའི་སྐུ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མེ་ 
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_„ ༄༅། །ཀློང་ན་ཡུམ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤཱྭ་རི་མ་མཐིང་སྐྱ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། དཔའ་མོའི་ཆས་ཅན་དང་སྟྱོར་བའི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོ་བྱས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕོ་ཉ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་དང་ལྷོ་ནུབ་པདྨ་འོད་དུ་འཕྲོས་པས། དྲེ་རྣམས་སུ་བཞུགས་པའི་རྩ་ 

ྒ གསུམ་དང་། ལངྐ་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞིངས་ཏེ་སྤྲིན་ཆེན་རླུང་གིས་ ཕྱ 
` བསྐྱོད་པ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གློག་འགྱུའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ལྷ་དང་གཉིས་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཐོད་རྫ་སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་ 
བཅས་ལས་བྱང་གི་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་གྱེར་བས་བྱིན་དཔབ། བཅུ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕབ་ཕའི་ཕེ་ཤེས་པའི་བྱིན་ནུས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིྲ་བ རྡཾས་བརྟན། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས། ། 
གཉིས་པ་དབང་དངོས་གཞི་ལ་ཕན་ནུས་ཟབ་དབང་གསུམ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་ལ། བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ལྟ་དབང་སྦྱིན། ཅེས་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི། བུམ་པ་སྣོད་བཅུད་ 


ཡོངས་རྫོ་གས་ཁྲག་འཐུང་བླ་མ་དྲག་པོའི་ཞིང་སྐུར་གསལ་བ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཕུང་པོའི་ཞེན་འཛིན་བཅོམ། སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་ལམ་གྱིས་གྱུར་པར་མོས། 
དབང་བཞིའི་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་བཞིན། ཨོཾ སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་སོགས་ཀྱི་མཐར། རྩ་སྔགས་ནི། ཨོཾ་པདྨ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པའི་ཤམ་དུ། བཛྲ་ཀཱ་ལ་ཤ་ཨ་ བྷི་ཏི་ཆུ་ཨོཾ༔ ཞསབཏགས་པ་བརོདཅིང་དབང་བསར་ལ་ཐུམཆུ་སིན གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་ 
འཁོར་པའི་ལྷ་རྣམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་དེ་སྐར་མདའ་ཆད་པ་བཞེན་སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་བྱོན། སྙིང་དབུས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པས་ལྷ་བདག་གཉིས་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། = 
¦ ཧཱུཾཿ དབུས་ནས་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་དབང་རྣམས་ཕོངས་རྫོགས་བསྙུར། འདི་ལྟར་གྱི་ཕན་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐ་མལ་གྱི་འཛིན་རྟོག་དག་ནས་ཡུས་སྣང་དྭག་པའི་འཁོར་ལོར་རྟོགས་ཤིང། རྒྱུད་དག་པའི་སྣང་བ་ 
1 འབྱོངས་པ་བྱས་པས་རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་ཤིང་། འབྲས་བུ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེར་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་ནུས་པ་འཇུག་པའི་དབང་ལ། བདག་དན་ཉན་ 

པ། གཞན་དོན་འཆད་པ། གཉིས་དོན་སྒོམ་སྒྲབ། ལས་རབ་འབྱམས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལྔ་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་བདག་དོན་གསང་སྔགས་ཉན་པར་དབང་བའི་ཕྱིར། སློབ་མ་རྣམས་རཏྣ་ 
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༄༅། །དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་སེར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ། ཏི་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་གླེགས་བམ་ཟབ་དོན་རྡོ་རྗེའི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣ་བའི་ཐིག་ལེ་ 
གཉིས་ལ་ཐིམ་པས་སྔགས་དོན་རབ་འབྱམས་ཉན་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲིཿ རྣྣ་དྲག་པོའི་སོགས་ཀྱིས་པུ་སྟི་རྣ་བ་གཉིས་ལ་གཏུག །གཉིས་པ། གཞན་དོན་རྒྱུད་དང་མན་ངག་འཆད་ནུས་པར་ 
དབང་ཕྱིར། སློབ་མ་རྣམས་པདྨ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ། ཧྲཱིཿལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མི་ཤེས་གཅོད་པའི་འོད་ཟེར་དང་། 
ཱཾ ཟབ་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡིག་འབྲུའི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་བཞེན་པ། སྨྲ་བྱེད་ལྷེའི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པས་སྔགས་ཀྱི་དོན་རབ་འབྱམས་འཆད་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱི པདྨ་དྲག་པོའི་སོགས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ལྕེ་ལ་ 
བཞག ༈གསུམ་པ་གཉིས་དོན་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་ནུས་པའི་དབང་གི་སླད་དུ་སློབ་མ་རྣམས་བཛྲ་དྲག་པོ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ། ཧྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཕྲེང་བ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་འཁྲུག་པའི་སྔགས་སུ་གསལ་བ་སྟིང་ག་དྲན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐིམ་པས། ཏིང་འཛིན་རབ་འབྱམས་བསྒོམ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྡེ་དྲག་པོའི་སོགས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་ 


ཟེ སྟིང་ག ར་བཞག །བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ འི་སློབ་དཔོན་གྱི་ལ ས་རབ་འབྱམས་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་ཕྱིར། སློ བ་མ་རྣམས་ཀརྨ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྗང་ ནག་ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ རྒྱ་གྲམ་དང་། དྲིལ་ 
ཧཾ བུ་འཛིན་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ། ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འོད་ལྔ་འཕྲོ་བ། སློབ་མའི་ལས་བྱེད་ལག་པའི་ཐིག་ལེ་གཉིས་ལ་ཐིམ་པས། ཕྲིན་ལས་ 
རྤ ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་མེད་བརྩམས་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ ཀརྨ་དྲག པོའི་རགསཀིསུ་གམ་ལག་གཉིས སུ་གཏད། ལྔ་པ་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོ་ གས་བསྒྲབས་ནུས་པ་རྡོ་རྗེ་སྐོ་ བ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་སློབ་མ་ 
2 རྣམས་བདེ་གཤེགས་དྲག་པོ 4 བ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་དཀར་སྨུག་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ ། ཡོ་ཡི ག་ལས་བྱུང་བའི་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ ་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་ ། ཤེས་རབ་སྒྲ་དབྱངས་ 
ཛོ སྒྲོགས་པའི་དྲེ ལ་ བུ་སློབ་ མའི་ཡ ན་ལག་ལྔ་ ལ་བྲིམ་པ ས་ཁ་སྦྱོར་བདེ ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ག སུང་ ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ གྱུར་ཏེ། རྡ རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ག ནས་ ཐོཔ་པའི་ ནུས་པ་ རྒྱུད་ལ་ འཇོག་ ནུས་ པའི་དབང་ཐོབ་པ ར་མོས། 
༧ ཡོ བུདྡ་དྲག་པོ་འི་སོགས་ཀྱསརྡརདྲལ་བྱིན་པ་ཕྱག་རྒ་བསྣོལ་མས་འཛིན་བཅུག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ ས་ཉན་འཆད་སྒོམ་སྒྲབ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲི ན་ལས་རྣམས་ལས་རང་དབང་འཇུག་པར་ནུས་པས་ན་ནང་ 


4 ༄༅། །ནུས་པའི ་དབང་རྣམས་ 'གྲུབ་ པ ་ཡིན་ནོ། ། །གསུམ་པ པ་ཟབ་ མོའི་དབང་གསུམ་གྱི གྱི་དང་པོ པོ་གསང་བའི་དབང་ བཀུར་བ་ ནི ་སྐལ་དམན་ རྣམས་ལ་ གསང་ཊེ ཞིང་། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་སྐྱོད་ ཡུལ་ ལ་དུ་ 
གྱུར་པ་ གསང་བའེ་དབང་བསྐུར་བའི བའི་དོན་ དུ་དམིགས་ པ་འདི ་བཞིན་ དུ་མཛོད། ། རྡ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱབ་ བདག་ རྡོ་རྗེ ་དྲག་རྩ རྩལ་ སྟོམས་ པར་ཞུགས་པའི་ འི་ཟིལ་འོད་ཀྱིས་མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་ 

ྲླ བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། རྡེས་ ཆགས་ཀྱི་ཞུ་བ་སྐུ་ཡི ་དབྱིབས་ བརྒྱུད་ གསང་བའི་ 'སྦུབས་ ནས་བྱོན་ པ་ ཐོད་ པའི་བདུད་རྩི་དང་རོ་ ་གཅིག་ ཏུ་བྱས་པ་མྱང་བས་ 'མགྲིན་ པ་ ནས་འཕེལ། རྩ ་ 
གནས ་བམས་ ཅད་ལ །ཁྱབ་པས་རྩ་ ་རླུང་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱིན ་ཀྱིས་ བརླབ་ཅིང་བདེ་སྟོཿ སྟོང་མཁའ་ཁྱབ ་ཏུ་འཆར་ བར་ སྒོམས་ཤིག །ཧཱུཾཿ ང བདེ་ གཤེགས་ རྒྱལ་ བ་སོགས་ཀྱིས་ཐོད་པ་ བདུད་ རྩི སྦྱིན ་ཅིང་དག་ང བརྗོད་བཅས་ 

བྱ། གཉིས་ པ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་སྟོང་ཏ ང་པ་ ་ཉིད་རྣམ་ པ་ཀུན་ ་མཆོག་ གི་ ཕྱག་རྒྱ་པདྨ་ ་ཅན་ཊ ཕོ་ ་ཉའི་ ལམ་གྱི་དོན་ དུ་གཏན་ པ་ དང་། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་ གྱིས་རོལ་པས་ རྒྱུན 
འབྲས་ཀྱི་དགའ་ བ་བཅུ་དྲུག་རྫོགས་ པའི་མཐར་ ལྷན་སྐྱེས་གསལ་ སྟོང་གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མཐོང་བར་མོས། ཧཱུཾཿ ཇི་སྙེད་སོཿ སོགས་ ཀྱི་ས་ རིགས་ ཙཀ་གཏན་ ཅིང་ དག་བརྗོད་བཅས་བྱ། གསུམ་པ་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


ཤཱ མཐར་ཐུག་ཚིག་དབང་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། སྔར་ཤེར་དབང་གི་དུས་སུ་མྱོང་བའི་ཉམས་དེ་ཉིད་ལ་ཞེན་འཛིན། མྱོང་བྱ། མྱོང་བྱེད། མྩོང་མཁན་རྣམས་གཉིས་ 
མེད་གསལ་རིག་སྟོང་པ་ཟུང་འཇུག་དུས་གསུམ་དུ་བལྟ་བའི་འཛིན་པ་རང་སངས་དང་མཉམ་གྱི་ངོ་བོར་ལྟོས་ལ་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །ཧཱུཾ༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འགག་སོགས་དབྱངས་བཅས་བརྗོད་མཐར། བུ་རྣམས་ 
སྤྲོས་བྲལ་རང་གསལ་གྱི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཿ༔ ཞེས་དབྱངས་བྱ་ཞིང་ཉམས་ཅུང་ཟད་སྦྱོང་བཅུག །མཐར་ཕཊ་དྲག་པོ་བཏབ་པས། འོ། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་སྔ་མ་འགགས་ཤིང་། ཕྱི་མ་གཏོར་བའི་བར་གྱི་ཧད་དེ། ཕྱད་དེ་ ཀུ 
གསལ་ལེ་ཡེ་རེ་བ་རྟོག་མེད་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་པས་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །གཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་གྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་དེ་ - 
ཉིད་ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས་པའི་མངོན་སུམ་ཐོད་རྒལ་གྱི་མན་ངག་དང་བསྲེས་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་བས་ལོ་ཟླ་ཙམ་གྱིས་འོད་སྐུར་གྲོལ་བའི་ངོ་སྤྲོད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་ཕྱི་དབྱིངས་རྣམ་དག་མེ་ 
ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ལ་རིག་རྩལ་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ཐིག །རེ་ལྡེ། རྩིབས་ཤར། གྱེན་འགྲེངས་ལ་སོགས་པ་རྨ་བྱའི་མདོངས་ཐིག་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཤེལ་ཕྲེང་ལྟ་བུ་འཆར་བའང་བརྡ་ 
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_„ ༄༅། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། དབྱིངས་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་རང་མདངས་སྒྲོན་དྲུག་གི་ལམ་ནས་འཆར་བ་རྣམས་ཕྱི་ནང་དབྱེར་མེད་གཟུང་འཛིན་གྱིས་མ་བསླད་པར་སྟོང་གསལ་ཀ་དག་གི་དགོངས་ 
པའི་གཟེར་གྱིས་ཐེབས་པར་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །མེ་ལོང་། རྨ་བྱའི་མདོངས། ཤེལ་རྡོ་རྣམས་ཕྱར་ལ། ཧཱཿ ངོ་བོ་སྟོང་པ་སོགས། ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཕྱིའི་འཕེལ་ ཟད། ནང་གི་གཉིད་རྟོག་ཟད། 

-' གདོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཟད་དེ་སྐད་ཅིག་གིས་ནང་གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་ཏེ། ཕྱིར་གསལ་སྒུ་གསུང་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྩོལ་མེད་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཚེ་འདིར་མངོན་ 

3 དུ་བྱེད་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། དངོས་གཞིའི་གསུམ་པ་མཐའ་རྟེན་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བྱིན་རླབས་ཡོཿ ངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མ་ལ་ཤེས་པ་བཞེ་དང་དྲུག་སོགས་སུ་བཤད་པ་ལས། ད་ 
ལྟའི་སྐབས་འདིར་འདི ་ལྟ ར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། གཏོར་སྣོད་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཞིང་ཁ མས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ད བུས་སུ་ནང་བཅུད་གུ་ར་རྡོ་རྡེ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ། རྩ་གསུམ་ཡོངས་ 
རྡོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱོན། སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་པ་རྩལ་ 


དེ་ ༢ 


¦ སྤྲགས་སྲུ་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ བདེ་མཆོག་བདེ་སྦྱོད་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་ནས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འདུས་པའི་སྐུ༔ བཛྲ་ཨུ་རུ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་༔ ཡེ་ཤེས་ཟིལ་གནོན་ 
ཤཱུ ཁྲག་འཐུང་ཆེ་བའི་མཆོག༔ སྔོན་ཚེ་གོང་ནས་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའི་ལྟ༔ ད་ལྟ་རང་རིག་སྟོང་གསལ་ངང་དུ་རྫོགས༔ དངོས་གྲུབ་སྩལ་དང་སྩོལ་བར་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ འགག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
དུས་ལ་བབས༔ ལུས་ལ་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ངག་ལ་གསུང་གི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡིད་ 
ལ་གསུམ་པའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ སྒོ་གསུམ་བཞི་པའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་པདྨ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ པ 
ཀ་བཛྲ་ཀློདྷ་ཧཱུ་ཕཊ། ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཛཱ་ན་ཨ་ བྷིཏིནུ་སརྦ་སིངྷི་ཕ་ལ་རྭྭཾ་ཱ་ཧཾཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གནས་གསུམ་དུ་བསྐར། མཐར་གཏོར་མའི་ལྟ་ཚོགས་ཟག་མེད་བདེ་བའི་རྒྱུན་དུ་ཞུ་བ། སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་ 
2 རླབས་དབང་བསྐུར་མ་ལུས་པ་ཐོབ། གཏོར་རྫས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བར་མོས། གཏོར་ཟན་བདུད་རྩི་བྱིན། དེས་བྱིན་རླབས་ 
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༄༅། །ཡོངས་རྫོ་གས་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་མཐའ་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྣམ་གྲངས་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཆེའི་ཕོ་ཉ་ལས་ལ་བསྐུལ་ནས་ཚེ་བཅུད་བསྡུ་ 
བ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་འཁོར་རིགས་ཀྱི་གོ་རི་ལ་སོགས་པའི་སྲས་མོ་ཉི་ཤུ་པོ་བསྐུལ་བས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲལ་པས་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་གི་སྣོད་ 
„ ཀྱི་དགེ་མཚན། བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟིང་པོ། དམིགས་བྱའི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་འཕྲོ། ག་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་ རྫས་རྟགས་ཀྱིས་ཐིག་ལེ་འབར་བར་བསྡུས་ཤིང་། སྒྲབ་པའི་རྫས་རྣམས་སྒོཿ བ་མར་ 
པ སིབ་སིབ་ཐིམ་ཕས་ཚེ་མི་འགྱུར་བ་གཡུང་དྲུང་གྱི་དཔལ་བསྐྱེད་པར་མོས། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། མཆི་མེད་རྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས༔ ཕོ་ཉའི་གཟུགས་སུ་རང་ཤར་བ༔ གོ་ཧཱི་ལ་སོགས་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ དཔལ་ཆེན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀློང་ནས་བཞེངས༔ རྗེས་ཆགས་དགའ་བཞེའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་༔ ཚད་མེད་རྣམ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ བླ་ཆེ་ཆད་ཉམས་ཡར་ལ་བསྡུས༔ འཁོར་འདས་འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་བཅུད་ཁུག༔ མི་ཤིག་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བསྟིམ༔ འཆི་མེད་གླུབ་པའི་རྫས་ལ་བསྐྱིལ༔ རྒུད་པ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུས༔ འཕོ་བ་མེད་པ་རིག་པའི་ཚེ༔ འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་པདྨ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ 
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128:9:281(ཨབྩེ 


¦ ཀ་བཛྲ་ཀློདྷ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་སྭཱཧཱ༔ ཞེས་བཟླ། གཉིས་པ་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་ཚོའི་འབྲང་རྒྱས་འདི་ཉིད་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ཟླུམ་པོར་འཁྱིལ་བའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་རྩ་གསུམ་ 


ས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་སུ་གསལ་བ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་འདས་ཀྱི་བཅུད་དང་དྭངས་མ་དགེ་མཚན་ 
མ་ལུས་པ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། ལུས་ཀྱི་སྟོབས་ 
རྩལ་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་རྒྱས། སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་ཚེའེ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཚེ་འབྲང་ཐོགས་ལ། ཨོཾཿ ཚེ་ཡི་འབྲང་རྒྱས་ཉི་ཟླའེ་གཞུམུ༔ མི་འགྱུར་རྟག་པ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ འཆི་མེད་བདེ་ 
གས་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྟོབས་རྩལ་གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ གོང་གསལ་ཚེ་སྟིང་ཤམ་དུ། ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏི་ཌུ་ཨོཾ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་སྤྱི་བོར་བསྐུར། གསུམ་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་སྨད་དུ་འཁོར་ 
འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་བ་འདི་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་མྱང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་རླུང་གི་འཆིང་བ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། རླུང་སྔགས་ 
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„ | ༄༅། །དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ། གསུང་རྡོ་རྗེ་མི་ཤིག་ནཱ་དའི་རང་བཞིན་གྱུར་པར་མོས། ཚེ་ཆང་ཐོགས་ལ། ཨཱ༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བྱུང་བྷནྡའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ༔ འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་ཡེ་ 


ཤེས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ། འགག་མེད་སྟིང་ཕོ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བས། རླུང་སྔགས་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེ་སྲོག་འགྲུབ་ཤོག ཁེསྙང་མཐར་ལཱ་ཨ་བྷི་ཏཱིུཿཨ། ཞེས་བྷནྷ་མཧྲིན་པར་གཏུག་ཅིང་ཆེ་ཆང་སྦྲིན། བཞི་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བའི་སླད་དུ་སྲིད་ཞིའི་ཚེ་དཔལ་དྭངས་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་རིལ་བུའི་རྣམ་པར་འཁྱིལ་བ་སྟིང་གར་བཞག་ཅིང་ཁོང་དུ་བཏང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་པའི་ 
ཤྲ ཐིག་ལེར་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ལུས་ཀྱི་ཟུངས་དང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར། ཐུགས་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་འོད་གསལ་གཤུག་མ་དོན་གྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཆེ་རིལ་ཐོགས་ལ། རཱུཾ༔ བརྟན་གཡོའི་རང་བཞིན་བདེ་ 
ཆེན་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ༔ སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཚེ་བཅུད་འདུ་འབྲལ་མེད༔ འོད་གསལ་གཞུག་མ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཚེ་སྟིང་མཐར། ཅྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཆྟཛཾ ཞེས་སྟིང་གར་བཞག་ 
ལ་རིལ་ཐུ་སྦྱིན། ལྔ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆེ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བ་དེ་ཉིད་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱ་བའི་སྨད་དུ་ལུས་ཀྱི་ནང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་སྟིང་དབུས་ཉི་ཟླའི་ 
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།སྤྱི་ལྟར་བགྱིས་པས་འགྲུབ་བོ། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ནི། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་བསྔོ་བ་། མཆོད་བསྟོད། དངོས་གླུབ་བླང་བ། ནོངས་བཤགས། གཤེགས་རྟེན་རྣམས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་ཕོ་བཞིན་དང་། བསྡུ་ལྡང་ལམ་ཁྱེར་ནི། ཧཾཿ སྟོང་པའི་རྩལ་ལས་སོགས་ རང་གཞུང་ལྟར་དང་། 
བསྔོ་སྨོན་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་བཞིན་མཐའ་དབྱུང་བར་བྱའོ། ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ཆེས། ཞཁོར་འདས་ཐིག་ལེ་ཆེར་བསྡམས་པའི། བདེ་མཆོག་སྣང་བ་འོད་པོ་ཆེས། བོད་ཁམས་རྟག་ཏུ་སྲུང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གི་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུད་འཛིན་སྦྲལ་པའི་སྐུ་བསམ་གཏན་རྒྱ་ 
མཚོ་ནས་ཆེད་དུ་བཀས་བསྐུལ་བའི་བཞེད་པ་སྐོང་ཞིང་། མཆོག་བསྟན་གྱི་ཞབས་འདེགས་སུ་སྨོན་པས། རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་གཞུང་གི་དགོངས་པ་གཙོ་བོར་བཏོན། ཁ་སྐོང་རྣམས་རིགས་མཐུན་ནས་བླངས་ཏེ། མཚུར་མདོ་བོ་ཡུང་གི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོའི་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས་དྲག་པོའི་ 
ལོའི་དབྱུག་པ་ཟླ་བའི་ཡར་ཆེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པར་འགོད་པ་པོ་ནི་མང་ཐོས་དགེ་སློང་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བརྱིས་པ་སིངྟི་རསྙུ། སརྔ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ། ཤུ་བཾ།། 


། པ 


ཁཿ 


༄། །ཡོན་དགེའི་གྲོ་ལོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་བཞུགས་སོ། ། 


1998: ུརཾ. 28>8122)‰ 


༄༅། །བླ་མ་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བོའའོརོ་གང་ཞིག་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཉམས་ལན་དུ་འཇུག་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱེས་བསྐྱེད་བསྒོམ་ཏེང་འཛིན་རབ་ཏུ་གསལ་ཞེང་དོན་དམ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གདེངས་དང་ལྡན་པས་ཆིག་རིས་དང་མཐུན་པར་གསལ་འདེབས་བཞིན་པར། 
ཕྱོགས་དུས་སྐུབས་ཡུལ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོར་སྐུབས་སུ་མཆི། འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་པར་སེམས་ བསྐྱེད་དོ། སྒུ་གསུང་རྩ་གསུམ་ལྷ་ 
ཚོགས་ལ། ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ཉེས་བྱས་བཤགས། །ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །བཞུགས་གསོལ་དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། ཚོགས་ཞིང་རང་ཐིམ་སྒྲིབ་བཞི་དག །དབང་ 


༤༨. ༨. ༨༤, 


རྫོགས་སྐུ་བཞི་མངོན་ཐོབ་གྱུར། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ གདོས་བཅས་ཡུས་སྣང་བོར་ནས་སུ། །སྣང་སྲིད་སེམས་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་ངང་། །ཆོས་དབྱིངས་ཨེ་ཀློང་འབར་བའི་མཁར། །མཚོན་ཆ་སྣང་ལྔའི་གུར་གྱི་ 


24 


བྱིང་ 


༄༅། །དབུས། །ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟེར། །ཞེང་བསྣོལ་ཕད་ཉི་རྒྱ་སྟག་སྟེང་། །རིག་རྩལ་ཤྲཱིཿཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །འབར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ། བླ་མ་དྲག་པོ་ཧེ་རུ་ 
ཀ། ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྡེགྲོ་ལོད་རྩལ། །དམར་སྦུག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བཞི་གཅིགས། །ཅཱུ་ཕཊ་ཕི་སྨྲས་མཁའ་འགྲོ་སྡུད། །སྨར་སྨིན་རལ་པ་མེ་ལྟར་འབར། །ཐོད་ཕྲེང་སྦྲལ་དང་རུས་པ་དང་། ། 
མགྲོ་ཕྲིང་གླང་ཀོ་སྟག་ཤམ་དང་། །ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་གཏུམ་ཆེན་སྐུ། །གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་གདེངས། །མེ་དུད་ཟེར་གསུམ་ཀློང་ན་གསལ། དེ་ཡི་སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་སྟེང་། །གདོད་ 
མའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་སྦྱོར། །རབ་འབྱམས་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོར་བསྒོམ། །དབུ་གཙུག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། །རིགས་བདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


གསལ། །ཀླད་པ་དུང་ཁང་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །ལོངས་སྒུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གསལ། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་འོད་ཁྱིམ་ན། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བསྐེད་ ། །ཅྭིཏ་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུའི་སྦུགས། །རིན་ 
༔ འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞིར་བཅས་བསྐེད། །ལྟེ་བར་ཛམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །གསང་བ་ལས་མགོན་ཏྭཀ་ཤད་ནག །ལས་བྱེད་བསྟན་སྲུང་ཚོགས་བཅས་གསལ། །གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་ 
ཞི་ཁྲོའི་ལྟ། །རྡོ་རྡེ་ལུས་དཀྱི་ལ་བཀོད་པ་རྫོགས། །དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་ཆེན་པོར་གསལ། །ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་ལས་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉྭ་སྤྲོས། །དགྲ་གདོན་དམ་སྲི་ཕྱེ་མར་བརླག །གསུང་གི་ 
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༡ སྔགས་དབྱངས་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར། མཁའ་འགྲོ་དྲེགས་བྱེད་དབང་དུ་སྡུད། །ཐུགས་དགོངས་སྐྱེ་མེད་འབར་བའི་དབྱིངས། །ཏིང་འཛིན་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །འཕགས་མཆོད་སྒྲིབ་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྣང་ པ 
 གྲགས་ལ་སྔགས་རོལ་པར་ཤར། །ཁྱབ་གདལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང། །སྐེ་མདརྡ་རྗའི་སྔགས་རྣམས་བཟླས། ཨོ་ཨཱཧཱཾ་ཨ་རྩིགནི་རྩིག་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་ཧཱ་ཧུ་ཕཊ། སོ་ཨ་མི་རྷེཝ་ཧཱི།ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧུཾ། ཨོཾ 


ཨཱཱཾ་བྷོདྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧ་སུཁ་ཛཱ་ན་དྷ་ཉུ་སཱ ཡོ་རུལུརུཕཧཱཾོ་ཧུཾ། ཨཾ་ཨཱཧཱཾ་བྷ་ག་ཝན་བེ་རོ་ཙ་ན་ཨོ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཨ་ཀྟོ་བྷྱཿབཛྲ་ྷཾ།ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་རཏྣ་སམྟྷ་ལ་ཏཾ། ཨོ་ཨཱཧཱུཾཨ་མི་ཏ་བྷ་ཏཱིཿཨྭ་ཡ་སདྡི་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཨ་མོ་ 


ཤཱ གསལ་རྟེན་སྟིང་ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད། རྩུ ཡེ་ཤེ ས་ལྟ་ཚོགཾསྲ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། རྟེན་དང་གཏོར་མའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས། སླར་ཡང་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར༔ ལུས་སྣང་ལྷ་སྐུ་མཐའ་ནས་ཡལ༔ སྐྱེ་མེད་ཡི་གེ་ཛྭུཾ་ལ་ཐིམ༔ ཧྷུཾ་ཡང་ 
ཛྲ འོད་ཞུ་ཐིག་ལེར་གྱུར༔ ཐིག་ལེ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཡལ༔ བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་གཞུག་མའི་སེམས༔ ཡེངས་མེད་རིག་རྩལ་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ དུག་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ བླ་མ་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་རྩལ༔ 
བདག་ལ་དངོས་གླུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོ༔ སྐྱེ་བ་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་བར༔ གྲོ་ལོད་ཁྱེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག༔ དགེ་བ་འདི་ཡི་མྱུར་དུ་བདག །རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་འགྲུབ་ རྱུར་ 


སོགས། བརྗོད། ཅེས་པ་འདི་འང་ཀརྨ་སྒྲ་དབྱངས་ནས་བསྐུལ་ངོར་ཀརྨ་པ་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སོ། །། 


རྨ 


༩༩ 


| 


| | _] ༄ཱ། །ཞུ་རརྡ་རེ་གོ་ོདརྩུགིསྒྲབ་ཐབས་གཏུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱིསྨིན་དབང་མཚམས་སྦྱརགྱིས་བརྒྱནབ་རྡོ་ེའཞུནཐིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༼ 
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༄། །བྲབ་གུ་རཱ་ཀྲོ་དྷ་ལོ་ཀེ་རྟར་ཡེ་ན་མོ། ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བའི་ཐིག་ལེ་ཆེ། འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བར་བཞེངས། སྲིད་པ་ཐལ་འབྱིན་ཧེ་རུ་ཀ། དབྱེར་མེད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། འདིར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་བཀའ་བབས་པའི་ཟབ་ 
རྒྱའི་གཏེར་མཛོད་ལས་བྱོན་པ། གུ་རརྡོ་རྗེ་གྲ་ལད་ཀྱིཧུ་སྒྲབ་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྨིན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱནཏེ་ཁྱེར་བདེ་ར་བཀོད་པ་ལ་གཉིས། སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ནི། བྱིན་ཆགས་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྟེགས་གཙང་མར་མཚཱལ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་མེ་རིས་ 
བསྐོར་བའི་ལེབ་མདུན་བསྟན་གྱི་ལྟེ་བར་པད་ཉི་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་དམར་སྒུག་བྲིས་པ་བཀྲམ་ཕའམ། མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུས་ཀྱང་རུང་། དེའི་དྭབུས་སུ་འཕུལ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ་འབྲི་སྡུག་གི་ཚོས་ ཀྱིས་བསྒུར་བ་གཞུག །གཡས་གཡོན་དུ་རྣམ་བུམ་དང་དཔལ་གཏོར་སྐ་རྟེན་ 
དར་གདུགས་ཅན། མདུན་དུ་གུ་རུ་ཞི་དྲག་གི་སྒུ་ཙཀ །ཧཱུཾ་དམར་དང་། རཀའི་ཕྲེང་བ། དུར་ཁྲོད་ཆས། བརྒྱད་དང་ཟ་བེར་གསང་གོས། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྩེ དགུ་དང་ཕུར་བ་ལྷགས་སྡེག་བཅས་དངོས་སམ་རི་མོ་བྲིས་པ་བཀོད། གཞན་ཡང་སྨན་རཀ། ཉེར་མཆོད། མཐཱལ། མེ་ཏོག་ 
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༄༅། །བཅས་དང་། སློབ་དཔོན་མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལ། ཌཱ་མ་རུ། ནང་ཆོད། འཐོར་ནས་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བསག་གོ། གཉིས་པ་ལའང། བདག་ཉིད་ནུས་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པ་དང་། གཞན་དོན་དབང་བསྒུར། རྗེས་རིམ་སྟེ་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི། དང་པོ་ནི། འདི་ར་ 
མཆོག་གསང་མཨ་ཏིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་དང་འབྲེལ་བས་མཚན་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་ལ་བལྟོས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང། དོན་དམ་གཤིས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལྷུན་གླུབ་རིག་རྩལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་དགོངས་ཉམས་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་སྤར་ཏེ། བདག་མདུན་ ཐུམ་གཏོར་དབྱེར་མེད་སྣང་སྲིད་གཞིར་ 
བཞེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་པའི་ལྟ་གདེ་ངས་ལ་གནས་པས། ཟབ་མོ་རཱཾ་གི་ཕྲིན་ལས་ཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་རཱཾ་བཟླས་ཅི་འགྲུབ་དང་། ལས་ཕུམ་དུ་ལས་ལྟ་གང་འོས་བསྙེད་བཟླས་འོད་ ཞུ་བཅས་བྱའོ། གཉིས་པ་ནི། སྣོད་ལྡན་གྱི་ 
སློབ་མ་གསུམ་ལས་མི་མང་བ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང། དྲག་སྔགས་དང་ཡུངས་ཐུན་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དྲག་ཏུ་བསྐོམ། ལས་རྡོར་བས་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ་ཆོས་བཤད་ཅི་རིགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དེའང་ 
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གས་བཅུར་བཞུགས་ཤིང་དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པའི་མི་ཟད་རྒྱུན་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གཟུགས་སུ་བྱོན་པ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་པདདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གང་ཉིད། ཞོད་ 
གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་མུ་མེད་པའི་ཁྱོན་ཀུན་ན་མཚན་དང་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་ཡས་པས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་དུས་གསུམ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འགྲོ་བ་འདུལ་ 
བའི་མཛད་པ་སྟོན་བཞིན་པ་ལས། ཞིང་འདིར་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལས་ཀྲོ་དྷ་ལོ་ཀོ་རྟར་སྟེ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་མཆོག་ཅེས་མཚན་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཟུར་ཆག་གི་སྐད་ དུ་གྲོ་བོ་ལོད་ཅེས་བྱ་ 
༈ བདུད་འཚོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པར་བཞེངས་ནས་འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཕལ་མོ་ཆེ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་བོད་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གདན་ 
དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བཞེངས་པའི་ས་འདུལ་གྱི་སྐབས་བོད་ཀྱི་ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས་པ་དང་། བདུད་བློན་རྣམས་ཀྱིས་སྒུ་ལ་ཐོ་བརྩམ་པའི་དུས་སུ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དྲག་ 
བོ་འཆོལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྲོག་གི་ལྷག་མར་མཛད་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་དང་། མཐར་མོན་གྱི་སྟག་ཚང་སེང་ཕུག་དང་། ཁམས་ཀྱི་རོང་མེ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་སོགས་ཁམས་བོད་ཀྱི་སྟག་ཚང་མིང་ 
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_„ ༄༅། །ཅན་བཅུ་གསུམ་དུ་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་གྲོལ་ལོད་རྩལ་གྱིས་སྐུར་བཞེངས་ནས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་བརྒལ་བར་མཛད། བོད་ཡུལ་གངས་བྲག་མཚོ་དང་ 
ལྡོངས་ལུང་སྦས་གནས་རྣམས་སུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་སྦ་བའི་བཅའ་གཞི་བསྒྲིགས་ཤིང་། གཏེར་དུ་སྦ་བའང་ཕལ་ཆེར་སྐུའི་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གདམས་ 
ཟླ ངག་རྒྱས་བསྡུས་དུ་མ་ཞིག་སྐལ་ལྡན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་བསྙལ་ཞིང་ཕྱིར་རབས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་རིགས་དུ་མར་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། ཞལ་ 
རྫ གདམས་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ལས། ནམ་ཞིག་རང་ ང་པདྨ་བདག༔ སྲིན་པོའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིརཿ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ ལོ་སྐོར་གཅིག་གི་མཐར་སོན་ཚེ༔ བདག་ཉིད་ཀུན་ 
བཟང་ཐོད་ཕྲེང་གིཿ ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་རང་གདངས་ལས༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ༔ སྤྲལ་པའི་མཚན་མཆོག་རྣམ་བརྒྱད་ལས། མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀཿ མཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ནི༔ དཔལ་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱིས༔ དམ་སྲི་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ རོལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་གནས༔ སྟག་ཚང་མིང་ཅན་བཅུ་གསུམ་ལས། ཤར་ཕྱོགས་མདོ་ཁམས་ཡུལ་གྱིས་དབུས༔ འབྲི་རྫ་ཟལ་མོ་སྐང་གི་ 


ཅང 
༢ 


¬ 


༈ རྒྱུད༔ སྦས་ཡུལ་གངས་རིས་བསྐོར་བའི་འདབས༔ རང་བྱུང་ཤེལ་གྱི་ཕུག་པའི་བྱང་༔ བོད་ཁམས་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བའི་གནས༔ རིན་ཆེན་ཆུ་མིག་དཀར་མོའི་མགོ༔ རྨུ་སྟག་མི་ཟན་བཏུལ་བའི་འགྲམ༔ སེང་ 
ཱུ གེ་དྲེགས་པས་བགྱིངས་པའི་སྦོ༔ བསམ་འབགྲུབ་བྲག་གི་ཀེའུ་ཚང་ནི༔ རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གཞལ་མེད་ཁང་༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ རྒྱ་བོད་ཡི་གེ་དབྱངས་གསལ་ཕྲེང་༔ ྷ་ཀི་གསང་བའི་རི་མོ་ 
སོགས༔ རྣམ་པ་དུ་མས་མཚན་པ་དེར༔ ཨོཾ་རྒྱུན་བདག་གིས་ཟླ་བ་གཅིག༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཏིང་འཛིན་བསྐོམས༔ བར་ཆད་འབྱུང་ལོ་ཚར་བཅད་ནས༔ བོད་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བར་བྱས༔ དེ་ལྟ་ཐུ་ཡི་གནས་ 
ཀྱི་མཆོག༔ ཐོས་པས་ལས་ཀྱི་སྡིག་པ་བདག༔ མཐོང་བས་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་ཞི༔ ཕྱག་བསྐོར་མཆོད་པ་བྱས་པ་ཡིས༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔ རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་དང་བསྒྲབས་པ་ཡིས༔ དངོས་ 

བ་རྣམ་གཉིས་མྱུར་དུ་ཐོབ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་སྟེ༔ ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་བརྗོད་མི་ལང༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་ཅིང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་མཆོག་སྟག་ཚང་དེ་ཉིད་ དུ་བོད་ 
འབངས་ཡོངས་ཀྱི་མ་གཅིག་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཉིད་དང་དགོངས་མཉམ་རྣམ་སྣང་ལོ་ཙྭ་བཟུང་ལ་སྦྲབ་ཐབས་འདི་ཉིད་ཀྱི་གདམས་སྐོར་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སྩལ་ཞིང་། མ་འོངས་ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་གྱི་ 
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_„ ༄༅། །དུས་སུ་ནག་ཕྱོགས་བདུད་སྡེའི་གཉེན་པོར་དགོངས་ཏེ་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོར་གཉེར་དུ་གཏད། གསང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་མས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། སླར་འགྲོ་ 
དོན་དུས་སུ་སོན་པ་ན། པདྨ་གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས། ང་ཡི་སྤྲལ་པ་དགེ་སློང་བློ་གྲོས་མིང་༔ ཁམས་ཕྱོགས་གསེར་ལྡན་འབབ་པའི་འགྲམ་དུ་འབྱུང་། ཞེས་དང་། གུ་རུའི་ཞལ་གདམས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། 

ྐ བི་རོའི་སྤྲལ་པ་བློ་གྲོས་མིང་འཆད་རྩོམ་མཐའ་ཡས་བཀའ་བབས་འབྱུང་། ཞེས་དང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཀུན་གཟིགས་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཡང་གཏེར་དུ་བྱོན་ ཁུ 

=” པ་ལས། ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་གདུང་མཐའ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བློ་གྲོས་མི་ཟད་གཏེར་ལ་གཏད༔ ཅེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་དྲིལ་ པ 
ཆེན་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་བསྒྲགས་པ་ཉིད་དོན་དང་མཐུན་པར་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་དངོས་བྱོན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རོང་མེ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་ནས་གསང་གཏེར་དུ་འདྲེན་པ་ 
མཛད་པའི་ཆོས་སྡེ་ལས། གསང་བའི་མཐར་ཐུག་རཱུཾ་གི་སྒྲབ་པ་ཟབ་གཉན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པོའི་སྲོག་གི་གོ༔ བར་ 


ཆད་ལོག་འདྲེན་སྐྱོབས་པའི་རྫོང༔ སྙེགས་དུས་དམ་འགོང་གདུག་པ་ཅན༔ འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་ཟླ་མེད་པ༔ དྲག་པོ་འཆོལ་བའི་གསང་སྒྲབ་བསྟན༔ ཏིང་འཛིན་འདིས་ཟབ་འཇིག་རྟེན་དུ༔ མ་བྱུང་འབྱུང་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་དང་། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱིས། རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་གྲངས་མེད་བརྩམས། ཀུན་གྱི་ཡང་ཟབ་སྟིང་ཁྲག་ཐིག །བརྩེ་བས་བེ་རོ་ཉིད་ལ་གདམས། གསང་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་གཏེར་དུ་ 


སྔོས། མ་འངས་དག་ྦྱོད་ྱུ་འབུངདུས། ལྷ་མིནཀློ་ཀློ་འཇུག་པའི་ལྟས། ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་ཤུགས་བརྡོལ་ཚེ། འཕྲད་ཆོག་གཉེན་པོ་བླ་ན་མེད། རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གོ་དང་མཚུངས། ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ „ 
ར་ 


ཐུནང་དང་ད་ཤུང་དུངདེད། 


- 


༧) ལམ་མཐུས། སྤྲུལ་པ་ ག་གིས་སྣང་བར་བྱེད། རང་གཞན་མང་ལོའི་དོན་དུ་འགྱུར། ཞེས་ཆེ་ཐང་དུ་བསྔགས་པར་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་བརྡ་སྩང་མཆྦྲལ་འབལ་དུ་གཞུག །གསོལ་། “” 
(ོ པ་འདེབས་པ་ནི། བླ་མ་རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཧེ་རུ་ཀཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ 


དགོངས༔ གསང་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཞུགས་ཅིང་དབང་བསྐུར་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ། སྡོམ་པའི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། དབང་གི་སྣོད་ རུང་དུ་བསྒྲབ་བའི་སླད། མདུན་ 


_„ ༄༅། །གྱིས་ནམ་མཁར་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་འཁྲིག་པའི་པའི་ཀློང་དུ་སྐབས་ཀུན་འདུས་ཞལ་གུ་རུ་འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲན་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་སུམ་དུ་ 
བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་ཕོས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མོཿཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྐུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ༔ གུས་པས་སྐྱབས་ 
མཆི་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཀྱང་ཆུབ་བར་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསྲོལ༔ ཞེས་ལན་གསམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐེད་པ་ནི། མར་གྱུར་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་གཟུང་འཛིན་གྱི་བདུད་སྡེ་ཚར་ 
གཅོད་པའི་ཕྱིར་འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་བཟློས་མཛོད། གཟུང་འཛིན་བདུད་བགེགས་ཚར་བཅད་ཕྱིར༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་རྒྱལ་མཆོག་བསྒྲབ་ནས༔ 
འགྲོ་ཀུན་བསྒྲལ་བར་སེམས་བསྐྱེད་ན༔ ལམ་མཆོག་བཀྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཞེས་ལན་གསུམ རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། ཚོགས་བསགས་པའི་སྨད་དུ་དོན་དམ་མཉམ་པ་ཉིད་གཉིས་རྟོག་གིས་མ་བསླད་ 
པའི་ཡེ་ཤར་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་རྩལ་གྱི་ངང་སྐྱོང་ཞིང་། ཀུན་རྫོ་བ་སྙུ་མ་ཙམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མཛོད། ཧ་ཧ་ཧ ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ༔ འཁོར་ 


༣ 
༠ 


¡ འདས་དབྱེད་མེད་འཆོལ་བ་ཆེ༔ མ་འཁྲུལ་གདོད་མའི་དབྱིངས་ནས་གཤེགས༔ ལྷ་སྐུ་ཐེག་ལེའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས༔ ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་ཧཱུཾ་དབྱངས་སྒྲོགས༔ དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་བཞུགས༔ ཡིད་ 
° དཔྱོད་བྲལ་བར་མངོན་སུམ་འདུད༔ འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ཆོས་ཉིད་རྒྱན༔ ཞོད་ལྔར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་མཆོད༔ དབྱིབས་དང་རྒྱན་བཀོད་ཚད་བཟུང་མེད༔ གཏིང་གསལ་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོར་བསྟོད༔ 
རྤ འཁྲུལ་རྟོག་མ་བྱུང་སྐྱེས་པས༔ ཟང་ཐལ་སྒྲིབ་གཡོགས་བྲལ་བར་བཤགས༔ རིག་རྩལ་ཐོག་འབེབས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ འཁོར་བའི་འབྲུལ་འཁོར་གཏིང་ནས་ཟློག༔ གཞི་སྣང་འཁྲུལ་པ་རྩད་ནས་ཆོད༔ ཡེ་ 
༡ཱཿ ཤེས་རང་ས་ཟིན་པར་མཛོད༔ ཅེས་ལན་གསུམ། དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། བླ་མེད་གསང་མཆོག་གཉེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པ་ན། འདའ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྲོག་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པས་དེ་དག་གི་ པ 
རྣ ཟིམ་པ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཆེད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་བྱིན་པ་འདི་ཉིད་སྟིང་དབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་ཁེ་ཉེན་གྱི་དབང་པོར་བཞུགས་པར་མོས་ཤིག ཧཾཿ འདའ་དཀར་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་ཆུ༔ 
འདི་འཐུང་དམ་ཚིག་གཉེན་པོ་སྲུངས༔ སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་མདའ་བར༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་བརྟུལ་ཞུགས་ཟུངས༔ བཛྲ་མ་ཡ་ཨུད་ཀ་༩༔ བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བླད། རྡོ་རྗེ་མགོ་བོར་བཞག །ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་གཡར་དམ་ཚུལ་ 


༄༅། །བཞིན་བཟུང་བའི་བློས་ཐ་ཚིག་གི་བྲོ་བོར་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀནཿ ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་དབབ་པ་ནི། གསང་བ་གཉེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། སྒོ་གསུམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་ནས་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་དབབ་པའི་སྨད་དུ་སྣང་སྲིད་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་ 
པོས་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། རཱུ་ཧཱུཾ་ཾཿ གཉིས་སྣང་ཆོས་རྣམས་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར། འབྲན་ཟླ་བྲལ་བར་གྱུར༔ བར་བརྗོད། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པ་ཡིས། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བསྲ་སོགས་ནས འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར༔ བར་དང་། རཱུཾ་ཛུཾ་དྲུཿ བདག་ནི་བླ་མ་བདུད་འདུལ་དྲག་པོ་རྩ་ལ༔ ད་ལྟ་སོགས་ནས། མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་བྱིན་ཕོ་བ་ཅི་ག༔ ཅེས་ཐོད་རྔ་འབྲོལ་ཞིང་དབྱངས་དང་བཅས་བརྗོད། མཐར་ཧྲཱཾ་དབྱངས་གསུམ་ལྔ་བདུན་སྒྲེལ་རྣམས་ 
བླཟ་ཞིང་བྱིན་དབབ། ཕེབས་པའི་རྟགས་བྱུང་ན། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་གྒྱུར་ཅིག །ཏིཏྟ་བཛྫ། ཞེསརྡོརྡེ་མགོ་བོར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག །དེས་འཛུག་པའི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས་དབང་ 
དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས། ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་དབང་། ཁྱད་པར་གྱི་བྱིན་རླབས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྐུ་ཡི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ། བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 


ནས་ཆོས་དྱིངས་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་པས་བུམ་པའི་ཆུ་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །བསྐྱེད་པ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྐོམ་པ་ལ་ 

 དབང་བར་བྱས་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ བུམ་པའི་བདུད་རྩིར་འོད་དུ་འཁྱིལ༔ དབང་བསྐུར་རྟོག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ ལྟ་དང་ཡེ་ཤེས་སྨིན་པར་ཤོག༔ རཾ་ཧཾ་བཛྙི 

དཱ བྷ་ཝ་ཨ་བྷིཏེ་ཉཱ་དཱུཾ ཞེས་དབང་བསྐུར། བུམ་ཆུ་སྟྱིན། སྐུ་ཙཀ་ཐོགས་ལ། སླར་ཡང་མདུན་བསྐྱེད་བླ་མ་ཆེ་མཆོག་དྲག་པོའི་སྒ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆར་ལྟར་བབས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་དངོས་འཛིན་ ཧྱ 

༦ གདོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱངས་ནས་བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐུ་སྣང་སྟོང་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་ལམ་གྱིས་གྱུར་པར་མོས་ཤིག (ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་སུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ༔ སྟོབས་བཅུའི་རྩལ་འཆང་བདུད་ལས་རྒྱལ༔ འབར་བ་ཆེན་ 
པོ་སྐུ་ཡི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག རཱུཾ་ཛཾ་ཧྲཱུ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏི་ཤུ་ཨོ༔ ཞེས་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར། ཧཱུཾ་ཡིག་གདང་བགྲང་ཕྲེང་ཐོགས་ལ། གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ། བདུད་འདུལ་གུ་རུ་དྲག་ 


པོའི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་རང་བཞིན་རྭུཾ་ཡིག་དམར་པོ་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་ཚོགས་སྟོང་གསུམ་གང་བ་བྱོན། ཁྱེད་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་རླུང་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སུ་དག །མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ 


༦91༩. 


ཌེ 
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_„ ༄༅། །དབྱིངས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་པའི་མཚོན་ཆ། ཧཱུཾ་གི་སྒྲ་གདངས་གྲགས་སྟོང་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་སྒྲོགས་པར་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཾཿ རྡོ་རྗེའི་གསུང་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན༔ 
མཚོན་ཆ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་གཅོད༔ ཆོས་ཉེད་རང་སྒྲ་གསུང་གི་དབང༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཧཾ་ཧུཾ་དཾ་ཝ་ཀ་ཨ་བྷི་ཁིཉྟ་ཨཱཿ ཞེས་སྔགས་བྱང་དང་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག །གུ་རུ་ཞི་བའི་སྐ་ཐོགས་ལ། གསུམ་པ་ 

རྐ ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གུ་རུ་ཞི་བ་ཚོན་གང་བ་ཞིག་བྱོན། ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་འཕོ་བཅས་ཀྱི་དྲི་ 

༧ མ་དག །འོད་གསལ་ཁྱབ་བརྡལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་མཛོད། ཛྷཱ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ༔ འོད་ལྔའི་མདངས་ལྡན་ 
སྙིང་ལ་ཐིམ༔ བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་སེམས་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཧུཾ་ཧཾ་ི་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏིྦཱཛུ༔ ཤེས་ལེ་ཤེས་སེམས་པའི་སྐུ་སྙིང་གར་བཞག །དཔའ་ཆས་ཐོགས་ལ། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ན། བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཡོཿ ན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱན་དང་ཐེག་དགུའི་དབང་རྟགས་ཀྱི་ཆས་རྣམས་བྱིན་པས་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་དབང་ཐོབ། 


༡༡༥ 


་་ 


༤༣. 


བཱ དཔལ་ཆེན་པོའི་གར་གྱི་ཉམས་རྣམས་རྒྱུད་ལ་འཕོས་པས་གང་འདུལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་བའི་རེ་བ་སྐོང་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག ཧཾཿ ཚོགས་བརྒྱད་རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་ཆས༔ ཐེག་དགུའི་ 
བཾ རྩལ་རྫོགས་གར་གྱི་ཉམས༔ གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཡོན་ཏན་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཾཧུཾ་ཾ་གུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཏཾཿ ཞེས་ཆས་གོས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཚུལ་བྱ། ཕྱག་མཚན་ཐོགས་ལ། ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ནི། མཧྭ་གུ་རཱ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་མདངས་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ས་དགུའི་རྟོག་པ་བཅོམ། མཚོན་ཆེན་ཕུར་བུས་སྲིད་གསུམ་ཐལ་བར་བརླག །ལྕགས་ 
སྡིག་འབར་བས་བདུད་བགེགས་ཆེམ་ཆེམ་དུ་རོལ་ཏེ་དྲག་གཏུམ་འབར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚར་བཅད། ཐུགས་རྗེའི་དཔྱང་ཐག་གིས་དྲངས་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་གནས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་ 
ལ་དབང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་འབར༔ ཕུར་བུས་སྲིད་གསུམ་ཐལ་བར་འབྱིན༔ བགེགས་འདུལ་ལྕགས་སྡིག་ཕྲིན་ལས་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ 
དཾཧཾཛཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིའུཧྲཱིཿ ཞེས་ཕྱག་མཚན་སོ་སོར་སྦྱིན། དཔལ་གཏོར་ཐོགས་ལ། དྲུག་པ་བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་གི་སྨད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། གཏོར་སྣོད་དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་གི་ 
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མེ་ལྔ་འབར་བ་གནས་ལྔར་ཞུགས༔ རྒྱུ་འབྲས་དུག་ལྔའི་བག་ཆགས་བསྲེགས༔ སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་བསམ། མར་མེ་གདེངས་ཤིང་བསྐོར་ལ་དགོངས་པའི་གདེངས་བསྐྱེད་ཅིང་དབྱངས་དང་བཅསཕས། དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛུཾ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ 

ཆེ༔ ཆོས་སྐུ་མཐའ་ཡས་གནས་འདེར་བྱོན༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ལ་དབང་ཆེན་སྐུར༔ བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འོད་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་བར་བྱེད༔ ལོངས་སྐུ་གར་དབང་གནས་འདིར་བྱོན། ྱིན་ཆེན་ 
ཕོབས་ལ་དབང་ཆེན་བསླུར༔ བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ འགྲོ་བའི་མར་མེ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ སྤྲལ་སྐུ་ཐོད་ཕྲེང་གནས་འདིར་བྱོན༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབས་ལ་དབང་ཆེན་བསྐུར༔ བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གླུབ་ 

སྩོལ༔ གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ༔ རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་གནས་འདིར་བྱོན༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབས་ལ་དབང་ཆེན་སྐུར༔ བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་འོད་རབ་གསལ༔ དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ 

གནས་འདིར་བྱོན༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབས་ལ་དབང་ཆེན་སྐུར༔ བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་གནས་འདིར་བྱོན༔ ྱིན་ཆེན་ཕོབས་ལ་དབང་ཆེན་སྐུརཿ བར་ 

ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཾཿ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྔ་ཡབ་གླིང༔ ལངྐ་དཔལ་གྱི་རི་བོའི་རྩེར༔ པདྨ་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་པ་ནས༔ གུ་རཱ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་བཞེངས༔ བདུད་འདུལ་འཁོར་ཚོགས་བཅས་ཏེ་གཤེགས༔ ། 


་ 
པཿ 


„| ༄༅། །གདུང་བས་བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་རྗེ་སྐྱེད༔ དད་པས་འབོད་དོ་མྱུར་དུ་བྱོན། བརྩེ་བས་དགོངས་ཤིག་དྲག་པོ་རྩལ༔ ཐུགས་དམ་མ་བསྙེལ་གྲོ་བོ་ལོད༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལུས་ 
ལ་སྐུ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ ངག་ལ་གསུང་གི་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ ཡིད་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ རྟོག་སྒྲིབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བསྲེགས༔ ནད་གདོན་ཐུགས་རྗེའི་རླུང་གིས་གཏོར༔ བར་ཆད་འབྱུང་པོ་ཐལ་བར་ 
„ རློག༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་དབྱིངས་སུ་སྟེམས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ ཡུང་ལྔའི་སྒྲིབ་བྲལ་ལྷ་རུ་སྨིན༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་བརྡོད་ཅིང་མར་མེ་སྤྱི་བོར་བཞག ཧཱཾ་སྨྲགསམལྔ་བདུན་སྤྲེལ་དབྱངས། འདེ་གས་ 
ཛཾ །རྔག་ཕྲ་སྦོམ་རྔམ་གཏུམ་སྦྱར། །མཐར་ལྷ་ཚོགས་འོད་དུ་བཞུ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་དགོངས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལས་འཕོས། སྣང་གྲགས་སུ་འཆར་བ་མ་དག་པའི་རྟོག་འཛིན་ལྷ་སྔགས་ 
ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་ཡེ་མཉམ་ཡེ་སྟོང་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་ཤེས་པས་ལྷ་བདག་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཟད། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་ཆ་འདི་དག་རིག་རྩལ་གྱི་རོལ་པ་སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བའི་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཀྱི་རོལ་པར་རྫོགས། ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས་པའི་ཀ་དག་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་བློ་འདས་འོད་གསལ་གྱི་སྦུབས་སུ་འུབ་ཆུབ། ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་རིས་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་དབྱིངས་སུ་ 
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བཟློ་བའི་མཐར་ཐུག་དོན་གྱི་དབང་ཆེན། བསྐུར་ཐོབ་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་དོན་གྱི་དགོངས་པ་གསལ་འདེབས་ཤིང་མཉམ་པར་འཇོག་འཚོལ། ཞེས་བར་སྦྱར་ནས། 
¦ སྣང་བ་ལྷ་ལ་གྲགས་པ་སྔགས༔ དྲན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ངང་དུ་གཅིག༔ ཡེ་སྟོང་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་འཁྱིལ༔ ཧུ་ཧུ འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་རྩ་ལཿ རང་ 
རིག་དུས་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད༔ མ་བྱས་མ་བཅོས་བབས་ལས་བྱུངཿ༔ སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གཤིས་ལ་རྫོགས༔ ཧཾ་ཧ ཡེ་གྲོལ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱར་གཞི་མེད༔ ཅོག་བཞུག་ཆེན་པོར་བློ་དང་བྲལ༔ གཏན་ ྱ 
མེད་རང་དུ་བྱར་མེད་པ། ཟང་ཐལ་རྗེན་པར་འུབ་ཆུབ་བོ༔ ྷུཾཾ་ཧུཾ། ཀ་དག་ཀུན་གཞི་སྤྲོས་ལས་འདས། མངོན་སུམ་ལམ་བྱེད་ཐེག་པའི་རྩེ། འབྲས་བུ་གཞེ་ལ་རྫོགས་པ་ཡཾ། ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 
ཿ ཧུཾ ཞེས་དལ་ཞིང་སྐབས་བྱེད་པར་བཀླགས་མཐར་ཉམས་བསྐུངས་སུ་བཅུག །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ནི། ཤིས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་ལྷ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྣམས་དང་། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མགྲིན་ 
གི ་པས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླ་དབྱངས་ལྡིར་ཞིང་། དགེ་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་བས་དཔང་དོན་གྱིས་ཡེ་ཤེ ས་རྒྱུད་ལ་གནས་པ་དེ་ཉི ད་མི་འགྱུར་བར་བརྟན་ཅིང་གོ ང་དུ་འཕེ ལ་བར་ བྱིན་ 


༦228; 


༤༤༧ 


༦ 


5: 


„|༄༅། །གྱིས་བརླབས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་མཛོད། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། རྒྱ་གར་ཡུལ་བྱོན་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བཞུགས། བདུད་བཞི་བཅོམ་པས་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། འདུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ 
པས་དགེ་སློང་ཆ་ལུགས་མཛད། གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མུ་སྟེགས་ཡུལ་བྱོན་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་བཞུགས། སྟན་པའི་སྒྲ་ཡིས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ 
„ ན་གསལ། གུ་རུརྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བོད་ཡུལ་དབུས་བྱོན་སྟག་ཚང་སེང་ཕུག་བཞུགས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྲལ་པ་མི་ཡི་མགོན། །འཁའ་འགྲོའི་སྡེ་བཞི་མ་ཚོགས་རོལ་དུ་ཁྲིད། གུ་རུ་བདེ་བའི་ 
¡ དངོས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ཤིས་པའི་ཚིག་ཕྲེང་རྒྱ་ཆེར་བརྲེད་ཉིང་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། དྲེ་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་མཛད་རྣམས་བར་ཆད་གདུག་པའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། 
མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ལོ་ཟླ་ལས་མི་འགྱངས་པར་སྣོལ་བ་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདིའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། གཞུང་ལས། སྨིན་བྱེད་ཀུན་གྱི་ཡང་ཟབ་གནད༔ འབྲེལ་ཚད་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད 

ཞིཿ དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ངེས་པར་ཐོབ༔ མཐར་ཐུག་གུ་རུས་རྗེས་འཛིན་འགྱུར། ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཉིད་མི་ཉམས་པར་འཛིན་པ་དམ་ཚིག་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ 
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པས་། རྡོརྗེ་ཐེག་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམ་ལས་མི་འདའ་བར་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བའི་གཡར་དམ་བཞེས་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། གཏང་ 
རྭགྷ་མྣ་བཱུལ་དང་། ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དབུལ། དགེ་བསྔོ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ་སློབ་མ་གྱིས། སློབདཔོན་གྱིས་སླར་ཡང་བྱིན་རླབས་ཁ་གསོ་བའི་ཕྱིར་སྲཱུཾ་སྦྲབ་ཉིད་དབུ་ནས་ལན་གཅིག་བསྙུར། རྗེས་རིམ་ནེ། སྣང་བ་ལྷ་ལ་གྲགས་པ་སྔགས བྷ སོགས་བརྡོད་པས་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ ལ་བཟླ། ཧོཿ 
བསྐྱེད་པའི་ལུས་སྣང་སོགས་ཀྱིས་ལམ་ཁྱེར་དང་།ཧོ༔ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སོགས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བས་འགྲུབ། དམིགས་གསལ་ཚོགས་མཆོད་སྒོན། མཆོད་གཏོར་སྤྱི་ཁྱབ་བཞི་བཤམས། བགེགས་གཏོར་བསྔོ། བྱིན་འབེབས་དང་མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས་སོགས་འདོད་ 
ན་སྐྱབས་སེམས་གྲུབ་པའི་མཚམས་དེར་བཏང་། དངོས་གཞི་བཟཟླས་པ་དང་དོན་གྱི་དགོངས་པ་གསལ་འབེབས་བྱས་མཐར། ཚོགས་མཆོད་ཕྱིན་རླབས་ནས་རྟ་ཐོའི་པར་བཏག །ཚོགས་མགྲོན་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། སྐོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། གཞེགས་གསོལ་རྣམས་སྐབས་སྦྱར་མཐ ར་འདི་ 
ཉིད་ཀྱི་རྗེས་རིམ་ལ་འཇུག །མཐར་དགེ་བསྔོ་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བྱ་ཞིང་། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་འདོན་ཆའང་ཚིག་བདུན་བླ་སྒྲབ་དང་། གསང་ཐིག་བླ་སྒྲབ་གང་རུང་ནས་བླང་བ་ཉིད་འབྲེལ་ཆགས་པ་ཡི ན་ལ། ཆོ་གའི་ལས་རིམ་གཞན་འདིར་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་དགོངས་པ་ཉིད་གཙོ་ཆེར་མཛད་ པའི་དབང་གིས་ མ་ཧཱ་སྐྱི་དང་ 

ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། པདྨ་གར་དབང་གཙུག་ན་རབ་བསྟེན་ནས། མཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ 


བསྟུན་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། ཁྲོ་རྒྱལ་མཐུ་སྟོབས་དུས་མཐའ་ཞུགས་ལྕེ་ཡིས། བར་ཆད་བདུད་སྡེའི་ཚང་ཚིང་ཐལ་བར་བྱས། གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྣང་བ་འོད་པོ་ཆེ། སྐལ་ལྡན་སྟིང་ལ་མཆོག་དགའ་སྟྱིན་གྱུར་ཅིག །བདག་ནི་སྐྱེ་ཀུན་ 
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_8 ༄༅།  །ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པའང་ཉེར་མཁོའི་ཞབས་ཏོག་ཏུད་མིགས་པ་དང་། རྡོ་རྡའི་མཆེད་པོ་ཁུང་སྤྲལ་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱིས་གསུང་བསྐུལ་བཞིན། འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་ལེན་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པ་དུས་ཞབས་ 
ཀི་སྔགས་བན་མཁའ་ཁྱབརྡོ་རྡེའམ། མིང་གཞན་རང་བྱངལྷནསྐྱསརོརྡེརའབོདཔས་ཆུ་ི་སྦྲེལ་ཟླའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་གསུམ་པའི་ཉིན་སྦྱར་བ་ཤུ་རྟ།། །། 

4 

-ཌཿ 

ཐའ 
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། ༄། །འཇམ་མགོན་གཉེར་བྱོན་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་གསང་བ་ཧཱཱཾ་གི་སྒྲབ་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཟིན་ཐུན་གྱི་རྩ་ཐོ་ཤུང་གསལ་ དུ་བཀོད་པ་རྡོ་རྡེའི་སྣང་བ་སྦྱིན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། དེ ྐ 


ར་ 
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༄། ཤུ ར་བ ཀོ་ཧོ་ལོ་ཀྟཏར་པྷད་ནི་ཧྟི་ཤཱ་ར་ཡེ། །རང་རིག་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་ཞལ། །བླ་མ་དོན་གྱི་ཧེ་རུ་ཀར། བཏུད་ནས་ཉེར་མཁོའི་ཟིན་ཐུན་གྱི། །ས་བོན་ཤུང་ངུ་འདི་ན་སྤེལ། ། 
དེའང་གསང་བདག་དཔའ་བོ་པདྨ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི། གསང་བའི་ཆ་ཤས་ལས། འདིར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་ཟིན་ཐུན་སྤེལ་བ་ལ། འདི་ནི་ཐེག་རྩེ་ཨ་ཏིའི་དགོངས་པས་རང་རིག་རང་གསལ་འདེབས་པ་ལས། མཧཱ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོས་བཞིན་བློས་ 
བཏགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཞིང་ཁམས་གཞན་ནས། སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ལ། གཞུང་ལས། ཀུན་ཀྱང་ཀ་དག་དགོངས་པའི་གདེངཿ རིག་རྩལ་མོས་གུས་ངར་དང་བཅས༔ རེ་དོགས་ 
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བྱིང་ད 


༄༅། 
སྒོམ་པ 

རོ 
ཡོར་ 


འྱ 
འབུ 


།འཁུ་འཕྲིག་སྟེམས་ཐག་བཅད༔ ཅིར་ཡང་ཐོགས་མེད་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་འཇུག༔ ཅེས་ཀ་དག་དོན་གྱིས་ལྟ་བ་དང་། རིག་རྩལ་རང་ངོ་ཤེས་པའི་ 
། ཉམས་འཁུ་འཕྲིག་མེད་པའི་སྦྱོད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གང་ཤར་སྤང་བླང་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར། རིག་པ་གཅེར་མཐོང་མདུང་ཚུགས་སུ་སྐྱོང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་རྣལ་ 
གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་ཅིང་འཇུག་དགོས་པའི་སྤྱི་ཆིངས་དམིགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་བཞིན་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུབ་པར་བྱ་དགོས་པས། དེ་ལྟར་ངེས་པར་བྱ་སྟེ། ཉམས་སུ་བླངས་བྱའི་རྣལ་ 
དངོས་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཐོག་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་རྗེས། ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཀ་དག་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ལས། །ལྷུན་ 
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བ་གཏིང་གསལ་ལོངས་ ྤྱོད་ རྫོགས། ། ཡེ་ཤེས་རོ་ རོལ་ པའི་ཕྲིན་ ་ལས་ཅན། ཀུན 'ཏུ་བཟང་པོར་ གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་ པ་རང་སངས་ཕྱིན་གྱིས་ རློབས། །དཔལ་ ཆེན་ལྷུ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ 
བ་བྱིན་ གྱིས་རློབ ས། གུ་རུ་པདྨར་ གསོལ་ བྲ བ་འདེབས། ། །འགྲོ་འདུལ་སྒུ་རུ་བྱིན་གྱིས་ རཱོབས། །མཁའ་ཆེན་ཡུམ་ལ་ '་གསོལ་ བ པ་འདེབས། ། །ཛཱུཾ་དབྱངས་དོན་གྱི་ བྱིན་ཊཾ གྱིས་རློབས། །རྣམ་ སྣང་རྒྱལ་བར་ གསོལ་ བ་ 
བས། །རྡོ་རྗེའི་དགོངས་པས་ ས་ཕྱིན་ གྱིས་རློབས། །འཁོར་ ལོའི་མགོན་པོ་ པོར་ ་གསོལ་ བ་ བ་འདེབས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་པར་ གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་འདུལ་ ནུས་པའི་ བྱིན་ 
རློབ བས། །མ་དང་མཁའ་ འགྲོར་ གསོལ་བ བ་ འདེབས། །བདེ་ ་སྟོང་ཐུགས་ རྗེའི་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། བདག་ཅག་མོས་པའི་བུ་སློབ་ བ་ཀྱིས། །སྐོ་གསུམ་རྡོ་ རྡེར་ སྨིན པ་དང་། །ལམ་ ་ེ དེང་འདིར་འབྱོངས་པ་ 
ཊཾ དང་། །སྐུ་བཞི་ཚེ་འདིར་ འགྲུབ་ པ་དང་། མཆོག་ ཐུན་ ་དངོས སྭ་གུབ་༔ མ་ལུས་ སྩོལ། ། །ཉེད་ དང་དབྱེར་ མེད་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་གསོལ་འདེབས་དང་སྦྱར། དོན་གྱི་བླ་མ་སྟིང་དབུས་ སམ། སྤྱི་བོར་ བསྒོམ སྒོམས་ལ་ 
.༧ མོས བ་གུབ་ སྦར་ཞིང་ ཐུགས་ཡིད་བསྲེ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་གཅིག་ཉིད་ཕྱོགས་ དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དུ་མར་ཤར་ཞིང་། དེ་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀུན་ ཏུ་བཟངོ་བྲ་ རེ་གྲ 
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།ལོད་རང་རིག་ཉག་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་ཤེས་པས། ན་མོ༔ ཕྱོགས་དུས་སོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །མེད་བཞིན་འཁྲུལ་རྟོག་གཉིས་སྣང་གི་བདུད་ཚོགས་ཡེ་ནས་འཁྲུལ་མ་མྱོང་བའི་ཤེས་པ། 
ཀ་དག་ཟང་ཀ་མར་ཐག་ཆོད་པས། ཡེ་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་རྫོགས་སུ་ཤེས་པས་བསྒྲལ་ཏེ། བླ་མ་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་བཟང་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་གོ་འཕང་། ལམ་བགྲོད་དུ་མེད་པའི་གསང་བ་གཅིག་ཤེས་ 
ཟླ ཀུན་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་རང་ངོ་འཕྲོས་པར་བྱ་བའི་བློས། །གཟུང་འཛིན་བདུད་བགེགས་སོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་བཟླས་རྫོགས་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ ཁུ 
=” ལ། ཏིང་འཛིན་གསུམ་ནི། །གཉིས་སྣང་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ངོ་གདོད་ནས་མ་གྲུབ་པའི་ཀ་དག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཚིག་རྐང་གཉིས་ པ 
དང་། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་གདངས་འོད་གསལ་འགགས་མེད་ཀུན་གཞི་དག་མཉམ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོར་ཡི་གདོད་མ་ནས་རང་གསལ་བ་ཀུན་སྣང་གི་དགོངས་པ་ཚིག་རྐང་གཉིས་དང་། དེའི་ངང་ལས་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རིག་རྩལ་རང་བཞིན་ཡེ་མཉམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གནས་པ་གདོད་མའི་གཤེིས་ཀྱི་རྩལ་འདུས་མ་བྱས་ཤིང་། བློ་ཡིས་མ་བཅོས་ཡེ་ཤར། དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། །སྟིང་རྗེ 


ཆེན་པོའི་རྩལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་རྒྱུའི་ཏིང་འཛིན་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན། །དེ་ལྟ་བུའི་རིག་རྩལ་གྱི་སྣང་ཆ་གདོད་ནས་ཡེ་གསལ་དུ་ 
གནས་པས། གསར་དུ་བློས་བྱས་ཀྱི་རྒྱུས་མ་བསྐྱེད་ཅིང་། འཁོར་འདས་གང་གི་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བའི་ཡེ་དག་ཡེ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་ཁམས་མཚན་རྟོག་གི་རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་འཇིག་ཅིང་གཞོམ་དུ་མེད་ 
པའི་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྡེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྣང་ཆ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྟེ། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་སྲོག་སྙིང་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་རང་དབང་ 
དུ་གྱུར་པའི། ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱར་བློས་བཏགས་ཀྱིས་མ་བྱས་པར། གདོད་ནས་རང་ཤར་བའི་དཔལ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་དང་། །ཕྱི་ནང་གི་ཐེག་པའི་ལྟ་བ་བློས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་ལས་ 
འདས་པས་མཐའ་གཉིག་ཏུ་མ་ངེས་པར་ཀུན་ཏུ་འཆོལ་བའི་ཆས་ཅན། ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བའི་རང་མདངས་སྒུ་མདོག་སྡུག་ནག །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཤིང་། མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ 


རྟག་ཏུ་གང་བའི་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྫིད་བསྐལ་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་རྟོག་བྲལ་གྱི་དགོངས་པ་རང་གསལ་འགྱུར་མེད་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། གཉིས་རྟོག་དུ་ལོག་པར་ལྟ་བའི་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་བདུད་སྡེ་འདུལ 
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= ༄༅། །བའི་གཤེད་དུ། ཡེ་ནས་ཁྲོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གཏུམ་ལ་རྔམས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གར་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དགུར་ལྡན་ཞིང་། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་དོན་གསར་དུ་འདུས་མ་བྱས་ 
པའི་ཡེ་གནས་འབྲབས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བརྡ་དོན་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཀོད་གདོད་ནས་རང་ཆས་རྫོགས་ཤིང་། མ་བཅོས་རང་ཤར་བའི་སྐུ་ལ་ཉན་རང་བྱང་སེམས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་གོས། ། 

ྒྐ སྔགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་རྟོགས་པ་འཇོམས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུའི་རང་རྩལ་རྫོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ །། 

པཿ དགོངས་པ་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁར་གསོར་བས་སྟེང་གདོན་དང་། སྲིད་རྩེའི་གཏེ་མུག་ངར་འཛིན་ཤེས་སྒིབ་འདུལ་ཞིང་། ཧཱུཾ་དགུ་ཐབས་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་དགུ་དང་། རཾ་དགུ་ཤེས་རབ་ཡུམ་དགུ་ཟུང་འཇུག་སྦྲལ་ པ 
པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚྭ་ཚྭ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ། ཕྱག་གཡོན་སྲིད་ཞི་ཐལ་འབྱིན་གྱི་མཚོན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ། འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་མཐུར་དུ་བརྡབ་པས་འོག་གདོན་འཇོམས་ཤིང་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་དཔུང་གཟིར་ 
བས། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཆགས་པའི་རྩ་བ་འཇོམས་ཤིང་། གཡོན་གཉིས་འཛིན་གྱི་མཚངས་ལ་བསྡིགས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྲེང་བའི་རྩེ་ལས། ལྕགས་སྡིག་མགོན་དགུའི་འགྱེད་པས་གཟུགས་ཁམས་ཞེ་སྡང་གི་རྟོག་ 


རྫ མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་གསང་བདག་སྤུག་མཐེང་གཡས་རྡོ་རྗེ་ལྔ། གསང་བར་ཡྭཀཱ་མེ་དབལ་དམར་ནག་གཡས་ཐོ་ལུམ་རྣམས་གདེངས་ཤིང་། གཡོན་ཐམས་ཅད་ 
- ཐུགས་ཀར་བསྡིགས་འཛུབ་བསྒྲེང་བ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན་དང་། ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོའི་ཀློང་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་སྨུག་མཐེང་སེར་དམར་ལྡང་ནག་ལྔ་གཅེར་བུ་དཔའ་མོ་ཧེ་རུ་ཀའཾ་ཆས་ཅན་ 


_„ ༄༅། །གཡས་རང་རིགས་ཀྱི་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་རྣམས་ཐོད་ཁྲག་གླུ་མོར་རྡོ་རྗེའེ་ཁ་ཊཾ་ཅན། ལྷ་ཐམས་ཅད་པད་ཟླ་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་རང་འོད་མེ་ཕྲེང་གི་ཀློང་ན་བཞེངས་པའི་གར་གྱི་རོལ་པ་དང་ 
གནས་ལྔའི་ཆ་སྨད་དུ་དཔྲལ་བར་གཤིན་རྗེ། མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན། ཐུགས་ཀར་རྣམ་རྒྱོལ། ལྟེ་བར་འཁྱིལ་པ། གསང་བར་སྟོབས་ཆེན་གཙུག་ཏོར་དུ་རྷྭུཾ་ཀར། དཔུང་གཡས་སུ་དབྱུག་སྔོན། དཔུང་གཡོན་ཏུ་ 

ཁེ མི་གཡོ། དཔྱི་གཡས་སུ་འདོད་རྒྱལ། དཔྱི་གཡོན་དུ་སུམ་རྒྱལ་རྣམས་རང་རང་གི་ཡུམ་དང་སྦྱོར་བའི་གཡས་གཡོན་དུ་ཟ་གསོད། ཐམས་ཅད་སུ་མདོག་ནག་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐབས་ཐམས་ཅད་ , 

དི ཀྱིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ཕུར་བུ། ཤེས་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡས་ཕུར་བུ་དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཅན་ཉི་སྟེང་རང་མདངས་མེ་གུར་གྱི་དབུས་ན་གར་སྟབས་སུ་འགྱིང་བ་ པ 
དང་། གཞན་ཡང་ཕྱི་ཡི་བ་སྤུ། ནང་གི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱིས་ཐིམ་མེར་གཏམས་ཤིང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོས་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ 
ཀྱི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ལམ་མེར་གང་བ་འགྱེད་ཅིང་དེ་རྣམས་ལས་ཡང་སྤྲལ་བྱ་ཁྱུང་རིགས་ལྔ་དང་། སྡིག་པའི་དམག་ཚོགས་ཤིག་ཤིག་འགྱེད་པས་སྟོང་ཁམས་གཡོ་ཞིང་། རང་འོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ 
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ར། བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་མེ་རི་འབུམ ཕྲག་ བསྡུས་པ་ལྟ ་བུའི་ཀློང་ན། སྒུ་གཟི་བྱི བྱིན། གསུང་ཧཱུཾ་དབྱངས། : ཐུགས་ ཟང་ཐལ། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཡི་རྫོགས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོར་ 
རོམ ལྷུན ་གྲུབ། མ་བཅོས་ཡེ ་བཞུགས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ རང་གསལ་ ལམ་མེ་ མེ་གདབ་ བོ། །གཉིས་པ་བཟླས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ། ། གཞུང་ལས། ། བཟླས་པ་ ཡང་གསང་འབྲུ་གཅིག་གི གིས༔ བསྟེན ་ཧིང་ བསྒྲབ་ བ་སྟེ ལས་ 
ལ་སྦྱར༔ ཞེས་ གསུམ་ལས། དང་པོ པོ་ནི། ། གཞུང་ལས། | བསྟེན ་པས་ བྷ་ མའི་བྱིན ་བརླབས ་བསྡུ༔ ཞེས་གསུངས་པས་བླ་མ་རང་ རིག་ གི་དབྱིངས་ལས་གཞན་ དུ་མི་ མི་འཚོལ་ཞིང་། གཉིས་འདིན་འཁྲུལ་པ་དང་། ཡིད་དཔྱོད་ གོལ་ སའི་ 
) དབང་དུ་མི་ བཏང་ བར་ གཅེར་ མཐོང་རང་ངོ ངོ་ཤེས་ པའི་མོས་ གུས་] ཀྱི་ཤུགས་ བཟོད་མེད་ དུ་སྦར་ཊ ཏེ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿ བདག་ གི་བླ་མ་བདུད་ འདུལ་ དྲག་པོ་སོགས་ཐུགས་ བརྒྱུད བསྒུལ་ བའི་ གདུང་ཤུགས 'སྙིང་ ནས་ 

' བརྐྱེད་དེ། དངོས་གྲུབ་ འགྲུབ་ པའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ བར་གྱེར། དངོས་གཞིའི་བྱིན་རླབས ་བསྡུ་བའི་ འི་ཏིང་འཛིན་ནི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླས་པ་ཡིས༔ ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་བས་སོགས་ ཀྱིས་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ 
ནས། ཧཱཾ་དབྱངས་ སྙན་པོས་ཕྲལ་འགྱུར་བ་སུམ ་བསྒྲིལ་ དུ་བུང་བ་ ཚང་འཁོར་གྱི་གདངས་བཞེན་བཟླས་ཞིང་། ལཁོར་གསུམ་ཡེ་གྲོ' ལ་ལྷ་བདག་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཉམས་སྦྱར་ཞིང་བསྐྱང་ནས། ཧཱུཾ་སུམ་སྦྲེལ་རབ་ 
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-„ ༄༅། _ །དུང་ཕྱུར། འབྲིང་བྱེ་བ་དགུ །ཐ་མ་འབུམ་ཕྲག་དགུ་སོ་སོར་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་བཟླ་བ་ནི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་བསྟེན་པའི་རིམ་པའོ། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་པ་ནི། གཞུང་ལས། སྒྲུབ་ 
པས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བསྡུ༔ ཞེས་གསུངས་པས་ཐོག་མར་དགོངས་པའི་གདེངས་བསྐྱེད་དེ། དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཡུལ་དབང་ཤེས་གསུམ་དབྱེར་མེད། མཆོད་ཡུལ། མཆོད་བྱ། མཆོད་མཁན་ཡེ་མཉམ་དོན་ 
གྱི་ཏིང་འཛིན་རང་གསལ་ལྷུག་པར་གདབ་པའི་ངང་ནས། འོག་གི། ཧཱཱཾ་ཛཱུཾ་ཧཾཿ ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཧེ་རུ་སོགས། ཟིན་པར་མཛོད༔ བར་བྱེར། བར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཞི་བཅའ་བ་ནི། གོང་གི་རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
པོ ཆེན་པོ་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་གི་བསྟན་པ་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས། བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་གཙོ་བོའི་སྒྲབ་པ་རྙུཾ་དབྱངས་ལྔ་བསྒྲིལ་ལྡིང་ཞིང་འཁྱིལ་བ་འགྱུར་ཁུག་ཅན་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོའི་རྦ་རྦབས་འཕྱོ་བཞིན་ 
འབུམ་ཕྲག་བཅུ་བཟླ། ཐ་མར་ཡི་དམ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རིགས་གསུམ་སྤྱིར་དྲིལ་ཏེ་སྒྲབ་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི། རིགས་གསུམ་ཁྲོས་པའི་སོགས་གཞུང་བཞིན་ཚིག་རྐང་ལྔས་ཟླ་ 
དཀྱིལ་སྟེང་དུ་ཧྭཱཾ་ཡིག་གསལ་བཏབ་ནས། ཧྷུ་ལྔ་བསྒྲིལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླ། མཁའ་འགྲོ་ སྤྱིར་དྲིལ་ཏེ་སྒྲབ་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི། དབྱིངས་ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་སོགས་ཚིག་རྐང་བཞིས་ཉི་སྟེང་ཧཱཾ་ལྟ་མདོག་ 


༨. ༨༩༡. ༨. 


བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས། ཧྷཾལྣ་བསྒྲིལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས། །གཉིས་པ་རིགས་གསུམ་བྱེ་བྲག་གི་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འཇམ་དཔལ་སྐའི་ཚེ་སྒྲབ་ནི། ཁུད་པར་གཤེད་པོའི་སོགས་ཚིག་རྐང་ 
དྲུག་གིས་དཔྲལ་བར་ཟླ་སྟེང་ས་བོན་བསྐོམ། །གཉིས་པ་རྟ་གྲིན་གསུང་གི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་སྒྲབ་པ་ནི། རྟ་མགྲིན་ལྡགས་སྟེང་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་གཞུང་བཞིན་ལ། ལྡགས་སྟེང་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ས་བོན་བསྐྱེད། གསུམ་པ་གསང་བདག་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པ་ནི། གསང་བདག་ཐུགས་ཀར་སོགས་ཚིག་རྐང་དྲུག་གཞུང་བཞིན་ལ། ཐུགས་ཀར་མནྡྲ་ནི་ལ་ལྟ་བའི་རྡ་རྡ་སྔོན་པོ་རེ་ལྔ 
པའི་ལྟེ་བར་ཉི་དཀྱིལ་ལ་ས་བོན་བསྒོམ། འདི་གསུམ་ཀར་རཱུཾ་ལྔ་སྦྲེལ་འབུམ་ཕྲག་རེ་བཟླ། དྲེ་ནམས་ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པའོ། བླཟས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསུམ་པ་ནི། གཞུང་ལས། ལསྭ་སྦྱོར་གང་ 
འདོད་མདེའུཁ་བསྒྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ལས་བཞི་མཆོག་དང་། སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་ནི། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སོགས་ཚིག་ 
༧ རྐང་བཅུ་གཅིག་གཞུང་ལྟར་ལ། གོ་ཆའི་ལྟ་དགུ། ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ་ཕྱག་ཁུང་སྡིག་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་ཟླ་བ། པདྨ། རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འམ། ཅུང་རྩུབ་པ་ལ་རལ་གྲི་རྣམས་ལ་ས་བོན་ཧཱུ་དཀར་ 
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_„ ༄༅། །དམར་མཐིང་སེར་ལྗང་བ་རྣམས་བཀོད་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་དེ་རྣམས་གང་སྒྲབ་ཀྱི་རྙཱཾ་དང་། ཞོད་ཟེར་དམིགས་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོར་བྱ་ཞིང་། ཧྷུཾ་དབྱངས་ལས་མཐུན་གྱི་དབྱངས་དང་ 
ང་རོ་ལྡན་པས་གྱེར་ཞིང་། གྲངས་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གོ་ །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ལ་བདུན་གྱི་དང་པོ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་ཕྱིར་མེ་དབལ་ཐུགས་ལས་ཧྭུཾ་དང་། རང་འདྲའི་ཁྲོ་ཚོགས། གཉིས་པ་ཕྱོགས་ 

ཟླ བཅུའི་གདོན་བགེགས་འདུལ་སྐད་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་ལས་རྩུཾ་དང་སྦྲལ་པ། གསུམ་པ་སྟེང་གདོན་འདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྡེ་ལས་རྙཱཾ་དང་། རྡོ་རྗེ་རཱི་མཚན་མེ་ཞགས་འཕྲོ་བ། ༠ 

པཿ བཞི་པ་འོག་གདོན་འདུལ་ཕྱིར་ཁྱུང་ཆེན་ལས་ཧྲུཾ་དང་ཁྱུང་རིགས་ལྔ། ལྔ་པ་དམ་སྲི་འདུལ་ཕྱིར་ཕྱག་མཚན་ཕུར་བུ་ལས་ཧཱུཾ་གི་སེར་བ་དང་ཕུར་བུའི་ཐོག་ཆར། དྲུག་པ་རྒྱལ་བསེན་འདུལ་ཕྱིར་ལྕགས་སྡིག་ལས་ པཿ 
ཧྷུཾ་དང་། སྡེག་པའི་མེ་ཆར། བདུད་པ་གསའ་བྱུང་གི་གདུག་འདྲེ་ངར་ཆེན་གྱི་ཤི་བཙན་རྣམས་འདུལ་ཕྱིར་རྒྱ་རྟག་ལས་རུཾ་དང་སྟག་མོའི་དམག་དཔུང་རྣམས་སྤྲོ་བསྡུ་ལྡན་པས་སོ་སོར་གྲངས་ཚད་ཁྲི་ཕྲག་ལྔ་རེ་ 
ལ། ཧཱུཾ་རྣམས་བདུན་བསྒྲིལ་དྲག་ཐུང་ངར་ལྡན་སེར་བ་འཁྲུག་པ་བཞིན་ཤར་ཤར་རྔད་ཆོད་དུ་བཟླ། འདི་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་དུས་སུ་བྱ་བའི་རིམ་པ་སྟོན་པ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུན་བསྟེན་ལ། གསུམ་བསྒྲིལ་ལྔ་བརྒྱ། 


བསྒྲིལ་དང་པོ་སུམ་བརྒྱ། དེ་ཕྱིར་རྣམས་ལ་བརྒྱ་རེ། བདུན་བསྒྲིལ་དང་པོ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་གྱི་འགྲོས་སྦྱོར་ཞིང་། ལས་སྦྱོར་བྱེ་བྲག་པ་རྣམས་གཉན་པས་རྒྱུན་དུ་མི་བྱ། རྨིས་ལྟས་འཚུབ་པ་དང་། གནོད་གདོན་ 
ར་བསྐྲད་འདུལ་བའི་ལས་དགོས་ན་བྱེ་བྲག་པ་གང་ཡིན་རེ་ལ་བཟླས་གྲངས་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་ལ་སོགས་པ་ཚབ་ཆེ་ཆུང་དང་བསྟུན་པས་དམིགས་བསལ་བ་ཁོལ་འདོན་དུ་བཟླ་བ་ལས། ཐམས་ཅད་ དུས་གཅིག་ 
་དོ་གལ་ཆེན་མ་གཏོགས་མི་རུང་། དྲེ་རྣམས་ནི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ལྡེ་ཁ་མཐར་ཐུག་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་རྣམས་སོ། གསུམ་པ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཏིང་ ྐ 
ཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་བསྐྱེལ་ལོ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་སྣང་རིས་མེད། དབྱིངས་ཡེ་ཟུང་འཇུག །སྣང་བ་གཞི་རྫོགས། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་རོ་མཉམ་ཀྱི་དགོངས་པའི་དབྱིངས་སུ་སྐྱོང་བ་སྟེ། 
ངལས། མཐར་ཐུག་དབྱིངས་སུ་བསྐྱིལ་བའི་གནད༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ལ་བཟླ་བ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་གོལ་སར་མ་ལྟུང་ཞིང་། མངོན་སུམ་རིག་པ་རང་ཐོག་ཏུ་བསྐངས་ཏེ། སྣང་བ་ལྟ་ལ་ 
གས་བཞི་སྣང་སྒུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་སྦྱོང་། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སོགས་ཀྱིས་ལམ་སྣ་སྒུ་གསུམ་རང་གྲོལ་གྱི་ལྟ་བས་འགག་བསྡམས། ཡེ་གྲོལ་དབྱིངས་སུ་སོགས་ཀྱིས་ལམ་བསྐོམ་པའི་ཉམས་ལེན་བྱར་ 
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༠ པས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཛིན་མེད་བདེན་སྟོང་། ཕྱིའི་སྣང་བ་ཆུ་ལས་རླབས། ནང་གི་ཚོར་བ་བར་སྣང་ལས་རླུང་། གསང་བའི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན། ཤར་གྲོལ་རང་སར་ཐིམ་ལ་མ་ 


༄༅། །མེད་ཆེན་པོའི་གནད་གཅུན། ཀ་དག་ཀུན་གཞི་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྩོལ་མེད་ཡེ་རྫོགས་ཀྱི་དོན་ལ་སྦྱོར་བ་རྣམས་སོ་སོའི་བར་མཚམས་སུ། ཧྷུཾ་དབྱངས་སུམ་བསྒྲིལ་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླ་ཞིང་། 
མངོན་སུམ་རིག་པ་རང་ཐོག་ཏུ་བསྐྱངས་ལ། འདིར་སྣང་གཟུང་འཛིན་ཨ་འཐས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པར་གདེངས་བཅས་ཏེ༔ ཞེས་པས་མ་ཡེངས་པར་ཀ་དག་གི་ངང་སྐྱོང་ཞིང་རང་ཞལ་ 
ལ་བལྟ། རིག་རྩལ་རྙཾ་གི་གསལ་སྣང་འདོན༔ ཞེས་པས་ཡེ་འབྱམས་བྱིངས་རྒོད་ཀྱི་རྐྱེན་བྱུང་ན་རིག་རྩལ་གྱི་ངར་འདོན་ཞིང་སྐྱོངས། ཕྱི་ནང་རྟོག་ཚོགས་ཇི་སྟེད་པ༔ རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་བསྐུལ༔ ཞེས་ 
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རྨུག་ལ། འོད་གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་སྐུ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྔོ་སྨོན་ནི། དེ་ལྟར་མ་བཅོས་རང་ཤར་རང་ས་ཟིན་པའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཏིང་ 
འཛིན་གྱི་དགེ་ཚོགས། ཡེ་ནས་ལྷུན་རྫོགས་རིག་སྟོང་མཉམ་པ་ཉིད། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་ཀློང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཟླམ་གྱི་དབྱིངས་གཅིག་པུ་ཉིད་དུ་འཁོར་གསུམ་ངང་མཉམ་གྱིས་བསྔོ་ 


1 


རི 

ཞེང་། བྱ་རྩོལ་བྲལ་ཐོབ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་གཏན་སྲིད་ཡེ་ཟིན་གྱི་ལྷུམས་སུ་རང་བྱན་ཚུད་པར་ཤིས་པའི་སྨོན་ལམ་གདཔ་བོ། གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ནི། ཡེ་བཞུགས་དོན་གྱི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་རང་ཞལ་མཐོང་ 
ལ། བརྗོད་མེད་བརྗོད་པའི་ཧོཿ ཞེས་ངོ་མཚར་གྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའི་གླ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཇོ་བོ་འོད་གསལ་ཀ་ནས་དག་པའི་རང་བཞིན་དུས་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་དང་། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་མཉམ་ཡངས་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། ཐུགས་རྗེའི་རོལ་རྩལ་སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤར་རང་སར་རྫོགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི་བྱིན་རླབས། འབད་རྩོལ་བྲལ་བའི་དངོས་གྲུབ། འགྲོ་ 
འོང་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ། དུས་གསུམ་དུས་མེད་ཆེན་པོ་གང་གི་དབྱིངས་སུ། སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་རང་ལ་རྙེད་པས། གཏན་གྱི་དོན་ཀུན་མ་འབད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས། སྒུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པས་བཀྲ་ཞིང་། འཁོར་འདས་གང་གི་དུས་སུའང་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱི་དངོས་པོ་རྡུལ་ཙམ་མ་གྲུབ་པའི་བྱ་རྩོལ་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཀུན་ཟླམ་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་ 
གདོད་ནས་རྟག་པའི་ངོ་བོ། འགྱུར་མེད་དགེ་ཞིང་ཤིས་པའི་དཔལ་ལ་རང་བྱན་ཚུད་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལྷུན་ལ་རྫོགས་པར་ཤོག་ཅིག །ཅེས་པའི་དོན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོས་བཀྲ་ཤིས་པར་བསྒྲབས་ 
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༄༅། །པའོ། ཞར་བྱུང་འཕྲོས་དོན་སྨོས་པ། འདིའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཕྱིའི་བྱ་བ་ལ་མི་ལྟོས་མོད། དེང་སང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་སོ་སྐྱེས་ཚོགས་ལམ་པའི་གོ་ཉམས་ཙམ་ལས། མཐོང་ལམ་ 
མཐོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟ་ཅི། གོ་བ་ལེགས་པ་ཙམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པ་ཆེར་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིའི་ཚོགས་བསགས་མེད་པས་བློས་ཁ་མི་ཚིམས་པའི་རིགས་ཀྱིས་ཚོགས་མཆོད་བྱ་བར་སྤྲོ་ན། མཆོད་རྫས་ 
སྨན་གཏོར་རཀྟ། ཉེར་སྤྱོད། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། སྔོན་གཏོར། ཆད་བརྟན་བཅས་འདུ་བྱས་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཆོས་ཉིད་ཕྱམ་གདལ། ལྷ་བདག་མཆོད་པ་མཆོད་ཡུལ་མཆོད་ ཁྲ 
མཁན་མཉམ་པའི་ངང་ནས། སྐྱབས་སེམས་འཕྲོས་སྔོན་གཏོར་བརླབ་འགུགས་བསྔོ་ཞེང་། བགེགས་བསྐྲད་། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། བྱིན་འབེབས། མཆོད་རླབས་རྗེས་ཧྭུཾ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས། 
བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་རྫོགས་ཀྱི་བར་སོང་བ་དང་། ཚོགས་བྱིན་རླབས། མགྲོན་སྤྱན་འདྲེན་ནས་རྟ་བྲོའི་མཐར། ཚོགས་མགྲོན་ལ་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་བཅས་སྦྱར་རྗེས། གཞུང་ 
དོན་གོང་གསལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་འདོན་ཆའང་ཚིག་བདུན་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པདྨའི་སྡོང་པོ་ནས་བླངས་པ་ཉིད་འབྲེལ་ཆགས་པ་ཡིན་ལ། རང་རེ་ 
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ལ་ཨ་ཏིའི་རྟོགས་དགོངས་ཀློང་དུ་མ་ཆུད་བ་དག་གིས་ཉམས་ལེན་སྐབས་སུ། རྩ་བ་དག་སྣང་གི་རྩལ་སྐྱོངས། མོས་གུས་ཀྱི་གཞུང་བཙུགས། བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་གསལ་སྣང་ལ་དོན་དགོངས་ཀྱི་ཉམས་སྤར་བའི་ 
ཟུང་འཇུག་གི་སྭ་མ་དྷི་དང་ལྡན་པར་སྦྱར་ན་བྱས་ལ་མ་བསགས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུར་ཆེ་བས། གནད་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པར་བྱ། གཞན་དགོས་མེད་ཀྱི་ར་མགོ་ལུག་སྦྱར། གོང་འོག་ ཤན་ 
མ་ཕྱེད་པ། འདོད་བརྟག་ལ་ངོམ་པ་མེད་པའི་ཨུ་ཚུག་གིས། རྒྱལ་བས་བཞག་པའི་གཞུང་མི་དཀྲུག་ཅིང་རྟོག་གེས་བསྲེ་བསླད་མང་པོ་མ་བགྱིས་པ་ཉིད་ལེགས་པར་མངོན་ནོ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ 
མཁའ་ལྟར་ཡངས། བྱིས་པའི་བློ་མིག་རྒྱ་ཁབ་མིག་ལས་ཕྲ། །ཟབ་དོན་མ་རྟོགས་ཉེས་པ་མགོན་ལ་མཐོལ། །དགེ་ཚོགས་དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཐིག་ལེར་བསྔོ། །ཞེས་པའང་ཀརྨ་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ 
བཞི་པ་ཤར་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་ཡང་ཁྲོད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་གི་སྒྲབ་བླ་འདུལ་འཛིན་ཀརྨ་རྟ་མགྲིན་ཚེ་རིང་ལ། འདི་གའི་རིམ་འགྲོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟེན་བསྒྲབ་ 
བརྱིད་བཅོལ་བའི་སྐབས། ཁྱེར་བདེའི་ཟིན་བྲིས་སྦྱོར་ཤིག་པར་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་བའི་རེ་བ་དོན་ཡོད་པའི་སླད། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་བཏགས་པའི་རློམ་བན་ཀུན་རྨོངས་པ། འཇམ་ 


༨ 


༄༅། །མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་དང་ཐུགས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས་ཀྱི་གྲལ་མཐར་ཆུད་པ། རང་བྱུང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས། གདན་ས་དང་པོ་ས་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ 
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མཚུར་མད་བོ་ལུང་ག སྒྲུབ་གནས་ གྱ་སྟང་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་ཁྱུང་རྫོང་དཔལ་གྱི་ཕུག་ཆེན་དང་འདབས་འབྲེལ་པའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོ་ བསམ་གཏན་ཡི་ ད་འོང་གླི ང་ གི་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས ། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་ པའི་ 


ཕོའི་ལོའི་སྙི ༡༡༢༠ ག་ང 7 ག” ནི་མ ༨༡༠༨ 2༡" ༡༨2༢”།"27 : ཏྟ 2 ༣ དཾ , ° 
ཤྲ དྲག་པ ལོའི་སྨན་དྲུག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཞི་ལ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པར་འགོད་པ་པོ་ནི་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བགྱིས་པ་སིདྡི་རསྟུ།། 


ད། 
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ཟླ | | ༄༅། །སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྟོཾ་སྐོར་སྙིང་ཐིག་གི་ཐུན་མོང་སྤྱིའི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བ་གཞུགས་སོ། | | 
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༄༅། ། སྭ་སྟི། སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་གདོད་མའི་དབྱིངས། རང་རིག་ངོ་བོར་བྱང་ཆུབ་པའི། རྡེ་བཙུན་མགོན་དེར་གུས་བཏུད་ནས། །སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཞུང་ཇུར་བཤད། དེ་ལ་འདིར་ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྟིང་གི་གདམས་བཅུད། སྦྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
གླིང་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཟབ་གཏེར། སྟིང་ཐིག་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། ཧུ་སྐོར་སྟིང་ཐིག་གི་མན་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དག་གིས། ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ངག་འདོན་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་ལ་ཐུན་མོང་དང་། ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་ 


འགྲོའོ། །དང་པོ་ཐུན་མོངགི་སྔོན་འགྲོ་ལ་ཐུན་གྱིསྔོན་འགྲོ་དང། སྦྱིའི་སྔོན་འགྲོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་། བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ལ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལ་ཡུས་གནད་ 


བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པས་འཁོད་དེ། བདག་གིས་མ་གྱུར་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་མན་ངག་ཆེ་གཅིག་གིས་ཆོས་སྒུའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བའི་གདམས་པ་ཐབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་སྙམ་པའི་ཀུན་སློང་གསལ་བཏབ་ནས། རླུང་རོ་ལན་གསུམ་བསལ་པའི་ཚེ། སྣོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ 
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སྐིད་ 


༄།། །ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་པར་མོས། དེ་ནས་ཆིགགྡིརེས་སུདོན་ལ་གཞོལ་བའི་དམིགས་འདོན་ཟུང་དུ་འབྱོར་བས། རང་ཉིད་ཐ་མལ་གནས་པའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། དགྱེས་འཛུམ་འོད་འབར་གཟི་བྱིན་ལམ་མེར་བཞུགས། ཅེས་གསལ་བཏབ་པར། སྐྱབས་བླ་མ་ཁྱེད་རང་མཁྱེནནོ་སྟམ་པའི་བློ་གཏད་ལིང་བོར་གྱི་འདུན་པས། བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 


སོ། ༈སེམས་སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་དབྱངས་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ། མཐར་བླ་མ་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་པང་ནས་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ་འདི་ལ་ཐོག་མར་ཞག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་འབུངས། 


དེ་ནས་ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུར་མ་ཆག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རང་ ད་སྦྱོང་བྱེད་ཕུན་མོང་སྤྱིའི་སྔོན་འགྲོ་ལའང་སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། མི་རྟག་པ་བསམ་པ། མཐཱལ། སྡེག་བཤགས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་དང་བདུན་ལས། དང་པོ་ནི། ལམ་ལོག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ 
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༦682. 


སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལའང་འདིར་ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་རྡོ་རྗ་རེ་མོའིལུགས་ཀྱི་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འོད་ཁྱིམ་མཛེས་སྤྲིན་ཀློང་། །འོག་མིན་ཞིང་གི་ཕོ་བྲང་འབྱམས་ཀླས་པའི། །དབུས་ཀྱི་ནམ་ 
མཁར་རིན་ཆེན་སེང་ཁྲིའི་སྟེང་། །ཉི་ཟླ་པདྨ་བརྩེགས་པའི་གདན་ཁྲི་ལ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་སྐུ། ཐེག་དགུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་བྷན་ཁ་ཊཱ་འཁྲིལ། །དེ་ལ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། ། ྦ 
| གཡས་རྒྱབ་གཡོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་དགེ་འདུན། །ཕྱི་ཡི་སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་འཇའ་ལྟར་ཤར། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ཞི་ཁྲོ་མཁའ་འགྲོར་བཅས། ནང་གི་སྐྱབས་ཡུལ་རྩ་གསུམ་འོད་དུ་འཚེར། །སྟེང་གི་ 
༡ཱཿ ནམ་མཁར་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སྒུ་གསུམ་ཐོ་བརྩེགས་ཚུལ། །ཡང་གསང་སྙུབས་ཡུལ་སྐུ་གསུམ་ཉི་ལྟར་བརྗིད། །ཐམས་ཅད་རང་རིག་བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་རྩལ། །ངང་མཉམ་རོ་གཅིག་དོན་ 
^ གྱི་སྐྱབས་ཡུལ་མཆོག །གཅིག་དང་དུ་མ་ཡོངས་གྲོལ་སྟིང་པོའི་མཁར། །རང་བྱུང་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོར་བཞུགས་པར་ བསམ། དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས། ན་མོ། བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་རིང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། ཕྱིར་ 
“༧ ལྟར་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། །ནང་ལྟར་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ། །ཡང་གསང་ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་རིག་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་། །ཡོངས་རྫོགས་སྐྱབས་གནས 


= ༄༅། །རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ཞེས་ཅི་ནུས་བརྡོད། སྔོན་འགྲོ་རྐང་ཚུགས་སུ་བཏང་བ་ཡིན་ན་འདི་ར་ཕྱག་དང་སྤྲགས་པས་འབུམ་ཁ་འགེངས་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ངེས་བྱ་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཤེས་པར་བྱའོ། ཐུན་བསྡུ་བ་ན། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ 
དཀར་པོ་བྱུང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་དག་འོད་དུ་བཞུ། །སྐྱབས་ཡུལ་ལ་ཐིམ་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོར་འདུས། དེ་ཡང་སྤོས་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་བརྗོད་མེད་དོ། 
བསྔོས་མཐའ་བརྒྱན་ཞིང་རིམ་པ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ཚུལ་འདི་བཞིན་རིགས་འགྲེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ལམ་དམན་པ་ལས་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྟེད་ པའི་ཕྱིར། མདུན་མཁར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་འཛུམ་ཟེར་མུ་མེད་འཕྲོ་བའི་སྐུ། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔ་རུ། ཞེས་པའི་རྟེན་གསལ་བཏབ་ནས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་རྫོགས་སངས་མ་རྒྱས་བར༔ གཟུང་འཛིན་དག་ 
ཕྱིར་ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་དོན༔ སྒོ་གསུམ་བྱ་བྲལ་ཆེན་པོར་ཉམས་བླངས་ནས༔ ཁམས་གསུམ་སྐུ་གསུམ་རྩོལ་མེད་གྲོལ་བ་དང་༔ ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་འགྲུབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་ དོ༔ ཞེས་པ་ཅི་ནུས་བརྗོད། མཐར་བདག ། 
ཡུལ། རྟེན་གྱི་སྒྲོས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་པའི་ཀློང་དུ་ལ་བཟློ་བའི་དོན་དམ་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་བློ་བཞག །དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལོང་མེད་ཀྱི་ལྕག་གིས་དགེ་སྟྱོར་ལ་ 
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། ཅེས་མཉམ་པར་བཞག་གོ། འདི་ཉིད་ཁོ་ན་ཐུན་དུ་བྱེད་ན་དགེ་ 
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བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་ལ། ཕྱི་ནམ་ཟླའི་འགྱུར་སྡོག །ནང་ཕུང་པོའི་དར་རྒུད། གསང་བ་སེམས་ཀྱི་འཕོ་འགྱུར་ལ་བསམ། གཞན་ཡང་རང་སྟེས་ནས་དྲན་གྱི་བར་གྲོགས་ཉེ། སྒོས་མཛའ་ཕ་མ། སློབ་དཔོན མི་ཆེན། ཡུལ་མི་ཤི་བ་མཐོང་བ། ཐོས་པ། དྲན་པ་རྣམསརྡེའུ་ལ་བཤར་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཟླ་ལ་ ' 
རང་ཡང་ནམ་འགྲོ་དགོས་སམ་མི་དགོས་ལྟར་གཞུག །དགོས་ན་གར་སྐྱེ་བར་འདུག་སྔར་མ་ཤི་བའམ་ད་མི་འཆི་བར་སྡོད་པ་ཨེ་འདུག་བལྟར་གཞུགས་སྟེ། ཕྱི་སྣོད་ཆགས་འཇིག་ནམ་ཟླའི་འགྱུར་ལྡོག་དང་། །ནང་གི་ལྔ་ཕུང་དར་ཆུད་གསང་བ་སེམས། །སྐད་ཅིག་ 
སྔ་ཕྱིར་མི་རྟག་རིམ་གྱིས་འཇིག །གཞན་ཡང་ལ་མ་ཉེ་འབྲེལ་མཐོང་ཐོས་འགྲོ། །སྔོན་ཡོཿ ད་འདས་ཤིང་ད་ ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི། །དར་རྒུད་མཐའ་མ་འཆི་བ་རང་བཞིན་ཅན། །རང་གཞན་ཚེ་འགྲོ་ནམ་མཁའི་གློག་ ༤ 
འདྲ་ཞིང་། །འཆི་བའི་མཐའ་མ་འཁོར་མཚོའི་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། །དེ་ལ་བསམ་ནས་དམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག །ཅེས་ཕིད་ལ་འདྲསངས་དགོས་མེད་ཀྱི་བླ་སྣ་ཐུངཐུད་ཀྱིམ་སོངགི་བར་དུ་བསྒོམས་ཤིང་ཚིག་ཅི་ནུས་སུ་བརྗོད་དོ། བཞི་པ་ནི། ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ 
ཚོགས་བསགས་པའི་ཕྱིར་མཏཱལ་འབུལ་བ་ལ། གཞུང་དུ་ཡུལ་གསལ་གདབ་པས། རྟེན་སྒྲུབ་པའི་མཆཱལ་མ་གསུངས་ཕས་དམིགས་སུམ་དགོས་ཀྱང་། སྤྲོས་པ་ལ་དཀའ་ཞིང་འབྱོར་བས་ལྕོགས་པ་ལ་ལའི་དོན་སྒྲབ་པའི་མླལ་སྨོན་མེད་པ། ཨ་བྲ "ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱང་། ཨོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ་གིསདྲི་ 
བཟང་པོའི་ཆུ་བྱུག །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་གསམེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་ནས་སྟེགས་མཐོ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། སྤྲོས་འབྱོར་མེད་ན་འདི་དག་དོར་པས་ཆོག །གང་ལྟར་ཡང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྣུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། ཚད་མེད་འབྱམས་ཀླས་ ཐོ་བརྩེགས་ཚུལ་ 


_„ ༄༅། །དུ་གསལ། དེ་ལ་ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆང་པདྨ་འབྱུང་། །སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་རང་རིག་ཚོམ་བུས་བསྐོར་། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དོན་གྱི་རིག་འཛིན་ཚོགས། །དངོས་གྲུབ་སྤྲིན་ཆེན་གཡོ་བའི་ཚུལ་དུ་ 
བཞུགས། ༈ཅེས་གསལ་བཏབ་ནས། མཆོད་པའི་མརཱལ་སྐྱོན་མེད་ལ། འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་སོགས་དག་ཅིང་གཙང་མའམ། འབྱུ་དཀར་དྲི་མས་མ་སྦས་པའི་ཚོམ་བུ་ལྔ་ཚོམ་བུ་དུ་སྤུངས་ཏེ། ཕྱི་སྐུ་གསུམ། ནང་རང་ཡུས་ཕུང་པོ། གསང་བ་རང་སེམས་སྣང་རིག་གི་ཚོགས་རཌྟྲལ་ཧུ་བསྡུས་ནས་འབུལ་པའི་ 

སྐ ཐཱོས། ཨེ་མ༔ སྤྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་རྣམས༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ལྕགས་རིས་ཁོར་ཡུག་བཀྲམཿ ཉི་ཟླ་འདོད་ཡོན་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྤུངསཿ བླ་མ་སྤྲལ་སྐུ་ལ་འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ རིག་ བུ 

༢ པ་གཅེར་བུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ལོངས་སྒུའི་མཆཱལ་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་གཞལ་མེད་ཁང་གིས་སྤྲས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མ་འདྲེས་ཚོམ་བུར་བཀོདཿ བླ་མ་ལོངས་སྐུ་ལ་ 
འབུལ་བཞེས་སུ་གསོལཿ རིག་པ་གཅེར་བུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཆོས་སྒུའི་མཆལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པརཿ རང་སྟོང་འཛིན་མེད་ལུག་རྒྱུད་ཚོམ་བུར་བཀོདཿ སྣང་གསལ་འགག་མེད་ཐུགས་ 
རྗེའི་ལོངས་སྦྱོད་སྤུངས༔ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ལ་འབུལ་སྐྱེ་མེད་བཞེསཿ རིག་པ་གཅེར་བུར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་དང་། བསྡུ་ན། སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ། །འདོད་ཡོན་ཡེ་ཤེས་ 


ངང་གདངས་ཚོམ་བུར་བཀོད། །སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་ཀ་དག་མངོན་གྱུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གྲངས་ཅི་ནུས་སུ་འབུལ། མཐར། ཚོགས་ཞིང་འོད་ཀྱིས་བདག་གཞན་གྲིབ་ཚོགས་ 
སྐྱངས་༈ ༈སྣོད་བཅུད་ཞིང་སྐུར་གྲོལ་ནས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །རང་ཐིམ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །ཞེས་མོས་ལ་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞག་གོ །ལྔ་པ་ནི། ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ། སྡིག་པ་དྲན་དགོས་དེའི་རྐྱེན་རང་ 
ཉིད་བར་དོ་འཁྱམས་ཕའི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་པའི་བར་བྱ། དེ་ནས་ལས་དཀར་ནག་རྒུ་འབྲས་མི་བསླུ་མ་སོ་སོར་སྨིན་པ་ལ་བསམ། སྤྲོན་དེའི་ཚུལ་རི་མོ་དཔེའུ་ཆུང་དུ་བྲིས་པ་བལྟ་ཞིང་། དེ་ན་ཡིད་ཡུལ་དུ་འཇིགས་བུ་ནི། སྐྱི་ཟིང་། དགེ་སྡིག་གི་བླང་དོར་ལ་དབང་མེད་དུ་འཇུག་ནུས་པའི་བློ་རང་ཤར་དུ་མ་སྐྱེས་པར་དུ་ = 
བསྙོམ་ལ། ཀྱེ་མ། བདག་ནི་ཚེ་འདིའི་དུས་བྱས་བར་དོར་འབྱམས། །སྡིག་པའི་ཁུར་ཁྱེར་གཅིག་པུར་གཤིན་རྗེས་ཁྲིད། དགེ་སྡིག་སྟངས་དཔྱད་སྡིག་པས་དམྱལ་བར་འཕེན། དགེ་བས་མངོན་མཐོའི་རྟེན་དང་ངེས་ པ་ 
ལེགས་རྙེད། །ས་བོན་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་མི་འཆོལ་སྨིན། །བདག་གི་སྔོན་ཆད་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ནས། །ད་ལྟའི་བར་དུ་མི་དགེ་ཁོ་ནར་སྦྲུད། །ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ངེས་ཀྱེ་མ་ཧུད། །དེས་ན་སྙུབས་མགོན་ 
བླ་མ་རྡོར་སེམས་ལ། །བརྟེན་ནས་བདག་གིས་སྡིག་པ་མྱུར་དུ་བཤགས། །ཞེས་པ་འདི་ཐུན་གྱ་གང་དུ་ཚད་ལ་ཕེབས་ཀྱི་བར་དུ་འདོན་བསྒོམ་བྱས་ནས། རང་ཉིད་ཐ་མལ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། །ཉ་ཟླ་པདྨར་གུ་རུ་རྗེ། །རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆུ་ 
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-„ ༄༅། _ །ཤིལ་མདོག །རྒྱན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་རོལ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྡོ་རྡེའི་ལྟེར། །ཛྷུ་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བསྐོར། །འཕྲོ་འདུའི་འོད་ཀྱིས་དོན་གཉིས་བྱས། ། 
ཉམས་ཆག་སྡིག་ལྟུང་སྦྱོར་བར་གྱུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་བཟླས། མཐར། ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགོངས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལ་ཐུག་གི་བར། །སྒོ་གསུམ་སྡིག་པའི་བྱ་བ་ཅི་ 

„ བསགས་དང་། །རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་དང་གཟུང་འཛིན་མཐས། །རང་ངོ་མ་ཤེས་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས། །བདུད་རྩིས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས། ། ྐྷ 
 བརེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་དགོངས་ཏེ། །ཐོད་དཀར་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་བཞུ། །སྦྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་རང་ཡུས་ཁེངས། ། ཕྱི་ནང་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བཀྲུས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་མེ་ལྩེ་ཡིས། །ལུས་སྦྱངས་སྟོང་ ངཾ 


གསལ་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་རིག་རྩལ་རྟཾ་དཀར་པོ། །དྲི་མེད་ཤེལ་མཁར་ལྟ་བུར་གྱུར། ཞེས་བསྡོམས་ལ་མཐར་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ངང་མཉམ་པར་འཇོག་གོ །དྲུག་པ་ནི། བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ། རང་ཉིད་ ཱི 
ཀི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་མ། །བྱེ་རུའི་མདངས་འཚེར་རྩ་ཕྱག་གྲི་ཐོད་བརྩེགས། །གཡས་གཡོན་འོག་མས་ཁ་ཊྟཾ་རལ་གྲི་འཕྱར། །ཞེ་མ་ཁྲོ་འཛུམ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཆས། །ཕྱེད་སྐྱིལ་གར་གྱི་བམ་རོའི་སྟེང་དུ་ 
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འགྱིངས། །མདུན་མཁར་སེང་གེ་བརྒྱད་བསྣོལ་རིན་ཆེན་ཁྲི། །ཟབ་འབོལ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ད་ལ་རུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྟེང་། བི་རོ་ཙ་ན་ཨོཾ་རྒྱན་སྦྲལ་ 
པའི་སྐུ། །ལོངས་སྐུ་རྡོར་འཆང་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཐོ་བརྩེགས་ཚུལ་དུ་བྱིན་རླབས་འབར་བར་བཞུགས། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ན་མོ༔ མི་དམིགས་ཀློང་ཡངས་ཀུན་ཁྱབ་གཞལ་ཡས་སུ༔ ངོ་བོ་རང་སྟོང་ཀུན་ 
བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ འཛིན་མེད་མོས་པའི་བློ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ལྟ་བ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལྷུན་གྲུབ་རང་གསལ་སྐུ་ལྔའི་གཞལ་ཡས་སུ། རང་བཞེན་འོད་གསལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ 
ལཿ ཞེན་མེད་མོས་པའི་བློ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒོམ་པ་རང་བབས་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ །གང་ཤར་སྐྱེས་གྲོལ་ཅོག་བཞག་གཞལ་ཡས་སུ༔ ཚོགས་དྲུག་ལྷུག་པ་བཟོ་མེད་པད་འབྱུང་ལ༔ ཿའབྲུལ་ 
མེད་མོས་པའི་བློ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྤྱོད་པ་གང་འདུལ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གང་འདུལ་དེར་སྣང་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །བི་རོ་ཙ་ན་ཆོས་བདག་རྡོ་རྗེ་གླིང་། ཟང་ཐལ་རིག་པའི་བློ་ཡིས་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲས་བུ་བློ་འདས་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གར་བཞུགས་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཉེ་བརྒྱུད་བཀའ་བབས་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་། །པདྨ་གར་དབང་རྩ་ 
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_„ ༄༅། _ །བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །ལྷུན་འབྱམས་ཡངས་པའི་བློ་ཡིས་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐར་ཕྱིན་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་དང་། ས་ན ཨོཾ་ཨཱཏཱུཾ། སྐུ་གསུམ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མར་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཀ་དག་ཚུན་གྲབབདེ་ཆན་སྙིང་པོའི་གནས། །ཞྲགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལམ་བྱི་རྩལསྦྲུངསཏེ།།གདོད་མའི་གཞི་ལ་གྲོལབར་བྱིན་གྱས་རློབས། ཞེཐུསབཅུས་གཛོ་ི་ཊུས་་ྱེ་ིཁུཐུག་མུགསསབགདག 

¿„ ཐུན་མཐར། དེ་ལྟར་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་བརྩེར་དགོངས་ཏེ། །བླ་མ་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་བླ་མར་ཐེམ། །བླ་མའི་གནས་ལྔའི་གསང་བའི་མཛོད་ཁང་ནས། །བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་རིམ་བཞིན་བབས། །སྐུ་ _ 

པཿ གང་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོང་ནས་བྱོན་ཏེ། །ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་ལུས་གནས་རིམ་པར་ཁྱབ། ཉོན་མོངས་ལྔ་དག་རྡོ་རྗེའི་དབང་ལྔ་ཐོབ། །སྐུ་ལྔའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་ནས་སླར། །བླ་མ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་བདེ་ པ 
སྙང་དབྱིངས། །སྐྱེ་མེད་བླ་མའི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་བཞག །ཉེས་དབང་བླངསཤིང།དགསརུད་བསྲལཉམས་བསྟངས། མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སགསཀི་བར་སོབོ།།བདནཔནི། 
ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་སྦྱང་བ་ལ། མེད་པ་ལ་ཡོད་འཛིན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་འཁོར་པར་འཁྱམས་པ་སྟིང་རྡེ་སྟམ་པ་དང་། འདྷི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་མ་ཡིན་པ་མེད་པས། འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་སྟམ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་པདེ་བ་དང་ལྡན་ན་དགའ་ 
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སྣམ་པ་དང་། གཅིག་དང་གཉིས་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རིས་མེད་པར་མཉམ་པའི་བཏང་སྟོམས་བཅས། ཚད་མེད་བཞི་ལ་བློ་སྦྱངས་ཏེ། གཏོང་ལེན་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྦྱོང་བ་བཅས། །རླུང་འགྲོ་འོང་དང་། གནས་པའི་རྟ་ལ་བསྐྱོན་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་ལྡན་པས། ཕ་མར་ གྱུར་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ 


སེམས་ཅན་རྣམས། །འཁྲུལ་ཞིང་གཟུང་འཛིན་བསྡམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ༔ སྡུག་བསྔལ་རྦ་རླབས་བསྒྲལ་བའི་བྱང་སེམས་བསྐྱེད། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ན་དགའ། །ཕྱམ་གཅིག་གདལ་བའི་སངས་རྒྱས་ 


བཏང་སྟོམས་བསྒོམ། །བདག་བདེ་འོད་དཀར་རྣམ་པས་ཀུན་ལ་བཏང་། །ཐམས་ཅད་སྡིག་བྲལ་འདོད་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཐོབ། །སྒྲིབ་ཚོགས་འོད་ནག་ཚུར་བསྡུས་རང་ལ་ཐིམ། །མ་རྒན་སྡུག་བསྔལ་སྡིག་སྒྲིབ་ 


རང་ལ་འདུས། །མ་སྐྱེས་མི་གནས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་དབྱིངས། །མཚན་མ་མི་དམིགས་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོར་སྦྱངས། །བློ་འདས་ཀ་དག་ལྷུམས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་པ་འདི་ལ་ཞག་གསུམ་ལ་སོགས་པར་བསླབ་བོ། 


ཐུན་མཐར། དགེ་འདིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རཔ་རྫོགས། །རྡོ་རྗེའི་གསེང་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །མི་གནས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཉེས་སོགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་ 


བོ། །དྲེ་རྣམས་ནི་ཟབ་ལམ་ལ་མོས་པ་ཅན་སྤྱིའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། ས་བཅད་གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་སྨིན་དབང་སོ་སོར་དང་འབྲེལ་བར་གསུངས་པ་རྣམས་ཁྲིད་རྩ་གཏེར་གཞུང་ལ་ཉམས་མྱོང་ལག་ཁྲིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མའི་ངག་གིས་བརྒྱན་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་གསང་བར་ཉམས་སུ་བླངས་དགོས་བས། 
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༄༅།། །དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱོས་ཤིག །ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ཀྱི་རྫིང་བུ་རུ། །ཞུགས་ནས་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ལེགས་སྦྱངས་ཏེ། །རྣམ་གྲོལ་ཐུན་མོང་གདམས་པའི་ཁང་བཟང་དུ། བླ་མའི་དྲིན་ལ་ལྟོས་ནས་འཇུག་པར་བྱོས། །ཞེས་ཕའང་ལྡན་གྲོལ་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་ཅིང་པདྨ་འི་རྒྱབ་ཚབ་ཆེན་པོའི་གཏེར་སློབ་ །ྒ 


འབྲུག་བྲང་ལ་སློབ་དཔོན་པད་མ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ནས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྦྱོར་ཤིག་པར་རིན་ཆེན་དང་པོའི་སྐེས་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཅས་བསྐུལ་མ་བྱུང་བའི་ངོར། གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་ཚིག་དང་། ཁ་སྐོང་གཏེར་གཞུང་རིགས་མཐུན་ཐུགས་ཆེན་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབ་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་བླངས་ཏེ། ཕག་འདོན་དུ་བསྡེབས་ 
པ་ལོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ །གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྟིང་ཐིག་གི་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ལ། ཐོག་མར་རྒྱུད་ལས༔ འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མི་རྟག་བསྒོམ༔ རིགས་དྲུག་ སྡུག་བསྔལ་ཡིད་ལ་བསམ༔ ཞེས་ 
རྣ གསུངས་པའི་བསྒོམ་དོན་འདོན་བྱ་ནི། ཀྱི་མ་འཁོར་བའི་གནས་རིས་ནི། གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་དམྱལ་མེས་ཉམས། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་དང་སྐོམ་པས་ཉམས། །དུད་འགྲོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟས་ཉམས། །མི་དག་ཆུ་བོ་བཞི་ཡིས་ཉམས། །ལྟ་མིན་འཐབ་ཅིང་རྩོད་པས་ཉམས། །ལྟ་དག་ 
བག་མེད་འཆི་འཕོས་ཉམས། །ཐུམ་པར་ཆུད་པའི་བུང་བ་བཞིན། །འཁོར་བ་འདི་ལས་ཐར་བར་བྱ། །ཞེས་པས་འཁོར་བ་ལས་ཡིད་དབྱུང་། ཀྱེ་མ་ད་ལྟ་ཕུན་ཚོགས་ལུས། །ཐོབ་པའང་ངེས་པར་མི་རྟག་སྟེ། །ཕྱི་ཡི་བསྐལ་པ་ནམ་ཟླ་དུས། །ནང་འཁོར་གྲོགས་མཛའ་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །གསང་བ་སེམས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ 
སོགས། །ཐམས་ཅད་མི་རྟག་རྣམ་འགྱུར་ཞིང་། །དབུགས་དབྱུང་རྡུབ་པའི་ལོང་མེད་པར། །ངེས་པར་འཆི་བས་ད་ལྟ་ནས། །སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ། །ཞེས་ལོང་མེད་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྒུལ་ནས། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། གནས་ཡུལ་འོག་མིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་། རིན་ཆེན་ ས་གཞི་མཉམ་པའི་ལྟེ་བ་ 
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ཌཱ 


དགེ་འདུན་ཏེ། །བར་འཚམས་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྦྱོང་སོགས། །སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བཞུགས་པའི་དྲུང་། །བདག་གིས་ཐོག་དྲངས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྒོ་གསུམ་ཆིག་དྲིལ་རུས་ཕས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས་ཕྱག་དང་སྨྲགས་པའི་སྨྱབས་འགྲོ་བྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འཐུམ་ལ་ 


རཾ 
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སྒུལ་པའི་ངོར། ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་ུས་སྩལ་པའི་འདོན་ཆའི་ཁ་སྐོང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྙེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་བཏགས་པ་དེས་བྲིས་པ་དགེ། ། 


༈ །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྨོན་ལམ་ལས་གླུབ་པའི། དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་ཡལ་ག་ལྔ་གྱེས་དབུས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དགྱེས་འཛུམ་འོད་འབར་བ། །རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བརྡིད། །མདུན་གྱི་ཡལ་གར་ཡི་དམ་ཞི་ཁློའི་ལྷ། །གཡས་སུ་སངས་རྒྱས་རྒྱབ་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས། །གཡོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


གས་པ་དང་། །གཞན་ཡང་སེམས་བསྟེད། མངཱལ། ཡིག་བརྒྱ་རྣམས་དང་། རང་ཐ་མལ་པར་གནས་པའི་མདུན་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ནས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསོལ་འདེབས་བཅས་གྲངས་གོང་བཞིན་འབད་པས་འགྲུབ་བོ། { །ཞེས་པ་འདི་འང་བྲང་ལ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཀུན་བཟང་ནས་རྟེན་བཅས་ 
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༄༅། །དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་པོའི་ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་གུ་ར་སེ། གཤུག་མ་གཤིས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ། །རང་ཉིད་ངོ་བོར་མཛལ་ཕྱག་གིས། །བཏུད་ནས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོའི་གཞུང་། །མཛེས་བྱེད་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ་སྤེལ། །འདིར་གཏེར་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་གསང་བའི་ཆ་ཤས་མཁས་གླུབ་གཏེར་ཆེན་ཡོངས་ 
ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག །པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པའི་ རྒྱུན་གྱི ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་པོའི་བྱང་བུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས། ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་འགའ་ཞིག་སྤེལ་བ་ལ། །ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་དང་། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེ་བས་རྗེས། 
བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་གང་རུང་གི་མཐར་རོལ་མོ་བཅྒྱ་བརྡུངགིས་བྱན་གྱིས་བརླབས། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ ་ཅིག་གིས་ནམ་མཁའ་ལས་སྐར་ཆེན་ཐང་ལ ལྟུག ་པ་བཞེན་དུ། ། སྤྱི ་དཔལ་ ཆེན་པོ་ ་ཁྲག་ འཐུང་རྩ་ བའི་ལྷ་ 
སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག ། །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ། གར་ དགུའི་ གཟི་ ཕྱིན་ འབར་ བ། ། རྡ་ རྡོ་རྗེ་ དང་དྲིལ་ བུ་བསྣོལ་ སྟབས་ སུ་བསྣམས་ ཤིང་། ། དཔལ་ དང་ དུར་ ཁྲོད་ རུས་ པའི རྒྱན་ ཀྱིས་ སྨྲས་ པ། 
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༄༅། །ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་ཀྱིས་རུ་ཏྲ་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་འབྱིང་བ། དེའི་པང་དུ་སྦྱོར་ཡུམ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང། ཁྲག་འཐུང་མའེ་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་འཁྱུད་པའི་སྐུར་ 
གྱུར་བར་བལྟས་ལ། བསང་ཆུལམ་ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་ནི། དུང་ཞལ་ལམ་ཐུམ་པ་དྲི་བཟང་གི་བཀང་བ་རཾ་ཡཾ།ཛཾ་གིས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། །སྭབྷཱ་ཝྲས་སྟོང་པར་སྦྱང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསང་ ཆུའི་སྟེང་དུའམ། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པདྨ་ 


དང་། ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལྗང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལྗང་ནག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་། གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ 


ཆས་ཅན། བསྐལ་མེའི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འོད་འཕྲོ་བའི་ཀློང་དུ་ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་བ། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་གཡས་སུ་བསྐོར་ 
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བ་ལ། བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་བས། འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་དོན་གཉིས་བྱས་ཤིང་རྒྱལ་བའི་བྱིན་བརླབས་བསྡུས། སྔགས་ཕྲེང་དང་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས། བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་ 
འཁྱིལ་ཞིང་བདེ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འདྲེས་པས། ཟེག་མ་གང་ལ་འཐོར་བས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུན་འཇོམས་པར་ནུས་པའི་བདུད་རྩིར་གྱུར་བར་བལྟས་ལ། 'བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཀུནཱ་ 
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ཆེའི་ 
་པ་ལཉྟན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧཱུཾཿ ས་བདག་ལྷ་ཀླུ་འབྱུང་ 


'ཧཾ་ཝ ཊུ ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་ ་བླས་པས་ནུས་ ལྡན་དུ་བསྒྲབ་ཅིང་། གནས་ཡོ་རྣམས་ལ་ བསང་གཏོར་བྱ། གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོར་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་དམིགས་བསལ་ དགོས་ ན། དཀར་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ལས་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝཾ ས་ སྦྱང་ ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཛྷ ་ལས་ རིན་ 


ཆེའི་སྣོད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུཾ་ཧོ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མྭ་ཛ༔ སམགྲོན་བཀུག །སྦྲ་ན་བ་ཏི་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། སོ་སོའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་འཛད་མེད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོར་འཆར་བར་གྱུར་བར་ བསམ་ལ་སྤེལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱུ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཟག་པ་མེད་པའི་རྫས་འཆི་སོས་ཀྱི་བདུད་རྩར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ 
བཅས། །ཨོཾ་སྔར་བསྟཱན་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ས་མགྲོན་བཀུག །སརྦ་བི་གྷན་ན་མ༔ སྦར་ག་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་པི་ཤཱ་སོགས། ག་ག་ན་ཌེ་ཏྷེ་དཾ་བ་ལུ་དི་ས་ཧཱ། ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྡོས་ལ། ཕྲིན་ལས་ནང་མ་རིག་ཆེན་སྙིང་པོ་ནས་འབྱུང་ 
བའི་བཀའ་བསྐོ། ཧཱཿ ང་ནི་འཁོར་འདས་སྤྱི་དཔ ལཱ་སོགས། དྲག་སྔགས་ནི། ཧྷཱུཾ་ྲ་བི་ ཤྭ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛྭ་ལ་མ ཌླལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་པས་བགེགས་བསྟྲད། མཚམས་གཅོད་ནི། ཧཾཿ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་ 
བཞིས་སོགས་ཁྱེར་མཐར། བཀའ་ནན་རྣམ་ཕ་བཅུས་མཚམས་བཅད་པའི་སྐད་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། རང་གི་སྟིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ དཔལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་ཉེ ར་གཅིག་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་ཡེ་ཤེ ས་ 
ཀྱི་སྨྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་སྦུན་དྲངས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་ཕུང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྣང་བས་ཁྱབ་པའི་ཀློང་དུ་དགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པར་གསལ་བཏབ་ནས། ན་མོཿ བདག་ 
སོགས་འགྲོ་ཀུན། སོགས་ལན་གསུམ་མཐར། སླར་ཡང་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཞུབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བརྟས་ལ། ཧཱུཾཿ ཕྱི་ནང་སྣོད་ བཅུད་ སོགས། བརྡ་སྒོ་ཕྱག་བཤགས་པ་དང་། མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབས། གནས་ཕོ་ཕྱིན་འབེབས། དངོས་གཞི་ཉིངངེ་འཛིན་རྣམ་ 
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།འཛིས་༧ཆེང་སཆེ་ཚེལས་ས།ལཡི 


གསུམ་ནས་བརྩམས་སྤྲོ་ན་མཆོད་པ་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བཏང་། བསྡུན་རང་གཞུང་ལྟར་དང་། གང་ལྟར་ཡང་བསྟོད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་འདེད། ཚོགས་མཆོད་ལྟབའ་ྤྱར་བཏང་ལ་དཔསྟ་དབྱ་བས་འཐུས་ཤིང་། ། བསྟེ: 


སྟེན་སྒྲབ་སྒྲུབ་མཆོད་སོགས་ ཀྱི་སྐབས་ཛཔ་ཁང་དབྱེར་དགོས་ པས། ! དྷཱུ་པཾ 


ཤེ. 


ཤཱ་པཾ ་ཤུདྡྷའི་ མཐར ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་སྔགས་ལ། ཕཊ་ ཛྭ་བཏགས་པས། མདུན་ བསྐྱེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གོ་ས སར་མར་མ་ མེ་གཅིག་ ལས་ གཉིས་ མཆེད་ ལྟར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་གསལ་བརྟན་ འོད་ཟེར་ གཟི་ བརེད་འ, འབར་བ། 
བདག་མདུན་ མེ་རི་ འདབ་འབྱར་ གྱི ་ཚུལ་དུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དགྱེས་ཤིང་། རྔམས་པའི་རོལ་ གར་མཐའ་ཡས་པས་ 'གསལ་ བརྟན་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར་བར་བསམས་ལ། ལྟ་ སྐུའི་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རིས་མེད་ 
པའི་གདུལ་བྱའི་ སྣང་ངོར་གང་འདུལ་གཟུགས་ སུ་ཤར་ ་བའི་ འ་དགྲ་དན་ལ་བསླབ་ ཅིང་སྐེ་མྲས། ་འཛིན། ངག་བླཟླས་སྐབས་སུ་བཔ་པ་ན། རཿ བདག ་ཉིད་ སྱ ་དཔལ་ ཆེན་ ལོ འི་ ཐུགས ་ཀ་རུ རཿ སོགས། ཛྲཔ་སྒོ་ སྒོ་དབྱེ བྱེ་བའི་ཏིང་འཛིན་རྩེ་ ་གཅིག་ཏུ་བྱ 


སུམ་བརྒྱ་ནས་ སྟོང་རྩ་འི་བར་དང་། དཔལ་ ཉི་ཤུ་པོར་དེ་འི་བཅུ་ཆ་རེ། ། སྤྱི་དྲིལ་ཆེན་མོ་གཙོ་སྔགས་ དང་གངས་མཉམ་པར་ བཟླ་ཞིང་། རྒྱས་པར་སྒྲབ་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐབས་སྔགས་ཚན་ེ ་ཉེར་གཉིས་པོ་སོ་སོའི་ མཐར་ཧུཿའབ་ ཀའར་ ཁའི་ ལའི་དཀིལ་ འཁོར་ སོགས་ཤོ 


སོགས་བཏགས་པས་རྲ་མཆོད་འབུལ། འབྲིང་པོ་ལྟར་ན། ཞི་བ་དང་། གཙོ་བོ་སྦྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་ཛྲ་མཆོད་རེ་རེ་དང་། དཔལ་ཉི་ཤུ་སྦྱིར་གཅིག །སྤྱི་དྲེལ་མཐར་གཉིག་བཅས་འབུལ། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། བཟླས་ 


་གླུབ་ནས་ཛཔྲ་ མཆོད་འབུལ། ཚེ་ 


ཊལ། ཞི་བ་སྤྱི་དྲིལ་དང་། སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ 
ཤོ་ལོ་ཀའི་རྗེས་སུ། སོ་སོའི་ཛྲཔ་ལ། མཧཱ་པའཉུ་ 
བ་མི་སྦྱོར་ན། རྟཀས་མཆོད་བཞིན། ཧཾཿ སྒུ་ 
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3 ༄༅། །གསུང་ཐུགས་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པའི་བསྟོད་པ་བྱ། ཚེ་སྒྲུབ་སྤྲོན། ཛཔྲ་མཆོད་རྗེས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལས་འབྱུང་བ། ཧྷཿ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ཀྱིས་ཏིང་འཛིན་གསལ་ལ། བཟླས་པ་ཅི་ནུས་མཐར། ཚེ་འགུག་ཕོ་ཉ་བཏང་ 


®> 


བ (རྗེས་སྟོང་ཚིག་ལ་འཇུག་པའམ། སྒྲུབ་ཆེན་ལྟ་བུར་ཆེད་ཀྱིས་སྤྲོ་ན། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆེ་ཡི་སོགས་གསོལ་གདབ་ནས། དབང་བླངས་པའི་མཐའ་བར་རྫོགས་པར་བཏང་ཞིང་། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ་བ་ཉིན་རེ་བཞིན་བགྱིས་ན་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར། 

སྐ གང་ལྟར་ཡང་། སླར་ཛཔ་མཆོད་དང་། རཀཀྟ་ཕྱར་ཞིང་། ཧཾ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན། སོགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པས་བསྟོད་ཅིང་། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པར་བྱ། བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྟར། མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་མེ་ 

འབར་དམ་ཅན་འདུས་པའི་ཕྱིན་བརླབ་ནས། བཟླས་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། སྐབས་འདིར་རང་ལུགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་རྒྱུན་གཏོར་རིགས་སྤྲོ་་བྱ། སྐོང་ཆོག་མདོར་བསྡུས་སྦྱར་པར་འདོད་ན། གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་ལས་ཁོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་གཏེར་ཁ་རིགས་མཐུན་ནས་བླངས་ཏེ་ཚོགས་སྐོང་གི་འགྲོས་དེ་དག་དང་བསྟུན་ 
དགོས་པ་དང་། སྨད་ལས་སྦྱར་ཚེ་འདོན་འགྲིགས་དེ་ཉིད་དང་བསྟུན་དགོས་པ་བཅས་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་དམིགས་ཕྱེད་པ་དགོས་པ་ཞི་ཁྱད་པར་རོ། དཀྱུས་ཀྱི་ངག་འདོན་ནི། ཞིང་ངམ་། གཅན་གཟན་གྱི་པགས་པའི་སྟེང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། གཞུང་ལས། གསོལ་བ་གདབ༔ ཅེས་གསུངས་པས། 


ཚོགས་སྒྲུབ་དང་། སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས་ལྟ་ཐུ། །འདུས་པ་མང་དུ་ཚོགས་ཆེ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་གདབ་ནི། ཡས་ཉྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་དཔྱིངས་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ གང་ཡང་གང་འདུལ་ 
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ཚུལ་དུ་སྐུར་སྤྲལ་པའི༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །སྟོནཔ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཚབ་ 
དང་། །རྒྱལ་ཐེབས་གཟུངས་མ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་བཅས། །བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས༔ འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་བཅས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དེང་འདིར་བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་ 
ཚོགས་རྣམས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཙོ་མཛད་ཡོངས་འདུས་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི༔ དངོས་སུ་འབྱོར་བཤམས་ཡིད་ 
ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཞེང་། བདག་གིས་གུས་པར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་མཆིས་ན༔ དགྱེས་པར་སྐྱོང་ཞིང་ཐུགས་རྗེས་ལོངས་སྤྱོད་དམ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ྟོནཔ་རྡོརེརྒྱལཔོས་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། ཧོཿ འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ 
རྣམས་གསན་དུ་གསོལ༔ དེང་གི་གནས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་རུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔ་ན༔ འབྱོར་ལྡན་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས༔ འདུས་པའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱང་བ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་མྱུར་དུ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཤམས་པ་འདེ་དག་ནི། དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རོལ་བར་གནང་བས་ན། 


ལ 
^ 


༧ 


༄༅། །བསྟབ་དང་འབུལ་སོགས་རོལ་པར་ད་མཛོད་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞེས་པས་ལན་སྦྱིན། ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྱག་བཅས་ཚོགས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཕྲིན་ལས་ནར་མ་ 
ལྟར། ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་འབར་བསོགས་ཀྱིས་ཚོགས་རྫས་བསང་སྦྱང་བྱིན་བརླབ། སྤྱན་འདྲེན་མཐར། ཕྱག་སྔོན་འགྲོས། ཚོགས་དང་པོ་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ལ་ཐུགས་གཏོད་པ་ཞུ་ཞེས་གསོལ་མཐར། ཧཱུཿདཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུ་ས་སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཕུད་ 
འབུལ། ཡང་ཕྱག་བཅས། ཚོགས་བར་པ་བསྐང་བ་ཤགས་གནང་བ་ལ་སོགས་ཞུ། ཧོཿ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་བར་པ་ཕུལ། ཡང་ཕྱག་བཅས། ཚོགས་ཐ་མ་བསྒྲལ་མཆོད་གནང་བ་ལ་ཐོགས་ཞུ་བ་སྔོན་འགྲོས། འགུགས་པ་ནི། གཡབ་དྲིལ་ 


` ལྷགས་ཀླུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས། ན་མོ་དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས༔ ཡི་དམ་བདེ་གཤེགས་དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་ལྟ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མ་རྒྱ་ 


མཚོ་དང་། ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་ཡིས༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུར་གྱུར་བའི་དམ་སྲིའི་ཚོགས༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གཟུགས་བྱང་འདི་ལ་ཁུག༔ ཅེས་རྩ་བའི 
ཐུགས་སྒྲབ་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱིསྒྲབཁོག་ནས་འབྱུང་བ་བརྗོད་པའི་མཐར། སྤྱིདྲལགྱ་ཤམ་བུར། རྲི་ཡཾ་ཛཿ ཌྲཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤྭ་ཛཿ ཏྲི་ཡཾ་ཛཱི་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤྭ་ཛྔཿ ས་གཟུགས་ལ་བཞུག །ཕོ་ཉ་འབྱེད་པ་ནི། ཧཱིཾ༔ འབར་བའི་ཕོ་ཤ་སོགས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་རྗེས། 
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བསྐང་རྫ་ 


་ས་ནམ་མཁའ་མཛོད་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་།ཁྲཾ་གིས་སྤེལ་ལ། ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་སོགས་བསྟང་བསྡུས་རིན་ཆེན་སིལ་མ་བཤགས་པ་བཅས་ཀྱི་མཐར། རྟ ཡེ་ཤེས་ལས་གླུ་བ་སོགས་བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས་ལས་འཐྱུང་བའི་ 


སྲུང་མའི་སྒེར་ཟོང་བཤགས་པའི་མཐའ་པར་བཏང་། ཧཾཿ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་སོགས་ཕྲིན་ལས་བཞེན། སིྡྷི་ཛཾ། བར་གྱིས་བསྒྲལ་མཐའ་དངོས་གྲུབ་གསོལ། ཧོཿ ཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཉྱིས་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཞུས་མཐར། ལས་རྡོར་རྣམས་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་བཏེགས་ཏེ། 


གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་དྲངས། ལེན་པ་ཕོས། ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔བརྡོད། དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས། རིན་ཐང་མེད་ལས་སོགས་རྱིས་བླངས། ཧོཿ ཁུང་ཁམས་སྐྱེས་མཆེད་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ༔ རྩ་ཁམས་བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་ 
དྷཱ་ཀིའི་ཚོགས༔ དགྱེས་མཆོད་རྡོ་རྗེ་བདེ་བའི་ཚོགས་ལ་རོལ༔ བསོད་ནམས་ཡེ ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་རྫོ་གས་ཤོག༔ མ་ཧཱ་པཱུ་ཛ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ནང་གི་སྲེག་བླག་གི་རྣལ་འབོར་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྤྱད་ཅིང་། གསོལ་འདེ་བས་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
རེ 


མ་པ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་སྦྱར། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཕུད་ལྷག་སྟེགས་ཟུར་པར་ཞིང་ལྦགས་བཏིང་བའི་ཁར་མེ་ཏོག་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་བསྐོར་བཤམས་ཀྱི་དབུས་སུ་མཚྫོའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་ལྟག་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷག་མས་མནན་པ་བཀོད། གཙང་ལྷག་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་སོགས་ཀྱིས་གཙང་ལྷག་མཐོད་གཏོར་དུ་བསྟབ་པའི་རས་མ་སྔར་གྱི་ཤུལ་དུ་བཀོད་ཅིང་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། བྷ ཀེ་སེང་ཕྲ་མེན་སོགས་བརྗོད་མཐར། གཙང་ལྷག་གི་རས་མ་དེ་མང་ལྷག་ཏུ་ཕྱིར་བསྲེས། ཕྱག་བཅས། ལྷག་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་བསྔོ་ ༡ 


༄༅། །ལ་ཐུགས་གཏོད་པ་སོགས་ཞུ་པ་སྔོན་འགྲོས། །སློབ་དཔོན་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་བཀབ་པར། ཞལ་ཆབ་ཚུལ་དུ་བདུད་རྩིས་བྲན་བཞིན། ཨོཾ་སྦརྦ་པཉྟཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱི ལྷག་མའི་དམ་རྫས་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་ 
པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་རྱུར་བར་བསམ་པས་བརླབ་ཅིང་སྤེལ། བཤུག་པའི་བརྡ་དང་འབར་བའི་རྒས་ཨེ་ཨ་རྨྨི་ཧྷི་ཧྷཱ་བརྡོད་པས་མགྲོན་བཀུག །ཨོཾ་བཛྫ་པདྡ་དྷུ་པེ་ཞས ཤཔྟ་ཏི་ཌཱ་སྭཱཧཱའི་བར་གྱིས་མཆོད། གྷོ དང་པོ་ཛུད་ཀྱིསྲ་སོགས་དམར་ལམ་གྱིས་ 
ཕྱི་སྟེ་ལྷག་མ་བཏང་། གོང་གི་རྷཱཾ་ཧཾ༔ ནམ་མ།ཁའི་མཐར་དང་སོགས་ནས། དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ བར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་དང་། རྤ མུད་ཀྱིས་གསོལ་ལོ་སོགས་བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས་མཐུག་གི་སྲུང་མའི་བསྐུལ་བཅས་བཏང་། ཧྷཾ་བྷོ༔ སྔོན་ 
ཚེ་འདས་དུ་ས་སོགས་ཀྱི་ཆད་ཐོ་བསྒྲག །གཏོར་ཟོར་དམིགས་བསལ་ལ་མ་གཏོགས་རྒྱན་དུམི་དགོས་པས། བྷྱོ༔ བོད་།ཁམསྲ་སོགས་བརྟན་མ་ནས། རྟབྲོའི་མཐར། རྗེས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་ 
པར་འཕྲོ༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ༔ དམ་ཚིག་བཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་ཌཱི་རྟི་ཧོཿ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་པཱའྤེ་ནྷྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནི་བིདྱ་ཤཔྟ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧཱུ༔ ཨོཾ་ཤྲཱི 
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ཐཱེ སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་ཀློང་ལས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ རྒྱུན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་རྡོ་རྗེའི་གཡར་དམ་ཅན༔ 

ཱེ བསྟེན་སྒྲུབ་འབྲས་བུ་དུས་འདིར་སྩལ་ནས་ཀྱང་༔ ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བླ་མེད་པས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྤྱི་དྲིལ་ཤམ་ཐུར། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ 
ཅིང་བདུདརྩི་རོལ། །ནོང་བཤགས་ནི། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །འདིར་ནི་བགྱི་བ་གང་ནོངས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། ཚོགས་མགྲོན་རྟེན་ཡོད་ན་ 
བརྟན་བཞུགས་དང་། མེད་ན་གཤེགས་གསོལ་སྤྱིལྟར་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུས་ནས། བདག་བསྐྱེད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་བནི། ཧཱུཾ་སརྦ་མཉྟལ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་བརྗེད་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག །ཟུང་འཇུག་གི་སྒར་ལྡང་བ་ནི། སྐར་ཡང་འགག་མེད་རིག་རྩལ་དཔལ་ 
ཆེན་པོའིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱུར༔ མ་ཧཱཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨཱཏྟ་ཀོུཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཕྱི་ནང་བདུད་བཞེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་ 
༧ རྒྱལ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཧོཿ ཕྱོགས་དུས་རྩ་བརྒྱུད་སོགས་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཟབ་གཏེར་ལས་ཕྱུང་བ་ཟུར་གསལ་ཉྟར་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ 
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༄། །ནི ཨོཾཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཟུར་གསལ་ལྟར་སྦྱར་བས་འགྲུབ་བོ། །ཅེས་བའང་ཉེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་ཀརྨ་པས་སྤེལ་བ་དགེ། 
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་ཟཟ་ཐ་་ཐཟ་ཨཿ་་་=ཤ ་ཚཆཿཿ ་ 


༡༧ 


- 3 
- ༄༅། །དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལས། རིམ་པ་དང་པོ་བར་ཆད་བླཟློག་པ་དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་གྱིས་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་ 
-ཡཿ བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ་བརྒྱ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ཤི་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མཆྟལ་གུ་ར་ཝེ། །མ་རིགས་བདུད་དགྲ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས། །དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་བཀའ་འདུས་ལྟར། །བཏུད་ནས་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་བཤད། །འདིར་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་བཅུད་བླ་ན་མེད་པ། ཞི་ཁྲོའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ 
རྫོགས། †དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་པར་ཆད་གཏོར་མས་བཟློག་པའི་ལས་རིམ་གྱི་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་ལ། སྦྱོར་བ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་རིམ། ཕན་ཡོན་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ནི། དབང་ནོད་ཉིང་དམ་ཆིག་ 
དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཕུག་ལོགས་སུདམ་ཚིག་གི་བྲིས་སྐུ་སོགས་རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་སྟེགས་རིམ་པ་དང་པོ་ལ། དབུས་སུ་པད་སྣོད་དུ་དཔལ་གཏོར་གཙོ་འཁོར་ཉེར་གཅིག །མཐེ་བཀྱུ་དང་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། གཡས་སུ་དམ་ཅན་འདུས་པའི་མཆོད་གཏོར་དབུས་སུ་དམར་ 
གཏོར་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ལ། འཁོར་རང་འདྲ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མཐེབ་ཀྱུ་གྲངས་མང་། དར་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། ཆད་ཐོ། སྨན། གཡོན་དུ་བསྐང་བའི་གཏོར་མ་གཞུང་མཐུན། བརྟན་མ། རཀྟ། མདུན་དུ་ཞི་དྲག་གི་མཆོད་པ་མཇུག་སྤྲད་ཀྱི་ཉེརསྤྱད་སྤྱི་ལྟར་བཤམས། དེའི་མདུན་དུ་ 
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༄༅། །ལས་དཀྱིལ་ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་སྡོད་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ས་འཐས་པར་གཏམས་ལ། ཁྲག་ཆང་གིས་ཆག་ཆག་གདབ་ཅིང་རྒྱ་དཔང་སྦྱོད་ཡུལ་དང་མཉམ་པར་རོ་སོལ་གྱིས་བྱུག་པའི་སྟེང། ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་སྤྱི་ལྟར་བཏབ་པའི་ལྟེ་བར་ཆ་ཆེན་གཅིག་གིས་བསྐོཿ ར་བའི་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་ 
དང་། བསྐོར་ཐིག་དང་པོ་འཛོམས་ནས། ལྟི་བ་ཆ་གསུམ་དུ་བགོས་པའི་ཆ་གཉིས་ཀྱིས་ཚད་དེ་ས་གཡས་གཡོན་དུ་མཚན་མ་བཏབ་པས་ཆོས་འབྱུང་གི་ཐིག་འགྲུབ། དེའི་ཕྱིར་ཆ་བྲན་བྱེད་ཀྱི་མེ་རིའོ། །ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་མེ་རིའི་རྩེ་ནས་ཆ་ཆུང་དགུ་བསྐོར་བ་ཨེ་ཁྲོམ་གྱི་ས་དང་། དེ་མཐར་ཆ་ཆུང་ 
གཅིག་གིས་བསྐོར་བ་རྡོ་རྭ་དང་། དེ་ཕྱི་ར་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མེ་རིའི་ས་གནས་ཡིན་ལ། ཨེ་ཁྲམ་དངོས་ནི། མུ་ཁུད་ཆ་ཉི་ཤུར་བགོས་པའི་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་ནས། ཨོ ཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷྷ་ཧྷུཾ་གི་འཐུ་རེ་མཚན་མ་རེར་བགྲངས་པས། ཨོཾ་ནས་ཧྙཱུཾ་དུ་འཐེན་པའི་ཐིག་གདབ། 
སླར་རྣཱཾ་གི་མལ་དུ་ཨོཾ་དྲངས་ཏེ་གོང་བཞིན་མཚན་མ་བཟུང་བའི་གཡས་བསྐོར་གྱིས་རིམ་པར་བཏབ་པས་ཨེ་ཁྲམ་ཉི་ཤུའོ། །སྙར་སོ་སོའི་ནང་ནས་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གི་བཞི་ཆས་སྔར་བཞིན་བཏབ་པས་མེ་རི་འབྱུང་ལ། ལྟེ་བའི་ཨེ་དང་བཅས་པས་ཨེ་ཁྲམ་ཉེར་གཅིག་འགྲུབ་ཅིང་དེ་ལ་ཚོན་ནི། གྲུ 
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གསུམ་མཐིང་ག། མུ་ཁུད་མེ་རིའི་ཕྲེང་བ། ཨེ་ཁྲམ་ལྡང་ནག །མེ་རི་དམར། ས་གཞི་སྨུག །རྡོརྭ་སྤྱི་མཐུན། མེ་རི་དམར་ནག་གཡོན་བསྐོར། །དེ་རྒྱབ་མ་ཏཱཾ་མགོ་བོ་ལྟོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་སྤྱི་ལྟར་བྲིས་པའི་སྟེང་། བཟློག་པའི་གཏོར་མ་དྲག་པོ་འཐུ་སྣའི་དར་ཕྱེ། དུག་ཁྲག་ཆང་གིས་སྦྲས་པའི་ཟུར་གསུམ་ཐེག་མདེལ་གྱི་ 
དབྱིབས་སྒྲོ་ན་ཁྲོ་ཞལ་ལྡན་པ་དབུས་ཀྱི་ཨེ་དང་། འབོར་དེའི་ཕྱེད་དུ་སླེབ་པའི་དམར་གཏོར་ཉི་ཤུར་ཨེ་ཁྲམ་ཉི་ཤུར་བཀོད། བར་མཚམས་རྣམས་སྲ་གཏོར་ཆུང་དང་། ཁྲག་ཀོང་། མཐེབ་ཀྱུ་བཅད་ཀ་ཕྱིར་བསྟན་བཅས་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དྲག་རྒྱན། མེ་རི། དར་གདུགས། མཆེ་ཡུངས་རྩང་དང་། ཤ་དུམ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ། མཐའ་བསྐོར་དུ། རྩང་ཕུར་དམར་ནག་རེ་བཞི་སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་བཙུགས་པར། ནང་ཁྲོལ་དང་། བ་སུ་ཏ། ཚོན་སྐུད་སྔོན་དམར་གྱིས་དཀྲིས་ཤིང། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་རྩང་ཕུར་དཀར་སེར་དམར་སྔོ་རྣམས་ཡར་མར་གྱི་རྩེ་མོ་ཟླུམ་པོ། གྲུ་བཞི། ཟླ་གམ། ཟུར་གསུམ། རྐེད་པ་རྒྱ་ 
མདུད་ཅན་ཁྲུ་གང་བ་རེ་བཅས་རྔམས་བརྡིད་དང་ལྡན་པར་བཤམས། དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་ལིང་བསྲེག་ལིང་། ཟོར་ལིང་སོགས་སོ་སོའི་ཤམ་ལྡན་སྤྱི་མཐུན་རིས་ཤིང་། ལིང་ཁྲུས་དང་། འགུག་གཞུག་གནད་སྨིན་བརྱིས་ནས་ལྕགས་ཧོམ་དུ་བཅུག །གོ་ ཡུལ་འགྲིགས་ན་གཏོར་བཟློག་གི་འོག་དང་། མི་འགྲིགས་ན་ལྟོ་ 
ནུབ་ཏུ་བཞག །མཐའ་བསྐོ་ ར་དུ་ཡུངས་ཟོར། ཁམ་ཟོར། ཁྲག་ཟོར། ཀོང་ཟོར། ཐོད་ཟོར། མདའ་གཞུ། ཐབ་རྡོ་ལ་དུག་ཁྲག་གིས་བྷྱོ་ཟློག་བྲིས་པ། དུག་ཟོར་རྣམས་དང་ལྡན་པའི་ཀོང་ཟོར་གཏོར་ཆེན་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་བཀོད། མདུན་དུ་དུག་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན་སོགས་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཉེ་ལོགས་ 
སུ་གསེར་སྐྱེམས། གཡབ་དར། ཕྱག་རྒྱ་བཞི། བྱ་ལུག་དོང་རུ། ཐུན་རྫས་ལ་རཀྟ་དང་ཡུངས་དཀར་ནག བྱད་ཐག་སྔོ་དམར། སྒྱོ་ཁྲག གདབ་ཕུར། བྲབ་རྫས་ཡུངས་དཀར་དང་། བདུག་རྫས་གུ་གུལ། བྱུག་རྫས་རཀྟ་དང་། ཡུངས་དཀར། མཚེ། དུག་སྣ། ཟངས་ལྕགས་ཕྱེ་མ། རྦབ་རྡོ་སོགས་ཕྱོགས་བསྡུས། སྒྲོལ་གྲི་ ། 
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༄༅། 


བཟུང་། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཟླས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་བཏང་ངོ་། གསུམ་པ་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་ལ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་དགུ་ལས། དང་པོ་དྲག་པོའི་གཏོར་དཀྱིལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་ལན་གཅིག་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས། །བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྭུཾ་ 
ཡིག་མཐིང་ནག་དྲག་ལ་ཆུབ་པ་གདུག་པའི་དབལ་ཟེར་མི་བཟད་པར་འཕྲོ་བ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུའི་རྩེ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་ལམ་རྒྱུད་ལྔའི་ཉོན་ 
མོངས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་མ་ཏཾ་གྱི་རྣམ་པར་བཀུག །མ་ཙ་རྭུཏྲ་ཛཿ དྲག་པོའི་མཚོན་གྱིས་བསྒྲལ་བའི་ཡན་ལག་དང་། ནང་ཁྲོལ་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་ཁྱབ་པ་ལས། རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། ཁོག་པ་དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་གྱུར། ྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ནམ་མཁའི་ཧྭུཾ་ཡཾག་དེ་ཉིད་དྭངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་ 
བ་བཞིན་དུ་ཕོ་བྲང་སོ་སོའི་དབུས་སུ། ཧྲུ་ཡིག་གི་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་གྱུར་བ་བབ་པ་ལས། དཔལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ 
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།ཐོ་བ། གཏུན་ཁུང་བཅས་གདབ་པའི་ཆས་རྣམས་དང་། སྔོན་གཏོར། སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། བཟློག་བསྐུལ་སྐབས་སུ་འབུལ་རྒྱུའི་གཏོར་ཆུང་དང་། ཤ་དུམ་གྲངས་མང་། ཆད་བརྟན་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འཚོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་ནི། ཚིག་བདུན་ནས་ 
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ཤྷ བཀའ་སྡོད། ཡང་སྤྲལ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། དང་བཅས་པ་དྲག་པོའི་གཟི་བྱིན་ཆེར་འབར་ཞིང་། བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཉམས་བརྒྱས་བརྗིད་པ། བཟོད་པར་དཀའ་ 
བའི་གཟི་བྱིན་གྱི་འདུ་འཕྲོ་ཅན་དུ་གསལ་ཞིང་། བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པ་དང་། དྭངས་སྲོག་རྡོ་རྗེའི་ཡིག་འབྲུ་ལས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་འཕྲོས་པས། 
སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཞེངས་ཏེ། དུས་མཐའི་དྲག་ཆར་གཡོ་བ་ལྟར་སྐད་ཅིག་གི་མདུན་ 
གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་གྱུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་བྱ་བ་ནི། ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་སྤྱན་འདྲེན་ནས། བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་པས། དྲངས་བསྟིམ་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཚང་བར་བསྒྲབ་བོ། གསུམ་པ་ 
དྲག་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི། བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ལ་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པའི་མཐར་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོཿ ར་བ༔ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ 
-“ ཟེར་དང་༔ ཞལ་ནས་དྲག་སྔགས་བཟླས་པའི་སྒྲས་བསྐུལ་བ་ལས༔ ཚ་ཞེང་ཚྩུབ་པའི་འོད་དང་༔ མཚོན་ཆའི་ཆར་གཟེངས་ཤིང་འབེབས་པས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་རྣམས་དྲག་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
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༄༅། །བསྐུལ༔ སྣང་སྲིད་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བརྒྱད་དྲག་ཤུལ་ཅན་རྣམས་དམ་ལ་གཟེར༔ མ་རུང་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་དེ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་ 


ཤ ༄༅ 


བཿ 


པར་བསམས་ལཿ ཁ་བོའི་སྤྱིདྲིལ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཙནླ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་དཱདྣཾན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་པའི་ཤམ་བུར། སྲརྦ་དུྦ་ན་རཱཾ་ཏྲི་ཕཊ༔ མཱ་ར་ཡ་རླད༔ ཅེས་བཏགས་པ་ཆུབ་ལ་དྲག་པར་བཟླ། མཐར་ཐུན་ 
རྫས་ལ་སྔགས་ཀྱིས་ངར་བཏབ་པ་ཟོར་རྫས་རྣམས་ལ་བྲབ་པས། དྷེ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་ཆར་ལྟ་བུའི་ནུས་ལྡན་དུ་བསམ་མོ། བཞི་པ་རྒྱབ་བསྟེན་སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་ནི། བཀའ་སྲུང་མགོན་པོ་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་དམ་ཅན་འདུས་པའི་མཆོད་ཐབས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་མཐའ་བར་བཏང་ངོ་། །ལྔ་པ་ 
དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྫས་རྣམས་བཤམས་ལ། ཕྲིན་ལས་ནར་མ་ལྟར། ཧཱུཾ་བདག་ཉིད་འབར་བ་སོགས་ནས་ཚོགས་དང་པོ་ཚོགས་ཕུད་ཝུལ་བའི་རེས། བསྐང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབ་ཅིང་སྤེལ་ལ། ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ལསྲ་སོགས་བསྐང་བསྡུས། རིན་ཆེན་སིལ་མ་བཤགས་པ་བཅས་དང་ཧཱཾ༔ ཡེ་ཤེས་ལས་གླུཔ་སོགས་བཀའ་སྲུང་མཆོདཐབས་བཞིན། སྲུང་མའི་སྒེར་སྐོང་བཤགས་པ་བཅས་སྦྱར་བའི་རྡེས། ཧོཿ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགསྲ་སོགས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་བཤགས་བཅས་བྱའོ། །དྲུག་པ་དྲག་པོའི་ 
ལས་ལ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བ་ནི། རོལ་མོ་རྔ་ཆེན་བཤུག་པའི་སྒྲ་དང་། དར་ནག་གི་གཡབ་མོའི་བརྡ་དང་བཅས་པས། ཧཾ་ཧ ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ཿ སོགས་ཕྲིན་ལས་ནར་མའི་བསྐུལ་བ༔ སྲ་ཆ།ཡ༔ ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ 
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ན་དང་ནལ་ཊ ་འབྱོར་ སྒྲབ པོ་ལ༔ གནོད་ཅིང་འཚེ་ང བའི་ད བགེགས ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ ཞི་བའི་ ཐབས་ ཀྱིས་འདུལ་ དུ་མ་འཚལ་བས༔ མངོན་སྤྱོད་ དམོད་ང པའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ སྲུང་བའི་གུར་ཁང་རྡོ་ 
་ཐོག་ གིས་ཤིག༔ བཟློག་ །་པའི་ནུས་ པར ་རང་གཤེད་རང་ལ་ང གཟིརཿ འགུགས་ཅིང་སྡོམ་མྱོས་ཕྱག་རྒྱས་རྟེན་ལ་ཕོབས༔ བྲག ་ཤུལ་ཆེན་པོས་བསྒྲལ་ང བའི་ཕྲིན ་ལས་མཐཛོད༔ ཅེས་བསྡུལ ། བདུན་པ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་ 
ངས་གྲོགས་ཞུ་བ་ནི། རཾ་ཡཾ།ཁཾ། འདོད་ཡོན་ཟག་པ་མེད་ ་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོ་ པོར་གྱུར། ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ° ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ཧཱུཾ༔ བྱིན་ རླབས་མཆོག་སྩོལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ དང་ཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་དཔལ་ ཆེན། „ 
འ་འདུས་ལྟ། སངས་རྒྱས བྱང་སེམས་ དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ ་ལ༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆེད་པ ་མཆོད་པ པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མཐུ་སྟོབས་གནམ་ལྕགས་མེ་ 'ལྟར་འབར་ བའི་མགོན། དམ་ཅན་ འདུས་ པའི་། ° 
ལཿ ཚོགས་དྲག་རྩལ་ཅན། ། ། །ཡེ་ཤེས་ ལས་ལས་གྲུབ་པའི་དམ་ཅན་ལ། །གསེར་། སྐྱེམས་འབུལ་ལོ་ ལོ་ ༥འཕྲིན་ ལས་མཛོད། །ཕྱིར་ནང་གསང་པ་གབ་སྦས་བསྟན་པ་ སྐྱོང་༔ དེགས་ པ་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྷ་གཞི་ བདག་ 
སོགས༔ སྲིད་གསུམ་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་རྣམས་ལ༔ གསེར་ སིལ མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །བརྒྱད་པ་མཉེས་པའི་གཟུང་དབང་གསོལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ 
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3 ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ ཡི་དམ་དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 
རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ༔ སྔགས་འཆང་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དགྲ་བྱུང་གིས༔ དྲང་པོའི་གཟུ་དང་དཔང་དུ་དཀོན་མཆོག་བཞུགས། །བདེན་རྫུན་ཞལ་ལྕེ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེས་ཆོད། །ལས་ངན་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ 

„ སྡེག་ཅན་འདིས། །སངས་རྒྱུས་བསྟན་བཤིག་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྨད། །གསང་སྔགས་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤིག་ཅིང་བཀྲལ། །རིག་འཛིན་གདུང་བཅད་དགེ་འདུན་འདུས་པ་བཤིག །ཉེས་མེད་ 
 རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྡང་ཞིང་བསྡོས། །དགེ་བཅུ་ཁྱད་གསོད་མི་དགེ་དང་དུ་ལེན། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་བསྒྲབས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལས་ངན་སྤྱོད་པ་འདི། །དྲག་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་ 
བསྒྲལ་བའི་ཞེང་ཡིན་པས། །ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ རྔམས་བརྡིད་ཚུལ་དུ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་འདུལ་ 
བའི་དུས་ལ་བབས༔ མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་བཀའ་འདུས་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་གསོལ་བས། སྣོད་བཅུད་ལྷར་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ལས་ 
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དའུ་བ 


བཞེངས་ཏེ། རང་ལ་གནང་བ་སྩལ་ཞིང་། །དགྲ་བགེགས་ལ་ཐུགས་ཆེར་འཁྲུགས་པས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་རྔམས་ཤིང་རིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དགུ་པ་དམིགས་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨེ་ཡཾ་རཾ་སྐྲ་ར་ཌ་ཕཊ༔ 
སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ཨེ་ལས་ཐར་མེད་གནམ་ལྕགས་གཤིན་རྡེའི་སྒོམ༔ ཟུར་གསུམ་མེ་འབར་ལས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་གཡོཿ དེ་དབུས་གནོད་བྱེད་དགྲ་དང་འགལ་རྐྱེན་བགེགས༔ ཉམ་ཐག་བྲལ་སྐྱབས་མངོན་སུམ་ 
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| གསལ་བར་གྱུརཿ ཌིཏྲི་སརྦ་ཤ་ཏུན་པི་ ན་ཧྷཱིཾ་ཕཊ༔ ཅེས་གསལ་གདབ་བོ། །བཅུ་པ་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། །ན་མོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། །དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་ 


དང་། ༈ཀྱད་པར་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ། །ཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་གི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ 
གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། །གཟུངས་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་དགྲ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་བགེགས། །བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན །ཁྱད་པར་དུ་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་ལྷ་དང་བཅས་པ་རྣམས། མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་ལྟ། ཚེ་དང་ 
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_„ ༄༅། །དབང་ཐང་། བསོད་ནམས་དང་། དུས་ཀྱི་དབང་དུ་མ་གཏོང་བར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ལིངྒ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག །ཅེས་དང། ཁྲབའ་སྤྱིདྲིལ་གམ་བུར། ནྲིཏྲི་ཧུར་ཤྲཾ་ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཱཿ ཞེས་འགུགས་གཞུག་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་བཀུག །བཅུ་གཅིག་པ་ཕོ་ཉ་འགྱེད་ཅིང་གདབ་བའི་ཁ་ཚར་ནི། རྙཱཾ་བྷྱོ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་དང་བསྟན་ལ་འཚེ་བ་ཡིཿ དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཚར་བཅད་ 

„„ ཕྱིརཿ འབར་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ བྱམས་པ་ཁྲོས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྟིང་ནས་ཟུངས༔ སྟིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཞབས་པས་མགུལ་ནས་ཆིངས༔ དགའ་བ་ཁྲོས་པའི་སྒྲོག་གིས་ཡན་ལག་སྡོམས༔ „ 
པོ བཏང་སྙོམས་ཁྲོས་པའི་དྲིལ་བུས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ སྟོང་ཉིད་ཁྲོས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷ་དང་ཕྲོལ༔ བདེ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་ཕོགས༔ སྡོ་དམར་བྱད་ཏག་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་ཡིས༔ དགྲ་བགེགས་ འི 
འབྱུང་པོ་བྱད་དུ་གཞུག་པར་གྱིསཿ དུག་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འབར་བའི་ཆར་ཕབ་པས༔ དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་སྨྱོ་ཞིང་འབོག་ཏུ་ཆུག:ཿ ཁྲོབའི་སྤྱིདྲེལ་གམ་དུ། སར་ཤ་ཏུན་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤཱ་ཛྔཿས་ལྭགས་ཀླུསསྟེང་ནས་བཟུང་། བཛྲ་པཱ་ཤ་ 

| ཧུ་གིས་ཞགས་པས་སྐེ་ནས་བཅིངས། །བཛྲ་སྤོ་ཏ་བཾ་གྱིས་ཡན་ཡག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡམས། བཛྲ་གཌཱེ་ཧོཿ ས་དྲིལ་བུས་མྱོས་སུ་བཞུག །བཛྲ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་ཀྱིས་བྱ་འུག་གི་དོང་རུས་ལྟ་དང་དབྱེ། བཛྲ་ཨཱ་ 


- 


༈ ཁེ་ཤ་ ཡ་ཨས་ཡུངས་ ཐུན་གྱིས་ གཟུགས་ལ་དབབ། ཧ་སྭ་ར་ཡ་ཧ་སཾ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཀྱིས་ བྱད་ཐག ་བཅིངས། ཛྭ་ལྭ་པ་ཡ་ཛྭ་ལྭ་པ་ཡ་རྙུཾ་ཝཊཿ ཀྱིས་ སྒྱོ ཁྲག་གི་ཆར་ དབབ་བོ། བོ། །བཅུ་ གཉིས་པ པ་གདབ་ པའི་ལས་ 
རིམ་དངོས་ནི། ཁྲོ ཁྲ་བོའི་སྤྱི་དྲ་ དལ་ཤམ་ཅན་ གོང་གི་ ཏིང་འཛིན་དྲག་ པོའི་འཕྲུལ་ འཁོར་ གྱིས་ བཟླས་ པ་བཞིན་ དབྱངས་ད དང་བཅས་པས། །ལས་ཕུར་ལ་ ལ་ཡུངས་ ཀུར་ ཐུན་གྱིས་ སྲ་བབ། །གུ་གུལ་ གྱིས་བདུག རྭྟཀས་ 


.2ཿ 


` 


ཧཱ དང་ཆས་རྣམས་ རྫོགས་ཤིང། སྐུ་སྨད་ལྕགས་སྲེག་ གི་ཕུར་བུའི 'དབལ་ཅ ཅན །དམ་ཅན་ཕོ་ཉའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བར་བསམས་ལ རྫོང་འཕྲང་སྲོག་གསུམ་དང་། །ལུང་གསུམ་ གྱི་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ནས་ 
རྨ སྟངས་ སྟུབས་ ཕུར་སྐོར་བཅས། ཧཱུ སངས་ རྒྱས་: ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ རྫོགས་ ལཿ ཿ དྭག་ ཤུལ་གསོད་བྱེད་ལས་ ་ཀྱི་ལྷ༔ ཐོགས་ མེད་ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ སྟེང་དུ་གདེངས་ པས་ལྷ་རྣམས་ བསྒུལཿ བར་ དུ་བསྐོར་བ བས་ 
-= འཇིག་རྟེན་གཡོ༔ གཡས་སུ་བསྒྲིལ་བས་ལོ་རྒྱུད་ གཟིརཿ གཡོན་དུ་བསྒྲིལ་བས་མོ་རྒྱུད་འདརཿ དབུས་ སུ་བསྒྲིལ་བས་གཉིས་མེད་ཐུལ༔ བཏབ་ན་ལྟ་ཡང་བརླག་བྱེད་ན༔ དགྲ་དང་བགེགས་ལ ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ 


ཧཱཾ བྱུག་ པས་ གཟི བྱིན བསྐྱེད་ཅིང་ངར་ 'ལྡན་ དུབསྒྲུབས་ལ། ལ། །ཕུར་ པ་ གསོད་ བྱེད་ ལས་ ཀྱི་སྲས་ མཆོག་དབུ་དགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་ པ། །ཕྱག ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ས་ ཐུན་ ཀྱི ཕུར་ བུ་འདྲིལ་ བ བ་བསྣམས་པ། པ། །དུག་པ ཕོའི་ ཉམས་ 
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༄༅། །ཡེ་ཤེས་དྲག་པོའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིགཿ དྲག་བགེགས་ཚེ་བསོད་དྭངས་མ་ཀུན༔ སྒྲབ་ལ་སྟིམས་ཤིག་ཀཱི་ལ་ཡཿ རྣམ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིཿ སྲས་སུ་སྤོར་ཞིག་ཀཱི་ལ་ཡ༔ཿ དུག་གསུམ་ཕུང་ 
ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྟེནཿ དུམ་བུར་གཏུབས་ཤིག་ཀྭི་ལ་ཡཿ ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་མཐར། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཡཀྟ་ཀྭ་ལ་རུུ་པ་ཀརྨ་རཾ་རཾཿ ཨཱ་ཡུར་བིནྟ་བྷཱཿ ཨེ་ཡཾ་སྐྲ་ར་ར་ན་ཕཊཿ སྦར་ཤྭ་ཧཱཾབྷྟཱན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ 
ྐ ཅེས་གདབ་པའི་ལས་རྫོགས་པར་བྱས་ལ། ཐུན་རྫས་ཀྱིས་བྲབ། རལ་གྲིས་གཏུབ་བོ། །བཅུ་གསུམ་པ་གཏུན་དུ་བརྡུང་བ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཐོ་གཏུན་ཐོགས་ལ། ཧོཿ བརྡུངས་ ཤིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཏུན༔ ཁྲོ་མོ་ཨེ་ཡི་དབྱིངས་ཉིད་དུཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ 
¬ གཏུན་གྱིས་བརྡུངས༔ དགྲ་བགེགས་ལྔ་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློགས༔ སྦྱོར་དྲེལ་ཤམ་བུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐ། ཞེས་ཤ་རུས་རྣམས་ཐོ་གཏུན་གྱིས་བརྡུང་ངོ་། །བཅུ་བཞི་པ་ཞལ་དུ་བསྟབ་པ་ནི། །ཧོམ་གཟར་དུ་ཤ་ཁྲག་སྦུངས་པ་སྨན་རཀ་གིས་དྲན་པ་བསྟབ་ཏེ །ྷཱཾ་ 
བྷྱོཿ དུག་གསུམ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ འཇིགས་བྱེད་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་སྦྱོརཿ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་དགྱེས་པར་རོལ༔ དྲགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ 
ཆོད༔ ཁྲ་བོའིསྤྱི་དྲེལ་ཤམ་དུ། སྦརྒ་ ཤཏུན་བི་གྷཾ་མཱ་ར་ཡ་མཱཾ་ས་རཀྟ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ཕུལ་པས༔ ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཿ ཅེས་དགེས་པའི་བཞད་སྒྲ་དང་བཅས་ལྷག་མེད་དུ་བཞེས། ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ 
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རྭ དྲག་ཤུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པར་རྒྱས་ཤིང་ངོ་མཐོན་དུ་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །བཅོ་ལྔ་པ་བསྒྲལ་མཐའ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ནི། རཾ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ོགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒྲལ་རྡེས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། །བཅུ་དྲུག་པ་ཚོགས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་གསོལ་བ་ནི། ཧོཿཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བརྡོད། །ཚོགས་དྲང་ཤིང་ཕྱི་ནང་གི་ཆོགས་རོལ་སོགས་བྱའོ། བཅུ་བདུན་པ་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རིགས་ཀྐྱི་སོགས་ཡར་མར་གྱི་ཐུད་ལྟག་སྟོབས་ཤིང་བསྔོ་བ་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་བྱའོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ 
བཟློག་བསྒྱུར་གྱི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་བ་ནི། ཤ་རུས་ཀྱི་གཏོར་མ་འབུལ། ཁྲག་སྐྱེམས་སྦྱར། ཐོད་རྔ་བརྡུང་ཞིང་དྲག་པོའི་ངར་དང་ལྡན་པས། ཧྷ་བྷྱོཾཿ ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། དྲག་ཤུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྱིརཿ རྩ་གསུམ་ཁྲག་ 
འཐུང་འབར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཅེས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྡུལ་བ་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། ཧཾཿ དབུས་ཕྱོགས་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སོགས་ཆྒུན་གྱི་ལས་སྦྱོར 
གྱི་རིམ་པ་དང་པོ་ནས་གསུང་པའི་བཟློག་བསྐུལ་ཡོངས་རྫོགས་མཐའི། བྷྱོ་ཟློག་ཅིག༔ ཅེས་པའི་བར་ཚང་བ་དྲག་ཉུ་གྱེར་ཞིང་ཐལ་མོ་བརྡབ། བཟློག་པ་གྲངས་བསོག་སྐབས་བསྡུས་ལ་མོས་ན། གོང་གི། ཧྷ་ྷྱོཿ ཞི་བ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་གོང་གསལ་ཤོ་ལོ་ཀ་དང་། ཧྷཾ་བྷོཿ དབུས་ཕྱོགས་ 
ཆོས་དབིངས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟོད་སྨད་ཚད་མེད་བསྡུ་དངོས་བཞིེ །ལྟ་བ་རྣམ་ཐར་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་པའི། །རང་བཞིན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ཉེར་གཅིག་ནས། །དཔལ་ཆེན་ 
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༄༅། །བཀའ་འདུས་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་དང་འཁོར། ཐུགས་དམ་སྨོན་ལམ་དབང་གིས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ། །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་དགྲ་ལ་ 
ཟློག །སོགས་ནས་བཟློག་བྱང་སྔགས་བཅས་གླུབ་ཀྱི་བར་སྦྱར། ཡང་རྒྱས་པར་འདོད་ན། ཧཾཿ ཞི་བ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་དང་། ཧཾ་ཧ དབུས་ཕྱོགས་ཆོས་ དབྱིངས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། སོགས་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་བཀའ་སྡོད་རྫོགས་ཀྱི་བར་ལེ་ཚན་ 
ཉེར་གཉིས་པོ་སོ་སོའི་མཇུག་ཏུ། ཧི་བྷོཿ ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་སོགས་བཟློག་བྱང་རེ་རེ་བཞིན་ཤམ་བུ་སྦྱར་ཞིང་། བཟློག་སྔགས་དབུར་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་མལ་དུ། གཙོ་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་སྐབས་ཐོབ་དང་། མཇུག་གི་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་ལ་སྤྱི་དྲེལ་བཅས་སོ་སོར་བསྒུར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཅུ་ 
དགུ་པ་རྒྱུན་གྱི་རྗེས་རིམ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་རི་མ་པས་བསྒྲབ་པའི་ཞག་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་འབད་དགོས་པས། གནས་སྐབས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་རིམ། སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། ཆད་བརྟན་སོགས་བྱའོ། །རྩ་བའི་བཞི་ཕ་རྗེས་ཀྱི་ལས་དྲག་པོའི་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ། ཟ་ལམ་བསྟན་པ། གཏོར་ཟོར་འཕེན་པ། མཇུག་བསྡུ་བ་ 
གསུམ་མོ། དང་པོ་ཟ་ལམ་བསྟན་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ལམ་སེལ་གྱི་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་པ་ནི། སྒྲུབ་ཞགས་རྫོགས་པའི་ཉི་ན་ཚོགས་སྐོཿ ང་གི་བཤགས་པ་ཡན་གྲུབ་པ་དང་། ཁང་སྟེང་ནས་བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། ཞལ་བསྟབས་ཀྱི་སྐབས་བསྒྲལ་ལིང་མེར་བསྲེག་པའི་ཐལ་བ་གཏོར་ཆེན་ དུ་བསྟབ། བཟློག་ 
ཕའི་མཐའ་བར་བྱ། གཉིས་སྟོ་དབྱེ་བ་ནི། སློབ་ད་པོན་བདུད་ཆས་སུ་ཞུགས་ལ། ཧྷཱཾ་ཕཊ་ཛཿཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཏེགས། དམ་ཚིག་པའི་དམག་དཔུང་དྲག་པོའི་ལས་ལ་རྔམས་ཤིང་། དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བ་ 
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ལ་རིངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པར་མོསལ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ཕྲིན་ལས་བཞེ་རྫོགས་སྒོ་སྲུང་ཚོགས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ གཏོར་མའི་ཟོར་ལམ་དགྲ་ལ་བསྒུརཿ ཛ་ཛཱཾ་ 
བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཕྲ་བེ་ཤ་ཡ ་ཕཊ་ བྷྱོཾཿ ཞེས་དབངས་དང་བཅས་པ་གྱེར་མཐར་སྒོ་རྩང་ཤར་ནས་བྱང་སོགས་གཡོན་བསྐོར་གྱིས་ཕྱུངས་གསུམ་པ་ཟ་ལམ་བསྟན་པ་ནི་གོང་གསལ་བཟློག་བསྡུས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐྲམ་ཞིང་སྲུང་མའི་གཏོར་མ་མཆོད་ཐབས་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱི་བསྒྲལ་བ་གྱེར་ 
ལ་ཡང་ཐོག་ཉུ་ཕུལ། ཕྲིན་ལས་ནང་མ་བཞིན་ཆད་ཐོ་བསྒྲག་གོ །བཞི་བ་ཟོར་བསྐུལནི། རཱཾ་བྷོ༔ དྲག་པོ་ཟོར་གྱི་དཔུང་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མས་རྒྱབ་བརྟེན་མཛོདཿ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་ 
དགོངསཿ བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལས་ལ་ཆོས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་དར་ན༔ མ་གཡེ ལ་མ་གཡེལ་ཟོར་གྱི་དཔུང་ལ་གཤེགས༔ ལྔ་པ་ཝུར་ལ་བསྒྱུར་ཞིང་ཟོར་ལམ་བསལ་བ་དངོས་ནི། ཕུར་ཐུ་བསྒྲིལ་ལ། 
ཧཱུཾ་བྷྱོཿ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ བཀའ་འདུས་ལྷ་ཚོགས་དམག་དཔུང་འུརཿ དེ་རིང་གདུག་པའི་ཟོར་འཕེན་གྱིས༔ ལྷ་གཤེགས་གངས་དཀར་རྩེ་ལ་ 
གཤེགས༔ ཀླུ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ལ་གཤེགས༔ བཙན་གཤེགས༔ བྲག་དམར་ངོས་ལ་གཤེགས༔ གདོང་དུ་སུ་ཡང་མ་སྡོད་ཅིགཿ དེ་རིང་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་ཆོས༔ བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོས་དམག་སྣ་དྲོངས༔ 
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༄༅། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་ཤུལ་མཚོན་ཏེཿ མགོན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དམག་དཔོན་གྱིསཿ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་དམག་ལ་འུརཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡིས་རུ་མཚོན་ཕྱོར༔ སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ཇག་པར་རྒྱུག༔ 
བརྟན་མ་རྣམས་ཀྱི་སོ་ཁ་སྲུངས༔ རཱ་ཧུ་ལ་ཡིས་དཀྱིལ་ནས་འཁུག༔ དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ནས་སྡུསཿ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྟིང་མནན་ཏེཿ ཕ་རོལ་བདུད་དང་དགྲ་བགེགས་ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱིས་ 
གཡུལ་ངོ་སྤྲོདཿ བདུད་ཀྱི་རུ་དར་བསྟིལ་པར་གྱིསཿ དགྲ་དཔུང་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་༔ བགེགས་དཔུང་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་རློགཿ དྲུག་པ་གཡུལདུ་ཞུགས་པ་ནི། གཏོར་མརྣམས་བཏེགས་ལ། རཱཱཾ་བྷྱོཿ ཟོར་གྱི་དཔུང་ཚོགས་ 


འ བཅས་པ་ནིཿ སྲིན་པོ་ཆས་པའི་ཆོ་འདྲ་སྟེཿ སྲིན་ཞལ་དམར་པོ་ཡ་ལ་ལ༔ འབྲོང་དར་ཆས་པའི་ཆོ་འདྲ་སྟེ༔ རྩ་རྣོན་རུ་ཐུར་ཟངས་སེ་ཟངས༔ བདུད་རྒྱལ་ཆས་པའི་ཆོ་འདྲ་སྟེ༔ དར་མདུང་དམར་པོ་ཕྱ་ར་རཿ མ་ 
མོ་ཆས་པའི་ཆོ་འདྲ་སྟེཿ དུག་མཚོན་མང་པོ་ཉི་ལི་ལིཿ ཀུ་བསོ་ཆ་སྒྲ་དི་རི་རིཿ སྤྱི་ཆག་ཐམས་ཅད་གཏོར་མས་ཟློགཿ སྒོས་ཆག་ཐམས་ཅད་ཁུང་གིས་སྒུརཿ ཟོར་གྱི་དམག་དཔུང་མཁའ་ལ་གཤེགས། མི་མཐུན་ 


ཐམས་ཅད་པབློག་པ་དང་༔ དྲགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་བརྡོད་ཅིང་ཕུད་དང་རཀྟ་སྦྲེང་། དར་ནག་དང་། རུ་དར་ཕྱར་བས་སྣ་དྲངས་པའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བུ་གིང་ཆས་སུ་ཞུགས་པས་དཀར་གཏོར་དང་གསེར་སྐྱེམས། ཟོར་ཆས། བཟློག་གཏོར་རྣམས་རིམ་ 
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བཞིན་འཁྱེར། རྣལ་འྱོར་པ་རྣམས་ལྟ་བའི་གདིང་། བསྒོམ་པའི་གསལ་སྣང་དང་མ་བྲལ་བར་རིག་པ་ཧུར་ཕྱུངས་དེ་གོང་གསལ་བཟླས་པ་སྤྱི་དྲིལ་ཤམ་བུ་ཅན་བཟླ་ཞིང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དེ་དག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་བསྐྱོད་དེ། །དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་ཚེམ་བུ་ཉེར་གཅིག་གི་ལྷ་ཚོགས་དམག་དབུང་ཞུར་དི་ར་གྱིས་ཆས་ 
པར་བསམ་མོ། །བདུན་པ་རིགས་ཀྱི་མ་མོ་རྣམས་ལ་ཟ་ལམ་བསྟན་པ་ནི། གོམ་པ་བདུན་ཅུའི་སའམ། ཁྱམས་སུ་སླེབས་པ་དང་། དམར་གཏོར་ཁྲག་ཀོང་བཅས་པ་བཤམས་ཤིང་། རཀྟ་སྤྲེངས་ལ༔ བྷྱོཿ བཟློ ག་བྱེད་མ་ཅིག་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ སྒུར་བྱེད་མ་ཅིག་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ སྲི་ 
མོ་ཟ་ལམ་གོམ་པ་བདུན་ཅུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན༔ འཇིག་རྟེན་འདས་ཀྱང་འཁོར་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིནཿ ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ཀྱང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མཿ རྡོ་རྗེ་མོ་བཏབ་ལྟས་ངན་བྩོས་ཟློག་ཅིག༔ སོ་སོའི་རིགས་ „ 
དང་མིང་སྲིང་ལྕམ་དྲལ་ཚུལ༔ འདོད་ཅིང་ཆགས་པའི་ཚུལ་འཆང་རྣལ་འབྱོར་མཿ ཚིག་འདི་ཤོས་སེར་དུ་མེད། མཆན། བྷྱོཿ དཀར་མོ་སྤྱན་གཅིག་རྡོ་རྡེ་རིགས་ཀྱི་ལྕམཿ ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་ ་ཤར་ཕྱོགས་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ་ ཀྲ 
འབྱོར་བདག་གིས་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལ༔ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་པོའི་གློ་བུར་ཤོར་ཏ་རེཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་སྒུརཿ བྷྱོཿ སྲིན་མོ་ཤུགས་འཆང་ 
རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྕམཿ ཉིད་ཀྱི་མིང་ཕོ་གཤིན་རྗེའི་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལ༔ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ་ལ་བཏབ་ལ་རེཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ 
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༄༅། །ཡིས་ཟློགཿ བསྒུར་ རོ་གཤིན་ རྡེའི ཆོ་འཕྲུལ་ དྲག་ལ ་བསྒུརཿ 
རྣམསཿ ས་བདག་ ཀླུ་ཡི བྱད་དུ་ཆུད་ ཏ་རེ༔ བཟློག་ གོ ་དམར་ ཆེན་གཏོར་མ 'འདི་ཡིས་ཟློགཿ བ ར་རོ་ཀླ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ དྲག་ ལྭ ་སྦུརཿ བྷྱོཿ གར་ཊཱཾ གྱི་ དབང་ཕྱུག་ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྕམཿ ཉིད་ ཀྱི་མིང་ཕོ་གནོད་ 


སྦྱིན་བཀའ་བསྒྱུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལཿ གནོད་སྦྱིན་གདུག་པའི་གདོན་གྱིས་ཟིན་ཏ་རེཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློགཿ བསྒྱུར་རོ་གནོད་སྤྱིན་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་ 


སྒྱུརཿ བྷྱོཿ དབྱིངས་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཀོང་བཙུན་ཕྱྭ་ཡི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་སྒུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལ༔ཿ ཕྱྭ་ཡི དྲ་རྙི་ཐམས་ཅད་ཕབས་ཏ་རེ། བཟློག་གོ་དམར་ 
ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློགཿ བསྒྱུར་རོ་མི་སྟིང་གློ་འཕྲོག་དགྲ་ལ་བསྒུར། བྷྱོཿ སྔགས་སྲུང་ཨི་ཀ་ཛཱ་ཊི་རལ་གཅིག་མ། བདུད་པོ་རྐོལ་རྡེ་དྲང་དཀར་བཀའ་བསྒྱུར་མ། རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་ 
གཏོགས་པ་ལ༔ བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲམ་ནག་བརྐྱང་ཏ་རེ། བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདེ་ཡིས་ཟློགཿ བསྒུར་རོ་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་དབྲ་ལ་སྒྱུར། བྷྱོཿ ཨེ་ཀ་རྫ་ཊི་ནག་མོ་གློག་མ་སྤྲིནཿ བདུད་པོ་རེ་རེ་ 


བཿ ཿ གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྕམ༔ ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་ཀླུ་ཡི་བཀའ་སྒུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི ། །འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ 
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མགོ་ཡག་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣམ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་རྣམསཿ ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་བྱན་པོས་བསྒུལ་ཏ་རེ༔ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་དགྲ་ལ་ 
སྒྱུརཿ བཿ དཀར་མོ་ཆེན་མོ་ཉི་མའི་ཐོད་ཕྲེང་ཅནཿ ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་གནམ་ལྟའི་བཀའ་བསྒུར་མ། རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ རྣམས། རྒྱལ་པོ་དཀར་པོས་དམངས་སུ་ཕབས་ཏ་རེ། བཟློག་གོ་ 
དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློགཿ བསྒྱུར་རོ་རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འྲུལ་དགྲ་ལ་སྒྱུར། བྷྱོ ། བྷྱོཿ མ་མོ་ཨེ་ཀ་ཝ་ཊི་ཐལ་མདོག་མ། གྲོང་གི་ཐེ་བྲང་ཁྲ་བོའི་བཀའ་བསྒྱུར་ལ། ། རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་འཁོར་དུ་གཏོགས་ „ 
པ་ལཿ འབྱུང་པོ་ཐེའུ་བྲང་ཡུལ་དུ་ཕབས་ཏ་རེཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་རོ་ཐེའུ་བྲང་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་སྒྱུརཿ བྷོ བོཿ ས་བདག་ཆེན་མོ་ནག་མོ་རལ་གཅིག་མཿ ས་ཡི་ཐེའུ་བྲང་ནག་ 
' པོའི་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལཿ ཐེའུ་བྲང་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཤོར་ཏ་རེཿ བཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་ཡིས་ཟློག །བསྒྱུར་རོ་ཐེའུ་བྲང་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་བསྒུརཿ 


= བྷྱོཿ གནམ་ལྷ་ཤེལ་བཟའ་ལ་རོ་སྨན་གཅིག་མཿ དཀར་སྐྱ་གཟའ་བདུད་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ལ༔ དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་གདུག་ཅྩུབ་ཤོར་ལ་ར༔ བཟློག་གོ་ 


1,789: 2819ཚྩེ.@ 886; 
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༧ ༄༅། 


།དམར་ཆེན ་གཏོར་མ་འདི ་ཡིས་ཟློགཿ བསྒྱུར་རོ་གཟའ་ཡི་ཟ ་ཆོ་ ་འཕྲུལ་དགྲ་ལ་སྒུར༔ བྱོཿ བཙན་ ལ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྨན ་གཅིག་མ། མ། ཉིད་ཀྱི་མིང་པོ་ ་བཙན་གྱི གྱི་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ་ འབྱོར་ ་བདག་ 
གི་འཁོར ་དུ་གཏོགས་ པ་ལཿ བཙན་གྱི་ གྱ་རྒྱལ ་པོའི་རྟ་བབ་ཤོཿ གར་འ ལ་རེཿ བཟློག་ གོ་ དམར་ ཆེན་ གཏོར་ མ་ འདི་ ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་ རོ་བཙན་གྱི ཀྱི་ཆོ་ ཐ་འཛྲུལ་ དྲག ལ་ སྒྱུརཿ བྷྱོཿ ཉམས་ཆེན་ འཇིགས་ མ་ ཁྲག་ གི་ར་ ར་ལ་ 
གཅིག་: ཧྱ ཀླུ་སྲིན ་ཕོ་མོ་ཡོཿ :ཡངས་ ས་ཀྱི་བཀའ་བསྒུར་མཿ རྣལ 'འབྱོར་བདག ་གི ་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ ལཿ ཀླུ་སྲིན་རྣམས་ ཀྱིས་ ཆོ་ ཅ་འཛྲུལ་ ཤོར་ ལ་རེཿ བཟློག་ གོ་ དམར་ ཆེན་ ན་གཏོར་ མ་ འདི་  ཡིས་ཟློག༔ བསྒྱུར་= རོ་ཀླུ་ 
སྲིན ན་ཆོ་འཕུལ་ད དྲག་ ་ལ སྒྱུརཿ བྷྱོཿ ལྷ་མོ་ ནག ་མོ་ ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ མོ་ཆེཿ མདོར་ན་བདག་ཅག ་ལཁོར་ དང་བཅས་ པ་ལཿ༔ སྣང་སྲིད་མ་ མོའི་ཁྲོམ་ནག་ཤོར་ལ་རེ རཿ བཟློག་གོ་ ་དམར་ཆེན ་གཏོར་མ་འདི་ ་ཡི་ས་བཟློགཿ 
བསྒྱུར་ ་རོ་མ་མོའི་ ་ཁྲོམ་ སྣ ་དྲག་ལ་ སྒུརཿ ཞེས་བསྒུལ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ལོ། བརྒྱད་པ་ཕུར་བསྒྱུར་གྱིས་བསལ་ཞིང་ཟོར་ལམ་བསྟན་པ་ནི། ཕུར་བུ་བསྒྲིལ་ཞིང་། ཧཱཿ ང་ནི ་དཔལ་ ཆེན་ཧེ ཧེ་ རུ་ཀཿ དུས་གསུམ་སོགས་བརྗོད་མཐར། སྒྲ་གཅན་ཐེབས་དང་བསྟུན་སྔར་བཞིན་སྐྱོད་ 
† །གཉིས་པ་གཏོར་ཟོར་འཕེན་པ་ལ་བདུན་གྱི་དང་པོ་འཕྲང་བསལ་བ་ནི། གང་དུ་འཕང་བའི་སར་སྒེབ་པ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་སྟོང་གྲོགས་ ཞུ་བ་དང་། གཉིས་པ་མ་ཉེས་པའི་དབང་གསོལ་བ་གསུམ་པ་དམིགས་བྱ་བསྐྱེད་ཅིང་འབེན་དུ་བཅའ་བ། བཞི། ་པ་བདེན་སྟོབས་བརྡོད་ ཅིང་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ 
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བསྟེམས་ལན་གསུམ་དུ་བྱ་བ་རྣམས་གོང་གསལ་གདབ་ཁའི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ། ལྔ་པ་ཟོར་འཕེན་པ་དངོསནི། རཱཱཾ་བྷྱོ༔ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་རྫོགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནེ་རྡོ་རྗེའི་ངངཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར༔ དྲག་ཤུལ་གར་གྱིས་ས་གསུམ་གཡོ༔ འཇིགས་པའི་གད་མོས་རི་རབ་བསྒྱེལ༔ སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པས་དགྲ་བགེགས་གསོདཿ སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་སེར་ལྟར་འདྲིལཿ ཟོར་ཆེན་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཆེན་ 
འབེབས༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ཐལ་བར་རློག༔ དཔལ་ཆེན་ཕྲག་འཐུང་བཀའ་ཉན་པའིཿ ལྷ་སྲིན་ལྡེ་བརྒྱད་དགྲ་ལ་བྷྱོ༔ སྟོང་གསུམ་གངས་རིས་བསྐོར་བ་ནས༔ གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྷོཿ སྟོང་ 
གསུམ་ཟངས་རིས་བསྐོར་བ་ནས༔ བཙན་དམག་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྩོཿ སྟོང་གསུམ་ལྕགས་རིས་བསྐོར་བ་ནསཿ བདུད་དམག་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྷོ༔ སྟོང་གསུམ་བྲག་རིས་བསྐོར་བ་ནས༔ སྲིན་པོ་ཐམས་ 
ཅད་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ སྟོང་གསུམ་གཡུ་རིས་བསྐོར་བ་ནས། སྨན་མོ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ སྟོང་གསུམ་གསེར་རིས་བསྐོར་བ་ནས༔ གཤིན་རྗེ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྷོཿ སྟོང་གསུམ་དུག་མཚོ་འཁྱིལ་བ་ནས༔ ཀླུ་ 
བདུད་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་བྩོཿ སྟོང་གསུམ་ཁྲག་མཚོ་འཁྲུགས་པ་ནས༔ མ་མོ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ བྷྱཿ སྟོང་གསུམ་འདི་ན་ཆེ་བ་ཡིཿ རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་དགྲ་ལ་བྷྱོཿ ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་། ཟར་རྣམས་རིམ་པར་ཐོགས་ལགཱུཾ་བྷོཿ 


རྒྱོབ༔ གཟའ་བདུད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོས་ཟོར་རྒྱོབ༔ བཙན་དམག་རྣམས་ཀྱིས་མདའ་ཟོར་རྒྱོབཿ གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ཟོར་རྒྱོབཿ ཀླུ་བདུད་རྣམས་ཀྱིས་དུག་ཟོར་རྒྱོབཿ ལུས་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ 
ཤྲ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ ཅེས་དང་། ཁྲོབོའི་སྤྱི་དྲེལ་བཟློག་སྔགས་ཤམ་ལྡན་བཟླ་ཞིང་། ཟོར་རྣམས་རོལ་འོག་ཉུ་འཕེན་ནོ། །སྤྲོས་བཅས་བྱེད་ན་ཚིགས་བཅད་ཁ་ལྲལ་ཏེ། ཧུ་བྷོཿ ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་དཔུང་བཅས་ལ༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་ 
ཡུངས་ཟོར་རྒྱོབ༔ ལུས་ ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཚར་ཆོད་ཅིག༔ ཅེས་དང་། ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་བཟློག་སྔགས་ཤམ་ལྡན་བརྗོད་ཅིང་ཡུངས་ཟོར་འཕེན་པ་སོགས་རེ་རེ་བཞིན་བྱའོ། །དྲུག་པ་དྲག་པོའི་གཏོར་ཆེན་འཕེན་པ་ནི། གཏོར་ཆེན་གྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་ 
པྲ་ནམས་རང་ལ་ཐིམ་པས་གཟི་བྱིན་མཐུ་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་འབར། གཏོར་མཁོ་བོའི་དམག་ཚོགས་དང་། ཟོར་རྫས་ལ་ཆག་སྒོ་རྐྱེན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྟེམ་པས་ནད་མཚོན་སྤྱོ་དུག་གི་ཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏུ་གྱུར་བར་བསམས་ལ། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་རྒྱལ་བ་རྣམས༔ མཆོག་ 
གསུམ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ རིག་འཛིན་བྱིན་རླབས་དཔུང་བསྐྱེད་ཅིག༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་རྩལ་མ་ཞན༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་པད་མ་བུལ། དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལས་ 


།ཉམས་པའི་དགྲ་བགེགས་དཔུང་བཅས་ལ༔ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཡིས་ཡུངས་ཟོར་རྒྱོབཿ གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲམ་ཟོར་རྒྱོབཿ མ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཟོར་རྒྱོབ༔ བདུད་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀོང་ཟོར་ 
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ལ་ 


འདུས། གུམ་གུམ་ཆུམ་ཆུམ་དུས་ལ་བབ། གཏོར་ཆེན་ལག་ཏུཐོགས་ནག་ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ དྲེགས་པའི་རྡོ་དཔོན་ཚོགས་རྣམས་དང་། ལྟ་སྲིན་འབྱུང་པོའི་དམག་ཚོགས་ཀུན༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཀའ་བྱུང་གིས༔ དེ་རིང་དྲག་པོའི་ 
ན་ལས་མཛད༔ ཧཱུཾ་བྷྱོཿ དཔལ་ཆེན་གཙོ་འཁོར་དབྱིངས་ནས་དགོངས་པ་སྐྱེདཿ མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ལས་ལ་ཆོས༔ རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མས་དྲག་པོའི་རྩལ་ཤུགས་ཕྱུངས༔ ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ 


ཝྲི 
རྣམས་དམག་ལ་ཆོས༔ གཏོར་ཟོར་དུག་དང་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཆེན་པོས༔ཿ དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྡུལ་དུ་རློག༔ དྲག་དཔུང་རྩད་ཆོད་བགེགས་དཔུང་ཟུང་ནས་ཕྱུངས༔  མཐུན་ཡོགས་ནམས་བླག་ པྲ 
དྷཱ 8 


བཕ 
ཡཿམདུཿརུ་ཙཿཤ། ༔ནཿས་མ་ཡ་བྩྱོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ ཅེས་དང གཞན་ཡང་སྤྱི་དྲིལ་ཤམ་ཅན་བཟློཿ ག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། ཚམ་རྔམས་བཅས་གཏོར་རྩེ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ལ་འཕང་པས། དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་ཐམས་ཅདཀྱི་གནས་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་རྩ་སྦུར་ལ་མེ་བརྒྱབ་པ་ལྟར་ རྗེས་ 


འི་ དུས་ ལ་བབས༔ ཆག་ཆེ་ཉམས་ ང་ བསྒུར་ བའི་ དུས་ ལ་ བབས༔ དགྲ་ བགེགས་ རྩད་ ནས་ བརླག་ པའི་ དུས་ ལ་བབས༔ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས་བོ་ས་མ་ཡ༔ཿ ཤཱི་ཧེ་ རུ་ཀ་ ་ཀི་ ནཱི་ ཨཿ 


ཤུལ་ལྷག་མ་མེད་པར་བཅོམ་ཞིང་། མི་ལྡོག་པར་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམས་ལ། ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརྡབ་ཅིང་དམོད་མོ་ཞུར། དགོངས་པའི་གདེངས་བསྐྱེད་ལ། ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་གཟིར་བ་སོགས་བྱའོ། བདུན་པ་ཟོར་རྗེས་བཅོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ཁྱུང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཞིག་གིས་ 


(5381; 8 


།མཚམས་བཅད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཁྲཾ་བ རྲ་གུ་རུཌ་བྷྱོ་ཟློག༔ ཅེས་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། རྡོ་རྡེའི་གུར་དུ་བདག་གཞན་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཚུར་པར་བསམས་ལ། ཕྲིན་ལས་བཞིན་སྲུང་འཁོར་གསལ་གདབ་བརྡོད། རྡོརྡེ་སློ་བ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ལ་ཚུར་ལྡོག་ 
པའི་སྐབསཕྱི་སྟོགས་གཅོད་ཕྱིར་གདོང་ཕྱིར་བལྟས་ཏེ། ཧུཾཧུཾ་ཧཱ་བདུད་པྲ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ ཁ་ལ་ཛ་མ་ལི་རྦད་ནན༔ ར་ཙ་དུ་ལིང་ཤག་རྦད་ནནཿ ཤིག་ཤིག་དུམ་དུམ་རྦད་ནན༔ ཚལ་པ་ཚལ་པ་རྦད་ནན༔ ཁྲོམ་ཁྲཾ་བྩོ་རྦད་ནན༔ 
རྨུག་རྨུག་རྦད་ནན༔ ཏིར་ཏིར་རྦད་ནན༔ ཚལ་དུ་ཚལ་དུ་རྦད་ནན༔ ཞེས་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་བཟླའོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བརྟན་མ་སྦྱོང་བ་ནི། སྒོ་དྲུང་དུ་གཏོར་གཞོང་བཤལ་བའི་ཕུད་ཀྱིས་བརྟན་མའི་གཏོར་མ་བྲན་ལ། རཾ་ཡཾ།ཁྲིལན་གསུམ་ 
ཀྱིས་བསང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧྷཾཿལན་གསུམ་གྱིསབྱིན་བརླབས་ཏེ་ཕྲིན་ལས་བཞིན་འབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་གཏོར་མ་མནན་ནི། སྒྲབ་ཁང་གི་སྒོ་དྲུང་དུ་དོང་བླུས་པར་དྲག་པོའི་སྤྱིན་སྲེག་གི་ཐལ་བ་བླུགས། དོང་བཅད་པའི་ཁར་གཏོར་གཞོང་སྦྲབས་ལ་བྲོ་ར་བསྐོར་ཏེ། ཨེ་གླུ་གསུམ་བར་དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་ 
བཀུགས་པར་བསམ་ཞིང་། དགུག་གཞུགས་དང་། བྲོ་བརྡུང་ཕྲིན་ལས་བཞིན་བྱའོ། གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ནི། ནང་དུ་ལོག་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྦྱོར་གྱི་རིམ་པ་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་སྒྲབ་ལྟར་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཞིང་བཟླས་པ་ཚེ་འགུགས་བྱ། སྡར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ 
དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་རང་ལ་བསྟེམ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྡུ་ཞིང་བསྔོ་སྒོན་། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། རྩ་བའི་ས་བཅད་ལྔ་པ་དགོས་ཆེད་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་བགྱིས་པས་ནུས་སྟོབས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བླ་ན་མེད་པ་འབྱུང་བ་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
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ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལས། དེས་ནི་ནད་གདོན་བྱད་ཕུར་རྗོད་གཏོང་ཐུག་པ་སོགས་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་དུ་བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཡུང་གི་ངེས་པར་བསྟན་པ་བཞིན། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་གཞུང་བཞིན་བསྒྲབ་ན་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཚུལ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ 
བ་ནི་ངེས་པའི་ཚད་མའོ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་གར། དཔལ་ཆེན་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེའི་སྩྱོགས་ཆེན་པོས། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་རྒོལ་བ་གཏན་ནས་བརླག །རྣམ་རྒྱལ་རུ་མཚོན་སྲིད་རྩེར་སྦྲེང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕའང་གནའ་བོའི་དུས་གངས་ཅན་པའི་མིའི་བདག་པོ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྣེའུ་གདོང་རྩེ་བའི་ 
རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་། བན་གཙང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་འཕེ་ལ་རྒྱས་གླིང་གི་རྡོར་སློབ་ཐུབ་བ སྙན་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོས་དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་འདུས་གྲྭ་རྣམས་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྟེན་གྱི་ཕྲེང་བ་བཅས། བོད་ ཡུལ་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱེད་ ཀྱི་གཞི་མར་ཆོས་སྡེ་དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཚོགས་སྒྲབ། སྨན་སྒྲབ། ལས་སྦྱོར་སོགས་གསར་དུ་ཕྱག་ལེན་བསྟར་ཆྒུའི་ཆརྐྱེན་དུ་ཆེད་ཀྱིས་བསྐུལ་མ་ནན་ཏན་མཛད་པའི་གཡར་རོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ། གཉེར་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་གྱི་གཏེར་ཁ་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཟུར་ 
བརྒྱན་ཏེ་འདུ་བརྱིད་པ་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་སྔགས་བཙུན་རང་བྱུང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས། མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོཿ ར་ལོ་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཡང་དབེན་གྱི་སོ་རུ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཞེས་པ། སྟར་ནག་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པར་ 
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༄༅། །ན་མཐྲི་ཨུ་རུ་ཀྲོ་དྷ་མཆྟལ་བྷྱ༔ བདེ་མཆོག་གྲུབ་པ་གཅིག་བུའི་གར། །མཐའ་ཡས་དཀྱི་ལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོར་སྣང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ། དབྱེར་མེད་བཀའ་འདུས་ལྟ་ལ་འདུད། ཐབས་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་བཟུང་། ཞབོར་འདས་བདེ་ཆེན་གཅིག་སྦྱོར་བ། །འཆི་མེད་བདུད་ 
རྩིའི་བཅུད་སྒྲབ་པའི། །ལག་ལེན་རྣམས་གསལ་འདི་ན་བཤད། །འདིར་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཕདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཐུགས་བཅུད་མཐར་ཐུག་པ། བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་པོ་དང་འབྲེལ་བར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་ སྦྱོར་ལས། རིམ་པ་གཉིས་ 
པ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་ ་པའི་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ལག་ལེན་འཆད་པ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ གསུམ་གྱི། དང་པོ་ནི། རྫས་ དང་ཡོ་བྱད་སྟ་གོན་དུ་བྱ་བ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ལས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་ གྲོལ་ལེགས་པར་ནོད་ཤིང་། དམ་ཆིག་མ་ཉམས་ཤིང་བསྟེན་ 


སྒྲབ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་དུས་བཟང་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པའི་ཉི་མ་ལ། གཏེར་གཞུང་ལས། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་སྨན་སྐྱོབས་ཁྲོལ་བུ་རྣམས་རིགས་ལྗར་ཕྱེ་བའམ༔ གཅིག་ཏུ་སྤུངས་ཏེ་དལ་གྱི་དབུས་སུ་བཞག༔ ཅེས་གསུངས་པས། འདིར་ 
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༄༅། །བསླྲབ་པར་བྱ་བའི་རྫས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཤ་ལྔ་གཙོ་བོ་ལ་སྨན་རྩ་བརྒྱད་དང་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་བ་སྟེ། དེ་དག་གཏེར་བྱོན་དངོས་ཀྱི་རིགས་དང་། གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབས་པའི་ཆོས་སྨན་ལ་ཚང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕབ་རྒྱུན་ཉིད་གཞིར་བཞག །ལག་ཏུ་བླང་བྱ་ 
དེང་སང་བདུན་ཕྲག་གཅི་ག་སོགས་ཞག་གྲངས་བཅས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་པའི་སྐབས་སྨན་བྱིངས་རྣམས་སྔོན་ཆད་ནས་བཏུལ། ཁྲོལ་སྒྲབ་སྐབས་འཇོག་རྒྱུ་རིགས་དབྱེ་ཙམ་བཞག་པ་ཉིད་བཏགས་བཙགས་ཀྱི་བཅད་བྱེད་པ་ལྟར་ན། སྨན་གྱི་གཞི་ཨ་རུ་ར་རུས་པ་བྲལ་བ། དེའི་ཕྱེད་ཙམ་བ་རུ་དང་སྐུ་རུ་ 
ར།། ཙནྡན་དམར་པོ། ཨ་ཀ་རུ། ནཱ་གི་དུལ་མ། གི་ཝཾ། བཟང་དྲུག་གཙོར་གྱུར་ལ་སྨན་ཁ་དོག་དྲི་རོ་བཟང་བ་རྣམས་མང་ན་ལེགས་ཤིང་། གཞན་ཐམས་ཅད་སྣེ་ཚང་ཙམ། ལི་གདུར་དང་། རུ་རྟ་ཅུང་མང་ནའང་སྐྱོན་མི་བསྐྱེད་ཅིང་། གཞན་སྔོ་སྨན་རིགས་ཞུང་ན་ལེགས། སྦྱིར་རྩི་བཅུད་སྨན་གྱི་ 
རིགས་སུ་གཏོགས་ཚད་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད་མོད། ཁ་དོག་དྲིརོ་ནུས་པ་ལ་གནོད་པ་རྣམས་སྨན་གྱི་སྦྱང་ཀི་ཞེས་གྲགས་པས་དུག་རིགས་དང་། བཤལ་སྒུག་གི་སྨན་རྣམས་ནི་བཏང་བར་མི་མཛད། ཤིང་གུན། སྣོག་པ། ཤུ་དག་ནག་པོ། ཐལ་ཚ། པལ་ཚ། གཞོང་ཀྱི་རིགས་ སྤང་རྒྱན་ 
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སྔོན་པོས་མཚོན་པའི་རིགས་རྣམས་འདྲེས་ཙམ་ལས་མི་བཏང་། རྡོ་སྨན་རྣམས་དང་ཚྭ་སྣའི་རིགས་ཀྱང་ཞུང་དགོས། ཆོས་སྨན་ཁ་དོག་སེར་པོ་བྱེད་ན་གུར་གུམ་དང་ཡུངས་པ། སྨུག་པོ་བྱེད་ན་ཙནྡ་དམར་པོ་སོགས་དང་། དམ་རྩི་ད་པང་ལག་རན་ཙམ། མངར་གསུམ། ནམ་དུས་དང་བསྟུན་པའི་ཕབ་རྩི་རྣམས་ཀྱང་ཁྲོལ་ 
སྦྲབ་ཀྱི་སྐབས་ནས་ཚོགས་པར་དགོས། དེ་ལྟ་བུའི་སྨན་ཐམས་ཅད་ཞིབ་མོར་བརྡུར་ནས་དར་ཚག་ལ་དྲང་། རབ་དཀར་སེར་གང་རུང་གི་ཁུག་མར་བླགས། དེའི་ཁར་ཁྲོལ་སྒྲབ་རྟེན། སྐབས་འདིར་རིགས་དབྱེ་སོ་སོར་མི་དགོས་པས། འབྲས་བུ་གསུམ། བཟང་པོ་དྲུག་སོགས་སྨན་སྣ་ཚང་བ་ཞུང་ཙམ་ཐུམ་བྱས་ལ་ 
བུག །དེ་ཉིད་བྷནྫྷ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་འཇོག་པར་གསུངས་པས་ཕོ་མོའི་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་རཀྟ་དང་ཆོས་སྨན་སྦྱར་བའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་བྲི། ཕོ་ཐོད་ཀྱི་ཟེ་བ་དང་རྩིབས་བཞི་ལ་ཨོཾ་རཱུཏཾཧྲཱི་ཨཱཿ མོ་ཐོད་ལ་རྙུཾའྭ་ྭཾ་ཧཱཾ་ཏཾ་བཀོད། གཉི་ས་ཀའི་མུ་ཁུད་ལ་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧྭ་པཉུ་ཨ་ 
ཟྲཾཏ་ཤྲི་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་རཱཱཾ་ཧྲཱིཧཱ། ཞེས་པས་བསྐོར་བ་བྲིས་ལ་མོ་ཐོད་འོག་དང་། ཕོ་ཐོད་སྟེང་མ་བྱས་པའི་བར་སྨན་ཕྱེ་བཅུག་ལ་བཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྟེན་སོགས་སྒྲུབ་ཆེན་ཁོག་དབུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ་སྟེང་དུ་ཚངས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་གྲགས་པའི་བཅས་རྒྱས་པར་རཏ་གླིང་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་འདུས་སོགས་ནས་བཤད་ 
པ་ལྟར་ལ་ཕལ་མོ་ཆེས་མཛད། མདོར་བསྡུས་སྨིན་ལུགས་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་རྒྱ་གདུགས་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་ཚང་བ་དང་། །བྒྱ་ཕྱིན་གྱི་སྒུ་དང་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་རྣམས་བཏགས། ཤམ་བུའི་ནང་ངོས་སུ་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཙཀ་ལི། དེ་དག་སོ་སོའི་རྐྱབ་ཉུ་སྔགས་བྱང་འདོད་གསོལ་བྲིས་ལ་དར་གྱི་འཕུར་ 


ལྕེ་ཅན་རྣམས་བྱང་ཤར་བྲ་ཉེ་ནས་བརྩམས་གཡས་བསྐོར་ཏུ་ཕྱོགས་མ་འཚོལ་བར་བཀོད། དྲེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་མེ་ལོང་བཅུ་ལ་ཁྲོ་བཙུའི་སྔགས་བྲིས་ལ་བཏགས། དར་དཔྱངས་དྲིལ་གཡེར་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན། གཞན་ཡང་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སྒྲུབ་པ་ 
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༄༅། །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ནི། གཞུང་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་ལ། ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་རུང་གི་བསྟེན་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་སྒྲབ་ཆེན་ལ་འཇུག་པའི་ཉིན་དང་ཕོས་ཆོག །མཚམས་གཙོད །དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་རྣམས་དང་། ཉིན་གཉིས་པར། 
བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བསྡུ་ལྡང་གི་བར་གླུབ་པར་བྱས་ལ། ལས་བུམ་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་བསྐྱེད་ལ་སྟིང་ཕོ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། སྨན་རྣམས་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མ་གསུམ་གྱིས་སྦྱོང་བ་དང་། བགེགས་བསྐྲད་ལ་ཡུངས་ཐུན་དང་གུ་གུལ་བདུག །ཁྲུས་གསོལ་རྒྱས་པར་བྱ། རྒྱན་བཀོད་པའི་སྐབས། རྟེན་ལྔ་པོ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
ཟན་པའིརྗེས་དེར། སྨན་གྱིཕོ་བྲང་བཏེགས་ལ། ཧཱུཾ༔ གདོད་ནས་རྣམ་དག་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས༔ རིག་རྩལ་འགག་མེད་སྒྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ 
ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་དང་། དགུ་པའི་ཛཔ་དབྱངས་བྱས་ལ། ལྡི་འཁྲི་འོག་མར་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པ་འབྲུས་བཀང་བའི་ནང་རུས་སྦལ་གྱི་ཁོག་པར་ཧྲཱི་ཡིག་བྲིས་པའི་ཁར་བཀོད་ལ། དར་སྣས་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ་སྣོད་གཙང་མར་དམ་རྫས་ཕབ་གཏའ་སེལ་མེད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཆུ་ཆང་དང་ 
སྦྱར་བར་བཞག །ཕོ་བྲང་དང་། ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྒུ་ལ་དམུ་ཐག་གིས་སྤྲེལ། གཟུངས་ཐག་འཐེན་བདེ་པ་དང་། ཕྱི་ནས་ནང་དུ་དར་ཡོལ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ། ཤར་ལྷོ་ཆང་སྣ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཆུ་སྣ། ནུཔ་བྱང་དུ་འོ་མ། བྱང་ཤར་དུ་རིན་ཆེན་བྱེ་མ་རྣམས་སྟོད་སོ་སོར་བླགས་པ་དང་། དམ་རྩི་ 
མདངས་བསྒུར་ཐབ་སོགས་སྨན་ནང་བཏང་དགོས་ཚད་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་བཀོད། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཁོག་གི་ལྷ་སྐོས་གདབ། བྱིན་འབེབས་བཅས་རྫོགས་པར་བཏང་བའི་རྗེས་སུ། སྨན་ལ་བྱིན་དབབ་པ་ནི། གཡབ་དར་སྔོས་དུད་དབྱངས་རོལ་བཅས་པས། ཧྷཾཿ ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་གསང་ 
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འེ རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་རིགས་ལྡན་སོགས༔ རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ སྤྱི་དཔལ་བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེ། 


ཟ བའི་བདག༔ རྡོ་རྗེ 
‡ །དུད་རྩིའི་ལྷ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་དཔའ་བོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་སྨན་སྐྱོང་སྲུང་མ་སོགས༔ བཀའ་ཉན་ཚོགས་རྣམས་དབྱིངས་ནས་ 
རླ བཞེངས༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། སྒྲུབ་མཆོག་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། སྒྲབ་རྫས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་སྒུར། གྲོལ་བ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་ 


ཙུ 


རྦ བཛྲ་མཧཱ་གུ་རུ་དྷ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ས་མ་ཡ་སཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨསཱ། ཨེ་ཨ་རྟལི་ཧཱཾཧཱཾ་ཝཾ་པཾཿ ཞེས་བརྡོད། མཆོད་པའི་བཀོད་པ་གང་རྒྱས་སུ་བཤམས། ཁྱད་པར་མར་མེ་རྒྱུན་མི་བཅད་པ་སྤར་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཆེན་ཞག་བདུན་ནམ། གསུམ་གྱི་མཐའ་བརྟེན་ 
པྲ་གུབ་ནས་ལས་སྦྱོར་སྨན་གྱི་བསྒྲབ་པ་དངོས་ལ་གསུམ། ཁྲོལ་བུ་སྦྱོར་བ། བཏགས་བཙགས་སྡོལ་བ། ཕྱེ་མ་སྒྲབ་པའོ། དང་པོ་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲངས་ཏེ་བདག་བསྐྱེད་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་བཟླས་པ་སྟོང་ཚིག་གི་བར་དཀྱུས་ལྟར་བྱས་ལ། མདུན་དཀྱིལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། རྟ བདག་ཉིད་ རྩ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ རིག་རྩལ་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་དབྱེ༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ དེ་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ རླུང་མེ་ཐོད་སྒྱེད་ལ་གནས་པའི༔ རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་ཀ་པཱ་ལ༔ ཡངས་ 
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_„ |༄༅། །ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་ཁོངས་སུ༔ འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ༔ དེ་དབུས་པྲད་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་༔ རིགས་འདུས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །ལྗང་གུ་ཁྲོ་ཆགས་ཉམས་བརྒྱ་འབར། །ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒེག་པའི་སྐུ༔ ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང༔ གཡོན་པས་བདུད་རྩིའི་བྷནྨ་བསྣམས། །རང་འདྲའི་ཡུམ་འཁྲིལ་གར་དགུའི་ཉམས། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་ཆས༔ འབར་བ་ 

„ །ཧེན་པོའི་གཟི་བྱིན་རྒྱས༔ པད་ཉི་དྲེགས་པའི་གདན་ལ་བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་ཀློང་བཞུགས་པའི། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི༔ རང་འདྲའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧཱཾཿ གཞན་ཡང་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་། _ 
༢ མཆེད་ཀུན། ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ལྷ། མ་བསྐྱེད་ཡེ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ངང་། གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཡཾག་གིས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱིན་བརླབས་ཤིང་༔ ཁ་སྦྱོར་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆེན་པོས༔ ཡེ་ཤེས་དབང་ ˆ 
བསྐུར་ཅོད་པན་རྫོགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿཧཱུཾ་ཨོཾ་ཏཱཾ་ཧྲཱིཿཱཱཿ ཞེས་དམ་ཚིགཔ་བསྐེད་ཅིང་རྒྱས་གདབ་ལ་དབང་བསྐུར། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུག་པ་ནི། །སྟོམས་ཞུགས་བདེ་བའི་འོད་དང་སྒྲས༔ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་སྦྱུན་དྲངས་བསམ༔ ཨོཾཿ ཡོད་ 
མེད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་དབྱིངས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེའི་དམ་ཚིག་གིས༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པས་གཤེགས༔ ཨོཾ་ཤཱ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨེ་ཧྱེ་ཧིཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་གཾ་ 


བཾ་ཧོ༔ ཞེསདབྱེ་མེདད་བསྟམ།ཏིཏྦ་ལྷ་ན༔ ཞེས་བཞགས་སུགསོལ།ཨ་ཏི་ྲུ་ཧོས་ཕྱག་འཛལ། པི་ཛ) ལན་བཙལ་བར་མོས། མཆོད་པནི། ཨོཾ༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི༔ སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་སྤྲིན༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
ད་པ༔ཿ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་མཆོག་ཏུ་རོལ༔ ྲོ་ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་བཱྡ་ྷ་པེཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷ་ནི་བི་དྱ་ཤཔྟ་པཉྟཀ་མ་གུཌ་པྲ་ཏི་ཙཱསཱཧཱ༔ མ་ཧཱ་ཨ་ཕཱཾ་ཏ་རྟཀཱ་བ་ལི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་ དྷཏུ་ཧོཿ 
དཔནི། ཧཱུཾཿ བདག་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་དགྲ་ཟུན་མི་མངའ་ཡང་༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བའི༔ འཇིགས་བྱེད་ཧེ་རུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
དིར་གཞུང་ལས་ཛ་བླབས་དང་། མཐར་སྨན་སྲུང་སྨུན་འདྲེན་སོགས་གསུང་མོད། །སྔ་རབས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མན་ངག་གིས་ངེས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཞིན། ཐོག་མར་སྨན་སྲུང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། སྤོས་དཀར་གྱི་དུད་ པ་འཐུལ། སློབ་དཔོན་དང་ལས་རྡོར་གྱིས་དར་སྣ་ལྔའི་གཡབ་མོ་བྱ་ཞིང་། 
ཟེ སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ན༔ ཇི་སྟེད་འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ ཚངས་དང་དྲང་སྲོང་རིག་པ་འཛིན༔ བྲམ་ཟེ་དཀའ་ཐུབ་གྲུབ་པ་དང་༔ རི་དང་ནགས་ཚལ་འབྱུང་བའི་ལྟ༔ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ 
་འཕྲུལ་བདག༔ སྨན་དང་བཅུད་ཀྱི་གཉེར་འཛིན་པ༔ ལྷ་དང་ལྟ་མོ་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་བཀའ་བྱུང་བས༔ དམ་ 
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3 ༄༅། །ཚིག་གཉེན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས༔ རང་རང་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚེ༔ ཇི་ལྟར་རྟགས་བསྟན་མ་བསྟེལ་བར༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སྒྲུབ་པ་ 
པོས༔ མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱའི་དོན་སྨད་དུ༔ རྡོ་རྡེའི་ཚེ་དང་ལང་ཚོ་དང་༔ ནད་གདོན་ཞི་ཞིང་རིག་རྩལ་རྒྱས༔ མཐོང་ཚོར་མྱོང་རིག་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ བདུད་རྩི་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ནས༔ དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ 


ཁེ སྙལ་དུ་གསོལ༔ སྤར་པྩཆུཨ་པྲཾ་ཏ་གྷི་ཤ་རྩེ་དེ་བ་པཱ་ལ་ས་བ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་ཧྱེ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ཧྲི་ཧྲཱི་ཕཾ་ཕཾ༔ ཞསཐ་ཆིག་གིས་གནད་ནས་བསྒལཏེ་སྦན་དྲངས་པས། སྨན་གྱི་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ཚོགས༔ བདུད་ གེ 


རྩི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཕོ་བྲང་གིས༔ མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པར་གྱུར༔ ཞེས་བསམ། རྟོག་པ་བསལ་བ་ནི། སློབ་དཔན་གྱི་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས་ནང་མཆོད་བདུད་ཅི་འཐོར་ལ། ཧཱུཾཿ ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་ 
ཀླུཿ གཙང་ཞིང་གཙང་མའི་ཚུལ་ལ་སྤྱོད༔ ཁྱི་ཕག་ལ་སོགས་དམེ་བའི་རྫས༔ ཐམས་ཅད་དོགས་པ་མེད་པར་བཟའ༔ གང་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྟེ༔ རྟོག་པར་བཅས་པས་གྲོལ་མི་འགྱུར༔ སྣོད་བཅུད་གདོད་ 


|9.2/‡ 


ཏྭ 
ཾ 


རྤ 
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། 


ཕྱིར་། དཀར་ཅི་དམར་ཙོ་དྲི་ཤ་ཆེན། རྡོ་རྗེ་ཆུ་རྣམས་དང་དུ་བླང་། དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱིས་གཙོར་བྱས་པས། ནད་ལྔ་སེལ་ཞིང་གདོན་ལྔ་ནི། ཕུང་པོ་གནས་འགྱུར་ཡི་ཤེས་དང་། རིགས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་མངོན་ 
འགྱུར་ཕྱིར༔ ཐམས་ཅད་གཙང་དམེའི་རྟོག་པ་སྤོངས༔ བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཏུ༔ དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅས་བསྐུལལ། ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆནཔོརརོགཅགཔའིལྟ་གདེངསཀ་བརུལ་ཞུགསབསྐྱེད་ད བཟླས་པའི 
ཐོག་མར་ལྷ་ཛཕྲ་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བ་ནི། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཾ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་འོད༔ གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེའེ་ལམ་ལས་བརྒྱུད༔ མདུན་བསྐྱེད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས༔ བདེ་ 3 
ཆེན་གཟི་བྱིན་འབར་བ་ཡིས༔ རྫས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་དྲི་མ་སྦྱངས། རྣམ་དག་གྲུབ་པའི་བཅུད་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡལཾ་ཤུདེ་པཾ་ཤུདྡེ་སྭཱཧཱ ཞསབྱཛ་་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བླཝ། ླར་ཡངབྱིན་བཅུད་བསྡ་བ་ནི ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་ 
ཞུགས་དགའ་བའི་སྒྲས༔ རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་བསྡུས༔ བརྟན་གཡོའི་དུག་གཞིལ་འབྱུང་ལྔའི་བཅུད༔ དམ་ཚིག་རྫས་དང་རོ་གཅིག་གྱུར༔ སྨན་གྱི་ལྟ་སྲུང་དྲང་སྲོང་བསྐུལ༔ དྲེ་རམས་ཕོ་ཉ་མཁའ་ 
ཁྱབ་ཀྱིས༔ འཁོར་འདས་བདུད་རྩི་ཆར་བཞིན་ཕབ༔ སྒྲུབ་པའི་རྫས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ དག་པ་མཆོག་གི་བདུད་རྩི་དང་༔ དབྱེར་མེད་ཁ་དོག་དྲི་དང་པོ༔ ནུས་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ 


ཤཿ 


3 ༄༅། །ཙརྫལ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀུན་ལི་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཿ ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་བཟླས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས༔ སྐབས་འདི་ནས་བརྩམས་སྔགས་རྒྱུན་པའི་ཐུན་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ་ཛཕ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱ། ཐུན་འཇོག་ཁར་སྟོང་ཚིག་འབུལ་ནས། མདུན་བསྐྱེད་བདེ་ 


ཆེན་དགྱེས་པའི་སྤྲིན༔ མི་འགྱུར་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཚུལ༔ སྨན་གྱི་རྫས་ལ་ཐི་མ་པ་ཡིས༔ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དབྱིག་ཏུ་བསམ༔ ཨོཾ་བྫ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧྷཱཾ་ནཾཿ ཞེས་འོད་བཞུ་བྱ། དེ་ནས་སྒྲུབ་ཁོག་ལྟར་ཤུ་ལེའི་ལིང་གར་ 
འགུགས་བསྟིམ་ཕུར་གདབ་དང་། དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་བཅས་བརྗོད་ཅིང་རྒྱལ་ཚབ་པས་ཡུངས་ཐུན་འཐོར། ལས་རྡོར་པས་གུ་གུལ་དུད་པ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར། བྱིན་འབེབས་ལས་བྱང་གི་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་དང་། བབ་དྲུག་རེས་མོས་དང་། ཁུད་པར་སྨན་གྱི་ཕྱིན་འབེབས་གོང་གི། ཧཱཾ ཀུན་བཟང་ 
རྡོར་སེམསྲ་སོགས་བྱ། ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་གི་ཇེས་པ་ཅན་དུ་བཤད་ཅིང་། ལག་ལེན་དུ་ལང་བྱེད་པས་ཉིན་མོ་སླར་ཡང་ཚར་གཉིས་པ་སྦྱར་དགོས་པས། མཐོད་ཁ་གསོ། ལས་བྱང་ལྟར་མཆོད་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ། ཧུ་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ སོགས་གོང་ལྟར་བསྐྱེད་ནས། བཱ 
བླཟླས་པ་འོད་ཞུའི་བར་སྡར་ལྟར་ལ། དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་བརྗོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཤུ་ལེ་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་དབབ་བས་ཐུན་གཉིས་པ་གྲུབ། གསུམ་པའང་དེ་ཀ་ལྟར་མཆོད་བརླབས་ནས་བརྩམ། བླགས་པ་འོད་ཞུ་བཅས་བུ། བཀའ་གཏེར་སྲུང་མ་སྒྱི་དང་། ཁྱད་པར་བཀའ་སྲུང་མཆོད་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྟར་མ་མགོན་ 
འདུས་པའི་གཏོར་ཆོག །བཤགས་སྐོང་། ཚོགས་མཆོད་སྐོང་བ་སོགས་ལས་བྱང་གི་འཇུག་བསྡུ། ཤུ་ལེ་བསྐྲད་པ་དང་བྱིན་འབེབས་རྣམས་རྒྱས་པ་སྒྲབ་ཁོཿ ག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། སྨན་གྱི་ཛཔ་དབྱངས་ལན་གསུམ་ བྱས་པས་འགྲུབ་བོ། །དེ་ནས་མཚན་ཐུན་གསུམ་ དགོས་པའི་ཐུན་ དང་དང་པོར་ལས་ བྱང་གི་ཚོགས་ 


]¢ ས་གིས་ཏ་ཆེབས་སསི་ 


བསགས་ནས་བརྩམ་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་རྣམས་དང་། དངོས་གཞི་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བསྟོད་པའི་བར་བཏང་ལ། ཞི་ཏྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་བསྟེན་པ་གཉིས་པོ་ཞུུག་ཙམ་བཟླ། དེ་ནས་སྨན་སྦྲུབ་ལ་འཇུག་པ་སོགས་དང་། གུང་ཐུན་དང་། བོར་ཐུ་ 


བདག་བསྟེད་བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱི་མཐར་ཤུ་ལེ་བསྒྲད་པ་དང་། བྱིན་འབེབས་བཅས་བྱ། དེ་ལྟ་ ་བུའི་ཚུལ་གྱི་ས་ཁྲོལ་སྒྲབ་ཞག་གསུམ་གླུབ་། པའི་ཉིན་བཞི་པའི་སྔ་དྲོར་ལས་བྱང་ 


¬ 


འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་བཅུད། རཱ་ས་ཡཱ་ན་ ལ་ སོགས་ སྨན། ། རིགས་ ལྗ་ དམ ་ཚིག་ ལྔ ཡི ་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ ལྔ རྡོགས་གྲུབ་ པའི་ཌྫ རྗ 


༄-.༧༨-༢༩ 


{སྨ 
སློབ་དཔོན་གཟུངས་མ། རྒྱལ་ཚབ་རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་ཀྱིས་དྲེ་ ་བཅས་བདུད་རྩིའི་ཐོད་ པ་ཐོགས་ནས་དཀྱིལ་ལཁོར་ལ་ཕྱོགས་པས་བསྐོར། འ དུས་པ་རྣམས་དྲིལ་ཀྱིས་བཅས་བདུད་རྩི་ཐོགས་ལ། ཛྷ རང་བུང་འ༽ི 
བྗ 


དཔའ་བོའི་རོ་ ་དང་ མཉམ་སྦྱར་ནས། །རྒྱལ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་ འབུལ། བླ་མེད་འཕྲུལ་ གྱི་དངོས 'གྲུ་བ་སྩོལ། །ཞེས་བདུད་ ཐེ ད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་ཕྲེང་ཟུར་འདེབས་ལས་འཇྱུང་བའི། { གདོད་ མའི་ འི་མགོན་ ལོ་སོ 
ཀྱི་བརྒྱུད་མཆོད་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཾ འིས དུ་བ་ལྭ་དཀིནེ་སྤ ་མཆལ་ པཉྩམ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱིཿཱཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་གདན་ལ་བཞུགས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་དབྱངས་སྟན་པོས། །ཨེ་རླ' ཧོཿ རང་ བྱུང་གདོད་ ནས་ རྣམ་ པར་ དག ། །དོན་ གྱི་ 


གྲུང་ 
ན་སྒྲུབ་བཟླས་ ལྟསཁག་གུལ བ་པའི་བར་ ལྔ་མ་ལྟར་གྲུབ་པ་དང་། སྔགས་ རྒྱུན་པའི་གཟུང་ཡ་ཐག་ ཡ་ཐག་བསྡུ། 


བཅས་ཉིན་ཐུན་གསུམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ལས། ཐོར་ཐུན་འོད་ཞུའི་རྗེས་ཚོགས་མཆོད་ འབུལ་ 


ས་གྲུབ་པ 
པར་ད 


ད་ནསྐ་ནམ་ ག །ཅུ་ བརྒྱད་ སྟོང་ལ་ སྦྱར་] བའི་ སྨན། །ཙུ་བ 


ད 


དདྲུག་སེམས་ཅན་གུན གེ ་བའི། ། །དུག་ལྔ་སེལ་བའི་སྨན་གྱི་མཚོག རཾ །། 
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༄༅། །བདུད་རྩི་བླ་ན་མེད༔ རྟགས་སུ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔར་ཤར༔ རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞེས་བསྟོད། ལས་རྒྱའམ་བཏགས་ནས་མངའ་གསོལ་བ་དེས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་དར་གྱི་ཁྱོགས་ལ་བཏེགས་པ་ཐོགས་ཤིང་། སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱོགས་པས་ 
དབྱངས་ཏ་བཅས། །ཨེ་མ་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ཨ་ཁྲི་ཏས༔ མི་བྱེད་རྡོ་རྡེ་ཡེ ་ཤེས་ཐོབ༔ བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་སི་ཇྡྷི་ཕ་ ལ་ཧོཿ ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། སློབ་དཔོན་ 
ཧྱིས་ཨེ་མ་ཧོ་དམ་རྫས་སྨན་གྱི་ཚོགས༔ མཐོང་ཚོར་མྱོང་རེག་གྲོལ་བ་ཐོབ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས་བླང་བར་བྱ༔ བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་པས་བླངས་ལ། སྨན་གྱི་སྟིང་པོ་ 
དྭངས་མའི་མའི་བཅུད༔ ཡེ་ཤེ ས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་འདུས༔ བདག་ཐིམ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐྲོབ་བསམ། ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླངས། སྨན་སྣོད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་སྟེགས་ཟུར་བར་འཁོར་ལོ་ནག་ཕོ་རྩི་བས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་གམ་དམར་པོ་ནུབ་བསྟན་གྱི་དབུས་སུ་ 
དགོད་དོ། །གཉིས་པ་བཏགས་བཙགས་སྤོལ་སོགས་བྱ་བ་ལ། སྤྲོས་བཅས་རྒྱས་པའི་ཕྱག་ལན་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་དབྱངས་བོར་ལེན་བཅས་རྟགས་སོ་སོར་གདབ། ཐམས་ཅད་དབུ་ཞྭ་བཅས་བཞེངས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཧ་ལྟར་དར་སྣ་བཏགས་པ་དང་དྲིལ་བུ། ཡུམ་གྱིས་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་ཐེབས་པ་རྣམས་གཡབ་ 
དྲིལ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་འཁོད། ལས་རྡོར་གྱིས་སྦྱར་སྤོས་བསྲེགས། རུ་ལུའི་སྔགས་དབྱངས་ལན་གསུམ་མཐར་ཞི་རོལ་རྐང་གླིང་བཤུག་པ་སོགས་བཏང་། གཡབ་མོ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་མདུན་དུ་འཁོད་ལ། ལས་བྱང་ལྟར། ཧཾཿ ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་ 
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མཉམ་པའི་སོགས་ནས དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡཿ ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་བཏང་། གཞན་རྣམས་གདན་ལ་འཁོད། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་ཞིང་ལྷགས་ལ་ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ་རཱཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་དགུ་བཀོད་པའི་སྟེང་རྡོ་གཞོང་བཞག །ཡུམ་ 
སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱོགས་པས་ཞབས་གཉིས་སྨན་གཞོང་གི་འགྲམ་གཉིས་སུ་བསྟོལ་ཏེ་བརྐྱང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གཉིས་སོ་མོ་བསྣོལ། མཛུཔ་མོ་བསྐྲེང་། མཐེ་བོང་བཀུག་ལ་ཕྱིན་དབབ་པའི་རྒྱས་གཏུན་བུ་བཟུང་། ཡུམ་གྱིས་མཁའ་དབྱིངས་རྒྱས་གཏུན་ཡུར་གཡས་གཡོན་བཟུང་ལ། སླར་ཡང་སྨན་གྱི་ ་གོང་ 
བུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་སྒུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་བསམ་༢། བདེ་ཆེན་མཁའ་གསང་ཨེ་ཡིག་དབྱིངས༔ གཟུང་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་ཚར་བཅད་གྱུར། ཅེས་དམིགས་ལ། དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས། ཨོཾ་ 
སྤརྦ་པཉྟུཨ་མྲཾ ཏ་ཧཱན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བླབ་བཞིན་དུ་སྔར་ཁྲོལ་སྦྲབ་ཏུ་བཞག་པའི། སྨན་རྣམས་ཞིབ་མོར་བཏགས། དེ་ནས་ལྷོར་ཞིང་ལྤགས་བཏིང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་གོང་ལྟར་ཕྱོགས། ཡུམ་གྱིས་དར་ཚག་བཟེད། ཡབ་ཀྱིས་སྨན་ཕྱེ་བླག་ལ། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེ་ 
བ་མི་སཿ འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་ཞི་བ ར་གྱུ་ རཿ ཅེས་དམིགས་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཨོཾ་སྦརྦ་པ ཌུཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧོ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་ཧྲིཿཿཿ ཞེས་བཟླ་བཞིན་པས་བཙགས། དེ་ནས་ནུབ་ཏུ་ཞིང་ལྤགས་བཏིང་པའི་སྟེང་ལྕགས་གཡའི་དྲི་མ་དང་སྐྱོན་མེད་པའི་སྣོད་བཞག །ཡབ་ཡུམ་སྔར་ལྟར་ 
འཁོད་ལ་ཡུམ་གྱིས་སྟོད་བཟུང་། ཡབ་ཀྱིས་ཆང་སྣོད་ཐོགས་ལ། དབྱིངས་རིག་དབྱེ ར་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེརཿ འཁོར་ འདས་དྭངས་བཅུད་དབང་བསྒྱུར་གྱུར༔ ཅེས་མོསལ་ཀུན་གྱིས། ཨོཾ་སརྦ་པ ཉུ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཛ་ག་གད་པྲ་བ་ས་རཱུཿ ཞེས་བཟླ་ཞིང་ཚང་སྦྱེང་། 
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༄༅། །དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་སྦར་པཉྩུཨ་མྲི་ཏ་བི་ཤུནྡྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་ཞིང་ཆུ་སྣ་སྡེང། ཨོཾ་སྦརྦ་པྩམ་མྲི་ཏ་སཾ་ཤོ་དྷ་ཡ་ཛྷུཾཿཕཊ། ཅེས་བླཟ་ཞིང་འོ་མ་སྦྲེང་པ་མདངས་སྒྱུར་བྱེད་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཏང་། ཨོཾ་སྦརྦ་པཉྟཨ་ཕྲི་རཏྣ་ཅིཏྟ་ཧྷཱཾ་ཧྲཱིཿཱཿ ཞེས་བླཟ་ 


ཞིང་རིན་པོ་ཆེ་སྦྲེང་སྨན་ཕྱེ་མང་པོ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་བརླན་ཕབ་དཀའ་བས་ཕྱིན་བརླབ་བྱས་པའི་ཆང་བཟང་པོ་ ་གང་འོས་བླུག་ལ། བམ་གཙང་མའི་རྡོ་རྗེལམ། དེའི་དཔྱིབས་སུ་བཅོས་པས་དཀྲུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་འདྲེས་པར་སྤོལ། དམ་རྩི་དབང་ལག་ཕྱེ་མ། དམ་རྫས་ཕབ་རྒྱུན་ཆང་ལ་སྦྱར་པ། ནམ་དུས་ དང་བསྟུན་པའི་ 
ཕབ་རྩི་རྣམས་ཀྱང་རིམ་པར་བསྲེས་ལ། གར་སླའི་ཚད་སྟོམ་པ་བཅངས་ནས་བསྐུར་བས་བམ་པོ་འཇིག་ཅིང་། ཕྱེ་མར་མི་འདལ་བ་ཙམ་དུ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་བྱང་དུ་འཁོད་ལ་སྨན་འཕེལ་རྟགས་ངེས་ཕྱིར་གཞལ་བ་ནི། ཆོས་ཉིད་གཅིག་ལས་ཐ་དད་བའི༔ཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
ཁྱབ་རྒྱས་པར་གྱུར༔ ཅེས་དམིགས་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཧཱུ་སརྦ་པཉྟཨ་མྲི་ཏ་པྲ་བཛྫྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཏཱཿ ཅེས་བླཟ་བཞིན་པས་དྲི་ལ་ཐུཌམ། ཐོད་པ་ལ་འཇལ་བས་གྲངས་ངེས་པར་བྱས་ནས། དར་གོས་དམར་པོའི་སྒྱེའུར་བླུག་པ་མོ་ཐོད་འོག་དང་ཕོ་ཐོད་སྟེང་དུ་བྱས་པའི་ཁ་སྦྱོར་བར་དུ་ 
བཅུགས་པ་དར་སྣས་དྲིལ། ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅིངས། སྟེང་དུ་དབུ་རྒྱན། གཡས་གཡོན་དུ་རྡོར་དྲིལ་བཅིངས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འགོད་པའི་སྐབས་སུའང་ལྡིང་ཁྲི་བར་མར་མཚྫོའེ་ཁར་བལ་བུའི་འཕུར་མའམ། མཐུ་རླན་ཅན་གྱིས་བཀང་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པའི་ནང་དུ་བླག་ པར་གསུངས་པ་ལྟར་སྨན་ 
ཞུང་ན་དེ་ལྟར་དགོས་ཀྱང་། སྨན་ཕྱེ་མང་པོ་ཡོད་སྐབས་ཕྱག་ལེན་འདེབས་ཟངས་དཀར་སོགས་དྲི་མ་དང་། གཡའ་མེད་པའི་སྣོད་དུ་བལ་བུའི་ཕྱེ་དང་། འབྲུ་རླན་ཅན་གང་འཚམས་བླུགས་བའི་མཐིལ་དུ་རུས་སྦལ་ཁོག་པར་ཧྲཱིཿ་ཡིག་བྲིས་ལ་དང་། མོ་ཐོད་ཁ་གྱེན་དང་། དཔྲལ་བ་མདུན་བསྟན་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་ 
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།ཛས་གཅས་ི་།ས།་།་ 


སྨན་ཕྱེ་བཅུག །དེ་སྟེང་ཕོ་ཐོཿ 
གྲུབ་ བར་ ཆད་ བསུངབ་ དཿ ཡེ་ཤེས་ རྟག ་ཏུ་འཕེལ་ བའི་ཕྱིར༔ མི་བྱེ ]བྱེད་རྡོ་ རྡེའི་རྒྱབ་ གདཔ་ བོ། ། །བཛྲ་རཀྟ ཀ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཿ ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་ རྗེ་རྒྱ་ཀྲམ་དྲུ་རྒྱས་གདབ། སྨན་སྣོད་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་ཁྲི ཁྲིའུར་བཀོད། ཛྭ་ཏུ། ག་བུར། ཙན་དན། གླུ་ རྩི། དུ 
རུྷ་སྟེ། དྲིའི་རྒྱལ་པོ་ 'པ་ལྔ་དང་། གུ་གྲུལ། ཚིལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ དུད་པས་བདུག །དྲག་ སྔགས་ཡུངས་ ཐུན་རོལ་མོ་དང་བཅས་ ་པས་ བགེགས་ བསྐྲད། སློབ་ ་དཔོན་དྲིལ་སྤོས་ཐོགས་ པས་སྣ་དྲངས། ལུམ་གྱིས་དར་ ༡ལམ་དང་། རྒྱལ་ ཤེབས་སོཿ སཾགས་ ཀྱིས་སྨན་ སྣོད་ ་ཐོགས་ ཏེ། དཀྱི་ལ་ འཁོར་ལ་ བསྐོར་ཅིང་། སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ 
ཛྲཔ་དྱངས་ལན གསུམ་གྱི ་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ སྤར པྙའུཨ་མྲཾ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཏིྨ་ལྟར༔ ཞེས་དང་། ཞི་རོལ་འོག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ་བར་ ལྟིང་ཁྲིའུང་བརྟན་པོཿ 'པོར་བཞུགས་ སུ་གསོལ་བའི་འོག་ཏུ་དྲོད་ འབེབས་ དུག་གསུམ་གྱི་ཚི་ལ་དང་ཞུན་ཆེན་གྱི་མེ་ སྟར། སྟེང་དུ་གཟུངས་ཐག་བཞག་པ་ཡས་སྐུད་ པའི་ ། 
སྣེ ་གཅིག་ཚངས་ ་པ ་བརྒྱ་ཕྱིན་དང་ རྨུ་ཐག་ སྤྲེལ། འདུས་པ་ མང་ན་སྤོབ་དཔོན་དང་: ཐུན་དཔོན་གཟུངས་ཐག་ལྔ་། བསྒྲིལ། རྒྱལ་ཐེབས་བཞི་ ་ལ་དཀར་སེར་དམར་ ལྗང་ྱོགས་སོ་སོར་འཕེན་བདེ་བར་ སྒྲིལ། བསྡུས་ན་ སློབ་དཔོན་དང་ཐུན་ དཔོན་གཉིས་ཀྱིས་ཆོག །དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་དང་། ཆོས་སླུང་གཏོར་འབུལ། བསྐང་ | 


ང་།ཁ་སྟགས་ཁེབས་ཀྱས་གཡོགས་ལ། ཚོན་སྒདསྣ་ལྔས་རྱགམ་དུབཅིངས་པའི་མདུན་པ་སྟང་དུ་བཏབ། དབུ་རྱན་རིགས་ལྔ་སྒྲན། གཡས་གཡོན་དརྡརདྲལ་བཅིངས་ཤིང་དར་དཔྱང་གིས་བརྒྱན་ལ། ཧཱུཾཿ བདུད་རྩི་གསང་བའི་ཕོ་བྲང་གིཿ དངོས་ ་ ། 
ཟི ་ 
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བཤགས་ཚོགས་མཆོད་སོགས་རྗེས་རིམ་དང་། ཤུ་ལེ་བསྐྲད་པ། ཕྱིན་འབེབས་ཛ་དབྱངས་ཀྱི་བར་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་བྱ། འདི་སྐབས་མཆོད་པ་རྣམས་གསར་དུ་བརྡེ་བའམ། ། ཁ་གསོལ་བ་སོགས་ཟབ་རྒྱས་སུ་བྱའོ། གསུམ་པ་ཕྱེ་མ་བསྒྲབ་པའི་དགོངས་པ་ལ་བཞི། འཇུའ་དུལ། གནད་དཔབ། སྐྱིལ་བ། དབབ་པའོ། 


„3 ༄། །དང་པོ་ནི། གསོལ་འདེབས་ནས་བརྩམ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་སྟོང་ཚིག་བཅས་བྱས་ལ། དམ་ཚིག་གི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཧཿ སྟིང་པོ་རང་བྱུང་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་ 
ཡེ་ཤེས་འོད་རླུང་འཁྲུགས༔ བདེ་སྟོང་བྷནྫྲ་རབ་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བར༔ ཤ་ལྔའི་རི་བོ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ནི༔ རྒྱ་ཁྱོན་དབྱིངས་མཉམ་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་ཀློང་༔ ཁྲག་འཐུང་ཉེར་གཅིག་རྗེས་ཆགས་དཀྱིལ་འཁོར་འབར༔ 
ལྐ སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག༔ བདུད་རྩི་བདེ་ཆེན་དགྱེས་པའི་སྐུ་རུ་བཞེངས༔ སྒུ་མདོག་ལྗང་ནག་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་འཕྲོ༔ ཕྱག་མཚན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡབ་དང་ཡུམ༔ ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ཞིང་ 
་ རེས་ཆགས་ཧེ་རུ་ཀ༔ མི་བཟོད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པར་འབར༔ རྫས་མཆོག་དམ་ཆིག་བདུད་རྩིར་བྱིན་རླབས་ཕྱིར། བདེ་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི། གནས་གསུམ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ 

ཧཱཾ་མཐིང་གིས། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྤྱི་བོའི་གནས་ལྔར་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ པཉྟཛྟ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཛཱུཾ་ཨོཾ་ཏ་ཧྲཱིཿཨཱ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུག་པ་ནི། ཨོཾ༔ ཡོད་མེད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལས་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟར༔ ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལོངས་སྦྱོད་ 
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.812,ཏ་ཤྱཾ་ 


1;& 


རྫོགས་སྐུར་བཞེངས༔ བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་རོལ་པས་གནས་འདིར་གཤེགས༔ ཨོ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་མདྫལ་ཨེ་ཤྱེ་ཧིཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ ཨེ་ཨཱ་རཝྷི་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཝཾ་ཕཾ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧཱི 
སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་ནན་ཏན་མཆོག་བསྐྱེད་ནས༔ བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཕྱིར༔ དམ་ཚིག་འཁོར་ལོར་དགྱེས་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ གཉིས་མེད་མཆོག་གྱི་བྱིན་རླབས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 


ས་མ་ཡ་ཏིངྣ་ལྷན། ཕྱག་འཛལ་བནི། ཧོཿ དོན་གྱི་བདུད་རྩི་རྟགས་སུ་རིགས་ལྔར་སྣང་༔ བསྒྲབ་བྱ་དམ་རྫས་སྒྲབ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཙཱ་ཧོཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཐུལབ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཾ༔ སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་སྤྲིན་ཕུང་ལས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ཆགས་པ་ 
ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་མེད་དགྱེས་པར་རོལ༔ སོ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་ལྭ་སྱེ། མཱ་ལེ། གིཏརྟ། ནིརྟེ། བྷུ་པེ། པུའྤེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། མ་ཧྭ་སུ་ཀྭ་པུ་ཛ་ཧོཿ མ་ཧཱ་པཉྕུཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧྭ་རཀྟ་ཛ་ལ་ཁཱ་ 
ཧིཿ མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཛ་གད་ཁཱ་ཧི༔ སྟན་མ་ཧྭ་སུཁ་དྷ་རྨ་དྷཱ་ཏུ་ཨཱཿབསྟོད་པ་ནི། ཧུཾ ནམ་མཁའི་སྒུ་མངའ་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ གཞོམ་མེད་གསུང་གི་བདེ་ཆེན་ཆར་པ་འབེབས། ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་ 
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༄། 


།པ་ གཏིང་མཐའ་ བྲལ༔ སྣང་སྲིད་ ཡོན་ ་ཏན་བདུད་རྩིའི་ འེ་རྒྱལ་དུ་ཤརཿ ( འགྲོཿ འདུལ་ འཕྲིན་ལས་སྩོལ་མེད་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བདུད་རྩི་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ ལ༔ གུས་པས་ བསྟོད་ དོ་ 
མཆོག་ ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔: ཁ སྦྱོར་ མཆོག་ །གི་ཡེ (ཡ ཤེས་ དབབ་ ཏུ་གསོལ༔ ན མ་ སྟུ་ཏི ཨ་ལ་ལ ཧོཿ སྨན་སྲུང་སྤྱན་འདྲེན་དང་། རྟོག་བསལ་སྔར་ཁྲོལ་སྒྲུབ་སྐབས་ལྟར་བཏང་། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། ། ཧཱཾ བདག་ ཉིད་ གཙོ་མཆོག་ དཔལ་ ཆེན་ 
ཧེ་རུ་ཀའི༔ ཐུགས་ཀར པདྨ་ཉི་ ཉི་སྟིང་ཛྟཾ་ལྗང་ནག༔ རང་གི་ཐུགས་ ཀར་ཉི་སྟིང་རྩེ་ལྔ་པའི༔ རྡོ རྡོརྗའི་ལྟ བར་ ཧྷཱ་ལ་ སྔགས་ ཀྱིས་ ཡ་བསྐོར༔ དེ་ལས་འོད་ཀྱི་ སྔགས་ཊ ཕྲེང་གཉིས་པ་བྱུང་༔ ལུ་གུ་ རྒྱུད་ཕྲེང་མཐེབ་སྲིན་ 


| ཐབས་ཤེས་རབ༔ མཉམ་ སྦྱོར་ལྔ ་ལྔ་ལྡན་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྒྱུད་ དེཿ རྫས་དཀྱིལ་ལ་ ལོག་ ཞུ་ཁོལ་རླངས་པ་ཡིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བ་བསྐུལ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ འོད་། དང་༔ ལྷ་ཚོགས་རྗེས་ཆགས་བདེ་ སྟོང་ཉམས་ 


བརྒྱ་ཡི༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་ པའི་འོད་ ཟེར་གྱིས༔ འཁོར་ དང་མྱ་ངན་འདས་པའི་འདུད་ ཅྩིའི་བཅུད༔ ཁབ ལེན་རྡོ་ཡི ་ཡི་ལྕགས་ཕྱེ་ཇི་བཞིན་དུ༔ རང་དབང་མེད་པར་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ ལྔ་ལྡན་འོད་ 


ཟེར་འབར་བའི་རྣམ་པར་ བསྡུས༔ ཡབ་ ཀྱི་ཞལ་ ཞུགས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ དྭངས་མ་བདེ་ཆེན་ཡེ ་ཤེས་སྲོག་ཏུ་ཚྫོ་གསྲ༔ ཞེས་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་པས་བདུད་རྩིའི་དགུག་པའི་ཛ་ནི། ཐོག་མར་ཐུན་གདངས་དང་དང་བཅས་སྔགས་རྒྱུན་པ་ 
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1)28;.28. ཨུ་ར. 2802 2/‰ 


བཤགས། ལྷ་ཚོགས་འོད་བཞུ་བཅུད་ལ་ཐིམ༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བར་གྱུར༔ ཅེས་དམིགས། ཞུ་ལེ་སྒྲོད་པ་དང་། བྱིན་འབེབས། ཛྲལ་དབངས་བཅས་ཐོབ་སྒྲབ་ཀྱི་རིགས་འགྲེས། དེས་ཐུན་དང་པོ་སོང་། ཐུན་རྗེས་མ་གཉིས་ལ་མཆོད་པ་གསོ། ལས་ཀྱང་ལྟར་མཆོད་པ་ 
བྱིན་རླབས། སྨན་གྱི་དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ་པ་ནས་བརྩམ་ཛཔྲ་བཟླས། མཆོད་བསྟོད། འོད་བཞུའི་བར་གོང་ལྟར། ཐུན་པར་མར་དྲག་སྔགས་ཀྱིས་ཤུ་ལེ་བསྐྲད་པ་བྱིན་དབབ། རྗེས་མའི་འོད་ཞུ་གྲུབ་པ་དང་། སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག བཤགས་སྐོང་། ཚོགས་མཆོད་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
མཇུག་བསྡུ་བ་དང་། ཤུ་ལེ་བསྐྲོད་ཅིང་། བྱིན་འབེབས། ཛཔྲ་དབྱངས་བཅས་སྔར་སྨོས་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟ་ཐུའི་ཚུལ་གྱི་ས་ཞགས་གསུམ་ལ་སོགས་པར་ནན་ཏན་གྱིས་བསྒྲབ་བོ། །དེ་དག་གི་ཐུན་སོ་སོའམ། ཉིན་མཚན་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་བར་དུ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལས་བུམ་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་། སྐུ་ཕྱིས། 


རྣམས་ཀྱིས་ཛཛ་སྤོ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ ཧྷཱཾ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཨ་ལྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཱཿ ཞེས་བཟླ། སྙོང་ཕྲག་རེའི་མཚམས་སུ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་མཆོད་ཙམ་དང་། ཐུན་མཐར་མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ལ་ནོངས་པ་ ། 
| 
ན་བཟའ་འབུལ་པ་བཅས་བྱ། གཉིས་པ་གནད་ལ་དབབ་པ་ལ། སྨན་གྱི་རིག་འཛིན་བསྒྲུལ་བ་ནི། གོང་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་པས་རྟགས་མ་མཐོང་ཕའམ། མཐོང་ནའང་ཐ་ཚིག་བསྐུལ་བ་སྟེ། བཟླས་པ་སྦྲབ་པའི་རྗེས་ སུ་སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་ པཿ 


པོས༔ ལོངས་སྤྱོད་དུར་ཁྲོད་རྫས་ལ་བསྟེན༔ སྡོང་བུ་དུར་ཁྲོད་རས་ལས་གཏམས༔ ཚིལ་ཆེན་མར་ཁུ་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ༔ བླ་མེད་དོན་རྫོགས་འདུས་པ་ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་ 


_„ ༄༅། །ཅན་མ་གཡེལ་དམ་ལ་འདུས༔ སྨན་གྱི་སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དྲིས་མཚོན་ཏེ༔ ལེ་བརྒན་དར་གྱི་གཡབ་འདོར་བ༔ ལས་ལ་མ་གཡེལ་ད་ཚུར་སྦྱོན༔ ཐམས་ཅད་ཚཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་སུ་གཅིག༔ གཙང་དང་སྨེ་བའི་རྟོག་པ་ཀུན༔ བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྣམ་དག་པའི༔ གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ལ་འོད་ཟེར་སྤྲོས༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ནུས་པ་བསྡུས༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་མངོན་དུ་སྟོན༔ སྒྲུབ་པ་པོ་ 
ཡི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོཾ་སྤརྦ་ཨ་མྫཾ་ཏ་བིདྱ་དྷ་ར་ཧྲིྲིཾ་སིངྟེ་སིདྷི་ཀུ་རུ་ཧྲཱཿ ཞེས་སྟོང་ཕྲག་བཟླས་མཐར་མཚོད་བསྟོད་འོད་ཞུ་སོགས་གོང་ལྟར་ཉིད་མཚན་གྱི་ཐུན་བཟུང་ངོ། གསུམ་པ་བདུད་རྩི་བསྙྱིལ་པ་ནི། དྲི་དང་འོད་སོགས་རྟགས་མཚན་ལེགས་པར་མཐོང་ནས་བྱ་བར་གསུངས་ ྱུ 
-ཤཾཿ ཏེ། གཞུང་གི་བཟླས་པ་གནད་དབབ་རིག་འཛིན་བསྡུལ་བགོང་སྨོས་ལྟར་བྱས་ལ། སྦྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་འཕྲོས་འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་བསྡུས༔ སྦྱོར་མཚམས་འདར་ཞིང་འཁྲིག་པར་བཅས༔ དངུལ་ཆུ་དྭངས་ ” 
པ་བཞིན་དུ་འཁྱིལ༔ ལྟ་དང་སྨན་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཡིས༔ ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་བདུད་རྩི་བཀུག༔ དབྱེར་མེད་ཐིམ་པས་གསོལ་བཏབ་སྟེ༔ འོད་ཟེར་གཟི་བརིད་རབ་འབར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་སརྦ་པའུཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱ་རྷཱཾ་ 
ཤྲཱིཿ ཞེས་སྟོང་ཕྲག་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླ་ཞིང། སྟོང་ཚིག་དང་།  ཐུན་མཐར་མཆོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་སོགས་གོང་བཞིན་བྱའོ། བཞི་པ་བདུད་ཅྩི་དབབ་པའི་ཐོག་མར་གསང་རྒོ་དབྱེབ་ནི། ཚིལ་ཆེན་དང་སྦྱར་བའི་སྤོས་བསྲེག །དབྱངས་རོལ་བཅས། ཧཱུཾ་ཛཱུཾ༔ ཐུགས་དམ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ 


ཧི 


བབས༔ སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རབ་འཁྱིལ་བ༔ དམ་ཚིག་རྫས་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར༔ སྦྱོར་ཐབས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི༔ གསང་ 
བ་མཆོག་གི་སྒོ་ དབྱེ་འཚལ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྟུཾ་སརྦ་པའྩུཨ་ཕྲི་ཏ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿྟ༔ ཞེས་བཟླས་གྲངས་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་འགྲུབ་ཀྱི་མཐར། གཞུང་ལས། གསང་སྣོ་དབྱེ་ཞིང་དབབ༔ ཅེས་གསུངས་ 
པས། དབབ་པ་དངོས་ནི། ཧསྟ་དང་དར་ཚོན་གྱིས་གཡབ། ཚིལ་སྤོས་བསྲེག རྐང་གླིང་བཤུག་ལ་རོལ་མོའིསྨྲ་དྲགཏུ་བྱས་ལ།ཧཱུཾ་ཧྲུཿ༔ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས༔ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་བཏུལ་བའི་ཚེ༔ སྦྱོར་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས༔ མ་མོ་ 
) བརྒྱད་པོ་དབང་དུ་མཛད༔ བཀའ་བཞིན་འཚལ་བར་དམ་བཅས་ལྟར༔ བདག་ནི་དཔལ་ཆེན་གདུང་འཛིན་ཕྱིར༔ ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་རྗེས་དགོངས་ལ༔ གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ འབར་དང་ 
དཱི ཆགས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས༔ རྣམ་འགྱུར་མི་ཟད་བྱིན་གཡོ་བས༔ གནས་འདིར་མྱུར་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ བདུད་རྩི་གསང་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ བདེ་ཆེན་དགེས་པར་ཕེབས་པ་དང་༔ བྱིན་རླབས་ 

གཟི་བརྗིད་ནུས་སྟོབས་བསྐྱེད༔ དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་མ་དྷཱཀི་ནི་ཨེ་སྭ་རལླཱིཾཾ་ཝ་ཝེ༔ ཞེས་བསྐུལ་ལ། དམིགས་བཟླས་ནི། དུར་ཁྲོད་གནས་ཀྱི་མ་མོའི་སྤྲིན༔ འབར་དང་ཆགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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_„ ༄༅། །པ༔ དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་གིས༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆཱལ་ལའི༔ སྦྱོར་མཚམས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ ཆར་སྤྲིན་འཁྲུགས་བཞིན་དྲག་ཏུ་བབས༔ དམ་ཆིག་རྫས་དང་འདྲེས་པ་ 


4 


-བླ 


ལས༔ སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ བདུད་རྩིའི་དྲི་རོ་ནུས་པས་ཁྱབ༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདུད་རྩིའི་བདག༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སྐུ་རུ་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་ 
མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་(ཱ ཞེས་སྟོང་ཕྲག་ལ་སོགས་པ་བཟླ་ཞིང་།སྟོང་ཆིག་དང་། མངོད་བསྟོད། འོད་ཞུ་བཅས་སྔར་བཞིན་ཉིན་མཚན་གྱི་ཐུན་ལ་འབད། གལ་ཏེ་བསྒྲབ་པ་ཉིན་གྲངས་མང་པོ་མི་ནུས་ན། གོང་གསལ་འཇུ་འདུལ་ཉིན་གཅིག །གནད་དབབ་ཕྱི་ཉིན་གཅིག་གི་ཐུན་ 


༨ 


༄” སོ་སོའི་མཐར་རིམ་གྱིས་སྦྱར་རོ། །གསུམ་པ་རྗེ་ས་དངོས་གླུབ་བླང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རིམ་ལ་ལྔ། བདག་དོན་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ། གཞན་དོན་དབང་བསྐུར་བ། རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ། དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལའང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ། སྟན་གསན་ 


དཔབ་པ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ་དངོས་དང་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ནི། སྒྲུབ་ཞག་སང་ཉིན་ཐེམ་པའི་དེ་རིང་ཕྱི་དྲོ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་བཤམས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་ཁེབས་དཀར་པོས་གཡོགས་པའི་སྟེང་དུ་འབྲུ་དཀར་པོས་གཡུང་དྲུང་གཡས་འྱིལ་དུ་བྲིས་པའི་དབུསསུ། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་བཞུགས་ཡུལ་ 


མནྡི་བརྟན་བརླིང་། གཡས་སུ་མཆོག་དང་ལས་བཞིའི་འབྲང་རྒྱས། གཡོན་དུ་ཐོད་ཆང་། གཞན་ཡང་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་བྱེ་དྲག་སྣ་ཚོགས་པས་བསྐོར་ཞིང་། དར་གུར་ཐུབ་པ་སོགས་སྦྲབ་ཁོག་ནས་བཤད་པ་ལྟར་བཤམས། ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པ་དབུང་བསྐེད། བདུད་རྩི་དབབ་ 
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1). ༦ .,2858%%#2,[‰ 


བླགས་པའི་རྗེས་སྟོང་ཚིག་མཐར། འོད་ཞུ་མི་བྱེད་པར་སྤོས་བསྲེག །དབྱངས་རོལ་གཡབ་དར་བཅས་པས། ཧཾཿ སྔོན་ཚེ་རྡོ་ ཚེ་རྡོ རེ །བྲག་ ་འབུང་གི སཿ ཆོས་ ཉིད་ རང་ སྒྲས་ བདུད་ ཧིའི རྒྱུད༔ མཁའ་ཁྱབ་འདུས་པར་གསུངས་ པའི་ཚེ༔ འཇམ་ དཔལ་ དཔའ་ 


༨ 


བོ་ཐུགས་རྗེ རྫེའི འི་གཏེརཿ ས་ ལ་ས ་པོ་ལ ་སོགས་ པ༔ སེམས་ དཔའ་ཉེ ་བའི་སྲས་མཆོག་ལ༔ གཉེར་ དུ་གཏད་ ཅིང་མདོངས་གསོལ་ བཞེས༔ ཇི ཇི་ རི་ལྟར་ དམ་བཅས་མ་བསྟེལ་བར༔ བདག་ ་ཅག་ རྣལ་ འབྱོར་ སྒྲབ་: པ་ 
¡ པོསཿ ཡུན་ ་འིང་བར་ དུ་བསྟེན་ཅིང་ སྒྲབ༔ རེ་ཞི ཞིང་སྨོན་ པས་གསོལ་འདེབས ས་ནཿ མཐུ་རྩལ ་དབྱུང་བའི་ དྲུས་ལ་བབས༔ དཔལ་ཆེན ་བདུད་ རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི༔ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ མཆོག་ 

ཐུན་ལས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ཀུན༔ སྒྲབ་ པའི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་༔ ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་སྩོལ་ མཛད་ གསོལ༔ ཞེས་བསྐུལ། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་པས། བདག་ཉིད་རང་ ང་བཞིན་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ ཐུགས་ནས་བདེ་ 
༡ ཆེན་འོད་ཟེ ཟེར་ ར་འཕྲོསཿ མདུན བསྐྱེད་ལྷ་ཟེ ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད ་དང་༔ ཁྱད་པར་འཛམ་དཔལ་རྣོན་པོ་ །སོགས༔ ཉེ་བའི་ སྲས་ མཆོག་སྡུད་པ་པོའི༔ ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ ཞིང་གསོལ་ བཏབ་པས༔ཿ དེ་དག་རྣམ་ ་འཕྲུལ་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱིས༔ ཡོན་ཏན་བདུད་རྩི་རོལ་པ་ ཡིཿ ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་ ཅིང་གསོལ༔ དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ བའི་གྲོགས་མཛད་པས༔ མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཕྲིན་ ལས་བཞིཿ ཁྱད་པར་བཛྲ་ཨ་ ཐཾ་ཏའི ་ཏའི༔ ཡེ་ 
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_„ ༄༅། །ཤེས་ཟིལ་དངར་ཆར་ལྟར་བབས༔ བདག་ཐིམ་བྱིན་རླབས་ཆུས་སྟོབས་འབར༔ ཧེ་རུ་ཀ་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་༔ དངོས་གྲུབ་རྫས་ལ་བསྟིམས་པ་ཡིས༔ ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོའི་ཕུང་པོར་ 

བསམ༔ཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་སརྦ་པྕ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་མཉྫཱ་ཤྲི་བྱ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཧཱུཾ་ཏཱཿ ཤིཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཀྭ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཇ་ཀརྨ་ལོ་ཀ་ཛཱ་ན་སརྦ་སིད་བྫི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ ཞེས་བཟླ། ཟྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། བཤགས་སྐོང་། ཚོགས་མཚོད་ཕྱིན་ 
ཆད་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་བྱ། མཚན་ཐུན་གསུམ་པོ་ཕྱི་དྲོའི་ཐུན་ལྟར་བྱ་བ་དང་། ཞུ་ལེ་བསྐྲད་པ། བྱིན་འབེབས། ཚོགས་མཆོད་རྣམས་ཀྱང་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །གྲོལ་བའི་ནང་མོ་ལས་བྱང་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ། སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆ་ཚང་ཐུགས་དམ་བསྙུལ་ཞིང་བཟླས་པ་མཚྫ་ཤྲཱི་ཅན་ཡན་གྲུབ་པ་དང་། སྟོང་ཚིག་གིས་ 
མཆོད་ལ་གཟུངས་ཐག་བསྡུ། བསྟེན་རྒྱུན་སྔ་མ་བཞག། དངོས་གླུབ་སྤྱིར་གསོལ་བའི་སྔགས་བཟླར་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནི། ཐོག་མར་ལས་བྱང་ལྟར་བགེགས་བསྐྲད་ལ་བྱིན་དབབ། བརྡོད་མེད་དོན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྒྲབ་ཆེན་དང་སྤེལ་སྐབས། སྒྲབ་ཁོག་ལྟར་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ཚང་བ་བྱས་ལ། སློབ་ 
དཔོན་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་བཞེངས་ལ། རཱཱཾ་ཧཱུ༔ ཆོས་སྒུ་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་བཞིན༔ ལོངས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་ལྡན་འཁོར་ལོ་ཤར༔ སྤྲལ་པ་ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་རོལ་པ་ཡིས༔ སྣང་ 


སྲིད་བདུད་རྩིར་དག་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ དང་པོར་བསྟེན་ཅིང་པར་དུ་རྩེ་གཅིག་བསྒྲབས༔ ད་ལྟ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། སྒྲབ་པའི་དངོས་གྲུབ་གསོལ་བའི་དུས་ལགས་ན༔ དགོངས་པ་ཡལ་ཡོལ་ 


ཤྲ 
ཛུ 
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བཏང་སྟོམས་མ་མཛད་པར༔ ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་བསྐྱེད་ཁྱད་པར་རྟགས་མཚན་སྟོན༔ བྱིན་ཆེན་བྱིན་ཕོབ་དབང་མཆོག་སྐུར༔ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ༔ ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཧྷཱུཾ་ཱ༔ ཞེས་དང་།གོང་གསལ་བདུད་རྩི་དགུག་པའི་ཛྲ་དབྱངས་ལན་གསུམ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ལ། གཞན་རྣམས་རང་མལ་དུ་བཞུགས། ཞི་རོལ་འོག་ཨུམ་གྱིས་དར་ལམ་བཅས་སྣ་གྱི་ཕོ་ 
བྲང་གདན་དྲངས་ལ། མནྡེའི་སྟེང་དུ་གཞག་གོ །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་ཁྲིཆུར་འཁོད་པས། ལག་གཡོན་མཐེབ་སྲིན་རྩེ་སྤྲད། ལྷག་མ་བརྐྱང་པ་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་སྟེང་དུ་རེག་ལ། ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ བྷརྨ་ཀྭ་ཡ་ནི་ཨ་མྲཾ ་ཏ་སིདྡྷི་ཧཱཾ་ཧྲིཿཱཿ 
ཞེས་ཛྲལ་དྭབངས་བཅས་བདུན་ནམ། ཉེར་གཅིག་ཙམ་བླགས་ལ། ལྟ་བའི་གདེངས་དང་གདུང་བའི་ཤུགས་བསྙེད་དེ། རཱུཾ༔ རང་བྱུང་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ནི༔ དགྱེས་པར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་པ༔ རྟག་རྒྱུན་རང་བཞིན་ཡེ་ 
ཤེས་ཚད་མེད་ཀྱང༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་ཕྱིར་སླར་ཡང་གསོལ༔ བདུད་རྩི་བསྒྲབ་པའི་ཞག་གྲངས་ད་ནང་ཐིམ༔ བདུད་རྩི་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ད་ལྟ་རྫོགས༔ རྡོ་རྗེའི་ནམ་ལངས་དངོས་གྲུབ་ཉི་ཟླ་ 
ཤར༔ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོ་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེད༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མངའ་འགྲན་དུ་མེད་པ་ཡིས༔ གཟི་བརྗེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ བྱིན་རླབས་ལུང་ 
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_8 ༄༅། །གི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལཿ འོད་ གསལ་ ཐུགས་ ཀྱི ་དགོངས་ པ་ མཁའ་ལྟུར་ ཁྱབ༔ མཁྱེན ་བཅྩེ ་ནུས་པའི ་དངོས་ གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ འགྲོ ་འདུལ་ ཡོན ཀཏན་ ཡིད་ བཞིན་རི རན ་ཆེན་སྤྲི་ སྦྲན༔ ཁམས་ 
གསུམ་ད དབུགས ་འབྱིན དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ མཆོག་ ཐུན ་ཕྲིན ་ལས་སྩོལ་ མེད་ ལྷུན ་གྱིས་གྲུབ༔ ལང་ དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་ གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ཿ སྣུང་སྲིད་སྣོད་ བཅུད་ བདུད་ ཉྙིའི་ ༢་རྒྱན་ ་དུ་ཤར༔ གྲོལ་བ་ བཞི་ 

ཤྭ ལྡན་ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཚེ་ དང་སྐོང་དང་ བགེགས ཞི ་དབང་བསྒུར་ སོགས༔ ཅི་འདོད་ འགྲུབ་ པའི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ དང་ སྤྱོད་ ཡུལ་ དབྱེར་ མེད་ པའིཿ དངོས་ གྲུབ་དམ་པ་ དེང་ འདི་ར་ ཁྲ 

ཟེ སྙལ་ དུ་གསོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ཨ་ཝྲ་ཏ་ཧཱཱིཿཿ ྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་བྲཾཏ་ཀྭ་ཡ་སིདྡྷ་ ཨོཾཿ ལྦ ་ཀ་ སིནྡྷཾ་ཨཱཿ ཙིྟ སྡི ཧུཿགུ་ན་ སྙིརྟ སཱ ཀརྨ་ སིདྡྷཧཱ སྤར་ ཐྲ་སིྡྷ་ཕ་ ལ་ ཧཾཿ ཞེས་དངོས་གྲུབ་སྦྱིར་གསོལ་ལ། དབང་བླང་བ་ནི། མེ་ ངི 
ཏོག་ཐོགས་ལ་སློབ་དཔོན་རྐྱང་པས། ཨོཾ༔ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ རྒྱལ་ པོ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན ་ཏན་ ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ པོ་ཆེ༔ དེ་ཉིད་དུ་ནི ་མཉམ་ སྦྱོར བའིཿ༔ ཕྱག་ ་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ལོར་ བདག་ སྦྱོར ཅིག༔ ཨོཾ་བཛརྲ་ཨ་མྲི་ ་ཏ་ བྷཾ བེདྟི་ཙིཏྟ་ ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ ཅིཏྟ་ 
གུ་ན་ཀརྨ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ རཾ་ཧོ་སྟཾ༔ ཞེས་མེ་ཏོག་དོར། དེ་ལྟར་ གསོལ་ བས་ དཀྱིལ་ ལཁོར་གྱི༔ བདག ་ལོ་ རབ་ཏུ་དགྱེས་ པ་ཡིས སྡུད་པོ་ ་འཇམ་དཔལ ་རྣོན་པོར་གཏད༔ དེ་ཡི་ ་རིགས་ ཀྱི་གཟུངས་ མར་བརྒྱུད༔ རང་ 
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གི་སྤྱི་བོར་བསྣལ་བར་གྱུར། ཅེས་མོས་ལ། རྡོ་རེ་གཟུངས་མས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་དར་གྱི་ཁྱོགས་ལ་བཏེགས་ནས་གུས་པའི་ཚུལ་དུ་དབྱངས་སྟན་པོས། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ཏུ་བཀོད་ལ། ཨེ་མ་ཐབས་མཆོག་རྨད་དུ་བྱུང་༔ བདུད་རྩི་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། 


རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱེར་མེད་པའི༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་དང་དུ་བཞེས༔ བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་པས་ཐུལ་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གིས་བླངས་ལ་དབུ་གཙུག་ཏུ་བཀོད་དེ། ཧཾཿ བདུད་རྩིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 
ཕྲིན་ལས་དང་༔ རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔ༔ དབྱེར་མེད་གདོད་ནས་མཉམ་པ་ཆེན་ཕོའི་ངང་། ཁྱབ་བདག་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རྫོགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྟུ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ཕྲི་ཏ་མཆྟལ་ཛ་ 
ཧཱུ་བཾ་ཧོ།། གཞུང་ལས། ཕེ་ཤེསའོད་ཟེར་རང་ལ་ཐིམ། ལྟ་ཚོགས་བདུད་རྩི་འཁྱལ་བར་བསམ། ཞེས་གསུངསཔས། སྤྲུལ་པ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ། བདག་ཉིད་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། དབྱེར་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྟར༔ ཐིམ་ཞིང་ཡེ་ 
ཤིས་ལྷག་པར་འབར། དམ་ཆིག་འོད་བཞུ་བདུད་རྩིར་ཐིམ། བྱིན་རླབས་གཟི་བརྫིད་ཕུང་ཕོར་བསམ༔ ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མཧྭ་སུ་ཁ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་མངྫལ་རྙུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཿ ཞེས་དབང་བླངས་ལ་སྟེགས་ཐུར་བཞུགས། གཉིས་པ་གཞན་དབང་སྦྱིན་པ་ 


༡༢༠༢ ༢༢༣7 


ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆྫལ་འབུལ། ཨོ ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ ་ཤོ་ལོ་ཀས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཐོགས་ ལ། སྐད་ཅིག་གིས་ རང་བྱུང་བ དུད་ རྩིའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ ར་དཔ ལ་ཆེན་བ ཀ འ་ འདུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ 
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3 ༄༅། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྦྱན་དྲངས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཐུན་མོང་དང། མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་མ་ལུས་པ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པར་མོས་ 

ཤིག ༈བདུད་རྩིའིཕོབྲངསློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་ཅིང་། ཧཾཿ བླ་མེད་དོན་རྫོགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བཅུད༔ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་དབང༔ སྐལ་ 
རྒ ལྡན་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ་སརྦ་པཉུཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀྭ་ཝཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ༔ ཞེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཤི་ག༔ ཕོ་བྲང་སླར་རང་མལ་དུ་ 
༡ བཀོད་དོ། གསུམ་པ་རྒྱ་བཀྲོལ་བ་སོགས་ནི། མཆོད་པ་གསར་དུ་བཤམ། དཔོན་སློབ་ལྷན་ཅིག་པས། ཨོཾ་ཨཱཿརྲཱཾ༔ མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི༔ མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་སྤུངས་པས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཆར་བཞིན་བབས༔ ཡེ་ཤེས་ 
གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་མ་ཧཱ་པྲུ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མཆོད། ཨེ་མ་ཧོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གསང་ཆེན་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས༔ མ་རིག་མུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ དཔལ་བོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད༔ རང་བྱུང་བདུད་རྩི་བླ་མེད་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་མཆོག༔ ཀུན་ཀྱང་གྲོལ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད༔ གཉིས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་པས་བསྟོད། སླར་ཡང་ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ཐུགས་རྒྱུད་ 


བསྐུལ་བའི་དན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཏཱཿ མ་ཧཱ་གུ་ཧྱ་མཉྫཱ་ཤྲི་སིངྡྷི་ས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཧྲཱིཿ༔ ཞེས་བཅྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ། མཁའ་ཁྱབ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་ཡིས༔ སྡུད་པོ་འཇམ་དཔལ་རྣོན་པོ་ལ༔ གནང་བ་སྩལ་ཏེ་གཏད་པ་ཉིད༔ 
རང་ལ་དངོས་སུ་སྩལ་བར་གྱུར༔ ཅེས་མོས་ལ། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་གཟུངས་མས་བཏེགས་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་འབུལ། དེས་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་བླངས་ཏེ། ཧཾཿ རང་བྱུང་ཕོ་བྲང་སྟོང་ཉིད་ཡུམ་གྱི་མཁ ༢ ཐམས་ཅད་རྟག་ག ཞུགས་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ 
གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཕྱིར༔ དཔལ་གྱི་ཐ་རམ་བདུད་རྩིའི་མདུད་པ་བཀྲོལ༔ ཨོ་བི་ཤུདྷེ་ཀྨར་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་ལ་སྨན་གྱི་རྒྱ་རྣམས་བཀྲོལ། ཞལ་ཕྱེ་མ་ཐག ཨོཾ་སརྦ་པཉྟུ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཧོ༔ ཡེ་ཤེས་ 
བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་ནི། དཀར་དམར་མཐིང་གའི་མདངས་འོད་རྒྱུན༔ བདག་གི་གནས་གསུམ་ཐིག་ལེར་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེ་མེ་ཕྱེད་གསུམ་འགྲུབ་བསམ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ཆོས༔ ནམ་མཁའ་ 
དང་ནི་མཉམ་པའི་གནས༔ རྣམ་པར་མི་རྟོག་རྟོག་ལས་འདས༔ ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་མཚར༔ བདུད་རྩིའི་སྟིང་ཕོ་རྒྱུད་གསུམ་པོ༔ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་དག་པའི་སྣོད༔ རང་བཞིན་རོལ་པ་ཐུགས་རྡེ་ཡི༔ སྐུ་ 
གསུམ་སྐུ་སྟེ་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ གསུང་གསུམ་གསུང་སྟེ་གསུང་ལ་ཐིམ༔ ཐུགས་གསུམ་ཐུགས་ཏེ་ཐུགས་ལ་ཐིམ༔ རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རབ་ཏུ་ཐིམ༔ ཨོཾ་ཨཱཱཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ 
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ྨ ༄༅།། །མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་བྲཾ་ཏ་རྭ་ས་ཡཱན་ཀྭཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝཱ་ཨཏྐ་ཀོ་ཉ་ཧཾཿ ཞེས་བརྗོད་ལ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་པོ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་བའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོར་བཟུང་། ཨོཾ་སྤརྦ་པ ཏུཨ་མྲཾ་ཏ་པྲ་བནྡ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཏཱ༔ 
ཞེས་བླཟ་བཞིན་སྨན་གཞལ་ལ་ཅི་ཙམ་འཕེལ་བ་བརྟག། དེ་ནས་སྨན་ཕུད་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་མཆོད་ཐོད་ཆང་དུ་བཏབ་ལ་གཡས་པས་བཏེག །གསོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཐོར་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་གདོད་ནས་བདུད་རྩི་ཆེ༔ དག་མཉམ་རྟོགས་པའི་ 
¿| ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན༔ རྨད་བྱུང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ཡིས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པའྟ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད༔ རིག་རྩལ་བརྡས་ 
“ མཚོན་སྙན་ཁུང་གཏད་རྒྱས་གདམས༔ བརྒྱུད་པ་གསུམ་གྱི་དཔལ་མགོན་བླ་མ་ལ༔ སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་རྣམ་གྲོལ་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ སྦར་པྭའུ་ཨ་ཟྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ཚོགས་ལ༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བརྦ་པའྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་བཀའ་ 
བཞིན་བསྟན་པ་སྐྱོང་༔ དཔ འ་བོ་མཁ འ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ སྲིད་གསུམ་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་མཆྫལ༔ སྨན་མཆོད་འབུལ་ལོ་རྣམ་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྤར་པྭའཱཨ་ཝྲཾ་ཏ་ ཁཱ་ཧིཿ ཞེས་འབུལ༔ དེ་ནས་རང་གི་ 
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ལྕེར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་གི་མཚན་པར་དམིགས་ལ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ཉི་ཟླའི་གྭ་ཁུར་གསལ་བས། བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་བཀོད་ཅིང་། ལྕེར་མྱང་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལྕེ་ཡི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ༔ ཧྷཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ལམ་ལས་བརྒྱུད༔ 

མཐེབ་སྲིན་ཉི་ཟླའི་གྭའུ་ཡིས༔ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་རོལ༔ བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ སློབ་མརྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིག་བཀོད་ཅིང་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱིཾ༔ ཕྲིན་ལས་བཞེ་དང་སྒྲབ་པ་བརྒྱད༔ ཕྱི་ནང་དབང་ 
བཅུའི་དངོས་གུབ་སོགས༔ ཡོན་ཏན་བྱརར་ཚ་བརྒྱད་ཐོབ་ཅིངཿ མཐོང་ཚོར་སྱོང་རེག་གྲོལ་བ་ཡི༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གུས་བླངས་ཏེ༔ ཞི་བའི་བཏུང་བ་བཞིན་བསྟེན་ན༔ འདོད་ 
པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་རོལ༔ བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ཏ་མཧཱ་གུ་ཁ་སིནྡྷི་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབང་པོའི་སྒོ་རྣམས་དང་། ཡན་ལག་ཀུན་ལའང་ཐིག་ལེ་བྱ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བདེ་ 
སྟོང་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག །སྐར་ཡང་སྨན་དལ་གྱི་དབུས་སུ་བཞག་ལ། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་དང་༔ འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་གདུང་བ་ཞི་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་གླུབ་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་སླད་དུ༔ བདེ་ 


ཆེན་བདུད་རྩིའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་གྲུབ༔ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་པའི་གཟི་བྱིན་སྐྱེད༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ལ་འདུས༔ དྲེགས་པའི་ལྟ་སྲིན་ཚོགས་རྣམས་བཀའ་ལ་ཉོན༔ ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་ 


_„ ༄༅། _ །ྡས་ལ་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། དབང་ཆེན་་ནམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་བསྟིམ། བྱིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་ཕོབ་ནུས་མཐུ་སྤོར། དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་འགྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་སྟོན། ཐམས་ 

ཅད་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་མཛོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾསརྦ་པཉྟཨ་ཕྲི་ཏ་ཨཱ་ཡུར་པུངྱེ་ཏིངྦ་ ༔ ཞེས་གླུ་གར་རོལ་མོས་མངའ་གསོལ་ལོ། །བཞི་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། སྨན་ཕུད་བསྲེག་རྫས་རྣམས་ལ་བསྲེས་ཏེ། རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་འདིར་སྦྱོར་ཞིང་། བཀའ་ 
ཟླ སྲུང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གཏོར་འབུལ། བཤགས་སྐོང། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་ཞལ་བསྟབ་སྐབས་ཤུ་ལེའི་ལིདྒ་མེར་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་ཧོམ་དུ་བཞག །མཆོད་པའི་རས་མ་དང་། སྔར་བཙོན་འཛིན་བྱས་པའི་ལྷག་མ་སོགས་ལྟན་ཅིག་ཕྱིར་བཏང་ལ། ཕྱི་རོལ་གོམ་ པ་བདུན་ཅུའི་སར་བསྐྱལ། ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་འཐུལ་ཟུར་ 
ཌཱ 


@ཤ དུ་བྱེད་ན་བཏེགས། ལས་བྱང་གི་བསྐུལ་ཆད་བརྟན་གྲུབ་ནས་སྒོ་དྲུང་དུ་དོང་གྲུ་གསུམ་ཐུས་ཡར་ལིངྒ་བསྲེགས་ཐལ་བླུགས་པས་དབྱིངས་པའི་ཁར་གཏོར་སྣོད་ཁ་སྦུབས་པར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྒྱས་བཏབ་ལ་བྲོ་བརྡུང་། བཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་འབུལ། བཟོད་གསོལ་དང་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཡེ་ 


ཤེས་པ་རྟེན་དང་རས་བྲིས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྟིམ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་བྱས་ལ། ཕྱི་རོ་ལ་རྒྱལ་ཐོ་དང་སྒོ་བྱང་བཀྲོལ། ནང་དུ་ཕུར་ཐུ་དབྱུང་ཞིང་བཀྲུ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཞིང། མར་མེ་སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་པ་རྣམས་སྒྲབ་ཁོག་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་བྱས་ 
པས་གྲུབ་བོ། ལྔ་པ་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟར་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པའི་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡོན་ཀྱང། གཏེར་གཞུང་ལས༔ ཁ་དོག་མཐོང་བས་ཡུས་སྒྲིབ་དག༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལང་ཚོ་རྒྱས༔ དྲི་ལ་ སྣོམས་པས་ངག་སྒྲིབ་དག༔ ནུས་པ་འབར་ཞིང་དབང་དུ་འདུ༔ རོ་ལ་མྱང་བས་ཡིད་སྒྲིབ་ 
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དག༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྙོལ་མེད་འཆར༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དང་མཉམ༔ མཆོག་ཐུན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། རིག་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་དགོངས་ཉམས་གཅིག་དྲིལ་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐེག་བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོའི་བདུད་རྩིའི་སྨན་གྱི་ལུང་ལས། ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་ 
དུག་ཆེན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་རྩི་སྦྱར་བས༔ ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་ཐེབས་པ་ལྟར༔ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྣམ་པར་གྲོལ༔ བདུད་རྩི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་ཡིས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བསྟེན་བཀུར་འགྱུར༔ མགུལ་ལམ་དཔུང་པར་བཏགས་པས་ཀྱངཿ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བས་སྲས་སུ་དགོངས༔ རིག་འཛིན་ 
མཁའ་འགྲོ་ངང་གིས་འདུ༔ རྩ་ཁམས་རླུང་ལ་བདེ་ཆེན་འབེབས། །རྡོརྗ་སྲུངབ་ཆེན་པོར་འགྱུར། །བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོད་གདོན་དང་བགེགས། །གང་གིས་མི་ཚུགས་ཐུབ་པ་མེད། །དུས་དང་རྒུན་དུ་མྱང་བ་ཡིས། །ཚེ་དང་སྲུང་དང་ཡིད་དུ་འོང་། །བགེགས་རྣམས་ཞི་བ་ལ་སོགས་དང་། །ནད་དང་བྲལ་ནས་ཅི་འདོད་ 
པའི་། ༈ཡོན་ཏན་རྩ་བརྒྱད་འདི་ཡིས་ཐོབ། །དམ་ཆིག་རྡོམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་བརྟེསཿ རྒྱུད་ལྔ་དག་ཅིང་དུག་ལྔ་སེལཿ ཡེ་ཤེས་ལྟ་དང་སྒུ་ལྟ་ཐོ་བཿ བདེ་བཤེགས་ཀུན་མཉེས་འགྲོ་དོན་འགྲུབ༔ འཇིག་རྟེན་སྤྱོད་པས་མི་ཚུགས་སོཿ བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ་འཐོར་བས་ཀྱང་༔ བླ་མར་ཕོག་ན་ 
ཕྱིན་རླབས་འབེབས། ལྷ་ལ་ཕོག་ན་དགྱེས་པ་སྐོངཿ ཆོས་སྲུང་ལ་ཕོག་ལས་ལ་མྱུར༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕོག་ན༔ ཉི་རྒྱུའི་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་ཀྱང་བྱེད༔ མཆེད་ལ་ཕོག་ན་དབང་དུ་འདུདཿ 


1,99:282 ཏུབ. 89‰1721‰& 


གནས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་རང་ཡུས་ལཿ ཕོག་པས་ཞམས་གྲི་ བ་མ་དག་སྦྱོང་༔ དག་གཙང་ཡིད་དགའ་ཉམས་རོ་རས་འཕེལཿ ནད་ 
དང་གདོན་དང་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོང་ཿ བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་༔ གཏུམ་པོ་དྲག་པོའང་ལྟན་ནེར་མཆིངཿ ཟེགས་མ་ཁོང་དུ་སོང་བས་ཀྱང་༔ དམན་པའི་དུད་འགྲོ་ཡིན་ཀྱང་རུངཿ རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུབྱིན་བརླབས་པས༔ སྒྲིབ་དག་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས༔ མདོར་ན་མཐོང་བས་སྡིག་ལྟུང་དག༔ དྲི་ཚོར་གྲིབ་སེལ་ 
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༄༅། །ཉམས་ཆགས་སྐོང་། རེག་པས་བདེ་ཆེན་རྒྱུད་ལ་འཆར༔ མྱོང་བས་མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ༔ འཆང་བས་སྲུང་དང་རྒྱས་དབང་འགྱུར༔ འདི་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཀྱངཿ རྡོ་རྗེའི་ཞིང་དུ་ཕྱིན་བརླབས་པས༔ དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་གླུ་དབུ་འཕང་མཐོ༔ ཆར་ཆུ་དུ་ས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་འཕེལ༔ ནག་ཕྱོགས་ 
འདྲེ་གདོན་རིང་དུ་འབྱེར༔ ནད་མུག་འཐབ་རྩོད་མཚོན་འཁྲུག་ཞི༔ རིག་འཛིན་ཌཱ་ཀིའི་འདུ་བ་ཡིས༔ སྣོད་བཅུད་རྒྱུད་པ་གསོ་བ་དང་༔ ལེགས་ཕྱོགས་སྤེལ་བའི་ཕུལ་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་རྗེས་སུ་གདམས་པ་སྩལ་ 
དུ བའི་དོན་ཉིད་རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་གི་ཐེག་ལེར་བཅང་བར་བྱའོ། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་མུར་བ། བདུད་རྩིའི་མཆོག་སྒྲབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ནོར་བུ་འཕྱིན། 
@( ཡིད་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་ཞུགས་པའི་མཐུས། རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་རྡོ་རྗེའི་སེམས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་གནའ་བོའི་དུས་གངས་ཅན་པའི་མི་ཡི་བདག་པོ། །ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྣེའུ་གདོང་རྩེ་བའི་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ པ 
ཚང་། བན་གཙང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཕྱུག་གིས་གཙོས། དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་འདུས་གྲྭ་བཅས་ནས། ཁུད་པར་འཕགས་པའི་རྟེན་གྱི་ཕྲེང་ 
བ་བཅས། བོད་ཡུལ་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱེད་ཀྱི་གཞི་མར་ཆོས་སྡེ་དེ་ཉིད་དུ་དཔལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨན་སྒྲབ་གསར་དུ་ཕྱག་ལེན་བསྟར་རྒྱུའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཆེད་ཀྱིས་ 
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སྒུལ་མ་མཛད་པའི་གཡར་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ་གཏེར་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་གྱི་གཏེར་ཁ་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་ཟུར་ 


ཤེ བ 
ཧཾ བརྒྱན་ཏེ། འདུ་བ་བགྱིད་པ་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་སྔགས་བཙུན། རང་བྱུང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཡང་དབེན་ 
༧ ི་ུརབ་བུང་བོ་ལ་པའི་ནངནུས་ཀིཕོཉ་ཞེས་པ ས་རྟ་ནག་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པར་སྦྱར་བའི་ཡེ་གེ་པ་ནི་མང་ཐོས་དགེ་སློང་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་གྱིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་ ངཱ 


];;8=] |; 


༄༅། །དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཚོགས་སྒྲབ་སྨན་སྒྲུབ་སྦྲེལ་མའི་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་གཏོང་ཐུན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་ལྷའི་སིལ་སྟན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མགོན། །སྨྱི་དཔལ་ཆེ་ལ་བཏུད་ནས་འདིར། །ཚོགས་ ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒོ། འབྱེད་སླད་རྣམ་གསལ་སྟོང་ཐུན་སྤེལ། །དེ་ལ་མ་ཏཱཾ་བསྒྲལ་ཆོག་གི་གོང་དུ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ནམ། རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་གཙོ་བོས་འདི་ལྟར་བརྡ་སྤྲད་པར་བྱའོ། ཀྱི། 

འདུས་པ་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སུ་བསྒྲབ་པའི་གསང་བའི་འདུ་བ་ལ། མངོན་ དུ་ཕྱོགས་པ་གང་ཞིག །ཟུང་འཇུག་ 'ལྟའི་ ཕྱུག་རྒྱས་ ཕྱི་ནང་ གསང་ང བའི་མཚན་འཛིན་རྩད་ གཅོད་ པ་ལ། ཐོག་ 

མ་ཏྲཾ་འདུལ་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མ ་ཞེས་པྱ་བ་དོན་ དུ་ཡིད་ ལྷན་སྐེ སྐྱེས་དང་། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་རྩལ་ལས། ཆོས་གཉིས་འཛིན་ ་དུ་ཤར་ བ་རྣམས་ཏེ། ཡུས་སྣང་བའི 
འི་མི 


ཏཾ 


སྲིད་ པ་ངག་ ཕྱེད་སྣང་གི་སྲིད་པ། ཡིད་མི་ ་སྣང་བའི་སྲིད་ པས་བསྡུས་པའི་་ ཆོས་སོ་ཅོག་ ལ་གཟུང་བྱར་འཁྲུལ་པ་ ཆོས་ ཀྱི་བདག་ འཛིན་མ་ཏཱཾ་ རུ་ཏ་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ལུས་ལ་གནས། ། སྨིག་ རྒྱའི 
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༄༅། །ལྟར་རྟེན་འབྲེལ་དུ་འཚོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ལ་ང་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བ། གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ཁ་ཏི་ཀ་རྲུང་སེམས་ཅན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། ཡོད་པ་སྐུར་ 
འདེབས་དང་། མེད་པ་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་མཐར་ལྷུང་བས་ལས་དང་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་ཆད་ཅིང་མེད་པར་སྨྲ་བ་མི་བདེན་འཁྲུལ་པའི་བདག་འཛིན་ཨ་ཀར་ཤ་རུ་དྲ་སེམས་ཅན་ 
གྱི་ངག་ལ་གནས་པ་སྟེ། མཐའ་ལྟ་དང་། འཇིགས་ཚོགས་ལ་མངོན་པར། ཞེན་པས་སྐྱེ་འཆིའི་བདེ་སྡུག་སྤེལ་མར་འབྱུང་བའི་མ་རིག་འབྲུལ་སྣང་གི་དུར་ཁྲོད་དང་། སྐྱེ་འཇུག་གི་ཕྲེང་བ་བར་མ་ 


ཆད་པའི་ཕྱི་མའི་ལས་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲབ་པ་ཡིད་དང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་འབྱུང་སེམས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་དྲེགས་པ་ཅན་དེ་དག དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 
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)989:>®9. ཤུ 


( གཏུམ་ཞིང་མ་རུངས་པ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ནས། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་གནས་རིས་ཀྱི་ལྟ་མན་ཆད་དབང་དུ་བསྡུས་ནས། ཁམས་གསུམ་མཐའ་དག་ངན་འགྲོའི་ལས་ཀྱི་ལམ་མི་བཟོད་པ་ལ་གཞོལ་བ་དེའི་ཚེ། ཀྐྱོལ་བ་མ་ 
- ལུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གསང་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། དཔལ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་འབར་བ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་དང་བཅས་པས། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ 


- རྟོགས་པ་ལྟའི་དུར་ཁྲོད། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ལྟ་བ་གྱད་དུ་གྱུར་པས་བསྒྲལ་ཞིང་། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ཕྱི་རོལ་དུ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་གནས་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཡིན་པས། བརྡ་དང་ཐབས་ཀྱིས་བཏུལ་བའི་ཚུལ་ཡང་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན། བསྐལ་པ་གདུལ་དཀའ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ 

ཛཱ ཁམས་སྦྱངས་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲོན་མེར་གྱུར་པས། མཐའ་དྲུག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ། ལོག་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ཅན་གང་ཞིག་གབ་པའི་གསང་བ་སྒྲ་ཇི་ 
དཱ བཞིན་དུ་སྤྱད་པའི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ་མྱོང་བའི་མཐར། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུས་འཇིག་རྟེན་བདག་པོ་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བུ་མ་ཏི་རུ་དྲ་ཞེས་བྱ་བ ། ཤིན་ཏུ་འཛིགས་ལ་ 
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_„ ༄༅། །བདག་པོ་མ་ཏྲཾ་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་ཞིང་གནས་སྤར་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལར་དབང་བསྐུར། མ་འོངས་ཐལ་བས་ཁེབས་པའི་ཞིང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐལ་བའི་དབང་པོར་འཚར་རྒྱ་བར་ 
ལུང་བསྟན། ཆུང་མ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་མ་ལ་མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པ་མཛད་དེ། སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀར་སྤྲལ། སླས་ཀྱི་འཁོར་བདུད་ཀྱི་བུ་མོ་མྱོས་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཀོ་རཱི་མ་བརྒྱད། ནང་གི་སྒོ་ 
ཤ སྒང་སེར་མོ་སོགས་པ་བརྒྱུད་ལ་སི་ཧ་མ་བརྒྱད། ཕྱིའི་སྒོ་སྲུང་བཞི་ལ་རྟ་གདོང་སྒོ་མ་བཞིར་སྤུལ། འཁོར་གྱི་ཡི་དྭགས་ཆེན་པོ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་བྲན་དུ་བྱས། རུ་ཏྲའི་ཕུང་པོ་འཛམ་ཐུ་ 
ར གླིང་དུ་བོར་བ་ལས་ཡུལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེ་དག་རྣམས་སུ་རང་བྱུང་གི་མ་མོ། མཆོད་རྟེན། ཞིང་སྐྱོང་། ཀླུ་དང་། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཉམས་ 
རྟོགས་སྤོར། སྐལ་མེད་རྣམས་ཚར་གཅོད་པའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དེ་དག་སྔོན་བྱོན་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར། རྡེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པས། བསྒྲལ་ཆོག་ལ་འཇུག་པ་འདི་ཡང་དོན་ 


དང་ལྡན་པ་སྟེ། དཔལ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། མ་ཏྲཾ་བསྒྲལ་བའི་ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ནང་དུ་བསྒྲབ་ན་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བགེགས་ཀྱི་ 


༥༣ 
༦ 
༡༩༥ 


རྒྱལ་ པོ་བསྒྲལ་བ བས་ བགེགས་ གཞན་ གྱི་བར་ཆད་མི ་ནུས་ཤིང་། ། དངོས་གླུབ་རྣམ་ གཉིས་ མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ ཡོད་ ལ། དེ་ཡང་ དབང་ པོ་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ ས་གུད་ན་ མེད་ 
ཅིང་། སེམས་ཉིད་བདག་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་ རང་བྱུང་གི ཡེ པི་ཤེས། ཡུལ་ སེམས་ གཉིས་ མེད་སྐྱེ་འགག་ ལས་འདས་ པར་རྟོགས་པ པས། གཉིས་ སྣུང་ལ་ དགག་ སྒྲུབ་བླང་དོར་མེད་པར་རང་ཤར་ རང་གྲོལ་ཆོས་ ཉིད་ 
ྱི་རོལ་ པ་ འབའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བའམ། དབང་པོ་འབྲིང་གིས་སྣང་སྲིད་ལྷ་དང་ལྷ་ མོར་རིག་ པ། ཐ་མས་ཀྱང་དམ་རྫས་ ཆེན་པོ་ལྔ་ ངྒེ ་རང་བཞིན་ དུ་ཤེས་པ་ནི། ། དོན ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གདུལ་བཞེས་བྱ་བ་ པ་འཁྲུལ་ པའི་ ཅྱ 
རྩད་ཆོད་པས་ བར་ཆོད་ཀྱི་ཁུང་བརྟོལ་ བ་སྟེ། ། རྩ་རྒྱུད་ལས། ། མཐོང་དང་རིག་དང་ཤེས་ དང་སྤྱདཿ ( འདི་ལས་ ༈འདའ་བར་མ ་„ཀྱུར་ན༔ ལོག་པར་ལྟ་བ་འདུལ་ ་ནུས་ཤིང་ ༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ང་ཉིད་ 'འགྲུབ༔ 
ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ ། དེ་ལྟ ་བུའི་དོན ་མཚོན་ པའི་ཕྱིར་རྟག་ ཚོགས 'འདུལ་བ་ལའང་། རྒྱུད་ལས། ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་ཞེང་གཏུམ་པ་ལ༔ ཞི་བས་ ཕན་པར་ མི་འགྱུར་ཏེ༔ ཤེས་རབ་ ཐབས་ཀྱི་ ངོ་བོ་ལས༔ ཁྲོ་བོ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་སྦྲལ་མཛད༔ ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་འཆང་ཁྲོས་པས་ཀྱང་༔ འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྣམས་བསྲེག་བྱེད་ན༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁྲོས་པ་ ཡིས། ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
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_„ ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་བ་རྣམས་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་གསལ་སྣང་དང་། ང་རྒྱལ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མ་ཏྲི་བཀུག་ཅིང་བསྒྲལ་ཏེ། ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ 
ནང་དུ་འཇུག་པ་སོགས་གཞུང་ལས་འབྱུང་བའི་ཚིག་གི་སྒོམ་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས། ཆོ་གའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པར་ཞུ། ༈ །མཆེད་བསྲེ་བསྟན་གྱི་སྐབས་སུདམ་ཆིག་གི་རྣམ་བཞག་མདོ་ཙམ་སྤྲོ་ན། ཞོ་ལགས་སོ། དེ་ཡང་རིག་ 
སྐ འཛིན་རྩ་རྒྱུད་པདྨའི་སྟིང་པོ་ལས། རིམ་པ་དབང་གི་སྒོ་ནས་འཇུག༔ གྲོགས་སུ་དམ་ཚིག་དག་པར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐོབ་པ་དབང་གིས་ཐོབ་ཀྱང་། འཛིན་པ་དམ་ཚིག་གིས་འཛིན་དགོས་པའི་ 
-8? གནད་དོན་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། དམ་ཚིག་གྱི་ནམ་གངས་ནི། རྒྱུད་ལས། དབྱེ་ན་ས་ཡ་འབུམ་སྡེ་ལས། །བསྡུ་ན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སྟེ། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འདུས། ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ 
གཉིས་སུ་འདུལ་བ་ལས། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ། ཡན་ཡག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །དང་པོ་སྐུའི་དམ་ཚིག་ཏུ་སློབ་དཔོན་དྲུག་གང་རུང་ངམ། བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན། གཉིས་ལྡན་ནམ། གཅིག་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ 
ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་སྟིང་དང་འདྲ་བ་གཅེས་སྤྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བལྟ་ཞིང་། ཞབས་ཏོག་དགུ་ཕྲུག་གི་སྒོ་ནས་མཉེས་པ་བསྒྲབ་པ། སྤྱིའི་ 
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 མཆེད་དང་། རིང་བའི་མཆེད་དང་། ཉེ་བའི་མཆེད་དང་། ཁྱ་ ་པར་དམ་ཚིག་ནང་འདྲེས་ཀྱི་མཆེད་རྣམས་ལ་མིག་གི་འབྲས་བུ་ལྟར་དག་སྣང་བརྩེ་གདུང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བྱ། གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་སྔགས་ 
ཧཾ གསུམ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི། རབ་ཀྱིས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན། འབྲིང་གི་ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག ཐ་མས་ཀྱང་ལོ་ཟླ་ལས་མི་འདའ་བར་བྱ། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ། སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས། དམ་ཚིག་གསལ་བཀྲ་ 
ཧཱཾ ལས། ༈ལྟ་ཟབ་སྦྱོད་པ་བརླང་པོ་དང་། །ལྷ་མིང་གཟུངས་དང་གྲུབ་རྟགས་གསང་། ཞེས་སྦྱིར་གསང་བཞི་དང་། སྒྲུབ་པའི་གནས་དུས་གྲོགས་རྫས་བཞི། །བར་དུ་གསང་ལ་སྒྲབ་པར་བྱ། ཞེས་བར་གསང་ ངུ 
3 བཞི་དང་། །གཞན་ཡང་གསང་བར་འོས་པ་དང་། །གསང་བར་གཉེར་གཏད་དེ་བཅུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། རྩ་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ནི། །སྦྱོར་སྒྲོལ། རྫུན་སྨྲས། ཚིག་ 
4 བརླང་། མ་བྱིན་ལེན་པ་སྟེ། ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྤྱད་བྱ་ལྔ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང་། གཏི་མུག ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག་སྟེ། རང་བཞིན་ངོ་བོ་ཤེས་པའི་མི་སྤང་བ་ལྔ། དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུང་། དམར་ཆེན། ཟིལ་པ། 
-= མདངས་ཆེན་སྟེ་འཛིན་རྟོག་སྤངས་བས་དྭངསདུ་བླང་བ་ལྔ། ཕུང་པོ། འབྱུང་བ། དབང་པོ། ཡུལ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ཀྱི་ཡབ་ལྔ། ཡུམ་ལྔར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལྔ། བདེ་གཤེགས། རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན། པདྨ། 


༄༅། །ཀརྨ་སྟེ་ལམ་གྱི་རིམ་པས་སྒྲུབ་པར་བྱ་བ་ལྔ་བཅས། ཡོངས་དྲིལ་ཉེར་ལྔ་པོ་རྣམས་དང་། སྒྲུབ་པ་ལུང་གི་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་དང་། ཁྱད་པར་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ་འདིའི་སྐབས་སུ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བླ་མ་ 
བཀུར་ཞིང་གསུང་མི་བཅག །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱོང་། །ང་རྒྱལ་ཆློམ་སེམས་ཞེ་སྡང་སྤོངས། །འདོད་ཆགས་ཕྲག་དོག་ཁར་མི་བཏང་། །གསང་སྔགས་ལྟ་སྤྱོད་ཟུང་དུ་འབྲེལ། །རྫོགས་བསྟེན་སྒྲུབ་པ་ 
མཐའ་རུ་དབྱུང་། །ལེ་ལོ་གཉིད་དང་ཆང་དབང་སྤངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། །མོས་གུས་དག་སྣང་ལ་གཞི་བཅའ། ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གཞུང་བསྲང་། སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་གི་རྒྱབ་བརྟེན། ལྟུང་བ་ 
ྣ འབྱུང་བའི་སྐོ་རྣམས་རིང་དུ་སྤངས་ལ། དད་སྤྲོ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འབད་དགོས་པས། མཆེད་ལྕམ་གསར་རྙིང་ཚང་མས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུར་བསྟེམ་པར་ཞུ། ༈ སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་མངའ་གསོལ་ཞིང་། 
གནས་སུ་དགོད་པའི་སྐབས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་བམ། རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམ་ནས་བཞེངས་ལ། འོ་ན། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས་ཀྱི་ཆར། རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ལ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེས། གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་མཚུངས་པའི། ཐེག་པའི་སྒོ་བསམ་ཡས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གམ་བླ་མར་གྱུར་པ། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་དབང་ 
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༈ པོ་དམན་ འབྲིང་རྣམས་ལ། ལ། གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་ བའིརྡོ་རྡེ་ ཐེག་ མཆོག་ སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནམ་ མ།ཁའ་ འ་དང་ མཉམ་ པ་ཐམས ་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་བསྡོམས་ཤིང་ འདུས་པ། བཀའ་འདུས་ཆོས་ ཀྱི་ ཀྱི་རྒྱ 
མཚོའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཟེ ་ཆེན་པོ' ༈་པོའམ། དེ་དང་འབྲེལ་བ། སྣང་སྲིད་ བདུད་རྩཾ རྩི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ དུ་སྦྱོར་ བའི་མཐོང་ཚོར་མྱོང་རིག་གྲོལ་ བའི་དམ་ རྫས་བདུད་རྩིའི་ སྨན་ལ་ བསྟེན་ནས་མཆོག་ 
| གི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པ་དང་། མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དམར་ཆེན་གཏོར་ མའི་ལས་རིམ་ལ་ བསྟེན་པ པས། ཐུན་མོང་ལས་ཀྱི་ཁ་ཚར། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ དྲག་ བགེགས་ཚར་ གཅོད་པ། པ། སྨད་ལས་ཀྱི་ „ 
ཿ སྒྲབ་པ རྣམས་ ཟུང་དུ་འབྲེལ་ བའི་སོགས། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཁ་བསྒྱུར་འདོར་ལེན་ཤེས་པས། སྒྲབ་པ ་ཆེན་པོ་ ་ཉམས་སུ་བསྟར་ པའི སྐབས་ སུ་བབས་ པ་ པ་སྟེ། | ན་ཡང རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བ བཅས་པའི་ འི་གསང་ གསུམ་ ཕྲིན་ ལས་དང་བ བཅས་པ་། ༤ 
༈ གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ། ཐུབ་ པའི་དབང་པོའི ་བསྟན་པ་ལ་དུས་ གསུམ་དུ་འབྱོན ་པར་དཀའ་ བའི ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཐེག་ པའི་སྟོན་པར་ བཞེངས་པ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཉིད་ ཀྱིས་ 
གཞན་སྣང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྟོན་པ་དང་། རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན། ཁྱད་པར་འོག་ མིན་གྱི་ 


1)89:281ཨུ་ཤྩེ.2 9602; 


_„ ༄༅། །བཀོད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཀུནནྫར་ལས། ཕྱི་ནང་སྒྲབ་གསང་ལྟ་བ་སྤྱི་འབྱམས་བཅས་རྩ་དབང་ལྔ་དང་། སྦས་པའི་དབང་ལྔ་རྣམས་གསན། ཕྱིས་ཟ་ཧོར་ཡུལ་ཁམས་ཆོས་ལ་ 
བཀོད་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་པས་རྒྱུད་ལུང་མ་བུ་བཤད་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། སྒོམ་ཁོག་གནད་གདམས་དང་བཅས་པ། ཕྲིན་ལས་ཕྱག་བཞེས་དང་བཅས་པ། ལས་ཁ་ཚར་དགོས་དོན་དང་ 

„„ བཅས་པ། སྤྱི་གནད་སྐོར་འགོ་དང་བཅས་པ། ཡིད་ཆེས་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ། རང་གཞན་ཀུན་གྱི་དོན་མུར་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་ལྟ་ཚངས་པ། ཐེག་པ་གོང་འོག་གང་དང་ཡང་ ༤ 
པཿ མི་འགལ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ་བའི་ཆོས་ཞིག་གནང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བསྟེན། མཁའ་འགྲོ་འཁྲིག་པའི་ཡང་དབེན་དགའ་བ་ཚལ་དུ་སྐལ་ལྡན་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ་ལ། བཀའ་འདུས་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐོར་ཆབས་ཅིག་ཏུ་གནང་ནས་ཐམས་ཏད་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་མི་ལོ་ཉིས་བརྒྱར་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བཤད་སྒྲབ་བཙུགས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་ཚོམ་ 
བུ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། བཅས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད། བོད་ཡུལ་དུ་ཞབས་བཅག་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྨང་ནས་བཙུགས་ཏེ། ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་དུ་གཤེགས་པར་ཉེ་བ་ན། ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་ 


ཟྐ 


ད་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། གཡོ་རྲུ་ཁ་འབྲུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། ཆོས་རྒྱལ་མུ་ཉིག་བཙན་པོ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ལྟ་རྗེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྗེ་འབངས་འདུས་པ་ཉེར་གཅིག །དེ་བ་སམྟྷ་ 
ས་ལོ་ཙཱ་ཉེར་གཅིག་བཙུན་མོ་རྣམ་གསུམ་གཙོས་སྐལ་ལྡན་དུ་མ་ལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱི་ནས་སྒྲབ་པའི་དབང་མོ་ཆེ་ཉེར་གཅིག་གནང་། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ 
་སྲས་ལྷ་རྗེའི་སྐལ་བར་གདམས་ནས། ལྟ་བ་རྫོགས་ཆེན་པདྨ་སྟིང་ཐིག །བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཡར་ཡུང་ཤེལ་བྲག་པདྨ་བརྩེགས་པར་གཏེར་དུ་ པཱ 
་པ། རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྡེ་ཉིད་གཏེར་སྟོན་རྐྱང་པའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་འབྱོན་པར་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་བླ་མ། །རྒྱ་ལོ་ཙྭ། ཉི་མ་སེང་གེ་རྣམས་རིམ་པར་ྱོན་ཅིང་། འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པའི་ཕྱི་མ་ པམ 
་སྐད་དུ། ཡར་ལུང་མཐིལ་ནས་རྣམ་སྨིན་སྐྱེད་རྒྱལ་འབྱུང༔ ཕག་གིས་སྭ་རློག་དབུས་ཁམས་ས་ཧོར་ཟ༔ཿ བཅན་རྫོང་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་༔ ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི༔ མི་ 
་འདོན་པའི་རྟགས་དེ་བསྟན་ནས་འབྱུང་༔ གཏེར་སྟོན་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་༔ ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། ཁུད་འཕགས་གླིང་ཕ་རྣམ་བཞིའི་གཙོ་བོར་བྱོན་པ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཀྱང་། 
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_„ ༄༅། །གངས་ཅན་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བར་མ་ཤོང་བས། ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་སླར་ཆོས་བདག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བའི་མཛོད་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་ 
རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྨིན་གྲོལ་སྟིང་པོ། ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཟབ་མོའི་བཅུད་བསྡུས་འདི་ནི། མངའ་བདག་ཉང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལུང་ལས། རྩེ་སྒང་ཞེས་བྱ་བའི་རི་ཡི་འོག༔ ཀླུ་དབང་འཁྱིལ་པའི་ 
རྐ བྲག་གི་སྟེང་༔ མངའ་བདག་འཇམ་པའི་དབངས་ཞེས་འགྱུར༔ བཅུ་གསུམ་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་སྤྱོད༔ ཅེས་པ་གནས་དང་། མཚན་སྒྲས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་དང་། གུ་རུ་ཆོས་དབང་མངའ་རིས་པང་ 
2 ཆེན་སོགས་ཀྱི་གཏེར་ལུང་ལས་གསལ་བར་འབྱུང་བ། མངའ་བདག་ཁྲི སྡེའི་སྐུ། རྒྱལ་སྲས་ལྟ་རྗེའི་གསུང། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ཐུགས། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཡོན་ཏན་། ལང་གྲོ་དཀོན་འབྱུང་གི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་ 
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། སྙིགས་མ་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པའི་དུས་འདིར། འཇིག་རྟེན་གྱི་སྒྲོན་མེ་གཅིག་པུར་གྱུར་པ། ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་དང་ལྡན་པའི་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་ 
བ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ། སྔོན་བྱོན་གཏེར་རྙིང་ཕལ་མོ་ཆེའི་སྨིན་གྲོལ་དང་། ཡང་གཏེར་གྱི་བཀའ་བབས་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། ཡར་རྗེ་ཨོཾ་རྒྱན་གླིང་པའི་བཀའ་ 
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ས་སྙིང་པོའི་སྐོར་འདི་དག །ཡང་གཏེར་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མར་དུས་ སྟ་རྭགས་དང་མཐུན་པར་བཀའ་འདུས་ ཆེན མོའི་སྟིང་པོ་མདོར་ བསྡུས་ སྐོར་གྱི་ གྱི་ཕྱག་ དཔེ་ དཔེ་རྙིང་དངོས་སུ་བབས་པ་ པ་དང་། འགའ་ རེ་མཁའ་ 


༈ཱ ་བརྡ་ཡི་ཡེ་ གི་སྣང་བ་ ལས་གཏན་ལ ་ཕབ་སྟེ། དཔལ་ གསང་བའི་བདག་ བོ་ ་དང་། རྣམ་སྣང་ལོ་ ལོ་ཙྭ་བ་ ཆེན་པོ་ཉི པོ་ཉིད། རྡོརྗེསློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོའི པོའ་སྐུར་ བཞེངས་པ། བསྟན་ང པ་ ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ཤིང་རྟ། འཇམ་ 

རྤ ན་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ པོ་ཛྡོ་ རྡོརྗེ་འཆང་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཡུང་གིས་པདྨ་གར་དབང་འཆི མེད་ བསྟན ་གཉིས་ གཡུང་ དྲུང་གླིང་པ ་ཞེས་ པའི་ འེ་མཚན་གྱི་ གྱི་གདུགས་དཀར་ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ཀྱི བླ་ན་ མངོན་ པར་། 
༡ བྲིས ་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ ཏུ་སྨིན་གྲོ' གྲོལ་ ཆིག་ རྫོགས་ སུ་བསྩལ་བ། བ། ཚུ་རོལ་ མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ ཀྱི་ངོར། ཉམས་བཞེས་ བསྟེན་ སྒྲབ་ཚད ་དུ་ཕྱིན པ་ ཐུགས ཉམས་སུ་བསྟར་ ཞིང་། ། ཡིག་ ཆ་ཉེར་མཁོའི་ཆ་ རྐྱེན ངེ 
° དང་ 7 སྨིན་གྲོ༔ ་གྲོལ་རྒྱབ་ བརྟེན ་དང་བཅས་པའི ་བཀའ་སྲོལ། བུ བསྟན་ ཇི་སྲིད་ །གནས་་ ཀྱི་བར་ དུ་རྒྱུན མི མི་འཆད་ཿ པའི་ འི་ཕྲིན ་ལས་བླ་ [་ན་ མེད་ པའི་ བཀའ་ དྲིན་ བསྩལ་ བ་ལ་ བསྟེན། ནག་ ཕྱོགས་བདུ་ ་བདང་ (ྡེའི་ འཆུབ་ 

2 ར་ཆེན ་ཕོ པོ་ཚེག་མེ མེད་དུ་བཟློག་ ཅིང་། ། བསྟན ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ ཕན ་བདེ་ བླ་ན་མེད་པའི་ འི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་སྒོ་ ་ཆེན ་ལོར་ ཕྱེད་ པའི་ཟབ ་ཆོས། གཞན་ལས་ཀྱང་ དགོས་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ། | འདི་ཉི ཉིད་ཀྱི་ 


„ ༄༅། །སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་གནང་བ་ལ། མཛད་པ་ཆོ་འཕྲུལ་ལྷའི་ལུང་ལས། ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། དེ་ནི་རྒྱུད་དུ་རབ་ཏུ་བརྗོད། ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཕྱེ་བ་ན། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་བརྗོད། ། 
ཅེས་སྦྱང་གཞི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ཀྱང་། སྦྱང་བྱ་གཉིས་འཛིན་ཆགས་སྡང་གི་རྣམ་པས་བྲལ་བྱའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒྲིབས་པ་ཉིད། སྦྱོང་ 

- བྱེད་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ་ལམ་དུ་བྱས་པས། སྦྱངས་འབྲས་ཡེ་ནས་གཞུགས་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཁུད་པར་ཅན་དང་། དགོས་པ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བས། ཕུན་སུམ་ „ 
ལེ ཚོགས་པ་ལྔས་སྒྲབ་པའི་གཞི་བཟུང་བ་ལ། ས་བརྟགས་བསླང་སྦྱོང་ཞིང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚམས་གཅོད། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་འགོད་པ་སོགས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་གནས་སུ་ ངི 
དགོད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སྦྱིར་བཏང་ལ། གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། གཙུག་ལག་གི་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་ 
དཔལ་ཁ་དང་། ལས་བཞི་སྒྲབ་ པའི་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་པས་བཀྲ་ཤིས་དག་པའི་གནས། ལྷུན་གྲུབ་ཡིད་འོང་གི་གནས། འཕྲལ་རྐྱེན་སྒྲབ་པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་ཏེ་ཕྱིའི་གནས་དང་། ཕྱི 


- ནང་སྟོད་བཅུད་རང་ལུས། དང་བཅས་ལ་གདོད་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྟའི་འཁོར་ལོར་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པ་ལ། ཡིན་པར་ཤེས་པ་ནང་གི་གནས་དང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དེ་ 
ཧཱཾ ཁོ་ན་ཉིད་དུ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པས་གང་ན་གནས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་གནས་པར་རྟོགས་པ་གསང་བའི་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མཐའ་དག་ཆོད་པ། ཞེས་སམ། ད་ལམ་བན་གཙང་རང་ལ་མཚོན་ནས། 
ཱེ དོན་དམ་གཟིགས་པའི་འཕགས་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པར། ཆོས་ཉིད་རང་སྣང་གི་གཞལ་ཡས་མཉམ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་མོའི་རྒྱན་འཁོར་མཐའ་ཀླས་པ་ 
ལྷུན་སྙུག་པོར་བཀོད་པ། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་པའི་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དུར་ཁྲོད་འོག་མིན་གསང་བ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་དུ། དུས་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་ 
གནས་ལ། ཀུན་རྫོབ་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་སྤྱི་མཐུན་དུའང་། སྤྲལ་པ་སྐུའི་སྒྲོན་མ་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་འཇིག་རྟེན། མི་མཇེད་འཛམ་གླིང་གི་བྱང་ཕྱོགས། བོད་ཡུལ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་བའི་ཡུལ་གྱི་ཐོག་མ། 
འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་བཛྲ་སོགས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་མཆོག་དུ་མས་བསྐོར་ཞིང་། གཙུག་ལག་གི་ 
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_„ ༄༅། །གཞུང་ནས་བཤད་པའི་སའི་དཔལ་ཁ་དང་། ལས་བཞི་སྒྲབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཚང་བ། བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་གནས། ལྷུན་གྲུབ་ཡིད་འོང་གི་གནས། འཕྲལ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་གནས་རྣམས་ཀྱི་ 

མཚན་ཉིད་ཀུན་དང་ལྡན་པ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ག ཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཉིད་དུ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྐབས་ཐོབ་བསྙུར། གང་ལྟར་ཡང་། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དོན་དམ་ལྟར་ན། ཐོག་མཐའ་དབྱེར་མེད་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཆེན་པོ་ 

ལྐ འཁོར་ཡུག་ཏུ་བརྡལ་བའི་ཀློང་དུ། རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ་ཕི་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་གསང་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་རྫོགས་འཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་བ 

6 ཏེག་ཅིང་བརྟན་པའི་རྣམ་ཐར་བྲི་གང་མེད་པར་འཆར་བའི་དུས་ཆེན་པོ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་རྒྱལ་བ་མིའི་སེང་གེ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད། མི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་རྒྱ་ ངེ 
མཚོར་རིམ་དང་ཅིག་ཆར་གྱི་སྒོ་ནས་མཛད་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་རྣམ་ཐར་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་སྟོན་པ་ལས། མདོ་རྒྱུད་མཐའ་ཡས་པའི་ཡུང་གི་དགོངས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ངེས་པར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱལ་ 
ཚབ་ཀྱི་སྒོ: བ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར། ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་འགོག་མེད་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བཞིན་པ་ 
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-= དབང་བསྐུར། 


ལ། ཁྱད་པར་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དུས་ཆེན་ཡང་ངོའི་ཚེས་བཏུ་རེ་ལ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མཛད་པ་རེ་བསྟན་པའི་དུས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་གྲུབ་ལ། བྱེ་བྲག་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད། སྟོན་འཁོར་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་། གཙུག་ལག་གི་ལུགས་དང་བསྟུན་པའི་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་ཚེས་གྲངས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ལྟ་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གདེངས་དང་ལྡན་ཞིང་། སྒོམ་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་སུ་རུང་། སྤྱོད་པ་ས་ཡ་འབུམ་སྡེ་རྣམ་པར་དག་པ། དབང་དང་མན་ངག་གི་བཀའ་བབས། ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་དོན་ཐུགས་ སྲ 
༡ སུ་ཆུད། ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ཕན་སེམས་ཆེ་བ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེ་ཆེན་རྒྱུད་ལ་བསྐུལ་ཞིང་། ཛབ་རྒྱུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
རཱ མཛད་པའི་གཟུངས་མ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ། རིགས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། མན་ངག་སྟོན་པའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་ཚབ། རྒྱུད་བཤད། དངོས་གྲུབ། 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཉེར་འཛིན་པའི་འཁོར་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་སྟོན་པ་བཞི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་འཛིན་ཅིང་། ཆོ་གའི་བྱ་བ་ལ་མཁས་པའི་འཁོར་དཔའ་བོ་རྒྱལ་ཐེབས་དང་། ཀརྨ་ལས་མཁན། བར་ 
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„ ༄༅། །ཆད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་འཁོར་མཐོང་བཟློག་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་པ། ཕྱི་ནང་གི་མཚམས་གཅོད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཚམས་པ། འགུག་སྒྲོལ་སྤོར་སྟོབས་ཀྱི་ལས་ལ་བྱན་ཚུད་པའི་རྡོ་རྗེ་གིང་པ། 
དུས་ཚོད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྲོད་འཛིན་པའི་འཁོར་རྡོ་རྗེ་དྲོད་འཛིན། མཆོད་པའི་ཞལ་ཟས་སྦྱོར་བ་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད་ཅིང་། གཙང་སྦྲ་ལྡན་པའི་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ཚང་རྡོ་རྗེ་བྱན་པ་ཕོ་མོ། དད་པ་གསུམ་གྱིས་འདུས་ 
སྐ ཤིང་། སྟོན་པ་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་འཁོར་རྡོ་རྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ། ཕྱི་ནང་བརྡ་སྦྱོར་ལ་མཁས་ཤིང་། ཡུན་གྱི་ཞབས་ཏོག་བསྒྲབས་པའི་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་ 
@ རྡུལ་ཕྱག་སྐྱེས་བུ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྐལ་བ་ཅན། ང་རྒྱལ་དང་། ཕྲག་དོག་ཆུང་བ། དད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ། ལྷག་པར་རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་ཀྱང་དབང་དང་དམ་ཚིག་ 

ལྡན་ཞིང་། ཐོས་བསམ་གྱིས་རྒྱུད་དག་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བློ་སྦྱངས་པ་ཤ་སྟག་ལགས་པ་དང་། ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འཚོ་བ་ཟས། ནད་བཟློག །སྨན། དགྲ་བཟློག །མཚོན་སོགས་ཕྱིའི་ཡོ་བྱད་རྟེན་ 
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བཅས་པའི ་རྟེན་ སྒྲབ་ མཆོད་ རྡ་ས་ གཙང་ལ་ མ་ཚང་བ་མེད་པར་ འདུ་བྱས་ ཏེ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རི་མོ་བཀྲ་“ ཡལ ་ལེ། ། སྣང་གསལ ་མར་མེ་ ་འོད་ལྷ ལྷག་ གེ། བདུག་སྒོ སྤོས་ སྤོས་ཀྱི དྲི ་ངད་ ཐུལ་ ལ་ལེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཆེད་ལྕམ་ སྦྲོ དགའ་ 
ཧཾ དང་ ང་། བཱ ཕྱིན ན་རཱབས་ཐ 'བིབྲས་སེ ་འདུ་བའི ་སྐབས་ འདིར། ། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན ་ཉིད་ བསྐྱེད་རྫོ་ རྫོགས ་ཀྱི་དགོངས་ པ་མཛད ་ཅིང་། ཟབ་མོའི་དོཿ ་དོན་སྟོན སྟོན ་ཏེ། ། རྣལ་འབྱོ འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་ མགོན ་དུ་འདུས་ པ་རྒྱ་ མཚོའི་ དབུས་ 
རྤ སུ་རྡོ་ རྗེའི ་ཆེན་ ལོ་ལ ་བཞུགས་པར་ གསོལ་ ཞིང་། རྒྱལ་ཚབ། གཟུངས་མ། རྒྱལ་ ཐེབས་ལ་ སོགས ་པས་ གཙོ་བོར་ མཛད། མཆེད ལྕམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ལྟ་ཐུ བུའི་གང་ ་ཟག ་རྣམས་རང་རང་ གི་ གནས་ཿ སུ་འཁོད་ཅིང་། 
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ལཿ མངའ་གསོལ་ པབ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ སྤུདལབརེ འགྲུ་ཆུངབ ལུས་ཀྱི་སྐྱོན དང་། སྨྲ་བ་ མང་ཞིང་བཟླས་ པ་ལ་ མི ་བརྩོན ་པ་ ངག་ གི་ སྒྱོན དང་། ། ཞེ་ སྡང་ ཆེ་ཞིང་བྱམས་ པ་ ཆུང་བ་ ཡིད་ ཀྱི་སྐྱོན་ དང་ ། བརྡེད་ 
རཱ ངེས་ཆེ་ཞི ཞང་བག་ ཐོན་ཆུང་བ་ དམ་ ཚིག་ ག་ སྐྱོན དང་། ཆང་ལ་ དགའ་ ཞིང་གཉིད་ཆེ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི རྒྱ སྐྱོན་ དང་ ། གཡེངས་བ་ ལ་ དགའ་ ཞིང་། ། བསྒོམ་ སྒྲབ་ ལ་ སྐྱོ བ་ དད་ པའི་ སྐྱོན་ དང་ ། སྐྱོན་ ན་དུག་ ཕོ་ རྣམ་° པ་ 
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༧ ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་ཞིང་། རྟོགས་པ་ཆེ་བས་ཆོས་ཉིད་དད་མི་ཕྱེད་པ། དད་གུས་ཆེ་བས་བླ་མ་དང་མི་ཕྱེད་པ། དམ་ཚིག་ཆེ་བས་ཡི ་དམ་དང་མི་ ཕྱེད་པ། བརྩེ་གདུང་ཆེ་བས་མཆེད་ལྕམ་དང་མི་ཕྱེད་པ། སྐྱོན 
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༣ ༄༅། །དང་བྲལ་བས་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་དང་མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་དགུ་ཕོ་ལ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བརྩོན་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྩ་རྒྱུད་ལས། སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་སྟོན་པ་དང་༔ ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་འདི་ 
དག་ལ༔ ཐ་དད་དུ་ནི་ཅུང་མི་བརྟག །རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གྲོགས་དག་ཀྱང་༔ དེ་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བལྟ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བརྩོན་བྱ་ཞེང་༔ དམ་པའི་ཚིག་ལས་འདའ་མི་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ 
ླ དྲ པ་པ་སོ། སཿ ར་བསོ་པའི་ལྔ་ས་ རང་བདེ་ "ཏྲ་བ བ་པར་བཀྱིའོ་ མ་པའི་ཐུ་ ས་འདན་དང་ ཉན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ག ང་ཀ༨་ / སྒྲབ་པའི་དངོས་གཞིར་བསྟེན་པ་ཤུབ་བུར་བཟླ་བའི་སྐབས་སུ། རྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོའམ། རྒྱལ་ ཁྱ 
ཙཿ རར འོ། དྡོརའྭ་བབ་བ་མཚོ་ཉམས་རབ་ཐུགས་ཡེལ་ཤེང། ཤིན་བས་བ་དས་ས་ས་་མིན་པའི་རང་གསག་ས་བས་གངྲང་རང་བ ས་གང པོ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། འཁོར་བར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་འཁྱམས་ཏེ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྐབས་མི་ཕྱེད་པ་འདི་སེམས་ཡུལ་ལ་གཡེངས་པ་གཅིག་པུས་ལན། རང་སེམས་རང་གི་གཉེར་ཀ་ 
མ་བྱས་ན། རྣམ་རྟོག་གི་གཡེང་བ་ནི་ཆུ་ཡི་གཉེར་མ་བཞིན་འཛད་པའི་དུས་མི་སྲིད་པས། རང་སེམས་འཚོ་བསྟྱང་བྱ་དགོས། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཆེན་གཉེན་པོ་འདི་དག་གི་སྐབས་སུ། ལུས་ངག་ཡིད་ 


གྲ 


2 


= 


གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ སྐུ་གསུང་ ང་ཐུགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམ་པ་མ་གཏོགས།  སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་བཏང་མི་རུང་། མ་ཡེ་ངས་ཏིང་འཛེ ཛིན་བརྟན་ན། ཞག་གྲངས་དང་། : བཟླས་ 


གྲངས་མང་པོ་ལ་མི་ལྟོས་ པར་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་གཏེར་ཆེན་སངས་ རྒྱས་གླིང་པའི་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས་ གསུངས་ ཏེ། ཚོམ་ བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆེན་ཕོ་ ཤག་ ི དུ་བགྱིས་པ་དེ་ལ། ལོ་བདུན་ 
བསྒྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པར་གསུངས་པས། མཆོག་དམན་བར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོ་དང་ལྡན་ པས། ། དཀའ་སྣང་། སུན་སྣང་། ། འཚེར་སྣང་ཐམས་ཅད་༈ སྤོངས་ལ ། ཐུགས་ བསྐྱེད་སྟིང་པོ་ སྟོབས་ ཀྱིས་ 
བརྩོན་པའི་གོ་ཆ་གྱོན། རང་རྒྱུད་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་དགེ་བ་སྡུད་ཅིང་། གཞན་ཕན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ཀུན་སློང རྣམ་ ཕར་དག་ པས་བརྩོན་དགོས་ཤིང་། སྐུ་བསྐེད་པ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་ སུ། བཀའ་བརྒྱད་ 


རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ལས། དང་པོ་ལྷའི་རྣམ་པ་བསྒོམ། རྣམ་ པ་སེམས་ སུ་ཤར་ཙ་ན། ཐ་མལ་ རྟོག་པ་འ འཇིག་ པར་ འཕྱུར། པར་ འི་ང བསྒོལ། ང་རྒྱལ་ བརྟན་པོར་གྱུར་ཙ་ན། ། །རང་དབང་རང་ 


གིས་ཐོབ་པ་ཡིན། ། །མཐར་ནི་ལྷ་ཡི་བྱིན་བརླབས་བསྒོམ། །བྱིན་རླབས་ནུས་པས་གཞན་སྣང་བསྒུར། ། ། །རང་རིག་དོན་དམ་མཇལ་བར་འ སྱུར། 


རྒྱལ་ 
ཞེས་ག 


།སུངས་པ་ལྟར། བསྒོམ་བྱའི་ལྷ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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_„ ༄༅། །རྣམ་པ་གསལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་བརྟན་པ་དང་། རྣམ་དག་གནས་གསུམ་ གྱི སོ ནུས ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་བར་བསྐོམས་ པས། སྣང་ཉམས། ། ཞེས་ཉམས། ། མཐོང་ཉམས་ཏེ། ཡུལ་གསུམ་གྱད་ 
དུ་གྱུར་ནས། ། ཡི་དམ་ལྷ་དངོས་སུ་མཇལ་བར་ འགྱུར་རོ། གསུང་བཟླས་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་སྐབས་ སུ། ཡེ་ཤེས་རྔམས་གློག་ལས། ། གཡོ་ ་དང་བཟཟླས་ དང་འཕྲོ་ པོ་འདུ་སྔགས། །ཏིང་འཛིན་མེ ་དང་འདྲ་བ་ལ། 

4 བཟླས་ བརྗོད་ རླུང་དང་འདྲས ་བསྐྱོད་ནས། །སྒྲིབ་པའི པའི་ཐུད་ཤིང་བསྲེག་ པར་བྱ། བཟླས་ བརྗོད་སྔགས་ཀྱི་ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱང། སྒྲ་ ཆེན་མ་ཡིན་ ཆུང་བ་ 'ཡིན། །མགྱོགས་པ་མ་ཡིན་བུལ་བ་མིན། །དྲག་པར་མ་ 

རཿ ཡི ་ཞན་པར་མིན། །ཡིག་ འབྲུ་ཡན་ལག་ཉམས་པ 'མིན། །ཕེངས་མིན་གླལ་ སོགས་བ ་བར་ཆད་ མིན། རྒྱུ་བའི་སེམས་རྣམས་སྤང་བ་ བ་དང་། །བཟླས་པའི་ སྐྱོན ་བཅུ་སྤངས་ནས་ ནི། །གྲངས་དང་དུས་ དང་ མཚན་མ་ 

ཡིས། །བསྟེན་ པར་རབ བ་ཏུ་རྫོགས་ པར་ གཅེས། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ། བཟླས་ པའི འ་སྐྱོན རྣམས་སྤངས་ལ། སྔགས་དབྱངས་ སོགས་སྐབས་སུ་གང་འོས་སྔགས་སྒྲ་མི་ བཅད་པར་བཟླས་པས། ཡི་ དམ་ གྱིས་ 

ལུང་སྟོན ་ཐོབ། ཐུགས་རྗེ་ནུས་པའི་རྩལ་རྫོགས། སྲུང་མ་དམ་ཅན་བྲན་དུ་འཁོལ་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་གནད་གསང་། ལྷ་སྣང་རིག་པའི་ 
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རང་རྩ་ལ། རིག་པ་སྟོང་གསལ་འགྱུར་མེད་གཞུག་མའི་ཀློང་དུ། རྟོག་ པ་གང་ཤར་ཡ ང་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་གི་དགོངས་ པ་ལས་མི་འདའ་བར་ཐག་ཆོད་པས། བཟླ ་བྱའི་སྔགས་ལའང་འདུ་ཤེས་དགུ་དང་ ལྡན་ 
དགོས་ཏེ། ལྷ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཉམ་པས་སྔགས་ལྟར་ཤེས་པ་དང་། སྔགས་གཅིག་བཟླས་པས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པས། སྔགས་དཀྱིལ་ལབོར་ དུ་ཤེས་ པ། བཟླས་ 
བརྗོད་འཕྲོ་འདུས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པས་སྔགས་མཆོད་པར་ཤེས་པ། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པས་སྔགས་བྱིན་རླབས་སུ་ཤེས་པ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པས་སྔགས་དངོས་ 
གྲུབ་ཏུ་ཤེས་པ། ལས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབས་པས་སྔགས་ཕྲི་ ན་ལས་སུ་ཤེས་པ། དངོས་འཛིན་བཅོམ་ཞེ ང་སྐྱེ་མེ ད་དུ་གྲོལ་བས་ སྔགས་ཆོས་ཉིད་ དུ་ཤེ ས་པ། ཉམས་ཆག་སྐོ་ ང་ཞིང་སྡིག་སྒྲིབ་ སྦྱོང་ 
བས། སྔགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་དུ་ཤེ ས་པ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པས་སྔགས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུར་ཤེས་ པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་མཚན་ཤེ ས་ པའི་སྒོ་ནས་ཛཔ་ དབྱངས་རྒྱུན་མི་བཅད་ པར་བཟླས་པ་ལ་ བརྩོན་ 
པར་གྱིས་ཤི གཾ ༈ །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྦྲབ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དུས་སུ། བཏགས་བཙགས་ཀྱི་སྔ་རོལ་དུ། མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཆས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བགྱི་པའི་སྐབས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་འཕིལ་གཏམ་གཏོར་ཐུན་ནི། འོ་ན། ད་ལམ་བཀའ་གསང་ བླ་ན་མེད་ 
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_„ །༄༅། །པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉེན་པོ་འདིར་འདུས་ཤིང་། འཚོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆེད་ལྕམ་གྱི་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩི་འཆེ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་ཕོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒྲབ་ 
པའི་སྐབས་འདིར། ཕྱི་མ་འཇུ་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར། བཏགས་བཙགས་སྤོལ་ཞེང་གཞལ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྒོ་གསུམ། ཕྱག་རྒྱ་ 
གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་འདའ་བར་མི་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་དཔལ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ 
དང་། ཌཱ་ཀི་དམ་ཅན་མ་མོ་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ་ཞིང་དབང་དུ་འདུ་བའི་ཆེད། ཆེ་མཆོག་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དཔལ་ཀྱི་ཆས་དང་། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་བསྒྲལ་བའི་རྒྱན་རྣམས་དཔའ་རྟགས་སུ་བཞེས་ 
པའི་མཚན་མ། རྭ་ཏུའི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས་དཔའ་བཀོང་བའི་ཕྱིར་དུ། ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་དང་ལྡན་པས། ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་རྫོགས་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་ལ་སོགས་པ་ 
དཔལ་དང་། དུག་གསུམ་དབྱིངས་སྒྲོལ་བགོ་བའི་གོས་གསུམ་ལ་སོགས་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རྣམས་སོ་སོའི་སྐུ་ལ་བཞེས་ཤིང་། དོན་གྱི་དག་པ་དྲན་པ་དང་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་ 


ཤཱ 
ཙཾ 
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མེད་པའིང་རྒྱལ་གྱིརྫོང་ལ་ཞུགས་ཏེ ་ཏེ། བསྐེད པའི་རིམ་པ་ སྣང་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བ་བརྟན་ པའི་ངང་ནས། དོན་དམ་མི་ གཡོ་ ཁྱབ་བདག་བཟང་རོལ་པའི་དགོངས་ སྤྱོད ལས་མི་འདའ་བའི་ཏིང་ འཛིན་ དང་ | 
ལྡན་ པའི་སྒོ་ ནས། དེ་དག་ གི ་བརྡ་ དོན་གསལ ་འདེབས་ ་པས། རྡོ རྡེའི འི་ཚིག་འདི་ འདི་རྣམས་ ཀྱི་ རྡེས་ ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། ༈ །སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་སྐབས་གོང་གསལ་ལྟར། སྐབས་( འདིར། ཞེས་པའི་འཐོསསུ། བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ ། 
ཙཱ ལག་ བཞི་ལྡན་ གྱི་དགོངས་པ པས་ ས་ཁོག་ དབུབ། བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཁྲོལ་བུར་ སྒྱུངས་ཤིང་བསྒྲབ་ པ་དང་། བཏགས་ བཙགས་ སྤོལ་ཞེང་གཞལ་ཏེ་མངའ་ གསོལ་བ། བ། ཕྱི་མ་ ་འཇུ་འདུལ། ¿ | 
༡ བསྐྱིལ་དབབ་ལ་ སོགས་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས ་ཅད་ཚང་ལ་ མ་འཁྲུལ་བ། རྡོ་རྡེ་འཛིན་ཿ པ་ ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་པྲ་ ཁྲིད་ཀྱི་གཏན་ ལ་ཕབ་ སྟེ། ཚུལ་ ་བཞིན་ བསྒྲབས་པའི་ རྣལ་ འབྱོར | 


. 2,982. 


ཤཱ ༧ 

རླ | 
“ དུས་དང་། གྲངས་ཀྱི་རིམ་པ་བར་ཆད་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་ས་ཐོབ། གྲོལ་བ་དྲུག་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེས། མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་སུ་ ། 
༢ |ཁབྲབ་ལ ་སྟེ། ། ཞེས་བསྐུར་བའི་ཁྱད་པར་བརྱིས་ནས་སྟོང་འགོག་བྱེད་ཙམ་དུ་འགྱུར་རམ་སྟམ། ༈ །མཐའ་རྒྱས་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་བྱ་ ་བའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་གཙོ་བོས་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམ་དུ་བཞེངས་ཏེ། དེ་ ལྟར་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ལྔས་ སྒྲུབ་ ལའི་འ གཞི་ | 


„2 ༄༅། །བཟུང་། བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞེས་གཞུང་བསྲང་སྟེ། ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དང་འབྲེལ་བ། སྣང་སྲིད་སོགས་གོང་ལྟར་ཁ་བསྒུར་འདོར་ལེན་བྱས་ནས། སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བར་ཆད་མེད་ 

པར་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐབས་འདིར། མོས་ལྡན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ། འབྲས་བུ་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པའི་དུས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། སྤྱིར་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་ 
¿ླ རྡེ་ཐེག་པ་ལ་རྟོགས་བྱ་གཞིའི་རྒྱུད། རྟོགས་བྱེད་ལམ་གྱི་རྒྱུད། མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་བཅས་བསུམ་གྱིས་བསྡུས་ཤིང་། ལམ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་དབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། ཁྱད་པར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
-*ཾཿ ཏེ་ཐབས་ཀྱི་ངེས་པའི་ལམ་དང་། ཤིས་རབ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་གཉིས། གྲོལ་ལམ་ལའང་ཅིག་ཆར་བ་དང་། རིམ་གྱིས་པ་གཉིས་ལས་འདིར་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བའི་སྟིང་པོ་ལས། 


ཤེས་བྱ་མཚན་ཉིད་འབྱོར་བའི་གཟུངས། འབྲས་བུ་སྨིན་བྱེད་རྒྱུ་དང་རྐྱེན། ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་གང་གྱུར་པར། རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྲགས། ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། རྒྱུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ 


ཕབ་ནས། རྐྱེན་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མོས་སྒོམ་དང་། ངེས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་ལས། སྐབས་འདིར་མོས་སྒོམ་ཙམ་གྱིས་ཚོམ་བུར་འདུས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ཕྱོགས་ 
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མཐུན་དུ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུའང་། དབང་པོ་ཡང་རབ་ཐ་མ་དང་། སྐལ་པ་བཟང་ངན། དད་བརྩོན་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་སྐྱེ་བ་འདིའམ། བར་དོའམ། ཡང་མཐའ་སྐྱེ་བ་བདུན་ཚུན་ཆད་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ 
ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། སྒྲབ་ཆེན་འདི་ལྟ་ཐུ་རབ་ལོ་སྒྲབ། འབྲིང་ཟླ་སྒྲབ། ཐ་མ་ཞག་སྒྲབ་ཙམ་བྱས་ནའང་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་བྱང་ཞིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། 


| མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྣ ་རེ་ཐོབ་པ་གདོན་མི་ཟ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། དེ་འང་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པ ར་ཡང་ཡང་བ སྒྲུབ་ན ། ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་དམན་པས་ཀྱང་ངེས་པར་འགྲུབ་པ ར་ འགྱུར་ བ་དང་ ། སོགས་ 


ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ཏེ། བྱང་གཏེར་ལས། ཕན་གསུམ་སྒྲབ་ན་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ༔ རིག་འཛིན་གྲལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཡོད་རེ་ཀན༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་། ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་ལ་ཞུགས་ན་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། སྒྲུབ་ཆེན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་བཟང་ངན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཅུང་ཟད་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ས་བོན་ཐེབས་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་གཏེར་ 
དྲག་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་སྐོར་ལས། དད་ལྡན་སྣོད་ལྡན་གང་ཟག་ལ༔ རྩེ་གཅིག་སྒོམ་པའི་སྐལ་མེད་ན༔ མཐོང་ངམ་ཐོས་སམ་རིག་པ་ཡིས༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བགྲོད་པའི་ཐབས༔ འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཉམས་སུ་ 
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_„ ༄༅། །ལོངས༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །གསང་སྔགས་སྤྱི་ལས་ཀྱང་སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོ་རྣམས་བྱིན་རླབས་དང་། འགྲོ་དོན་ཆེ་བར་གསུངས་ཏེ། བླ་མ་དགོངས་འདུས་ལུང་བསྟན་ 


བཀའ་རྒྱ་མ་ལས། ཛི་སྟེད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་པ༔ དྲེ་སྲིད་གཏེར་གྱིས་འགྲོ་བ་དཔག་མེད་འདྲེན༔ དེ་ཕྱིར་གཏེར་ལ་དད་དང་གུས་པ་གྱིས༔ དེ་ཡང་དྲང་དོན་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན༔ བླ་མེད་ཐེག་ 


ཀྨ ཆེན་སྟིང་པོའི་དོན་རྣམས་དང་༔ གང་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ འདི་གྲོལ་འདི་མ་གྲོལ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་བྲལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་ཞེས་དེ་ལ་བརྗོད༔ ཅེས་སོགས་ལུང་མཐའ་ཡས་པ་ 


^ འབྱུང་བ་དང་། གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་། ཕྱག་ལེན། བསྟེན་སྒྲབ་སོགས་གཞུང་དང་མཐུན་པར་རང་གིས་བཀྱིད་ཅིང་། གཞན་ལ་སྤེལ་ནུས་པ་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 


སྤྲལ་པ་ཡིན་པར་ལུང་གིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ང་སྦྲུལ་གང་འཕྲད་ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད༔ བཀའ་ཤོག་འདི་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ང་སྦྲལ་བསྟན་སྲུང་ཡིན་པ་ཤེས་པར་གྱིས༔ གང་བབས་རྒྱུད་ 
རྣམས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཏེ༔ མདོར་ན་ཨོ་རྒྱན་ངས་བསྟན་ཆོས་རྣམས་ལ༔ གཞུང་བཞིན་སུ་དང་སུ་ཡིས་སྤྱོད་པ་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་ང་ཡི་སྦྲལ་པ་ཡིན་པར་ངེས༔ ཕྱི་རབས་ཀུན་གྱིས་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་ 
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6:52. ‰ 


༤ 


ཟོ 


1%85;$1;. 


སྤངས༔ གུས་པས་ བཀུར་སྟེ་ ཕུ་དུད་འབྲེལ་པ་ཐོག༔ ཅེས་གསུངས་པ་ དང་། གཏེར་ཆོས་ལ་ མོས་ཤིང་དད་པ་ སྐྱེ་བ རྣམས་ཀྱང་། ཨོ་ རྒྱུན ཆེན་པོ་བོད་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་ སུ་སྨོན་( ལམ་ཐེབས་པའི་ལས་འཕྲོ་ 


ཅན་དུ་ལུང་གིས་བསྟན་ཏེ། ། ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་ཿ ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ནས། མ་འོངས་གཏེར་གྱི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཀུན༔ དེང་སང་གུ་རུའི་ཞལ་མཐོང་ སྨོན་ལམ་ བཏབ༔ ཐམས་ཅད་ལས་ཅན་ ཡིན་པས་ དགའ་བ་ བསྒོམ༔ 


༦ 


རང་ལུས་ལ་གནས་ པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དྭངས་མར་འགྱུར་མའི་གྲོགས་བྱེད་ཅིང་། ཤ་ལྔས་དུག་ལྔ་སེལ། བདུད་རྩི ་ལྫས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད། དེའི་མཐུ་ལས་ལམ་ ལྔའི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཏེ། ཚེ་དང་། 


རྨོ 


ེ་ 


མོའི་ཚིག་འདི་རིན་ཆེན་གསེར་བས་ དཀོན༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྗེས་འབྲེལ་ བདུད་རྩི་སྨན་ སྒྲུབ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཡང་། གནས་ སྐབས་ སུ་སྦྱང་ རྟོགས་ སྤར་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྫས་ཀྱི་བདུད་ 


་ངེ་འཛིན་ལྷག་མེད་ཐར་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་མའེ་བདུད་བཞི་འཇོམས་པར་འགྱུར་ཏེ། བམ་བརྒྱད་ལས། བདུད་རྩིའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་འདི་ནི་དཔེར་ན་མེ་དང་འདྲ་སྟེ། ཆུང་སྟེ་རྡུལ་ཙམ་ནས། ཆེ་སྟེ་སྲིད་པ ལའི་རི་ 
་ཡང་བསྲེག་ གོ། དེ་བཞིན་ཏུ། ། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་རྟོག་པ་ཕྲ་མོ་དང་། ། དུག་ ལྔའི་རྡུལ་དབྱིས་ཕྱུངས་ཏེ། རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་ དོ། ཅེས་ 
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_„ ༄༅། །གསུངས་ཤིང་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་བཅུད་ལེན་དུ་བསྟེན་ན། མཐར་ཐུག་ཕུང་པོ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ལྔར་སྦྱོང་ཞིང་། དབང་བཞིའི་རྟོགས་པ་ཉམས་སུ་རྱོང་། གྲུབ་མཐའ་བཞི་ལམ་དུ་སློང་། 
སྒུ་བཞིའི་གོ་འཕངས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཀླས་གསུངས་ཏེ། ཁྲག་འཐུང་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས༔ སྐད་ཅིག་ཐུག་འཕྲད་སྟོན་པ་ཡིས༔ ཚེ་རིང་ནས་མེད་བདེ་བ་དང་༔ ལང་ཚེ་ཁ་དོག་ 
# སྟོབས་དང་གཟི༔ འཕེལ་ཞིང་དབང་པོ་རིག་པ་གསལ༔ མཁའ་ལ་འགྲོ་ཞིང་ཕ་རོལ་གྱི༔ ནུས་སྟོབས་གནོད་པས་མི་ཚུགས་ཤིང་༔ ཀུན་གྱིས་བཀུར་སྟིའི་འོས་སུ་མཐོང་༔ ཁམས་ཀྱི་ཟས་དང་མ་འདྲེས་ཤིང་༔ 
< གོས་མེད་མཁའ་ལ་གཅེར་བུར་སྤྱོད༔ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་གྲལ་ཐོབ་འགྱུར༔ དེ་ཉིད་མ་རིག་བར་དུ་ཡང་༔ ནད་དང་མུ་གེ་མི་ཚུགས་ཤིང་༔ བར་དུ་སྐལ་པ་འཇིགས་ལས་ཐར༔ 
གཞན་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་ལ་སོགས༔ ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དཔག་མེད་ཐོབ༔ ཅེས་སོགས་ལུང་བསྟན་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་དོན་བསྡུས། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། བདེ་གཤེགས་མ་ 
ལུས་མཆོད་པའི་རྫས། བླ་མ་ཡི་དམ་སྡུད་པའི་རྩི། མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁྲག་ཡིན། །ཐོས་པས་ཡོན་ཏན་བརྗོད་མི་ལང་། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་འཐོབ། ཕྱི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་ནད་གདོན་འཇོམས། ནང་ 
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198. 


༨༩༤ 


དུ་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་དག །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བསྐང་། །གསང་བ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས། །ཟོས་ན་ས་བཅུ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །ཐེག་ཆེན་བྱང་སེམས་ 
ངོ 
ཀྱང་། 


3235 


( ཆེན་པོར་འགྱུར། །བླ་མ་མཆོད་ན་བྱིན་རླབས་འཇུག །ཡི་དམ་མཆོད་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །བདེ་གཤེགས་མཆོད་ན་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་། མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པས་ཡུང་ཡང་སྟོན། །རྣལ་འབྱོར་པའམ་སུས་ཐོས་ 
ཀུང་ །ཕྱི་ཡི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བྱང་། །ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཏིང་འཛིན་གསལ། །གསང་བ་རང་རིག་ཆོས་སྐུར་རྟོགས། ཉམས་དང་ལྟག་ཆད་མི་ལུས་སྐོང་། འཆང་པས་དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག །གདུག་ 
ངྲ པའི་དུག་ཀྱང་འཇིལ་བར་ནུས། བྱུགས་པས་ནད་གདོན་མ་ཡུས་སེལ། བསྲེག་ན་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་སྒྲོད། །འདི་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་གནས་དེ་ཡང་། །ཨོཾ་རྒྱན་བསིལ་བའི་ཚལ་དང་མཚུངས། །དཔའ་བོ་ 
མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འདུ། །ས་ཕྱོགས་བྱིན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཆར་ཆུ་འབེབས་ཤིང་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས། །གང་བསྒྲབ་པ་ཡི་གནས་དེ་རུ། །སུ་བསྡད་མི་རྣམས་ཏིང་འཛིན་འཆར། །ནམ་ཞིག་ཚེ་ཡི་དུས་ 
བྱས་ནས། །ཕོ་མོ་བཟང་ངན་མེད་པ་རུ། །རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་གནས། །དེ་ཕྱིར་མཆོག་གི་དམ་རྫས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་བམ་བརྒྱད་ལས། འཇམ་དཔལ་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་བར་དུ་ 


གིག 
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༄༅། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་པ་བས། བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་འདིས་ལན་གཅིག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྭམལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་ཐར་པའི་ 
ལམ་དུ་འདྲེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་མཚོན། །རྡོ་རྗེའི་ལུང་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་ཞིང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མའང་མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་ 


པ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་གླུབ་པ་ནི། །ལས་འཕྲོ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས། གསང་སྔགས་གཉེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། །སྣང་གསལ་མར་མེ་གཅིག་ལ་བལྟས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་འདྲེས་པའི་ 


༠ 


མཆེད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ལ་ཡི་དམ་དངོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། །མཆེད་རྣམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དག་སྣང་ཁོ་ན་སྦྱོར་བ་སོགས་བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་དང་ལྡན་པས། །གསང་ ` 


བའི་དམ་ཚིག་སྲོག་ལྟར་བསྲུང་ཞིང་། སྒོ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལྡན་མ་བྲལ་བར་མཛད་ན། །སྐྱ་བ་འདི་ཉིད་ལ་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་ལམ་བྲོད་དེ། མཚན་ཉིད་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་མངོན་དུ་ 
བྱེད་ཅིང་། རམ་གྱིས་མཐོང་སྒོམ་མི་སློབ་པ་སྟེ། ལམ་གྱུར་གྱི་འབྲས་བུ་རིག་འཛིན་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ནས། འབྲས་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཕྲག་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གདོད་མའི་མགོན་ 


¦ སྒྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱས་བྱེ་བྲག་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་འཕགས་མར་ མེའི་སྨོན་ལམ་གདབ ཐ་པའི་སྐུབས་ སུ་བབྲས་ པ་སྟེ། དེ་འང་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འདུས་པའི འི་མདོ་ཆེན་པོ་ལས། ། སྒྲོན་མེའི་སྣང་བ་: མི 


༨.༣..¬>འ༽.5 


¦ ད་བཞིན ་ཉད། ། ། །སྤྲོན ་མ་ དམིགས་ བུས་ཟ མཐོང་པར་ ་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར་། མི་ཤེས་པའི པའ་མུན་པ་ སེལ་ཞི པ་ཞིང་གནས་ ་ལུགས་ ཀྱི་ སྣང་བ་: མཚོན་ པར་ བྱེད་ པ་ནི་སྐྲོན་མེའེ་མང་དུ་གྲགས་སྟེ། སྟེ། དེ་འང་ གསང་ 
བའི་བདག་ པོར། །རིན ཆེན་༈ ་འབར་བའི་ སྒྲོན་མེ བྲེས་ བར་ ཀྱའོ། །ཞེས་ བརྡའི་སྒོ་ ་ནས་བསྟན་པ་ལྟར། ག 
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པོའི་གསང་བ་ ལྷུནགྱིས་གྲུབ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་དུ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་རོལ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་ འཆར་པར་འགྱུར་པས། དེ་ལྟ་བུ བུའི་རྣམས་ ཐུགས་ལ་ངེས་ཤིང། སྤྲོ་བ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ 
ཤེས་པ ། །མཐོང་བྱ་ཀུན་ལ་མུན་པས་བསྒྲིབ། །ནམ་ཡང་སྣང་བ་མི་འགྱུར་ཏེ། །ལོང་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་འགྲོ ། །སྒྲོན་མེ་འབར་བ་གང་བསྲེལ་བ། ། །ཀུན་ལ་མུན་པ་ སངས་གསལ་བའི། །མ་ནོར་མ་བཅོས་ 


གཞི་ཆོས་ ༈ཉིད་ ཀྱི་ཀོང་ཕུར། ལམ་ཆོས་ཅན་གྱི་མར་ཁུས་ གཏམས་ ཏེ། འབྲས་བུ་རང་ རིག་ རང་གསལ་ 
་མར་མེ་འབར་བ་བརྡའི་སྒྲོན་མེ་འདིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས། ཤེས་རབ་ རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མ་ལུས་ཅན་ཀུན་ གྱི་སྟིང་ལ་བཞུགས་པའི་རང་གདངས་རྒྱང་ཞགས་ ཆུའི་སྒྲོན་མེ་ལ་ཤར་སྟེ། དབྱིངས་རྣམ་དག་ 
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„ ༄༅། །དང་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོན་མེ་ཚད་དུ་ཕེབས་པས། མཚོན་བྱ་རྟགས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། སྣང་བ་བཞི་པོ་མཐར་ཕྱིན་ནས། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒྲོན་མེ་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་ 
ཀྱང་། ལྟན་སྐྱེས་དང་། ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་མུན་པས་སྒྲིབ་པ་དེ་ཉིད། ས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་གོང་དུ་འཕེལ་བས་བཏོམ་སྟེ། རང་གནས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ཞིང་ཁམས་ 
དུ ཚད་མེད་པའི་མཚན་གཞི་དོན་གྱི་སྒྲོན་མེ་མངོན་དུ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་འདུན་རྩེ་གཅིག་པའི་ངང་ནས་སྨོན་ལམ་གྱི་རྗེས་ཟློས་གནང་བར་ ཞུ། ཞེས་པ་འདི་ནམས་ནས་མ་ཏྲཾ་བསྐུལ་མནན་དང་། དཔལ་ཆེན་གྱི་མངའ་གསོལ་གཏོང་ 
རའ ཐུན་ཟུར་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་ཉིད་དང་། དེ་འཕྲོས་རྣམས་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་རབ་ལས་བཏུས་ཤིང་། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཆིག་སྤྲོས་འཕྱིན་འཇུག་དང་། གསང་ཕྲིས་སོགས་ཅི་རིགས་བཀྱིས་པ་འདི་འང་། གནའ་བོའི་དུས་གངས་ཅན་མིའི་བདག་པོ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྟེལུགདོང་རྩེ་པའི་ 
རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་བན་གཙང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་གི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོས། དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་འདུས་གྲྭ་བཅས་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྟེན་གྱི་ཕྲེང་བ་བཅས་བསྒུལ་ངོར། །བོད་ཡུལ་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་གཞི་ཆོས་སྡེ་དེ་ཉིད་དུ། དཔལ་བཀའ་ 
འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨན་སྒྲུབ་གསར་དུ་ཕྱག་ལེན་བསྟར་རྒྱུའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་སྔགས་བཙུན་དཔལ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཕྱབ་རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡིས། མའའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ 


195 


1)0892819-ཏེུ.29%8/02321‰ 


་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཡང་དབེན་ ལྷུན་ གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ་ས་རྟ་ས་ག་ཟླ་བའི་གྲལ་ཚེས་བཟང་ཕོར་བཀོ། ད་པའི་ཡེ་གེ་པ་ནི་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་དགེ ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། 
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་ ྣ ཀའ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལས། ཟིམ་པ་གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་བྱེད་ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་པ་བཞུགས་སོ། ། 
༄། །དཔལ་བཀའ་ 
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1)2859.281:-0ུ་རྗེ༅68‰8;022/‰ 


༄༅། །ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨུཏྟ་ར་བྷྱ༔ རྟག་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། །སྲིད་པའི་ཚང་ཚིང་ཟ་བའི་ཞལ། །དཔལ་ཆེན་ལྷ་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་ཆོ་ག་བཤད། །འདི་ར་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧཱ་གུ་ རུའི་ཐུགས་ཁྲག །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ། 
དཔལ་བཀའ་འདུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལས། ལས་ཐམས་ཅད་མྱུར་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ། མེ་མཆོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ངག་འདོན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཞི་བ། རྒྱས་པ། དབང་། དྲག་པོ། ། ཕན་ཡོན་ནོ། དང་པོ་ཞི་བའི་མེ་མཆོད་ལ། བཤམ་པཀོད་དང་། ཆོ་ག་དངོས་གཉིས་ 


ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ས་སློང་ཞིང་སྦྱོང་བ་ནི། དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤིང་དབང་ཐོབ་བསྟེན་སྒྲུབ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། གང་དུ་བྱ་བའི་གནས་སུ་དཀར་གཏོར་དང་གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ཤིང་། གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོར་བསྔོས་ཏེ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ 


གཙོ་བོའི་ངར་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཞི་དྲག་གི་སྤྱི་དྲིལ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ་ཞིང་། བདུད་རུ་ཆ, 


རྩི་ཆེན་པོ་འཐོར་བ་ཀུན་རྫོབ་དང་། སྭ་བྷཱ་བའི་སྔགས་བརྗོད་པས། དོན་དམ་གྱིས་སྨྱོད་པ་ལས་བཞི་ཀར་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཐབ་བཅའ་པ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་། 
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༄༅། །པའི་ས་དཀར་ཞིང་འཇམ་པས་སྟེགས་བུ་ཟླུམ་པོ་ཁྲུ་གང་བ་བྱས་ལ། ཚངས་ཐུར་གྱི་ཐིག་གདབ། ལྟེ་བ་ཟླུམ་པོ་མཐོ་གང་བ་ལ་ཕད་འདབ་ཉི་ཤུ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྡེས་མཚན་པ། དེ་རྒྱབ་ཁ་ཁྱེར་དང་། མུ་རན་སོར་བཞི་རེ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་བྱེད་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པ། ཁ་དོག་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་ལ་སེལ་མ་ཞུགས་པའི་ཚོན་གྱིས་བཅད་འཐེན། མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཚོམ་བུ་ཉེར་གཅིག་བཀོད། བུད་ཤིང་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ངམ། བ་ལང་གི་ལྕི་བསྲོག་ཆག་མེད་པས་ཁ་ཁྱེར་སྟེང་ནས་ ཟླམ་པོར་བརྩིག་ཅིང་། མེ་ཚང་དང་ལྡན་པ་ཀུ་ཤས་གཡོགས་པར་ 
བྱའོ། །གསུམ་པ་རྫས་འགོད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡོན་ངོས་སུ་འབུལ་གཏོར་དཀར་ཟླུམ་ཆེ་ཆུང་གསུམ་མམ། གཉིས་སྐབས་བསྟུན། སྨན་རཀ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། ཆུ་གཉིས། ཉེར་སྤྱོད། གཡས་ངོས་སུ་བལ་བུའམ། ལྕང་དཀར་སོགས་ཀྱི་ཡམ་ཤིང་མཛུབ་གང་པ་འོ་མ་དང་མར་ཁུས་ 
ཤུག་པ། མར་ཁུ། ཏིལ་དཀར། ཡུངས་དཀར་རྣམས་སོ་སོ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པོ། འབྲུ་སྣ། རིན་ཆེན། དར་གོས། ཤིང་ཏོག །ཟས་ཕུད་སོགས་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་འཇམ་པའི་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྫས་སྤུངས། གོས་ཟུང་དཀར་པོ། སོ་རྩི། དཔལ་འབར་སོགས་འདུ་བྱ། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
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- 


མདུན་དུ། མེ་ཡོལ་ནང་། རྡོར་དྲིལ། ཌཱ་མ་དྲ། དགང་བླུག །བསང་ཆུ། ནང་མཆོད། འཐོར་ནས། སྦུངས་ཐུན་གཏནགམ་བཞག་གོ །ཐོ་རངས་སོགས་སྔོ་དྲའི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་གོས་རྒྱན་དཀར་པོས་བརྒྱན་ཏེ། འཇམ་པའི་སྟན་ལ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་སེམས་སྒྱིལ་གྱིས་དྭངས་ཤིང་ཞི་དུལ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་འཁོད་དོ། ། 
གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སྔོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྲེག་རྐྱང་གི་སྐབས། བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བདག་བསྟེད་བཟླས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་བྱས་ནས། རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་ཏེ་གཙོ་བོའིང་རྒྱལ་གྱིས་འཇུག་པ་དང་སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས། སྤྱི་དྲིལ་སྔགས་ 
མཐར། ཕཊ་ཛཿབཏགས་པ་བརྗོད་པས། རང ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་ ་ལས་ གཉིས་ པར་ཕྱ་ ཕྱེ་སྟེ ་ལས་རིམ་ལ་ འཇུག་ པར་མོས་ལ། ལས་བུམ་མམ་བསང་ཆུ་ལ་འཁྱིལ་པ་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ། གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཙཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ ཡ་ ཧཱཿ དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་དཀུར་བསྟེན་ལ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ་ལཱ་ཀ་ ་གཏྟེ་ས་མ་ ་ཡ་ཨཱཿ རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་དཀར་འཁུད་རྒྱ་བྱས་ལཿ ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཛྡྷན་ཀཱ་ཡ་མུདྲ་ས་མ་ཡ་ ཨོ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་། ལས་ ཀྱི་འཁོར་ ལྲོས་ སྒྱུར་ བའོ། སྟམ་པའི་སྟེམས་པས་བཟུང་། གསུམ་པ་མཆོད་སྲེག་གི་རྫས་རྣམས་བྱིན་བརླབ་ནི། ལས་སྔགས་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཨ་ མྲི ཏ་ ཀན ལཱི ཧུ ཕཊ་ཧུ་ ཀྱིས་བསང་། ! སྭཱ བྷཱ 
ཝྫས་སྟུང་། ཧྷཱཿ རིན ་པོ་ཆེ ་དང་ཐོད་ པའི་སྣོད་ཡངས་ སུཿ མཆོད་རྫས་ བསྲེག་ རྫས་ཡེ་ཤེས་འོ། འད་ ཟེར་འཕྲོཿ སྤྱི་དཔལ་ ལྷ ཚོགས་ ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ བ་དང་ཿ ཕྲིན ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ པའི་རྫས་ སུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ བྲུ་ 


རཆ 


༩ 


༄༅། །ཛ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ཧྲཱཾཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་བདུན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་མེ་སྤར་ཞིང་རླུང་གཡབ་པ་ནི། དགེ་འདུན་གྱི་མེ་ཡིས་དཔལ་འབར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་པར་ དུ་བཟུང་ལ་ཐབ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞེང་། ཧྲ 
ཤར་ལྷོ་མཚམས་ལ་མངའ་མཛད་པའི༔ ཨ་གྷི་ར་ཛས་མེ་སྤོར་ལཿ ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་མཁ འ་འགྲོ་མསཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རླུང་གཡོབས་ཤིགཿ ཛྭ་ལ་ཚཾ༔ ཞེས་མེ་སྡར། ཧཾ་ཧ ཞེས་རླངགཡབ། གཉིས་པཐབསྐྱེདཔདངོས་ནི། 
ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ ། སྭ་བྷུཝས་སྦང་། ཨཱ སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཆོས་སོ་ཅོག༔ གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྟོང་པ་ཆེཿ རྡུལ་བྲལ་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ མི་འགྱུར་སངས་རྒྱས་སྱན་མའི་ཐབ༔ མཚན་ཉིད་ཡོངས་ 
རྫོགས་བཀོད་པས་བརྗེདཿ དེ་དབུས་ཚ་ཞིང་བསྲེགས་པའི་མེ། གོས་དཀར་ཡུམ་དུ་སྟོམས་ཞུགས་པཿ དམ་ཚེག་སྒྲོལ་མའི་རླུང་གི་ཤུགས༔ རིག་པ་འབར་ཞིང་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་༔ ཞེས་པས་ཐབ་གསལ། གསུམ་པ་རྟེན་དང་ 


བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ནི། ཨེ་ལས་ཆོས་དིངས་འབྱམས་ཀླས་ཡངས་པའི་སོགས་ཕྲིན་ལས་ནར་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་ཕོ་བཞིན་ལ། སྲེག་རྐྱང་སྐབས། བསྐྱེད་དྲངས་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་རྫོགས་པའི་བར་བཏང་ ། སྒྲབ་པ་དང་འབྲེལ་ན། གདན་ 


བསྐྱེད་པའི། སླུར་དྲུ་ད་ཏི་ར་བཾཿ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཧཿ དམིགས་མེད་འཁའ་ལྟར་སོགས་ཕྲིན་ལས་ནར་མའི་འོགགི་སྤྱན་འདྲན་བརྗོད་ཅིང་། ཚམ་ཐུ་སྤྱན་དྲངས་། སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་ཐབ་ཉུ་དོར་ལ། ཞི་བ་སྤྱི་དྲེལ་དང་གཙོ་སྔགས་སྤེལ་བ་དང་། ལྟ་ཉེར་གཅིག་གི་སྔགས་ཤམ་སོ་ 
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ཟླ སོར། ས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་ཐབ་ཏུ་འབུལ། ཧཾཿ རྒྱལ་བའི་སྒུ་ལ་སོགས་བཞུགས་གསོལ་བྱས་ལ། ལྷ་གསལ་དདབ་པ་ནི། སྔ་མའི་འོསཀྱི། ཧྷུཿ དབུས་ཕྱོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ སོགས་ནས བརྗིད་པའི་སྔགས་སྒྲ་འོད་གསལ་ 
ཱ དགོངས་པར་ལྡན༔ ཞེས་པའི་འཕོས་སུ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཅེས་པས་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བསྐོམས་ལ། ཧྲ དབྱིངས་ཉིད་ཞི་བའི་སོགས་ཕྱག་འཚལ། མཆོད་བསྟོད་མཐའ་བར་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་ལྟ་བསྐྱེད་སྐབས་གཙོ་འཁོར་ 


2 


ཱེ པས་སྲེག་བླག་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་མཉེས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་གྱུར་པར་དམེགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཐབ་ཀྱི་དགང་གཟར་བདེ་བ་ཆེ། ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད་བླག་གཟར་གྱིས༔ གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན༔ 


ཐཾ །ཐམས་ཅད་ཞི་ཉམས་མཛེས་སྡུག་འོད་དུ་འབར་ཞིང་། འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་འཕྲོ་བས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་པར་བསམ་མོ། བཞི་པ་བྱོན་སྐྱེམས་འབུལ་བ་ནི། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་ 
༡ སོགས་མགྲོན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱར་སད་པ་རྣམས། ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བ་ལ་དགྱེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་དང་། གཟར་བུ་གཉིས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་ 


དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་འབུལཿ ཞིཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་སྟིང་པོ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་བྷོ་དྷི་ཙིཏུ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཛཾཿ ཞེས་ལན་བདུན་དང་། མར་ཁུ་བླུག་གཟར་བདུན་གྱིས་དགང་གཟར་བཀང་བའི་མཆུ་ལས་བབ་པའི་མར་ཁུ་བཏུད་རྩིའི་དྭངས་མའི་ 
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ྦ ༄༅། །བཅུད་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་དགྱིས་ཤིང་ཆིམས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཧུཾཿ ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བྱད་ཕུར་ 
རྦོད་གཏོང་སྣ ང་སྲིད་གཡོ་ ་འཁྲུགས་ལ་སོགས་པ་མི ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཤིནྙཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྤེལ་ཚིག་བཅས་དགང་བླུག་ཁ་སྦྱར་པས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ལན་གསུམ་འབུལ་ལོ། །ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ལ་དངོས་དང་། འཕྲོས་དོན་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ 

„ །ེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤིས་རབ་དགང་གཟར་ཨེ་ཡི་དབྱིངས། ཐབས་མཆོག་བདེ་ཆེན་ཝཾ་ཡིག་གས༔ཿ ཟུང་འཇུག་བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩིར་བསྐྱིལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ „ 
༢ དུ་ཐིམ། ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིས་མེད་པའི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཿ ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་དགྱེས་པར་བསྐང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་སོལ། དཔལ་ཆེན་ བཾ 
བཀའ་འདུས་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིསཿ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོའིཿ ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་གདོན་བགེགས་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་མཛད་གསོལ༔ཿ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་མག་གཡེལ་བརཿ སྲེག་ 
བླུག་མཆོད་པས་དགྱེས་དགོངས་ཏེ། །ཐུན་མཆོག་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་སྔོན་དུའབྲོ་བས། ཞི་བ་རིགས་འདུས་པའི་སྙིང་པོ་ནི། ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཱཾ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་ས་ཏཱ་རྙཱཾཿ ཞེས་དང་། ཁྲོ་བའི་སྤྱིྲལ་དྲིལ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ 
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ཙཏྟལ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་དཱ་བྟྲན་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པ་གཉིས་སྦྲེལ་བ་ལན་གཅིག་གིས་ཐོག་དྲངས། ཨོ་ཛྷཱ་ན་ཛྭ་ལ་ན་ཧུཾཿ ཞེས་བྱཧ་སྟོང་སོགས་རྫས་སྔགས་གྲངས་མཉམ་གྱིས་ཡམ་ཤིང་འབུལ་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
བདག་ཅག་སོགས་གོང་བཞིན་སྤེལ་ཚིག་སྦྱར། སྤྲོ་ན། ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་བཅས་སྤྲེལ་ལ་གྲངས་བཟུང་བ་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར། དེ་བཞིན་ཕྲིན་བཅོལ་སྔོན་འགྲོས། སྤྱི་དྲེལ་དང་ | ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཛཱཱ་ན་ཨ་མྲཾ་ཏ་རཾཿ མར་ཁུ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ 

ཧཱཿ ཏིལ། ཨོཾ་སྦར་ཨྒ་སིདྷི་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ཡུམས་ཀར། ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ཛྙཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ཤེརྟཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་རྫས་སྤུངས་ཏེ། ཕྱི་མ་འདི་ལ་སྡུངས་བསྐྱེད་པ་བཅས་སོ་སོར་འབུལ་ལོ། གཉིས་པ་ནི། བསྟེན་པའི་ཁ་སྐོང་ལྟ་བུ་ཡིན་ན། ཞི་ཁློ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས = 
པའི་སྟིང་པོ་ཁོ་ནས་ཏིལ་ནག་དང་། རྫས་སྦུངས་བུད་བསྐྱེད་དེ་གྲངས་ཅི་ཙམ་དགོས་པ་འབུལ་ཞིང་། སྐབས་སྐབས་སུ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་ སྒིབ། དམ་ ཚིག་ ཉམས་ཆགས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཐཡ 
གཡེལ་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་ལ་སོགས་ཉེས་ལྟུང་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཤིརྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྤེལ་ཚིག་གོང་འོག་རྣམ་པ་ཁ་བསྒུར་བའི་ཁྱད་པར་དབྱེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྲུགཔ་ཏིངངེ་འཛིན་ནི། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྲེག་རྫས་བདུད་རྩིའི་དྭངས་བཅུད་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་ཏེ། ཟག་མེད་བདེ་བས་རབ་ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཆིམས་ནས། ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཟླ་བའི་མདངས་ཅན་འཕྲོས་པས། 


། 


༄། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་བར་ཚད་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས། ། 
བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་ཏུ་སྩོལ་བར་གྱུར། ཕར་བསམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟ། རྣོལ་ངར་གྱིས་བཏགས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམཔ་རྗེས་རིམ་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་གཤེགས་སྐྱེམས་ 
འབུལ་བ་ནི། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་གོང་གི་བྱོན་སྐྱམས་རི་ལྟ་བ་བཞིན་ཕུལ་ནས། ཡོ རྫ་ཨ རྷཾཔྲ་ཏི ཙཱ་སཱ་ཧཱཿས་མཆོད་ཡོན་སྦྲེང་ ཨོ ཛྲ་པྲོཀྐ་༩ཾ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱ་ཧཱས་བསང་གཏོར་འཐོར། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་སྟ་ཡ་པྲ་ཏཱི་སཱཧཱ་ས་གོས ཧྱ 
* །ཟུང་། ཨོ ཛྲ་ཏམྦུ་ལ་ཡ་སཱཧཱཱས་སོ་རྩའི་རྣམས་འབུལ་ལོ། ། །གཉིས་པ་ཚོགས་གཏོར་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། སྤྲོན། ཕྲིན་ལས་ནང་མ་རིན་ཆེན་སྟིང་ཕོ་བཞིན་ཚོཊ་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་། ཚོགས་ཕུད་རྣམས་རིམ་པར་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ཏེ། བསྒྲལ་མཐའ་དངོས་གླུབ་གསོལ་ཞིང་ཉམས་ཆག་བཤགས་པའི་རྗེས། | བཾ 
འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གཏོར་འབུལ་དོར་བའི་སྨན་རཀ་འབུལ་ལ་འདོད་གསོལ་བྱ། འདི་ར་ནང་གསང་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་རོལ་རྣམས་བགྱི་བའང་དེ་དང་དེ་འི་སྦྱིན་སྲེག་ཞར་བྱུང་དུ་འགྲུབ་པས་ལེགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། ལྷག་མ་བཏང་བ་ཐབ་ཟུར་དུ་སྤུངས། བསྡུ་ན། ཚོགས་དང་གཏོར་མ་ལས་ཆུ་དང་ལས་སྔགས་ 
ཀྱིས་བསང་། ཨོཾཨཱཿཧཱཱཾ་ལན་གསུམ་ཀྱིསབྱིན་གྱིས་བརླབ། སྤྱི་དྲེལ་མཐར། མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཙྭ་ཀཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི་བཏགས་པ་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་མར་ཁུས་སྦག་པའི་ཚོགས་གཏོར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཧཱ་ཨ་ྲི་ཏ་ཁཱ་ཧིས་སྨན། མ་ཧཱ་རཀྟ་།ཁཱ་ཧིས་རཀྟ་བཅས་སོ་སོའི་བདུན་ནམ། 
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གསུམ་གྱིས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ ཤེས་རབ་དགང་གཟར་སོགས་ཉྱིས་འདོད་དོན་གསོལ་ལོ། གསུམ་པ་གཏང་རག་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། ཛྷ བླ་མེད་མཆོག་གིས་མཆོད་པ་དམ་པ་ནིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་འཕྲོ༔ འདོད་པའི་ 
ཧོཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རྭ་ག་ས་མནྟ་པཱ་ཛ་ཧོཿ མ་ཧཱ་པལྟུཨ་བྲི་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཏ་ན་ག་ཌ་མགཱ་སཱ་ཁེ་བྷ་ཏུ་ཨ་ཨཱཿ བསྟོད་པ་ནི། ཧཾཿ ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་ནི་གང་འདུལ་ཉམས་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པ་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ཅན༔ 
) ཡེ་ཤེས་ཀློང་ལས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས༔ དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་བསྟོདཿ བཞི་བ་དངསགྲབབླངབ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཿ དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་རྡོ་རྗེའི་གཡར་དམ་ཅན། ཕྲིན་ལས་འབྲས་བུ་དུས་འདིར་ 

བསྩལ་ནས་ཀྱང་། ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བླ་མེད་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། ྤྱི་དྲིལ་ ཤམ་བུར་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་སི་ནྡྷི་ཕ་ ལ་རཱུཾ་ཧུཾཿ ལྔ་པ་དངོས་བཤགས་ནི་མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཚང་ 
སོགས་དང་ཡིག་འཁོངས་པའི་བརྒྱ་བཟླ། དྲུག་པ་གཤེགས་བསྡུ་ནི། སྲེག་རྐྱང་སྐབས། ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་བྲབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞེང་། མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ཏྷཱ་ཀོ་ཉཱ་ཧཾ༔ ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟླ། དམ་ཚིག་པ་མེ་འབར་བའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ 
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༄། །བར་བསམ། སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས། ཨོཾ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་མཆཱལ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཤེགས་པར་བསམ་ཞིང་། ཞིཁྲོ་ཡོ་ངས་རྫོ་གས་ཀྱི་སྔགས་སོ་སོར། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བཏགས་པ་ 
བརོད་ཅི་མཐཱལཚོམ་བུ་སྦབདཀྱལ་ནུ་སྨན་དང་ཏེ་སྨར་བསྟེམ། དམ་ཚིག་རང་ལ་གཉིས་མེད་ཐིམ༔ བདེ་ཆེན་སྣང་བ་རྒྱས་པར་གྱུར༔ ཅེས་མོས་སོ། བདུན་པ་བསྔོསྨན་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཕྱི་ནང་བདུད་ 
བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ བརྒྱད་པ་བཀྲ་ཤིས་ནི། བདེ་གཤེགས་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དང་༔ ཁྲག་འཐུང་ 
དཔལ་ཆེན་རིག་པའི་ཚོམ་བུ་བརྡལ༔ ཟུང་འཇུག་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ: ¡ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ཤིས་པའི་ཚིགས་བཅད་དང་མེ་ཏོག་ཆར་གྱིས་བདེ་ལེགས་སུ་སྤེལ། མེ་དང་ཞིང་འཇོག་ 
པའམ། ལོངས་མེད་ན་ཆུས་གཞིལ་ཐལ་སོལ་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོར་སྦྱང་ཞིང་ལས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །ྤྱི་དོན་གཉིས་པ་རྒྱས་པའི་མེ་མཆོད་ལ་བཤམ་བཀོད་དང་། ཆོ་ག་དངོས་གཉིས་ཞི་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར། ཐབ་ཁུང་རྒྱལ་པོའི་བང་མཛོད་ཀྱི་འོག་དང་། ཞིང་བཟང་པོ་སོགས་དཔལ་ཅན་ 
གྱིས་ལ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞིའི་སྟེང་། ལྟེ་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་ལ། དབྱིབས་གླུ་བཞི། དབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་ཞིང་། ཁ་དོག་སེར་པོ་ཁོ་ན་བྱ། མེ་ཏོག་སེར་ཕོ་བཀྲམ། བུད་ཤིང་དྲི་དང་འབྲས་ཐུར་ལྡན་པས་གྲུ་བཞིར་བརྩིག་གོ་རྫས་ལ། གཏོར་འབུལ་གྲུ་བཞི་སེར་པོ། བུད་ཤིང་དང་མཐུན་པའི་ཡམ་ 
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ཤིང་ཁྲུ་གང་ཕ་བདུད་རྩི་དང་མངར་གསུམ་གྱིས་ཤུག་པ། མར་ཁུ། དྲྭྦ། དཀར་མངར་བསྲེས་པའི་ཟས་མཆོག་རྣམས་སོ་སོ་དང་། མེ་ཏོག་སེར་པོ། དཀར་མངར་འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་གོས་ཤིང་ཏོག་ཟས་ཕུད་སོགས་ཁ་དོག་སེར་ཞིང་ཚེ་དང་ཡུས་ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྫས་སྡུངས། 
གོས་ཟུང་སེར་པོ་སོགས་དང་། ཉི་ཤར་རམ་གུང་གི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་གོས་རྒྱན་སེར་ཕོས་བརྒྱན་ཏེ། ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པས་བཟང་པོའི་སྟབས་ཀྱིས་ངོམས་ཤིང་སྣེག་པའི་སེམས་ཀྱིས་འཁོད་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས། རྒྱལ་པོའམ་བཙན་ཕྱུག་འཛོམས་པའི་མེ་དང་། ལྟ་བསྐྱེད་སྐབས། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྙེག་ 
ཅིང་ལྷུན་ཆགས་བརྗིད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་འོད་ཟེར་གསེར་བཙོ་མའི་མདངས་ཅན། རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་སུ་འགེངས་པར་འཕྲོ་བས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་པ་དང་། བྱོན་སྐྱེམས་སོགས་ཀྱི་སྤེལ་ཚིག་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་བསོད་ = 
ཤེས་རབ་འབྲུ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་བསོད་ནམས་རླུང་རྟ་འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་པུཊྩེ་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཞེས་བསྒུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤེས་རབ་དགང་གཟར་སོགས་ནས། སྒྲུབ་པ་པོའི༔ ཚེ་བསྲོད་ ཊཾ 
དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སོགས༔ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོདཿ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་སོགས། མང་ཁ་ཕུལ་རྗེས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཤེ་སྭཱ་ཧཱ་སདཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱཿཟས་མཆོག །ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ཛྙཱ་ན་ 
ས་མ་ཕེ་བྷྲཾ་པུའྱི་ཀུ་ རུ་ཨོཾ་བྱས་རྫས་སྡུངས་འབུལ། ཏིང་འཛིན་ནི། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དགྱེས་པའི་དཔལ་དང་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་ལས། འོད་ཟེར་སེར་པོ་གསེར་ཞུན་མའི་མདངས་ཅན་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་ཟེར་ 
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ཟླ ༄། །ཐག་ ལྟ ་བུ་འཕྲོས་ པས། ། བདག་ ཅག་ དཔོན ་སྲོབ་ འཁོར་ དང་བཅས་ པའི་ཚེ་ བསོད་ དཔལ ་འབྱོར་ སྟན་ གུགས ཡོན ཏན་ ལོངས་སྦྱོད་ ལ་ སོགས ་ཡ ་ལེགས ཚོགས ཐམས་ཅད་ ་རབ ་ཏུ་འཕེལ་ ཞིང་ རྒྱས་ 


པའི་ ཡྲི ན ་ལང་ མཛད་ཅི་ ངེ ང་དངོས་གྲུབ་ ཐོཿ གས མི ད་ དུ་སྩོལ་ པར་བསྐམ་པ་དང་། རྗེས་རིམ་ལ། མེ་རང་ ་ཞིར་། ་འཇོག་ཕའམ། ལོངས་མེད་ན་དྲི་། ་སེར་པོའི་ཆུས་གཞི་ ་ལ། ཐལ་སོལ་མཛོད་དམ། ཁྱིམ་ཕུག་གམ། རི་བོ་ '་འཕེན་བཟང་དུ་སྤ་བ་རྣམས་བསྒྱུར་ཤེས་པར་ བྱའོ། །སྤྱི་ སྤྱི་དོན་ གསུམ་པ་ 


3 དབང་གི་མེ་མཆོད་ལ་བཤམ་བཀོད་དང་། ཆོ་ག་དངོས་གཉིས་ཀ་ཞི་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར། ཐབ་ཁུང་སྨད་འཚོང་མ་ཉལ་པོ་བྱས་པའི་མལ་འོག་གམ། མགྲོན་ཁང་གི་ས་སོགས་ལ་སྟེགས་བུ་ཟླ་གམ་བྱས་པའི་སྟེང་། ལྟེ་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་ལ ། དབྱིབས་ཟླ་གམ། དབུས་སུ་པདྨ། 


ངྫོ 


ལྕགས་ཀྱུས་ཕྲེང་བ་བསྐོར་ཞིང་། ཁ་དོག་དམར་པོ་ཁོ་ན་བྱ། མེ་ཏོག་དམར་པོ་བཀྲམ། ཐུད་ཤིང་རོ་སྒུར་ཞིང་མདོག་དམར་བས་ཟླ་གམ་དུ་བརྩེགས། རྫས་ལ། གཏོར་འབུལ་ཟླ་གམ་དམར་པོ། བུད་ཤིང་དང་མཐུན་པའི་ཡམ་ཤིང་སོར་ལྔ་པ་ཆང་བུ་རམ་གྱིས་ཤུག་པ། མར་ཁུ། མེ་ཏོག་གླང་སྣ་དམར་པོ་རྩོས་ བྱེད་ཀྱིས 


སྦགས་པ། སེ་འྲུ་དང་ཆང་གླམ་ལན་ཚྭ་གསུམ་བསྲེས་ཕའི་ཟས་མཆོག་རྣམས་སོ་སོ་དང་། རྡོ་ཁབ་ལེན། མེ་ཏོག་དམར་པོ། སེ་འབྲུ། ཆང་གླུམ། སྨིནྨ་ར། དཀར་མངར་འཐུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་གོས་ཤིང་ཏོག་ཟས་ཕུད་སོགས་ཁ་དོག་དམར་པོ་རོ་མངར་ཞིང་སྒུར་པའི་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་རྫས་སྦྱངས། གོས་ཟུང་ 


དམར་པོ་སོགས་དང་། ཕྱི་དྲོའམ་དགོང་ཀའི་དུས་སུ་སློབ་དཔོན་གོས་རྒྱན་དམར་པོཿ ས་བརྒྱན་ཏེ་ཁ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་པད་མའི་སྐྱིད་ཀྲུང་གིས་ཆགས་ཤིང་གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་འཁོད་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས་བྲམ་ཟེའམ་སྨན་འཚོང་མའི་མེ་དང་། ལྟ་བསྐྱེད་སྐབས། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དགྱེས་ཤིང་ཆགས་ 
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འི་ཉམས་ཅན། པདདྨ་རྭ་ག་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་ཁམས་གསུམ་བརྟན་གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་ལས། གང་ལ་དམིགས་པ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་པ་དང་། བྱོན་སྐྱེམས་སོགས་ཀྱི་སྤེལ་ཚིག། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐིག་རླུང་སེམས་གསུམ་ 
མཁས་བཙུན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་བློན་སྐྱེས་འགྲོ་ཕོ་མོ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་བརྟན་གཡོ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ལཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་བསྒྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤིས་རབ་དགང་གཟར་སོགས་ནས། སྒྲུབ་པ་པོའིཿ ཁམས་ 
གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དབང་འདུས་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཐུགས་རྗེས་ཐུགས་དམ་སོགས། མར་ཁུ་ཕུལ་རྡེས། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱུས་དབང་གི་མེ་ཏོག །ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱས་ཟས་མཆོག་ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་ 
པུ་ཛ་མེ་གྷ་ཛྙཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ཧྲཱིཿཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོསརས་སྦུངས་འཐུལ། ཏིང་འཛིན་ནི། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་དང་ཆགས་པའི་གཟི་བྱིན་འབར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་གློག་གི་ཞགས་པ་ལྟ་ཐུ་ 
འཕྲོས་པས། ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ། འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད། རླུང་སེམས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་དུ་སྩོལ་བར་བསམ་པ་དང་། རྗེས་རིམ་ 
ལ། མེ་རང་ཞིར་འཇོག་པའམ། ལོངས་མེད་ན་ཆང་དང་སྦྱར་བའི་ཆུས་གཞིལ་ལ། ཐལ་སོལ་གང་དབང་དུ་བསྡུ་བར་འདོད་ཕྱོགས་མཐོན་པོའི་རྩེར་མཐུན་པའི་རླུང་ལ་བསྐུར་བ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་བཞི་པ་དྲག་པོའི་མེ་མཆོད་ལ་བཤམ་བཀོད་དང་། ཚོ་ག་གཉིས་ཞི་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། མི་འདྲ་ 
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༄༅། །བའི་ཁྱད་པར། ཐབ་ཁུང་དུར་ཁྲོད་དང་། ཕུང་ཤུལ་གྱི་ས་སོགས་ལས་སྟེགས་བུ་གྲུ་གསུམ་བྱས་པའི་སྟེང་། གྲུ་གསུམ་མཐོ་གང་པ་ལ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩི་བས་ཉི་ཤུ་པ། ལྟེ་བར་རལ་གྲི་འབར་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་མུ་རན་སོར་བཞི་རེ། མཚོན་ཆའི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་མེ་རིས་བསྐོར་ཞིང་། 
ཆོ་སོལ་སོགས་ཀྱིས་ཁ་དོག་ནག་ལ་རྔམས་པར་བྱ། མེ་ཏོག་ནག་པོ་བཀྲམ། བུད་ཤིང་དུག་དང་། ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གྲུ་གསུམ་དུ་བརྙེགས། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་ངོས་སུ་གཏོར་འབུལ་གྲུ་གསུམ་ནག་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སམ། གསུམ་སྐབས་བསྟུན། སྨན་རཀ། ཐབས་ཤེ་ས་ཀྱི་ཚེགས། ཆུ་གཉིས་དང་། དྲག་པོའི་ཉེར་ 


སྤྱོད་། གཡོན་ངོས་སུ། བུད་ཤིང་དང་མཐུན་པའི་ཡམ་ཤིང་སོར་བཞི་པ། དུག་ཁྲག་དང་ལན་ཚྭས་ཞུག་པ། མར་ནག་གམ་ཚིལ་ཞུན། དུག་ཁྲག་གིས་སྦགས་པའི་ཡུངས་ཀར། ལྕགས་ཟངས་ཕྱེ་མ་དང་། ཀེ་ཚེ་ཤངས་ཚེ་སོགས་ཐུན་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་ཚྭ་བ་གསུམ་རྣམས་བསྲེས་ཤིང་དུག་ཁྲག་གིས་སྡུས་པའི་མཐེབ་ཀྱུ་ ཁྱ 


བཅས་སོ་སོ་དང་། མེ་ཏོག་སྔོན་པོ་དང་ནག་པོ། ཐུན་རྫས་འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་གོས་ཤིང་ཏོག་སོགས་ཁ་དོག་ནག་ཅིང་། ཚ་ལ་ཆུ་བ་པ་དུག་རིགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྫས་སྤུངས། བསྲེག་ལིང་བྲིས་པ་ཡོད་ན་དེ་དང་། ལིང་ཆུང་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་བཅས་ལྕགས་ཧོམ་དུ་བཤམས། གོས་ཟུང་ནག་པོ། སོ་རྩི་སོགས་དང་། 
གཞན་ཡང་གསེར་སྐེམས་ཆས། གཡབ་དར། ཕྱག་རྒྱ་བཞི། དབྱེ་སྒྲོ། སྤྱོ་ཁྲག། ཐུན་རྫས། གདབ་ཕུར། སྒྲོལ་གྲི། ཐོ་གཏུན་བཅས་གདབ་ཁའི་ཆས་རྣམས་ཚང་བར་བྱ། མུན་རུབ་བམ། སྲོད་ཀྱི་དུས་སུ་ཞྭ་གོ་ས་དང་རྒྱན་ནག་པོས་བརྒྱན་ཏེ། ཁ་ལྟོར་ཕྱོགས་ལ་རུས་སྦལ་རྔམས་པའི་འདུག་སྟངས་དང་གདུག་ཅིང་གཏུམ་ 
པའི་སེམས་དང་ལྡན་པས་འཁོད་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས། གདོལ་པའམ་ཤན་པའི་མེ་དང་། ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཁྲོས་འཁྲུགས་རྔམས་པ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ་ལས། ཚ་ཞིབ་ཚྩུ་བ་པའི་འོད་ཟེར་ལྡང་ནག་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོ་བས། ཚར་གཅོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་པ་ 


¬ 
༠༤༽ 


དང་། བྱོན་སྐྱེམས་སོགས་ཀྱི་སྤེལ་ཚིག་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་རྨི་ལྟས་མཚན་ངན་ཀེག་དང་སྲི་ངན་གཟུང་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 

ཕཊ་། ཅེས་བསྒུར་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཤེས་རབ་དགང་གཟར་སོགས་ནས། སྒྲབ་པ་པོའིཿ དྲགྲ་བགེགས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཀུནཿ༔ ཚར་གཅོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཐུགས་རྗེའེ་ཐུགས་དམ་སོགས། མར་ནག་ཕུལ་རྗེ་ས། 

དྷེ ཨོཾ་སྦརྦ་ཨརྦ་སིདྡྷ་ཡ་སྭཱ་ཧྭཿ ས་དུག་ཕྲག་གིས་སྦག་པའི་ཡུངས་ཀར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཤ་ཧཱི་མཱ་ར་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཌཱ་ཧིས་མཐེབ་ཀྱུ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ཛྙཱ་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཀྱིས་རྫས་སྤུངས་བཅས་འབུལ། སྐབས་འདིར་བསྲེག་ལིང་དང་། ལིང་ཆུང་ པཱ 
རྣམས་བཤམས་ཏེ། བཟློག་པའི་ལས་རིམ་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ་བརྒྱ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྟར་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་སྡོངས་གྲོགས་ཞུ་བ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། འདོད་ཡོ ན་ཟག་པ་མེད་པའི་སོགས་ནས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་གཏུན་དུ་བརྡུང་པའི་མཐའི་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐཾ་བར་གྱི་གདབ་ཁའི་ལས་རིམ་གྲུབ་པར་བཏང་། དྲག ༠༥ 

བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ཨོཾ་སཱཧཱཾ་ལན་གསུམ་བརྡོད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བྷོ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །དྭག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད། །དགྲ་བགེགས་བདུན་རྒྱུད་བརླག་པའི་ཕྱིར། །མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ 

དུས་ལ་བབ། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུས་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་པོའི། དགྲ་བགེགས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཀུན། ཚར་གཅོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཁོབོའི་སྤྱི་དྲིལ་ཤམ་ཏུ། ཧྙཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ 


8962. 1‰ 


1)8>:®®.ཨུཌྩེེ 


_„ ༄༅། །ཕཊུ་༔ ཅེས་པ་གྲངས་རེ་བཞི་རྫོགས་པར་ཝུལནས། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་སོགས་གོང་ལྟར་སྤེལ་ཚིག་བརྡེད། ཏིང་འདིན་ནི། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རྔམས་པའི་སྟོབས་དང་། དྲག་ཤུལ་རོལ་པའི་གཟི་བྱིན་ 


འབར་བ་ལས་དྲག་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་ཐོགས་སེར་ཕབ་པས། སྡང་དགྲ་གདོན་བགེགས་བྱད་མ་རྔོད་གཏོང་ལ་སོགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིང་། དྲག་ . 
རྨ ཐོ་མངོན་སྤྱོད་མཐུའི་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་དུ་སྩོལ་བར་བསམ་པ་དང་། རྡེས་རིམ་ལ། མེ་དུག་ཁྲག་གིས་ཆུས་ཤུར་ཐུམ་བསད། ཐལ་སོལ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་དོང་གྲུ་གསུམ་དུ་མནན་པའམ། དགྲ་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཞིང་ལས་ཀྱི་རྡེས་མི་མངོན་པར་བྱ་བ་རྣམས་བསྒུར་ཤེས་པར་བྱའོ། སྤྱི ༠ 
<%' དྡན་ལྔ་པ་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དུས་གསུམ་གུན་མཐྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཞལ་ཡུང་ལས། ལས་འདི་གང་གིས་བརྩམ་པའི་མེད༔ མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནཿ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཞི་བ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་འགྱུརཿ ཞེས་དང་། ལས་འདི་གང་གིས་བརྩམ་མ་ཐག༔ འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ པོ 

འདས་པ་ཡིཿ མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན༔ རྒྱས་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུརཿ ཞེས་དང་། འདིས་ནི་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཀྱིཿ ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར། ཁྱད་པར་དམིགས་པའི་ལས་རྣམ་ཀུན། ཐོགས་པ་མེད་པར་ལྷུར་འགྲུབ་བྱེད། ཅེས་དང་སྲིད་གསུམ་འཚེ་བའི་དགྲ་བདེགས་ 

ཀྱང་། ཚར་གཅོད་གསེར་མི་རུང་བར་འགྱུར། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉི་ས་མྱུར་དུ་གྲུབ༔ ཞེས་དང་། གཞུང་ཁྱད་པར་དམིགས་པའི་ལས་རྣམ་ཀུན། ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར་འབྲུབ་བྱེད་ཅེས་པ། སྲིད་གསུམ་འཚོ་བའི་དགྲ་བགེགས་ཀྱང་། ཚར་གཅོད་གསོན་གི་རུང་བར་འགྱུར་ལས། དེས་ 


འགྲོ་བའི་བློ་དང་འཚས་འཇུག་པའི། །ནང་གི་མུན་པ་བཅིལ་ནས་སླར། །ཡེ་ཤེས་ 
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ནི་ལས་གང་བརྩམས་པ་རྱུར་དུ་འགྲུབ་བོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་གསར་རྙིང་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པའི་ཡོན་ཏན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའོ། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ནོར་བུའི་འོད། ། 


སྣང་བ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེ་པའང་གནའ་བོའི་དུས་གངས་ཅན་པའི་མིའི་བདག་པོ། ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྣེའུགདོ་ང་རྩེ་ཞེས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་། བན་གཙང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་གི་རྡོར་སློབ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཕྱུག་གི་གཙོས། དབུ་ཆོས་ལས་སྣེ་འདུས་ གྲྭ་བཅས་ནས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ 


རྟེན་གྱི་ཕྲེང་བ་བཅས། བོད་ཡུལ་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་གཞི་མར་དཔལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སྒྲབ་སྨན་སྒྲབ་གསར་དུ་ཕྱག་ལེན་བསྟར་རྒྱུའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཆེད་ཀྱིས་སྒུལ་མ་ནན་ཏན་མཛད་པའི་གཡར་ངོ་མ་ལྕོག་ཙམ་དུ་གཏེར་གཞུང་དངོས་བསྟན་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་གྱི་གཏེར་ཀ་གཞན 
ནས་ཁ་བསྐང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་ཟུར་བརྒྱན་ཏེ་འདུ་བགྱིད་པ་པོ་ ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་སྔགས་བཙུན་རང་བྱུང་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྡེས། མཁའ་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཡང་དབེན་གྱི་སྔོ་རུ་རབ་ཐྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན་ 
དུས་ དྭ 


དུ ཀྱི་ཝོ་ཉ་ཞེས་པ། སྟར་ནག་ཟླའི་དམར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་གསུམ་པའི་ཉིན་སྦྱོར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
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༄། །བཀའ་འདུས་སྨན་སྒྲབ་གཏོར་ཟློག་བཅས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རྭུ་ཤི་བྲར་ཀྲོ་དྷཱ་ཡེ། གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡང་གཏེར་དུ་བྱོན་པའི་བཀའ་འདུས་སྨན་སྒྲབ། གཏོར་བཟློག་དང་བཅས་པ་ 
དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་ཉིན་དགུར་བསྟར་བའི་ལག་ལེན། འདོན་འགྲིགས་ཟིན་ཐོར་བཀོད་པ་ལ། རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་པ་སྦྱིའི་ཁོག་ཕུབ་ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གཞིར་བཞག་ 


ལ། སྣ ་སེ ལྷནམ ས་སྔོན་ཏུ་བཏང་ནས ། ཉིན་དང་པོའི་ཐོ་རངས་སྔ་བར་རྡོ་རྗེ་འཚམས་པས་ཕུར་ པའི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་འགྲོས། སྔོན་དུ་མ་ སོང་ན་ཤོཿ ག་ལིང་རྣམས་ལ་ལིང་ ཏུས་ ཚད་ལྡན། 


ཚོགས་བསྒྲལ་སྐབས་འགུགས་བསྟེམ་གནད་ལྡན་དང་། དམ་སྲིའི་མནན་ལིང་ལ་མནན་ཆས་རྒྱལ་ཐོའི་སེར་ཕྲེང་མ་ཕེབས་གོང་གྲབ་པར་བྱ། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། སྐོང་ཆོག་པ་རྣམས་ནས་ 
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༄༅། །ཤྲུས་ཆོག་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟར་ཁྲུས་བུམ་བསྒྲབ། གཞུང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ཚིག་བདུན། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། བརྒྱུད་འདེབས་བསྡུས་པའི་རྗེས་རྒྱུན་ཁྱེར་སྐྱབས་ 
སེམས་ཚོགས་བསགས་མཐར། ཧཾཿ དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་སོགས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད། བླཟས་པ། བསྡུ་ལྡང་གླུབ་རྗེས་ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ་ལྟར་བསང་ཆུ་བསྒྲབ། སྒྲབ་ཁོག་ལྟར་ས་ 
ཆོག་གི་མཆོད་བརླབ་ནས། གཤེགས་གསོལ་མཐར། མཆོད་རོལ་རིང་བའི་འོག་གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་། མཆོད་པ་དང་མཆཱལ་བསྡུ། སློབ་དཔོན་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གཞི་དེར་ཕེབས་ཤིང་དབང་ 
མཆོག་ཕུར་པས་ས་དབང་དུ་བྱ་བ་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཟླས་པའི་རྗེས་དབང་མཆོག་ཕུར་པ་བསྡུ། བཀའ་བསྒོའི་མཇུག་མཆོད་རོལ་རིང་བའི་འོག །སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་ 


ཤཱ དབང་ ལྡན་ཿ ་ནས་བརྩམས། ། ལན་ གསུམ བསྐོར་ ཞིང་ཡུངས་ ཐུན་བྲབ ཅིང་རྡོ་ ་རྗེ་གསོར། ལས་ཕུར་ བྱང་ཤར་ དུ་གདབ། ། སེར་ཕྲེང་གིས་ཤར་ནས་བརྩམ་ རྒྱལ་ཐོ་ ཐོ་བཙུག །དམ་ སྲི ་མནན་པའི་ འི་གཅིག་ནི་ བརྗོད་ མེད་ 
སོགས་ བརྗོད་ སྐབས་ སློབ་ དཔོན་ གྱསརྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་ ཚིག་ རེ་དང་ བསྟུན་ རྒྱུ གྲམ་ མ་བྱ་ བྱ། ལས་ ས་བྱང་གི་བྲོ་ ་བརྡུང་ གྱིར་ སྐབས། དུག་ ལོའི་བྲོ་ར་རྩེ་མོ་ ལྟོར་ བསྟན། ། མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ། ། གཤིན་ རྗེའི་ སྲུའི་ རྒྱབ་ ཀྱི་ 
འདོད་ གསོལ། གསང་ཆེན་ ལྷུན གྲུབ་། སོགས '་དང་། ། འཁྱིལ་བའི བའི་སྒུའི་རྒྱབ་ ཀྱི་ འདོད་གསོལ། ཁྲོ་བོ་ བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་པ་ སོགས་བྲི། པྲི། ཐུབ་ ཁུང་དུ་དམ་ སྲིའི་ མནན་ (ལིང་བཞིན་ཊ པྲིས་པའི་ འི་ལིང་ག་ བཅུག །ནང་དུ་ = 
ཕེབས་ཤིང་ ང་། སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ནུབ་ ནས་ཤར་ དུ་ཕྱོགས་ པར་སྔགས་ཆ' ཆས་བཅས་ སྟོང་ཐུན ་བཤད། མ་ཏྲཱཾ་བསྒྲལ། ། སློབ་དཔོན་ ན་གྱས་རྡོ རྡེ་འགྲོས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་གཞི་ ཞི་དེར། རྩུ་གསུམ་ ལ་ བསྐོར་ 8 
བ་ གཅིག ། ཧ་གསུམ་ ལ་ བསྐོར་བ་ གཅིག ཕཊ་ གསུམ། ལ་བསྐོར་བ་ གཅིག་ སྟེ བསྐོར་ བ་ གསུམ་ བསྐོར་ ནས། དྭབུས་ ནས་ ༈ཤར་ དུ་ཞལ་ ཕྱོགས་ པས། | སྟེང་ནས་ཕྱོ' ཕྱོགས་ བཞིར་ གཡས་ བསྐོར། ཤར་ ལྷོ་ ་ནས་ ས་འོག་ 
བར་གཡོན ་བསྐོར་གྱིས་ ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་ གདབ་དོན་གྱི་ གྱི་སྲུང་འཁོར་ཕྲིན ་ལས་ལྟར། རྟུ ཡེ་ཤེས་རང་རྩལ་འབར་ བའི་ སོགས་ནས། ། ཧཱུཾ ཕཊཿ བར་ རོ། སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤར་ ནས་ནུབ་ཏུ་ ཕྱོགས་ 


ལ་ས 


-# ༄༅། །པས་བཞེངས་ཏེ་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་འཐོར་གཡབ་ཀྱིས་བདུད་རྩི་འཐོར། ལས་རྡོར་གྱིས་གཡོན་བསྐོ་ ར་དུ་ཁྱེམ་མེད་པའམ། བར་མཚམས་མེད་པ་ལེགས་པར་བྱུག ལྷ་ལྟ་ 
གོན་ ཚོམ་བུ་བཀོད་ གྱུབ་ རྗེས། དེ་ མཐར་ཕྱི་ མཆོད་ བསྐོར་ བཤམ། ། དེ་མདུན་ནང་ མཆོད་སྨན་གཏོར་ རྟཀ་ ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམ། ། ཕྲིན་ ལས་ལྟར་ མཆོད་ རླབས་རྡེས། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནུ་ཏ་སོགས་ཀྱི ཀྱི་ས་ དམ་ ཚིག་ལ་ 
ཟླ བསྐྱེད་། མཆོད་པ་རང་གཞུང་གིས་འཐུས། སྤོས་དྲིལ་ བཅས་གསོལ་ བ་གདབ། བུམ་པར་ ཞི་ཁྲོའི ཁྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་བརྗོད་པས་རྫས་ བླུག མཆོད་ ད་བསྟོད། ། ཟུར་འདེབས་ཀྱི་རྗེས་ཆོཿ ཆོག་སྐབས་ཤྱི ཀྱི་མཆོད་ བསྟོད་ སྦྱར། 
༢ བཟླས་པ་ ཞི་ཁོའིསྤྱི་དྲིལ་ བཟླ། ལས་ཐུམ་ ཟུར་འདེབས ཀྱི་བསང་ཆུ་ལྟར་བསྒྲབ། དངོས་སྟ་ཉིན་གཅིག་ལ་ སྦྲེལ སྐབས་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས་པས་འདིར་མི་ དགོས། ཁྲུས་ ཆོག་ ་ཟླ་ བའི་། 
བདུད་རྩི་ལྟར་ཞི་དྲག་ཕྱེད་མའི་སྦྱོང་བ། བདེན་སྟོ་ ་སྟོབས་སྐབས། ། དེང་འདིར་ གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཆོ་ གས་དངོས་གྲུབ་ བསྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་ཞེས་བསྒུར་ ཞིང་ རྟེན་ ཁྲུས་གོས་ཟུང་འབུལ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མངའ་ 
དབུལ་བའི་བར་བྱ། རྒྱན་བཀོད་སྐབས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྤོས་སྣ། ཡུམ་གྱིས་དར་ལམ་གྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་། རྒྱལ་ཚབ་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱིས་བུམ་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། སྨན་རཀ་ 


 གཏོར་གསུམ། སྒབ་བསྐོར་ཆས། ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ། མ་ཏཱཾ་རྣམས་ཐོགས་ནས། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་ཛཔ་དབྱངས་ལན་གསུམ་དང་སྦྲག་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་རྗེས། །སྨན་སྒྲབ་ལྟར། གདོད་ནས་རྣམ་ 

ཧཾ དག་གིས་ལྡིང་ཁྲི་འོག་མར་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་བཞུགས་པའི་ཤར་ལྟོ་ནས་བརྩམས་ཆང་ཆུ་འོ་མ་རིན་ཆེན་རྣམས་མཚམས་བཞི་དང་། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཐོག་མཉྫའི་སྟེང་སྨན་སྒྲབ་ཕབ་གཏའ་ཆུ་གཙང་གིས་བརླན་པ་ 

ཧཱཾ བཞུགས། ཟུར་གང་བདེར་ཆང་ཕབ་ཞིབ་མོར་བཏུལ་བ། དམ་རྩི། ཁ་དོག་བསྒྱུར་བྱེད། རྩི་རྣམས་ཚང་བར་བཞག །སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་སྟེང་གཟུང་ཐག་བཞག་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། སྟེང་གི་ཚངས་པའི་དམུ་ཐག་སྦྲེལ། བླ 

3 སྒྲབ་ཁོག་གི་རྒྱན་བཀོད་རྣམས་གྱེར་ཞིང་། ལྡིང་ཁྲི་བར་པར། དབུས་སྲུ་རམ་བུམ་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་དང་བཅས་པ། དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་སྐུ་ཙཀ་རྣམས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད། དབང་དང་ “ 
འབྲེལ་ཚེ་དབང་རྫས་རྣམས་ཀྱང་བཀོད། ལྡིང་ཁྲི་གོང་མར། སྐུ་རྟེན་ཐོད་ སྐུ་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ་ལྟར་བྲིས་པ། །གསུང་རྟེན་བཀའ་འདུས་གླེགས་བམ། སྔགས་བྱང་གི་ཙ་ཀྲི། ཐུགས་རྟེན་ཕྱག་ 

མཚན་ཙཀྐི་དང་ཤེལ་རྡོ། རྒྱབ་ངོས་སྨན་གཏོར་རཀྟ། དེ་མཐར་ཉེར་སྤྱོད་བསྐོར་བཤམས་བཅས་དང་། སྒབ་སྐོར་སྟོད་སྨད། ཐུགས་ཡོལ་སྔོན་པོ། གསུང་ཡོལ་དམར་པོ། སྒུ་ཡོལ་དཀར་པོ་རྣམས་ནང་ནས་ 


ཡེ 


"| ` 


_„ ༄༅། །ཕྱིར་དཀྲིས་རུ་དར། རལ་གྲི་སོགས་དང་། ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་དང་མ་ཏྭི་བཅས་སྔ་མ་བཞིན་སོ་སོར་མ་མཆོལ་བར་བཀོད། མ་ཏཱི་གྱི་ཁོག་པ་རས་བྲིས་འོག་ཏུ་བཞག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་ 
མཆོད་གཏོར། རྒྱབ་ཏུ་བསྐང་གཏོར་གཞུང་མཐུན། ལྟོར་འདོད་ཡོན་ལྔ། བྱང་དུ་སྲུང་མའི་གཏོར་མ་དང་ཆད་བརྟན། མདུན་དུ་ཞི་དྲག་གི་ཉེར་སྤྱོད་མཇུག་སྤྲོད། སྨན་གཏོར་རཀྟ། མཐའ་བསྐོར་ཕྱི་ནང་ཚོགས་ 
„ མཆོད་བཅས་བརྒྱ་རྩས་བསྐོར་ཞིང་། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཐར་ཚོགས་གྲོལ། མཆོད་པ་སོགས་ཞིབ་པར་བཤམས་ནས། ཡར་འཚོགས་གཞུང་ཟུར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལས་བྱེད་མ་ལུས་པ་ 
༡ འཚོགས་དགོས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམ་ནས། སྟོང་ཐུན་བཤད་དེ། མངའ་གསོལ་རྗེས་ཟློས། ལས་རྡོར་གྱིས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་རིམ་བཞིན་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དང་རྒྱལ་ཐེབས་ 
བཞི། ཡུམ་ལས་རྡོར། གིང་། མཚམས་པ། བྱ་རོག་ཀྱང་ཟེར། སྤྱན་པ། དུས་མཚམས་པ་ནི་དགེ་བསྐོས། ཕྱག་ཚང་ནི་ཕྱག་གཉེར། བྱན་པོ་ནི་མ་ཆེན་སོགས་ལ་དྲངས་ཤིང་མཐར་མཆོད་རོལ་རིང་བ་བྱ། ཡང་ 
རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་གཏོང་ཐུན་བཤད་དེ་རྟགས་གདབ་བྱ་སྐབས། མགྲིན་པར་ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཟླ་ཕྱེད། མཁུར་ཚོས་ལ་རཀྟའི་ཐིག་ལེ་སུམ་སྒྲོམ། དཔྲལ་བར་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་རྩེ་གསུམ་རིས། མཐར་མཆོད་ 
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རོལ ལ་རིང་བའི་འོག་ ག་འདུས་ ཕ་ སྤྱི་ལ་ རྟགས ་གདབ་ གྲུབ་ པར་ བྱ། ¦ སློབ་ དཔོན ་ཆོས་ གོས་ དང་ ཞྭཕྲག ་འགེལ་ གྱིས་ ས་དཀྱིལ་ འཁོར་ མདུན་ དུ་བཞེངས་ ལ་ བརྡ་ སྒོ 'དབྱེ་ སྐབས། ། དབྱེ་ སྔགས་ ལན་ བཞི་ ལ་ ལ་དཀྱིལ 'འཁོར་ 
ལ ་བསྐོར་ཞིང་། ། ཕྱོགས 'བཞིར་ ལག་ གཉིས་ཁུ་ཚུར་ དཔུང་མགོར་ བསྣོལ་ བ་ དབྱེ་ བའི་ཕྱག་ རྒྱ་རེ་ བྱ། སྨར་ སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ མདུན་ དུ་བཞེངས་ཏེ ཏ་ཐལ་ སྦྱར་ཊུ གྱིས་ བརྡ་ཕྱག། ། ཨ་ ཏི་ པུ་ཧོཿ༔  ལན་ བཞིར་ 
ཡས་བསྐོར་ གྱིས་ ཐལ་ པ་སྦྱར་རེ་དང་། བྲཏིཙཱ་ཧོཿའི ཿའ་སྐབས་ འགྲེང་ཞིང་འདུད་༔ རྒྱ་བཅས། ། ལྷ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཕྱག་ ལེན་ གནང་ཿ བར་ མོས། མཆེད་ གསར་ ལོགས་ སུ་ཕྱེས། ། རྙིང་པ་ རྣམས་ནས་བདུད་ རྩི་ བྱིན་ རླབས། 8 
༡) བསྡུ་ན། { ཡ ཡི་གེ་གསུམ་གྱི 'གྱས་ བསང་སྦྱང། དག། པའི་ ཛྲ དབྱངས་ ལན་ གསུམ་ གྱིས་ བླརབ། མཆོད་ པའི་ ཟུར་ འདེབས་ བཞིན་ བརྒྱུད་ མཆོད་ བཱ་ ཧི་ བཅས་ བྱ། ། དངོས་ གླུབ་ བླང་བ་ མི་ དགོས། བསྡུན་ བཀའ་ བསྒོ་། 
ཞག ག །ཁྲོ་ ་པ བོ་སྤྱི་དྲིལ། ཧྷུཾ་བཞི། དྲ དྲག་ འབེབ། རྐང་རག ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ་གསུམ་གྱི གྱིས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། རྒྱལ་ཚ ་ཚབ་བམ །རྡ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེ ཐབས་ ཀྱིས་ བདུད་ རྩི འགྲིམ། ། ཆུ་འདི་ས་ འགྲུབཿམཐར། འོག་ གི །ཞེས་ 
རློང་བ་སོ སགས། ར%ུར་ པར་བསམ་ལ་ རྡོ ངོ་རྗེའི་གཡར་ དམ་ བཟུང་བ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློཿ ཟླས། ཨ་ མི་དནྙེ་སོ་ སགས། ། སློབ་ དཔོན་ ལ་ བདུད་རྩི ་དངས་ མི་ དགོས། གཞན་ གསར་ རྙིང་ཐམས་ ཅཧད་ གཡོན་ བསྐོར་ གྱིས་ དྲངས། 
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_„ ༄༅། །མཐར་དམ་ཚིག་གཏོར་ཐུན་རྒྱལ་ཚབ་བམ། །ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་བཤད། བརྒྱ་བརྡུང་རོལ་འོག །ལས་རྡོར་གྱིས་སྤོས་དང་གཡབ་དར་སྣ་ལྔ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡབ་དྲིལ། ཡུམ་གྱིས་རྡོར་ 
དྲིལ་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་ཚབ་གཡབ་དར་སྣ་ལྔ་དང་། རྒྱལ་ཐེབས་བཞེའི་གཡབ་དྲིལ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་། ཞྭ་ཆོས་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་ཕྲེང་ཚར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་བཞེངས། 

ླ འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཞྭ་བཅས་རང་གྲལ་ནས་བཞིངས་ཏེ། ལྷ་སྐོས་སུ་གདཔས། སྔགས་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ། མཐར་འབེབས་སུམ་བརྡུང་གིས་བྱིན་འབེབས། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས། མཐར་འབེབས་སུམ་ 
པབ བརྡུང་གིས་སྨན་སྒྲབ་ལྟར་ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་སོགས་ཀྱི་མཐར། བརྒྱུད་གསུམ་རོལ་མོ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ཕྱོགས་བཞི་སོ་སོར་གཡབ་དར་ལན་རེ་བྱ། འདི་ནུབ་སྒྲབ་པའི་ཐུན་གྱི་ 
དབུ་མི་འཛུགས་ན། སྒྲབ་ཁོག་ཏུ་གསལ་བ་བཞིན་དང་། ཐུན་གྱི་དབུ་འཛུགས་ཏེ་ཉིན་དང་པོ་གོ་ཆོད་བྱེད་སྐབས། བསྡུ་ན་ཕྲིན་ལས་ནར་མའི་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ལན་གསུམ་རྗེས།མཆོད་རླབས་ 

ནས། བྱིན་འབེབས་དང་སྤྱན་འདྲེན་སྐབས། ལས་རྡོར་གྱིས་ཞྭ་བཅས་སྤོས་དང་གཡབ་དར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་རེ་བསྐོར་བ་མཐོང་རྒྱུད་བཞིན་བྱ་ཞིང་། མཆོད་ཕྲེང་ཟུར་འདེབས་མ་སྦྱར་བའི་མཆོད་པ་ 
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ཟླ གཞུང་ ་བཞིན་ བསྟོད་ ་པའི་མཐའ་བར་ ་བཏང་། ཟུར་འདེབས་ རིན ཆེན་ཕྲ་ ཚོམ 'ལྟར་ཛཔ །ཁང་ཕྱེ་བ་ནས། ཁྲ་བའི་སྤྱི་དྲལ་ བཟླས་པ་གྲུབ་པ་དང་། ། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི ་དྲིལ་ སྦྲེལ་ མ་ གདངས་ བཅས་ ལན ་བདུན་ གྱེར་སྐབས། 

ཐུན་ད པོན་གྱིས ་མེ་ཏོག་ ཡུལ་ཞིང་པད་བསྐོར་བཅས་ རྒྱལ་ཚབ་བམ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་ལ་ཐུན་ཐག་ཞུ། འདི་ ནས་བཟུང་ཛྲབ ་རྒྱུན མ་ཆད་པ་ ་དང་། ཐུན་ཐག་ སྟོང་པར་མ་ བོར་བ་དགོས། འདི་འཚམས་ཛྲབ་ 
མཆོད་། རྭཀཱའི་ མཆོད་ བསྟོད། ཡིག་བརྒྱའི་རྗེས། བཀའ་ སྲུང་བསྐང་ བཤགས། ། ཚོགས་སྐོང་། ལྷག་ མའི་ སྐབས། ལྷག་མ་བརྩོན ་འཛིན་ང དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟོ་ ནུབ་ཏུ་བྱ་ ཞིང་། ། བསྒུལ་ ཆད་ བརྟན་ བཀྲ་ ཤིས་ 
? མཐའ་བར་ཟུར་འདེབས་བཞིན་ བཏང་། གྲུབ་ན་ཞུ་ལེ་བསྐྲད་པ། བྱིན་ འབེབས་ཛྲབ་དྱབངས་བཅས་ཚོགས་ གཞུང་ནས་ བྱ་བའམ། མི་ ལྕོགས་ ན་རྡོ་ རྡོརྗེ་འཚམས་ པས་བྱ། རྟ་ ཐྲོའི་ སྐབས་རྡོ་རྗེ་མཚམས་པས་ 
བགེགས་བསྐྲད། མཚན་ཐུན ་གསུམ 'འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། ༈ །ཉིན་ གཉིས་པར། ། ཚིག་ཿ བདུན། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། བརྒྱུད་ འདེབས་ འབྲིང་པོའི་མཐར་བརྒྱ་ བརྡུང་། བདག་ བསྐྱེད་ གསལ་ ཞིང་ 
བསང་ཆུ་བསྒྲབ་པ་ནས་ཟུར་འདེབས་ བཞིན ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བཀའ་ བསྒོའི་ སྐབས་རྡོ་རྗེ་འཚམས་པས་ཐུན་བྲབ་པ་ཀུན་ལ་ འགྲེས་སུ་ཤེས་དགོས། ཛཝ་སོ་སོའི་སྐབས་ཛཔ་མཆོད་རྒྱས་ པའི་ལུགས་ 
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༄༅། །བཞིན་ཏུ་སྦྱར་ལ། ཁྲོ་བོ་ དྲིལ་གྱི་སྟོང་ཚིགས་རྗེས། བུམ་བཟླས་སྒྲབ་ཁོག་གི་བུམ་པ་སྟ་གོན་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བུམ་དང་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་གཉིས་སྒྲབ། དེ་མཚམས་ཚེ་སྒྲབ་ 
མཐར། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟན་པའི་བར་ཟུར་འདེབས་བཞིན་བཏང་བས་ཉིན་ཐུན་དང་པོ་འགྲུབ། རྡོ་རྗེ་འཚམས་པའམ་རྒྱལ་ཐེབས་རེས་མོས་ཀྱིས། ཤུ་ལེ་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་ 
འབེབས། ཛྲཔ་དཔངས་བཅས་བྱ། སླར་ཕྲིན་ལས་ནར་མའི་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་བརྩམ། མཆོད་ཕྲེང་ཟུར་འདེབས་མི་སྦྱར་བ་ཙམ་ལས་བཟླས་པ་ལ་ཐུག་གི་བར་སྔར་བཞིན་བཏང་། འགྲུབ་ན་ཞི་བ་ 


དང་། དཔལ་ཉེར་གཅིག །ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་བཅས་བཟླ་བ་དང་། སྟོང་ཚིག་འབྲིང་པོའི་ལུགས་ལྟར་དགོས་ཤིང་། མི་ནུས་ན་ཞི་ཁྲའིསྤྱི་དྲལ་སོ་སོར་ཅི་ནུས་རེ་བསྟེན། བུམ་པ་དང་ཚེ་སྒྲུབ་དོར་བའི་ཛཔ་མཆོད་ 


རྣཀྟའི་མཆོད་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་བཅས་དང་། གོང་ལྟར་ཤུ་ལེ་བསྐྲད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཉིན་ཐུན་གཉིས་པ་གྲུབ། སླར་ཕྲིན་ལས་ནར་མའི་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ་ནས། ཡིག་བརྒྱའི་མཐའ་བར་ཐུན་གཉིས་པ་བཞིན 


བསྐུར་རྗེས། བཀའ་སྲུང་གཏོར་ཆོག་ནས་བཟུང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ཟུར་འདེབས་བཞེན་ནར་འདེད་ཀྱིས་བཏང་མཐར། ཚོགས་གཞུང་ནས་སྒྲབ་ཁོག་ལྟར་ཤུ་ལེ་བསྐྲད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་བཞེངས་ལ་ཞ་བཅས་ 
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༡) བསྒྲད་ཅིད་ ཕྱིན་འབེབས་ ཇྦྤ ་དབྱངས་བཅས་ཀྱ་དགོས། ། དེ་ལྟ ་བུའི་ སྒྲུཔ་ པ ་ཉིན་ གསུམ་ སོགས་བ བཏང་ བའི་ཉིན་ ཐྲ མར། ཉིན་ ཉན་ཐུན་ དང་ པོ་ 'རྟཀའི་ མཆོད་ བསྟོད་ཡིག་ བརྒྱའི་ རྗེས། ། རྒྱུན་ གྱི་ དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་ 
ཟུར་འདེབས་ ལྟར་གྱེར་ཞིང་། འདུས་པ་རྣམས་ལ་བདུད་རྩི་དྲངས། ། དེ་མཚམས་ཤུ་ལེ ་བསྐྲད་པ་སོགས་རྒྱུན་ལྟར་བྱ། ཐུན་གཉིས་པར་སྨན་ཁྲོལ་སྒྲབ། ། ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་རྩ་ བའི་སོགས་ མཐར་ཆགས་ སུ་བཏང། 
ཐུན་སྔགས་བརྡེ་སྐབས། ད་ལམ་བཟློག་སྒྲབ་དང་སྦྲེལ་དགོས་གཤིས། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ་དང་། ཁྲོ ཁྲོལ་སྒྲུབ་སོགས་འོག་མ་འབྲུ་བཅུ་གསུམ་པ་ སྦྱར་བའི་ ཐུན་གདངས་ ཀྱི་སྐབས། ། ཐུན་བརྗེ་ཞིང་། ། སྔགས་གསུམ་ 


"` ` གག 9; 


3 ཕྱིན་འ འབེབས་ཛྲ་པ ་དབྱངས་བཅས་གྲུབ་ནས 'ཚེགས་གྲོལ། མཚན་ ཐུན ་འདོན་ ལུགས། ཐུན་སོ་སོའི་དབུར། ཕྲིན་ལས་ ༈ནར་ མའི་ སྐྱབས་ སེམས་ཚོགས་བསགས་ ཨ་རྗེས་སྲུང་འཁོར། མཆོད་ པ བྱིན ་རླབས་ནས་ཡིག་ 
¡ བརྒྱའི་ མཐའ་བར་ཉིན་ཐུན་གསུམ་པ ་བཞིན་ དང་། དེ་ནས 'ུ་ལེ་བསྐྲད་ཅིང་། བྱིན་འབེབས་ཛཔ ་དབྱངས་ བཅས་སོ་སོར་བྱ་ཞིང་། ཐོར་ཐུན་མཐར་ཡིག་ བརྒྱའི་རྗེས། ། ཟུར་སྐོང་མི་ ་སྦྱར་བའི་ཚོགས་རྐྱང་པ་ལྷག་ 
མའི་མཐའ་བར་བཏང་། །རྗེས་ཆོག་མཆོད་བསྟོད། ནོང་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་རྣམས་ཟུར་ འདེབས་ལྟར་དང་། བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་ ་བ་བྲཀ ་ཤིས་ བཅས་རྒྱུན་། ཁྱེར་ ར་འཇུག་ གི་ མདོར་ བསྡུས་བཏང་ རྗེས། །ཉུ་ལེ་ 
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„ ༄༅། །སྤྲེལ་དབུ་བཙུགས་པ་སོགས་མཐོང་རྒྱུན་ལྟར་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཙམ་ལས། སྨན་སྒྲབ་གཞུང་གསལ་བཞིན་ཉིན་ཐུན་ཕྱི་མ་རྣམས་མཐར་དབྱུང་། མཚན་ཐུན་སྔ་མ་བཞིན་། བཟླས་པའི་རྗེས་ 
སྟོང་ཚིག་མཐར་སྨན་སྒྲབ་སྦྲེལ་ཞེང་། བཟླས་པའི་འབྲུ་གསུམ་པའི་སྐབས། སྔགས་སུམ་སྦྲེལ་གྱི་ཐུན་བཟུང་ཞིང་། སྨན་སྒྲབ་ཐུན་སྔ་མ་རྣམས་ལྟར་ལ། ཐོར་ཐུན་རྗེས་ཚོགས་མཆོད་སྦྱར་བ་སོགས་སྔ་མ་ 

པེ བཞིན་དགོས་ཤིང་། བྱིན་འབེབས་རྗེས་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་རེ་སྦྱར་བ་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁྲོལ་སྒྲབ་ཉིན་གྲངས་བཅད་ཅིང་། སང་བཏགས་བཙག་གི་དོ་ནུབ་སྨན་སྡོལ་ཆས་ཆང་གཙང་མ་བཤམས་ལ། ༦ 

° བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དམིགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱིར་ནང་ཕུལ་བྱང་གི་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་སྐབས་དམིགས་པས་ཁྱད་པར་བྱ་དགོས། ཐེམས་པའི་ཉིན་དང་པོ་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་མཐའ་པར་ མི 
སྔར་ཉིན་མོ་ལྟར་བཏང་རྗེས་། སྨན་བཏགས་བཅཙགས་ཀྱི་ཐོག་མར། སྨན་སྒྲབ་གཞུང་གསལ་སྨན་མཆོད་སྔོན་སྨོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། བར་འདིར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱིས་གཏོང་ཐུན་ 
སྔོན་སོང་དབྱངས་བོར་ལེན་བཅས་རྟགས་གདབས་ངེས་པར་བྱ་དགོས། གཞན་གཞུང་གསལ་བཞིན་ཕོ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་ཟིན་པའི་ནར་འདེད་ཀྱིས་བཏང་ལ། ཕྱག་ལེན་རྣམས་མཐོང་རྒྱུན་བཞིན་ 


སས ˆ 
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ཤཱ ཞིབ་ཚགས་ལྡན་པ་གུལ་ཆེ། ལོང་ ང་ཁྱབ་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱི་སྦྲབ་ཉིན་གྲངས་མང་པོ་མི་ལྕོགས་ན། ། འདི་ནུབ་ཀྱི་ཐུན་ལ་ཕྱི་སྦྲབ་ཀྱི་དབུ་འཛུག་དགོས་པས། ཧཾཿ སྟི ང་པ་ རང་བྱུང་སོགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་གསལ་ 


2༩ 


གདབ་ ནས། ། འོད་ཞུ ཞའི་བར་ བཏང་ལ། ལ། བདུད་ རྩི (་དགུག་ཿ པའི་ཛྲབ་ཐུན་ གདངས་སྐབས། ། ཞེ་ ཁྲོའེ་ སྤྱི་དཱལ་ དང་སྦྲེལ་ དགོས་ པ་ནི་འདི ་ཕྱིན་ཐམས་ཅད་ལ་ མཁུས ྦྱོར་ དགོས་པ་ཁྱད་པར་བ་ དང་ ། གོང་ 
འཕྲོས་སླར་ ཡང་ཐུན་ ལན་བ གཅིག་ བསྐྱར་གྲུབ་ ན ་ལེགས་ཤིང་། ། ནུས་མིན ནྣ་སབས་ དང་བསྟུན། གང་ལྟུར་ ཡང་བཀའ་སྲུང་ཕྱིན་ སྔར་ལྟར་ མཐར་དབྱུ་ ང་། མཚན་ ཐུན་གསུམ་ཕོའང་སྔ་མ་ ༼ལྟར་ཌ ཁྲོལ་སྦྲབ་ དོར་ལ་ཕྱི་ 
སྒྲུབ་ལ ་འཇུག་ཿ པ་སོགས་ ཀྱི་ཁྱད་ པར་ཞིབ་ མོ་མཐོང་རྒྱུན་ལྟར་གནང་ དགོས། ། དེ་ལྟ་ བུའཾ་ འེ་སྒྲབ་ ཞག་ གིས་ བདུད་ཊ རྩི་གནད་དབབ། ། བདུད་; རྩི བསྐྱིལ་བ། བ། འབེབས་པ་སོ་སོར་ཐུན་དྲུག་རེ་ འགྲོ་དགོས་ཀྱང་། ལོང་ 


ཁྱབ་ ཀྱིས་མ་ ལྕོགས་ན། ཕྱི་སྒྲབ ཉིན་ ་གཉིས་པའི་ ཉིན ་མཚན་ ཐུན་ དྲུག་ སོ་སོར་ གཤམ་ གསལ་ ལེ་ ཚན་ རྣམས་ རིམ་པར་ཧྭ སྦྱར་ ་དགོས་ ཀྱང་ད་ ལམ་འ འཇུག་ བདེའི་སླ སྒྲ ད་ཉིན་ ཐུན་ དང་ ཕོའི་མཛུག་ །གནད་ དབབ་ འོད་ 
ད་ལམ ་དགོས་ སྒྲུབ་དགོས་སྟབས། ། དངོས་གླུ་ གབ་ཀ ཀྱི་རྫས་རྣམ་ འདིར་ བཤམ་མི་ དགོས། སྨན་ གྱི་ 


བཞུ་ བྱངས་ དང་ ། ཐུན་ གཉིས་ ཕར་ གནད དབང་པདླ བབས་ པའི་ རྡེས། བདུད་ ཅི ་བསྐྱིལ་ བ་ འོད་ བཞུ་ བཅས་ བཏང་། 
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ཆི 


༄༅། །ཕྲོ་བང་བཞུགས་ཡུལ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཐོར་ཆང་ཁེབས་ལྡན་བཀོད་པས་འཐུས། ཐུན་གསུམ་པར་བསྐྱིལ་སྔགས་རྗེས། དབབ་པ་གསང་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བདུད་རྩི་དབབ་པའི་བཟླས་པ་སྟོང་ཚིག་ 
བཅས་སྦྱར་རོ། །འོད་བཞུ་མེ་བྱེད་པར་སྔོན་ཆེ་ཁྲག་འཐུང་སོགས་བཟླས་པའི་མཐར་སྟོང་ཚིག །འོད་བཞུའི་རྗེས་སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱ། མཚན་ཐུན་གསུམ་ལ། འཇུ་འདུལ་ལམ་ཕྱི་སྒྲབ་ 
སྐབས་ ལྟུར ལས་གནད་ དབབ་ ཕྱིན་ མ་སྦྱར་ ནའང་ཆོག་ རྒྱ་བ བཀྱིད་ པ་ལས་འོས་ མེད་ སྣམ་མོ། མོ། །ཕྱིར་ ནང་སྔ་ བར་ ཚོགས་ ནས། ཝྲིན་འ ལས་ བླཟས་པའི་རྡེས་སྨན་སྒྲུབ་ཉིན་སྔ་མའི་ཐུན་གསུམ་ པའི་ སྐབས་ལྟར་ མྲ 
བཏང་བའི་བཟླས་པ་མཉྫུཤྲཱི་ཅན་མཐར་སྟོང་ཚིག་འབུལ། འོད་བཞུ་མི་བྱེད། བསྙེན་རྒྱན་པས་སྤྱི་དྲིལ་གཉིས། དངོས་གྲུབ་སྤྱིར་གསོལ་བའི་རང་བྱུང་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་མཇུག་གི་སྔགས། ཛཔྲ་བཏགས་པ་ ° 
བཟླ་དགོས། རྒྱུན་དུ་སྐབས་འདིར་སྒྲབ་ཁོག་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་གི་དབུར་འཇུག་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་ལམ་སྒྲབ་བཟློག་དང་སྦྲེལ་བའི་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་རྐྱང་པ་བྱ་དགོས་པས་སྨན་སྒྲབ་ནང་གསལ་ 
བགེགས་ བསྐྲད་ནས། དོན་ བཤགས་རྗེས། ཧ་གོ ཧོཿ ཆོས་ སྒུ སྤྲོས་བྲལ་ སོགས། ། པུྱེ་ཏི ཏྟ་ ཨོཾ་གྱིས་མངའ་ གསོལ་ བའི་བར་མཐར་ ཆགས་སུ་བཏང་། དེ་ནས་ སྔགས་རྒྱུན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ གསོལ། 


༢༣༤༨༽. ཛ༽,¬ ༢ 


ཌྷ སྔགས་བཤག་སྟེ། ཞི་ཌྲོ་སྤྱི་དྲེལ་རྐྱང་པས་ཐུན་བཟུང་། རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་དཔོན་གཡོག་གིས་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། ཡར་འཚོགས་། དམར་ཆེན་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ལྟར་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་ལན་གཅིག་ 
ཧཾ བརྗོད་པ་སོགས་བཟློག་དཀྱིལ་གསལ་འདེབས་ནས། མཆོད་པར་ཟུར་འདེབས་མ་སྦྱར་བའི་བསྟོད་པའི་མཐར་བཟླས་དམིགས་གསལ་བཏབ་ནས། ཞེ་གདང་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲིལ་དྲག་པོའི་ཤམ་བཅས་སྡེལ་ཐུན་ 
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རྤ གདངས་ཀྱིས་བྲ་རྒྱུན་བཟུང་། གཞུང་ཚོགས་པ་རྣམས་ནས་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་ཤམ་ཅན་གྱི་བཟླས་པ་བརྒྱ་ཡ ན་གང་འགྲུབ། སྲུང་མའི་གཏོར་ཚོག་ནས ། བཟློག་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དང་། རྒྱུན་གྱི་རྗེས་རིམ་ལྟར་ནར་ 
ཡཿ འདེད་བཏང་ནས། བཀྲ་ཤ སྲ་གུབ་ རྗས་ཉུ་ལ་བ སྐྲད་ཅང་། རྒྱུན་གྱ་བྱན་འབབས་རྐྱང་ པ་དང་ ། ཞིཁྲོ་སྤྱི་དྲེལ་ཤམ་ཅན་གྱི་ཛཔྲ ་ད བྱངས་བྱ། རྩྱ་ཉན། ཉན་དང་པ་གཉས་པ་ སྒྲུབ་པའ་སྐབས་ལྟར། གསུམ་པ ར་ 


གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་གྱིས་གྲུབ། འཕང་བའི་ཐུན་དང་པོ་སྔར་ལྟར་དང་། ཐུན་གཉིས་པར་ཟློག་དཀྱིལ་གསལ་གདབ་ནས། བཟློག་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། དེ་མཚམས་སྲིན་མོ་ཟ་ལམ་གྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་དང་། 
སྒོ་དྲུང་དུ་མནན་དོང་གྲ་བཤོམས་དང་། སེར་ཕྲེང་ཆས་སྟ་གོན་ཚར་བ་དང་། ཟོར་སྒོ་དབྱེ་བ་ནས། དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མཐར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་ཤམ་བུ་ཅན་བཟླ་ཞིང་ 
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3 ༄༅། །གཏོར་མ་རྣམས་ ཕྱིར་དཔག ། །ཕྱི་རོལ་བླ་གཡེལ་ལྟ་ བུའི་ཟོར་ཚུགས་ སྟེང་སླེབས་པ་དང་། གཏོར་ཆེན་སྟེགས་ལ་བཀོད་དེ། སྲིན་མོ་ཟ་ ལམ། བྷྱོཿ བཟློག་ བྱེད་མ་ གཅིག་ སོགས་ ཀྱིས་ བཏང་བ་ 
ནས། ཐུར་ བསྒྱུར་ མཐར་སྔར་ བཞིན དྲག་ སྔགས བླ་ ཞིང་བྱོན་ལ། ་ལ། འཕང་བའི་སར་ སླེབས་ པ་ དང་། གདབ །བའི་ དབུར་ འབྱུང་བའི་ ཕྱིན རླབས སྔོན 'འགྲོས། གསེར་ སྐྱེམས་ མཐུ་དཔང་། དམིགས བྱ བསྐྱེད་ པ། 
ླ འགུགས གཞུག་ ལན་ གསུམ་ བཅས་ བཏང་ རྗེས། ཧྷ་བྷོཿ [བྷྱཿ ང་ནི ་ ཆེན ་སོགས ནསྐ་ཅར་ བོ་ གྲུབ་ ཀྱི་བར་ བཏང་མཐར། ནང་དུ་སླེབས་ ཕཔ་ དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ མདུན ལྕོགས སྟེགས་ རས་ དཀར་བཀབ ་པའི་ཁར། 
སླབ་ ཁོག ལྟར་ དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི རྔས རྣམས་ བཤམ ་དགོས། ། སྐར་ ཚེ་སྒྲབ་ བཟླས་པ། བབ ཚེ་འགུགས མཐའ་བར་ ལན ་གཅིག་ བསྐྱར་ རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ དུ་བཤད། དེ་ ནས་ ཨ་སྒྲུབ་ ཁོག་ ནང་ གསལ་ དངོས་ གླུབ་ དབང་ པེ 
དུ་བྱེད་ པའི་བླཟས་ པ ་སྦྱོར་ དགོས་པས། ། སྐར་ རང་གི་ ཐུགས ཀ་ ནས 'འོད་ ཟེར་ དམར་ པོ་ ་སོགས 'དམིགས ་པ་ གསལ་ བཏབ་ ནས། ཞི་ཁྲོ་ ཁྲ་ སྤྱི་དྲིལ་ ཤམ་ བུར་ ཀཱ་ ཡ་ལཱ་ ཀ་ སོགས་ བཏགས་ པ་ ཐོག་ མར་ ཐུན་ གདངས་ 
བཅས ། བསྟེ ན་རྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ དངོས་གྲུབ་ལེན་སྔགས་ རྒྱུན། འདི་ཉིན་དངོས་ གྲུབ་ལེན་ཆོག་མ་གྲུབ་བར་ནམ་མཁར་བ ཞུགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ ལ་རྗེས་ ་ཆོག་བཞིན་མཆོ། ད་བསྟོད་ཐུལ་ཏེ་རྟེན་དང་དབྱེར་མེད་ 


དུ་བཞུགས 'པར་ དམིགས། ལྷག་ཆད་ཁ་ སྐོང་ནས་ བཀྲ་ཤིས་པར ་གྲུབ་ པ་དང་། སྔར་ བཞིན་ཉུ་ལེ་ བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་འབེབས་ཛཔྲ་ དབྱངས་བཅས་བྱ ། མཚན་ ཐུན་གསུམ་སྔར་བཞིན་ལ་ གཞུང་བསྟུན་གྲུ གྲུབ་པ 
དང་། | གོང་གསལ ་གྱི་དམིགས་པ ་སྦྱར་ ནས་དངོས་གྲུབ་ ལེན་སྔགས་ཉིད་ལ་ཐུན་བཟུང་ངོ་། ཕྱི་ནང་ཅུང་སྔ ་བར་ འཚོགས་ན ་ནས། གཞུང་འདོན ཉིན་ད ཡོ ཆ་ཚང་ཚེ་ སྒྲབ་སྟོང་ཚིག་ མཐར་སྔ་ ནུབ་ང བཞིན་དངོས་ 
བ་ །བ་དབང་དུ་བྱེད་ པའི་དམིགས་པ ་སྦྱར་བ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླས་ལ། སྟོང་ཚིག་ བཏང། རྟཀའི་ མཆོད་ (པ། ཡིག་བརྒྱའི་མཐའ་བར་ ང་བཏང་། དེ་མཚམས་བཀའ་ སྲུང་གཏོར་ ཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་བླང་ 
འི་མཐའ་བར་བཏང་། ཚོགས་བསྒྲལ་སྐབས་ཉུ་ལེའི་ལིང་ག་མེར་ བསྲེག་ པའི་ཐལ་བ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མར་བསྟབ། སྐབས་འདིར་ཟུར་ འཚོགས་ ་རྣམས་ ཀྱང་ཆོ་ག་ བསྡུས་གྲུབ་པ་ དགོས། དེ་ནས་གཞུང་ ` 
ར་མཉམ་ དུ་འཚོགས། ཕྲིན ་ལས་ ལྟར་ བཀའ་བསྒོ སྒོ་བགེགས་བསྐྲད། རྡོ་རྗེ་མཚམས་པས་སྒྲབ་རྫས་དང་། མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་ཐུན་བྲབ། སྲུང་འཁོར་སྒོམ ་གྲུབ་ པ་དང་། ལས་ རྡོར་ དང་། རྒྱལ་ཚབ་པམ། 

བ་དཔོན་གྱིས་གཡབ་དྲིལ་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ མདུན་དུ་འགྲེང་ལ། བྱིན་འབེབས་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གྱེར་མཐར་སྒྲབ་རྫས་དང་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་ བྱིན་དབབ། ཡེ་ཤེས་ སྐུ་མཆོག་དང་ ཡིག་བརྒྱ་ 


ལོལ ངོ | 


༦ ༦༡ ༡ 


དི 


རེ 


ླ 


༄༅། །ཅུང་ཟད་བཟླས་པས་ ཉེས་བྱས་བཤགས། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ། གཏེར་གཞུང་ཟབ་ ཁྲིད ལྟར། ཧཱུཾཿ ནམ་མཁའི་ འི་སྐུ་མངའ་ སོགས་བཞི་དྲིལ་གྱིས། བླ་ མེད་༩ འབྲས་བུའི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་ 
གསོལ། བར་ ་མཆོད་ རོལ། ། སྒྲབ་ ཁོག་ གི་ ཧཾཿ ལྟ་ དང་རིག་ འཛིན་སོཿ ་སོགས 'ཚིག་ བཞི་མཚམས་ དང་སྔགས་ལ་ དྲིལ་ བསིལ། མཐར་མཆོད་རོལ ། དེ་ལྟར་རྩེ་ གཅིག་སོ( སོགས་ ཀྱིས་ དམིགས་ པ་ གསལ་ ལ། ཞི་ཁྲོའི ཁྲོའི་ སྤྱི 
དྲིལ་ ཤམ་དུ་ཀྭ་ཡ་སོགས་ སྟོང་ཕྲག་བཟླས། ། དངོས་གྲུབ་ རང་ལ ་བསྡུས་རྡེས་མཆོད་རོ: རོལ་འོག །རྒྱལ་ཐབས་གཙོ་བོ་ ་ཤྭ་ཆོས་བ བཅས་ཕེབས་ ཏེ ྒྲབ་ཟ རྫས་ རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་འབུལ་ཞིང་། ཧྲིཿ ཡེ་ཤེ ཤེས ལུས་ཅན་ 
' མཐར་མཆོད་རོལ། གཏེར་གཞུང་ཁྲིད་ཡིག་གི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་སྔ་མའི་ ་འཕྲོས། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོ་སྲོ་ ་སོགས་ཤོ་ ་ལོ་ཀ་དང་། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་མཐར། ཀཱ་ཡ ཡ་སྣིརྷཾ་སོ སོགས་བཟླ་ །་བཞིན་ མཆོད་ རོལ་རིང་ པི 
བོའི་འོག རྡོ་ རྡོ་ར ་པོས་རྣམ་ཐུམ། རྒྱལ་ ཐེབས་ རྣམས་ ཀྱིས་ཐོད་སྐུ། སྐུ། སྒུ་ཙག་སོ། སོགས་ སྒྲུ གསུང་༔ ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ ཀྱི་དཔང་མཆེད་ལྕམ་ རྣམས་ལ་ བསྐུར། ལས་རྡོར་རྣམས་ ཀྱིས་དངོས་ གྲུབ་ བྱིན་ རླབས་ཀྱི་ 
བཟའ་བཅས་གཡས་བསྐོར་དང་། བདུད་རྩི་གཡོན་བསྐོར་ གྱིས་དྲངས་ཤིང་ལོངས་སྤྱད། སློབ་དཔོན་རྣམས་རང་གྲལ་དུ་བཞུགས་གྲུབ་ནས་མཆོད་རོལ་བཞག །དམིགས་པ་བརོད་ ཅིང་དགོངས་ པའི་གདེངས་ 


 །བྐྱེད་། རྩ་བའི་བླ བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་ དང་བསྟན་པ་རྒྱས་ པའི་སྣོན་ལམ་ གདབས། སླར་ཡང་སྐབས་འདིར་རྒྱས་པའི་སྣྱི སྦྱིན་ བསྲེག་བསྐྱར། དབང་དགོས་ མིན་ སྐབས་དང་ ང་བསྟུན། ། ཚོགས་ ལ་རོལ། ལྷག་ གིང་ 
‡ བཅས་ ལྟག་མ་ བརྩོན འཛིན ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འབུལ། ། སྦྲུབ ཁང་གི་ ཐལ་བ་རྣམས་ཕྱིར་བསྐྱེལ་བ་ བ་ཕྱག་ བཞེས། ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་བསྙུལ་བ། བ། བཀའ་སྲུང་གི་གཉེར་ གཏད་ བརྗོད་ ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ སོགས། 
,, གཏང་ རག་གི ་མཆོད་ བསྟོད་སྐབས ཕྲིན ་ལས་ནར་མ་ ་བཞིན ་མཆོད་བརླབ་དང་། ཟུར་ གསལ་ མཆོད་ ཕྲེང་གིས་མཆོད། གཞུང་གི་ །བསྟོད་ པ་ཚང་བས བསྟོད་ཅིང་། མཆོད་ རོལ། དྲིལ་ཿ བསིལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ བསྡུ་ „ 
ཀཿ ལྡང་རྗེས། | སྒྲབ་ ཁོག་ གི གི་ངར་འཛིན་རྣམ་ང དག་སོགས དོར་ལ། | མི་འགྱུར་མི་ཤིགས་སོ( སོགས་གོ་བསྐོས་རྒྱས་གདབ། འདུས་སྤྱི་ ཞཱ་ཆོས་ སོགས་ཿ སེར་ ཕྲེང་གིས་ཕྱི ཕྱིར་ཕེབས་ནས། རྒྱལ ་ཐོ་ སྣམས བསྡུ། ཕུར་པ་ བསྡུ་ ° 
བའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ནམ་ རྒྱལ་ ཚབ་ཞྭ་ཆོས་བཅས་དཀྱིལ་ འཁོར་ནུབ་ ཏུ་འཁོད། གཞན་རྣམས་རང་གྲལ་ པ་དུ་བཞུགས། ཕྱག ་གཉིས་སྐམ་པའི་རྒྱས་ཕུར་པ་ལྡོག་ཕྱོགས་ ནས་བཏོན་ ལ། ཕུར་ རྩེ་ཞོ་མ་དང་དྲི་ ཆུའི 
¡ བ་མ་མོབག་ ། བཀྲུས་པའི་ཐིག་པ་ཕུར་ཤུལ་དུ་བླགས་པས། བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྣམས་རྨས་པ་སོས་ཏེ་བརྒྱ་ལ་སངས་ནས་དགའ་བའི་མདངས་ཕྱུངས་ཤིང་རང་གནས་སུ་སོང་བར་བསམ། རས་པྲིས་ 
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༄༅། །བསྡུས་ནས་རང་གྲལ་དུ་བཞུགས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཕོ་མ་གཏོགས་པས། མཆེད་རྒན་གྲལ་རྣམས་ལ་གཞོན་གྲལ་པ་རྣམས་བཞེངས་ནས་ཕྱག་གསུམ་བཅས་པུས་བཙུགས་ཐལ་སྒྱར་གྱིས་མེ་ཏོག་ 

བཟུང་སྟེ་ནོངས་བཤགས་ཚར་གཅིག་བརྡོད། ཡང་རྒན་གྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གཞོན་གྲལ་ལ་སྔར་བཞིན་ནོངས་བཤགས་ཚར་གཅིག་བྱ། མཆེད་ཐམས་ཅད་བཞེངས་པ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་ཏེ་ལུས་ 

ཤཾ ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བའི་མཚོན་བྱེད་ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྲེང་བ་རྣམ་བརྡུས་ལ། སློབ་དཔོན་མདུན་ལྕོགས་སྟེགས་སུ་བཀོད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐལ་སྦྱར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་པུས་བཙུགས་གིས། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ „ 

རཿ སློབ་དཔོན་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་བའི་དོད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སླར་ཕྱག་གསུམ་ནས་རང་གྲལ་དུ་འཁོད། ལས་རྡོར་གྱིས་ཕྲེང་བ་རྣམས་སླར་སོ་སོར་ཕྱིར་འབུལ་བྱ། སྨོན་ལམ་ནི། ཀྱེ་ཧོཿ མི་ ཡཾ 
གནས་ཡེ་ཤེས་སོགས་དང་། ཧོཿ ཕྱོགས་དུས་རྩ་བརྒྱུད་སོགས། དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་རིག་པའི་མཐར། རྒྱལ་ཐེབས་གཙོ་བོས་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གཞུང་ 
གྲལ་གཤམ་ནས་གཏོང་ཐུན་སྔོན་འགྲོས་དབྱངས་བོར་ལེན་གྱིས་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་སྐབས་མཆེད་རྣམས་དར་ཐག་གིས་སྤྲེལ། མར་མེ་ཐོགས། མཐར་མཆོད་རོལ་བྱ། བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 
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༈ བཞི་སོགས་དང་། ག ། གཞུང་གི ་བསྔོ་བ། ད་ ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་མཇུག་ལྟར་དང་། ། ཞཱ་བཅས། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱིབཀྲ་ ཤིས་ནི། ཡུན་སུམ་ ཚོགས་པ་སོགས་ སྤྱིའི་མཐར་མཆོད་ རོལ། སླར་བླ་མ་ 
ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོངས་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་ བརྗོད་ཅིང། ཡི་ དམ་ལ་རྒྱུན་ཊེ ཁྱེར་མཇུག་གི གི །ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་པ པ་སོགས་བཀའ་ འདུས་ བཀྲ་ ཤིས་ཿ ངེས་པར་ སྦྱང་བས། 
བཀྲ་ཤིས་གྲལ་བསྐོར་སོགས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱས་པས་ལེགས་པར་གྲུབ་བོ། ། །ལར་ཉིན་དགུ་མའི་སྐབས། ཉིན་དང་པོར་ས་ཆོག །སྟ་གོན། དངོས་གཞིའི་སྒྲབ་པར་འཇུག་ཅིང་། ཁྲོབའི་སྤྱི་དྲིལ་བཟླས་རྡེས། 3 
¦ ཞེཊའི་སདིལ་སྦེལ་མའི་ཐུན་བཟུང་། ཉེ ཉིན་གཉིས་པར་སྦྲབ་པ། ། ཉིན་གསུམ་པའི་ཐུན་དང་པོའི་བཟླས་པའི་རྡེས་རྒྱུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླངས། ྔ་དྲར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱིས་ཞི་བའི་སྦྱུན་སྲེག་ བླུག་ཅིང་། བཿ 
སྦྲབ་དྲོད་འབེབས་ཀྱི་མར་མེ་སྤར། ། སྨན་ཁྲོལ་སྒྲབ་ཐུན་གཉིས། ། བསྟེན་རྒྱུད་ལ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་གཉིས་དང་། ཁྲོལ་ ལ་སྒྲུབ་སྔགས་གསུམ་ སྦྲེལ་བའི་ཐུན་བཟུང། ཉིན་བཞི་ ནི་པའི་ཐུན་དང་པོའི་མཐར་ཁྲོལ་སྦྲབ་ 
རུབ འདི་སྐབས་ བསྟེན་རྒྱུན་པས་ཞི་ཁློའི་སྤྱི་དྲིལ་གཉིས་ཁོ་ན་ཐུན་བཟུང་ཞིང་། དེ དེ་ནས་སྨན་བཏག་བཙག་སྦོལ་སོགས་བྱས་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ ཚུགས་ཤིང་བསྟེན་རྒྱུན་ པས་ཞི་ ཞི་ཁློའི་སྤྱི་དྲིལ་ གཉིས་དང་། ཕྱི་ སྒྲུབ་ 
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„ ༄༅། །འགུགས་སྔགས་གསུམ་སྦྲེལ་གྱི་ཐུན་བཟུང་། ཉིན་ལྔ་པར་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་འགུགས། དབབ། བསྐྱིལ་དབབ་རྣམ་སྦྱངས། པད་མ་རྒྱས་ཐེབས་སོགས་ཀྱིས་དབང་གི་མི་མཆོད་བླགས། ཉིན་དྲུག་པའི་ 
ཀུན་དང་པོས་རྗེས། བསྙེན་རྒྱུན་པས་ཞི་ཁྲོ་སྤྱི་དྲིལ་དང། དངོས་གྲུབ་གསོལ་སྔགས་སྦྲེལ་པ་ཐུན་གཉིས། སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་སྨན་དབང་བསྐུར། བསྟེན་རྒྱུད་པས་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ་གཉིས་ཁོ་ན་ 
ཤྭ སྔགས་རྒྱུན་བཟུང་ཞིང་། རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པའི་མེ་མཆོད་བླུག །གཏོར་བཟློག་བྱ་ཞིང་། བསྟེད་རྒྱུན་ལས་ཞེ་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ་དང་། དྲག་པོའི་ཤམ་བུ་སྦྱར་བ་ཐུན་བཟུང་། ཉིན་བདུན་པར་ ངྒེ 
ཛཾ གཏོར་བཟློག །ཉིན་བརྒྱད་པར་བཟློག་པའི་ཟོར་འཕེན་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངར་འདོགས་སྲུ་ཀརྨ་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་མེ་མཆོད་བྱ། ཚེ་སྒྲབ་རྗེས་བསྟེན་རྒྱུན་པས་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲེལ་དང་། དངོས་ ` 
གྲུབ་སྔགས་སྦྲེལ་བའི་ཐུན་བཟུང་། ཉིན་དགུ་པར་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཅིང་། མཐའ་རྒྱས་སུ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་སོགས་ཀྱི་རྒྱས་པའི་མེ་མཆོད་བླགས། རྗེས་ཆོག །ཐོ་གྲོལ། མར་མེའི་སྨོན་ལམ་སོགས་མཐའ་ 
རྒྱས་སུ་བྱ། ཉིན་རེ་བཞིན་རྒྱལ་ཐོ་གསོ་རྒྱུ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚམས་པས་ཡང་སྟེང་ནས་བསང་དང་། གསེར་སྐྱེམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ། བཀའ་བསྒོ་དང་། རྟ་བྲོའི་སྐབས་རྡོ་རྗེ་འཚམས་པས་ཐུན་བྲབ་རྒྱུ་ 
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སོགས་བྱའོ། ཞེས་པའང་དོན་གཉེར་ཅན་གྱི་འདོད་ངོ་མ་ཆོག་པར་སྔགས་བཙུན་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས་བགྱིས་པ་དགེ། 
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ཤཿ | ས ༄། །མཆོག་ཀླིང་ཟབ་བདུན་རྒྱད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ལས། རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེའི་ཞི་བརྡ་རྡེ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱི་་ཞཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱམཚོའདྲན་བྱད་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། པ སབ མ་ 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་པདྨན་རྟེ་ཤྭ་ར་ཡེ། མི་ཕྱེད་ཡེ་བཞུགས་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་། །ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཉུ་ཟླམ། །ཞི་བའི་དབྱིངས་ལས་རང་ཤར་བ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བའི་ལྟར་བཏུད་ནས། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ། །གསང་བའི་དབྱིངས་སྦྱོར་དངོས་གླུབ་ཀྱི། །རྒྱ་མཚོ་འདྲེན་བྱེད་ ཟླ་ 
བ་ཡི། །ཤིང་རྟ་གསར་པ་འདི་ན་སྤེལ། །འདིར་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་བཅུད་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་མདོ་སྒུ་སེམས་གསུམ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་སྒོང་ནུས་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་གསང་བ། སྡོན་ཆད་ས་སྟེང་དུ་མ་བྱོན་པའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ་ 
ལས། འདིར་གནས་ལྕགས་ཕུར་སྒོམ་ངོ་མཚར་ཅན་ལས་བྱོན་པའི་གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོ་ ར་བདུན་ལས། རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བྱང་བུ་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་འདུས་ གསལ་བཉྟས་ཆོག་ཉུ་འགོད་པ་ལ་བཞི། སྦྱོར་བ་ སྟ་གོན་གྱི་ 


རིམ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ། དབང་བསྐུར་པ། རྗེས་རྣམས་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་པ་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་ལས་རིམ་ལའང་། ས་ཆོག་ཡན་ལག་རབ་ཏུ་གནས། །བུམ་ལྟ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནོ། ཞེས་ལྔ་ལས། དང་པོ་ས་ཡི་ཆོ་ག་ནི། གང་དུ་བྱ་བའི་གནས་ཁང་བྱི་དོར་རྒྱན་བཀོད་ཀྱིས་མཛེས་པར། 
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༄༅། །གོང་དུ་ཐང་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་བཀྲམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་ས་ལྷའི་ཚོམ་བུ། དེ་མདུན་མཆོད་གཏོར། གསེར་སྐྱེམ་བཅས་བཤམ་ལ། སེང་ཕུར། བགེགས་གཏོར་བསང་ཆུ། དུང་ཞལ་དུ་ཁྲག་ཆང་ཀྱངས་སེམས་བདུད་རྩི་རྣམས་སྦྱིར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
མདུན་དུ་ནང་མཆོད། རྡོར་དྲིལ། ཌ་མུ མེ་ཏོག །གུལ་ཡུངས་སོགས་མཐོ་བའི་ཡོ་བྱེད་རྣམས་འཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ཚིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་མཐར། གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས་བཅུ་གཅིག་ཚང་བའམ། བསང་ 
ཆུ། རྡོར་དྲིལ། རྫས་ཕུར། ཕྲེང་བ། རྔ་བྱིན་བརླབ་རྣམས་སམ། དེའང་མི་ནུས་ན། རང་ཉིད་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་། བསང་ཆུ་བྱིན་བརླབ་ངེས་པར་བྱ། དེ་ནས་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྔོན་ དུ་མཆོག་གླིང་ཐུགས་ཆེན་པདྨ་གཙུག་ཏོར་ནས་འབྱུང་བའི་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་ 
བསགས་ཀྱི་ཐོག་མར་སྦུབས་ཡུལ་གསལ་གདབཔ་ནི། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་ཚོགས་ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་ 
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རྩ 


༦ ལཿ འཕོ་འགྱུར་འབྲལ་མེད་ཀློང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ངང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་རོལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད༔ མ་རིག་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ 
བྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་ལ་ཡི་རང་ངོ་༔ ཁྱབ་གདལ་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ དུས་གསུམ་རྟག་པར་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས༔ དམིགས་མེད་དགེ་ཚོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བསྔོ༔ 
ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ལན་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་བསགས་མཐར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་ཚགས་ཞིང་བསྡུ། བདག་གི་རྣལ་འབྱརནི། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱིཐིག་ལེའི་རྩ་བཉི་ཟླའི་རྒ་ཅནགྱ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ཧྱྱ་ཏ་སོགས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ 
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-ཌ། 1 


པར་བསམ་ལ། ན་མོཿ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་དོན་དུཿ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྙུབས་སུ་བཟུང་བའི་གནས༔ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དཀོན་མཆོག་གསུམཿ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ 
བས་སུ་མཆིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་ཅྱིས་སྙབས་སུའགྲོ། བདག་ནི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་བཞིནཿ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་རབ་བརྩམ་པར་བྱཿ སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བསྒྲལ་དང་མ་གྲོལ་སྒྲོལ༔ སེམས་ཅན་དབུགས་ 
དབྱུང་མྱ་ངན་འདས་འགོད་འཇུག༔ འགྲོ་རྣམས་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་བ་དང་༔ འཕགས་པའི་བདེ་ཐོབ་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་ཤོག༔ ལན་གསུམ་གྱི་ས་སེམས་བསྐྱེད། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འདིར་བྱོན་ 
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_„ ༄༅། །ཡི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར༔ བར་རྱིས་དམ་ཡེ་གཞི་རྫོགས་སུ་བསྐྱད་ཅིང་། བྱིན་དབང་རྒྱས་གདབ་རྫོགས་པར་བྱ། ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་སྟེང་ལ༔ ཧཱུཾ་དཀར་ཡུམ་ཐུགས་ཟླ་བར་མཾ། རང་སྔགས་འབྲུ་བཞིས་སོ་སོར་བསྐོར། ། 
ཐམས་ཅད་མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་མདོག །ཟླ་བ་སྐར་མ་བཞིན་དུ་བཀོད། །ཅེས་བསྟེན་དམིགས་གསལ་བཏབ་ལ། སྔགས་ཉིས་སྦྲེལ་མ་བརྒྱ་ཆྩ་ལས་མི་ཉུང་བ་བཟླ། ཉེ་བསྟེན་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བའི་འཕྲུལ་འཁོར་ཀྱང་སྤོ་ན་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་མཐར་ 


ཧུཾགསུམ་དང་ཕཊ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ་ལྡང་བྱ། ས་ཆོག་སོགས་ཡན་ལག་རྒྱས་པ་མ་གྲུབ་ཀྱང་དབང་རྐྱང་རས་བྲིས་སྟེང་ནས་བསྐུར་བ་ལ་ཆད་སྐྱོན་མི་འབྱུང་བས། སྟིང་པོ་མདོར་དྲིལ་བ་ལ། ས་སློང་པ་ནི། ཟབ་འདུན་ཚོགས་སྒྲབ་སྤྱི་ཆིངས་བཞིན་མཆོད་གཏོར་དང་ཚོམ་བུ་བསང་ སྦྱང་། མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་བྱིན་ སྒ 


2 གྱིས་བརླབ། སལྷ་རྒྱན་ལྡན་སེར་མོ་གཡས་ཁས་ལེན་པའི་རྒྱ་དང་། གཡོན་གཏེར་ཐུམ་འཛིན་པས་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས། ཚོམ་བུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཤགས་པར་མོས་པས་སྔགས་བརྡོད། ལྷ་སྔགས་དེ་ཉིད་ལ་ཨ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ཤིང་། །ཕྲིན་བཅོལ་མཐར་གནང་བ་ཕྱིན་ནས་རང་ 
གནས་ས་གཞི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ས་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་སྦྱོང་བ་གཉིས་ཚོགས་སྒྲབ་སྤྱི་ཆིངས་བཞིན་འདོན་བསྒོམ་གྱིས་དབང་མཆོག་ཕུར་བུ་བཏབ། བགེགས་ལ་ལན་ཆགས་འཇལ་ཞིང་བསྐྲད་པ་ནི། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀོཉུ་ཧཾ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཐིང་ནག་ 
འབར་བའི་ཆས་ཅན་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ། རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུ་རུ་གྱུར་བའི་ངརྒྱལ་བཟུང་། བེགས་གཏོར་བཤམས་པ། རཾ་ཡཾ།ཁི་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾ་གེས་བྱིན་བརླབ། སརྦ་བིསྟཱན་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཛཿ བཀུག །དེ 


± 
༤༽ 


ཉིད་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་གླིདྷ་ཨི་དྡཾ་བ་ལི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཟབ་བདུན་སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས་བཞིན། ཛྷུ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་མཚམས་གཅོད་བཅས་བྱ། དུང་ཞལ་ཐོགས་ལ། ཚོགས་སྒྲུབ་ཀྱི། ཧཱུཾཿ 
ཧཱུ སྙིང་པོ་བྱང་སེམསྲ་སོགས་ཀྱིས་བདུད་ཅི་ཁྲག་ཆང་བསྲེས་པའི་སྒོ་ཡེ་བཏང་། ཚོགས་སྒྲུབ་གཞུང་ལས་འདི་ར་སློབ་མ་སྟ་གོན་གསུངས་པས་གཏེར་གཞུང་ནར་འདེད་བྱས་ཀྱང་རུང་མོད། འདིར་གསང་བ་སྤྱིའི་འགྲོས་བཞིན་བགྱིས་ཀྱང་མི་འགལ་པར་སེམས། གཉིས་པ་ཡན་ལག་རབ་གནས་ལ་གཉིས་ཀྱི། 


དང་པོ་བཤམས་བཀོད་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ལྡན་ནས། མ་ཤོང་ན་སྟེགས་ཟུར་ཕར་འབྲུ་ཡི་ས་མཆཱལ་པདྨ་འདབ་གསུམ་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ལས་བུམ་ཉེར་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་ཆིངས་ལྡང་། ཁ་རྒྱན། དུང་ཆོས། གཟུངས་རྡོར་དང་བཅས་པ། མདུན་གྱི་འད་བ་མར་ཚང་ལ་ཆོས་སྨན་སྦྱར་བས་བཀང་བའི་ 
ཐོད་ཆུ། གཡས་གཡོན་གྱི་འདབ་མར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ་བཀོད། མདུན་དུ་སྨན་གཏོར་རཀྟ། མཐའ་སྐོར་དུ་ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་བསྣོལ་དྲུག་པོ་གཡས་བསྐོར་དུ་བཤམས། གཉིས་པ་དངོས་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ལས་ཐུམ་རབ་གནས་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས་བུམ་ལྟར། ཤཱུ་ཧྱྱ་ཏཱས་ 
སྦྱང་བ་ནས། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་སུ་བཞུགས། ཞེས་གསལ་བཏབ། སྤྲོ་ན་གཞུང་ལྟར་དང་། བསྡུ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། གིས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཧྭ་ཨོཾ་ཏཱུཾཧྲིཿཛུཾ་གིས་དབང་བསྐུར། ཨེ་ཧྐྱེ་ཧིསྲ་སྙན་མནན། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས 
བསྟིམ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙི་ཏཱ་ཏིབྦྷས་བཉན། ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁ་བྷྱཱཿ སྤར་ཐ་ཁ་ྤུང་ཏེ་སྤར་ཌ་ཨི་ཚཾ་ག་ག་ན་ཁ་སྭཱ་ཧཱཿ ཀུན་བཟང་། ཨོཾཨཱ་ཧ་ར་ཨ་ཧ་ར་སྔར་བྱིཏྱ་དྷ་ར་པཱ་ཛཾ་ཏེ་ནམཿས་མནྟ་བུདྡ་ནཱཾ་ག་ག་ན་ 
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„ བདུད་ཆེན་པོ༔ བདུད་ཀྱི་བདུད་དེ་བདུད་རྣམས་འཇོམས༔ འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇིགས་བྱེད་པ༔ འཛིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཞེས་བསྟོད། རྩེ་གཅིག་རྒྱས་གཟུངས་ཐག་བཟུང་ཞིང་། གཞུང་གསལ། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་སོགས 
-.*” དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ་སྔགས་ཉིས་སྦྲེལ་མ་ཅི་ནུས་བཟླ། དུང་ཞལ་འབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ལྷ་གཉིས་བདེ་བ་སོགས། མཆོག་ཏུ་གྱུར༔ བར་བརྗོད་གཉིས་པ་ཐོར་ཆུ་རབ་གནས་ནི། ཧཱཾ་བྷིགཱ་ན་ཏྭ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ་ ཉྱིས་བསང་། ཤཱུ་ནྒྱ་ཏཱས་སྦྱང་། བྷཱཾ་ལས་ བྷཆྡྲ་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་། ཨ་ལས་པད་མྭ་ཟ་བ་དང་། དབུས་སྐུ་གང་ཆེན་རིན་ཆེན་ཁྲིར། པད་མ་ཉི་ཟླར་ཧཱུཾ་ཚྙཱཾ་དང་། འདབ་བཞིར་ལྷོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་པད་ཟླ་ནུབ་པད་རྐྱང་། །མདུན་དུ་ཉི་མའི་ 
གདན་རྣམས་ལ། ཀཱིཧཱུཾ་ཀྲ་མེ་ཛཿུཾ་ཛཿ དེ་ལས་དབུས་སུ་ནོར་དྲིལ་ཟུང་། ལྷོ་རུ་རྱུ་གུ་མེ་ལོང་ནུབ། པི་ཝཾ་བྱང་དུ་ཀླུ་ཤིང་སྤོས། །ཤར་འདབ་ཐོད་དབྱུག་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས། །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ 
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ལས། །དབུས་སུ་རྡོར་སེམས་དབྱིངས་ཕྱུག་མཐིང་། ལྟོ་རུ་ས་སྟིང་སྒེག་མོ་དཀར། །ནུབ་ཏུ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དཀར། བྱང་དུབྱམས་པ་བྷཱུ་པེ་དཀར། །ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྨུག །རང་རང་རིགས་ཀྱི་ 
ཕྱག་མཚན་འཛིན། །དྲན་རྫོགས་འོད་ཁུང་ཐིག་ཀློང་གསལ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཱཾ་གིས་གནས་གསུམ་བྱི་གྱིས་བརླབས། ཾཨཾ་ཏཾ་ཧྲཱིཿཨཱཿས་དབང་བསྐུར། 'ཧྱྱེ་ཧེས་སྙན་མནན་པ་ནས་བཟུང་མཆོད་པའི་མཐའ་བར་གོང་གི་ལས་བུམ་ལྟར་བླངས་ནས། ཧཱ 
ཐམས་ཅད་མ་ལུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐི ག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟོད། ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་ལ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་གསལ་ ༤ 
ཞིང་། བཟླས་པའི་རྐྱེན་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐྲལ་བ་དང་། སྤྲོ བསྡུའི་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས། གོང་གི་ལྷ་བསྐྱེད་ནང་གསལ་ས་བོན་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། འོད་ཞུ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དྲུ་བསམ། གསུམ་ པ་རྡོ་རྗེ་དཔག་ནས་ནི། བསང་སྦྱང། ཐཱི་ལས་རྡོ་རྡེ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཨང 

ལས་པདྨ་བླ་བ་དང་། །དབུས་སུ་རྨ་བྱ་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་མར་ཨཱོ་ཧྷུཾ་དང་། །འདབ་བཞིར་ལྟོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་པད་ཟླ་རྒྱབ་པད་རྐྱང་། ཟུང་དང་བདུན་དུ་ཉི་གདན་ལ། ཧཱིཧཱཾ་ཏ་ྲ་རུ་ 
བཾ་དང་། ཧྭུཾ་བཾ་རྣམས་ལས་དབུས་པདྨ། །དེས་མཚན་དྲིལ་བུ་པདྨ་དྲིལ། ལྟོ་རུ་པདྨ་པི་ཝཾ་ནུབ། །གོ་མཚོན་པོ་ཏི་བྱང་སྟེ་མ། སྣང་གསལ་ཤར་དུ་དབྱུག་ལྕགས་སྒྲོག །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། 
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ཅུ 


1: 


„ ༄༅། །བུབས་སུ་སྣང་མཐའ་ གོས་དཀར་དམར། ལྷོ རུ་སྨན་གཟིགས་གླུ་མ་ དམར། །ནུབ་ཏུ་ཐག་བཟང་ མཐིང་ག་དང་། །སེང་གེ་རབ་བརྟན་དམར་ནག་དང་། བྱང་དུ་ཀུན་བཟང་མར་མེ་ དམར། ། 
ཤར་དུ་རྟ་མགྲིན་ལྕགས་སྒྲོག་དམར། །རང་རང་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་ མཚན ་འཛིན། རྒྱན་རྫོགས་འོད་ཕུང་ཐིག་ཀློང་གསལ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་གནས་གསུམ་བརླབ། ཧྲཱིཿཨོཾ་ཱུཾ་ཧྷཱུཾ་ཨ༔ས་དབང་བསྟུར། ཨེ་་ྐེ་ཧི་སོགས། 
„„ །།ང་གིཐོད་ཆུ་བཞིན་ལ་བཟླས་ སྔགས་ འདིགའི་བསྐེད་པའིསབོན་རྣམསསྙུར་ནས། འོཿ འོད་ཞུ་རྡོ་ རྡེ་འབར་བར་ བསམ། བཞི་བ་དྲིལ་ཐུར་རབ་གནས་ནི། ། །བསང་སྦྱང་། ལཾལ་ས་ དྲིལ་ བུ་གཞལ་ ཡས་ ཁང་། །ཨ་ ‹རས་ པླྨ་ ཟླ་ བ་ བདང་ ། དྭབུས་ སུ་ཤང་ཤང་ རིན་ 
༢ ཆེན་ཁྲི། པད་མ་ཉི་ཟླར་ ཧྭ་ཏཱཾ་དང་། འདབ་བཞིར་ལྷོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། གཡས་གཡོན་ པདྨ་ཟ ་ཟུང་རེ་ དང་། རྒྱབ་ཏུ་པད་ཀྱྱང་མདུན་པད་ ཉིར། ། ཛྫཾ་ཨཱཡེ་མྙུཾ་ཧོཿཧཱུཾ་ཧོཿ དེ ད་ལས་དྭབུས་སུརལ་ གྲི་དྲིལ། ཊཾ པ 
ཟུང་དུ་ལྟོ ལོ་རུ་རྡོར་དྲིལ་ དང་། །ནུབ་ཏུ་མེ་ཆུ་བྱང་ཨུཏྤལ། །དྲི་ཆབ་ཤར་དུ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ། །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོཿ 'ཡོངས་གྱུར་ལས། །དབུས་ སུ་དོན་གྲུབ་ སྒྲོལ མ་ལྡང་། །ལྟོ་རུ་ཕྱག་ རྡོར་མ མཐིང་ག་ དང་། །གར་མ་ 
ལྡང་གུ་ནུབ་ཆོས་རྒྱལ། །དུད་ཁ་བྱང་དུ་འཇམ་དཔལ་དང་། །དྲི་ཆབ་དཀར་ལྗང་ཤར་འདབ་ལ། །འཁྱིལ་པ་དྲིལ་བུ་ལྡང་ནག་རྣམས། །རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན། །རྒྱན་རྫོགས་འོད་ཕུང་ཐིག་ཀློང་ 


{ གསལ། ཾ ༈ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་གིས་གནས་གསུམ་བརླབ། ཨཱམ་ཏཱི་ཧཱིཿཱུཾ་གེས་དབང་བསྡར །ཨེ་ ཧྱེ་ ཧི 'སོགས་གོང་ལྟར་ལ་བཟླས་སྔགས་འདི་གའི་བསྐྱེད་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། འོད་ཞུ་དྲིལ་བུ་སྒྲ་ལྡན་བསམ། །ལྔ་པ་ཉི་ཟླའམ་ཐལ་མོ་རབ་གནས་ནི། བསང་སྦྱར། ཛྷ ་ལས་བྲལ་ 
མོ་ གཞལ ཡས་ །ཁང་། །ཨ་ལས་པླ་ ཟླ་བ་དང་། །དབུས་སྟུར་ མཆོག་ རིན་ ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་ཟླར་ཛཱཱཾ་ཚཱ་ (དང་། །འདབ་ བཞིར་ལྷོ་ ལྷ་ནས་གཡས་ བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་ པད་ཟླ་ ཟུང་རེ་དང་། །རྒྱབ་ཏུ་པད་ 
, གཉིས་ མདུན་ ཉི ་མར། ཛཾ །ཏཾཱ་སུ་ཀི་བྷཾ ཧཱུཾ་དང་། དཱུཾ་ཧཱིཾ་རྣམས ་ལས་དབུས་ རིན ་ཆེན། དེས་ མཚན་ དྲིལ་ བུ་རིན་ ཆེན་དྲི ་དྲེལ། ལྷོ་རུ་རལ་ གྲི་ཕྲེང་བ་ ནུབ། ། གསེག་ ཤང་ སྦྲམ བུ་བྱང་འཁོར་ལོ། །པད་ ཕྲེང་ཤར་ འདབ་ 
༧ རྡོར་དབྱུག་ ཞགས། ས་ བོན གྱིས་ མཚོན་ཡོ་ ་ཡོངས་གྱུར་ལ། དབུས་ སུ་རིན འབྱུང་མཱ་ཀི་སེར། ། །ལྷོ་ རུ་ནམ་ སྟིང་མ ་ལེ ཟེ །ནུབ་ ཏུཤཱཀ་ཐུབ་ཁ་འབར་སེར། །བྱང་ དུ་སྒྲིབ་ སེལ་པྲའྲེ་སེར། །ཤར་འདབ་ སྟོབས་ ཆེན་ 
ཞགས་པ་སེར། །རང་རང་ རིགས་ ཀྱི་ ཕྱག་མཚན་འཛིན་ ། །རྒྱན་རྫོགས་འོད་ ཕུང་བྲི ག་ཀློང་གསལ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ུཾ་གས་གནས་གསུམབརླབ། ཾ་ཨོ་ཛཱུཾ་ྲཱིཿཱཿས་དབང་བསྙུར། ཨེ་ཤྐྱེ་ཧེ་སོ་ 


'ཧྱི་ཧེ་སོགས་ གོང་གི་ལས་ཐུམ་ལྟར་དང་། བསྟོད་ 
པ་དང་དམིགས་པ་ཐོད་དུ་བཞིན་བཟླས་པ་འདི་གིའི་ལྷ་བསྐྱེད་བཞིན་བསྒུར་ཞིང་། ཞོཿ ། འོད་ ཞུ་རྡོ རྡོ་རྗེའི ་ལག་པར་བསམ། །ཞེས་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡན་ལག་རབ་གནས་འདི་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ཕྱིན་བརླབས་ནས། བསྟོད་པའི་བར་རྒྱས་བར་སྤྲོ་ན། གཏེར་གཞུང་ལས་བུམ་ 
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༄༅། །བསྒྲབ་པ་བཞིན་ལ། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་དབང་ཆོག་ནས་འབྱུང་བདེ་འཕྲི་བསྣན་ལས་བུམ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ལྟ་བུ་དང་། བསྟོད་པ་ཞི་བའི་སྤྱི་བསྟོད་རིགས་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་དང་། བཟླས་པའང་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྔགས་རྣམས་བཟླ་བ་བཅས་ཁྱད་པར་རོ། །གསུམ་པ་བུམ་པ་རབ་གནས་སམ་སྟ་གོན་ 


སུཾ བྷ་ནིའི་སྟགས་ཀྱིས་ཐུམཔ་ལྔ་པོར་གུ་གུལ་བདུག། ཡུངས་ཐུན་བྲབ་ཅིང་བགེགས་བསྐྲད། ་ཧུཾ་ཧུཾ་བཛྲ་ ཅིཏྟ་ཨོཾ༔ ཨ་ཨ་ཨ་བཛྲི་བྷ་དྲ་ས་མཆྟ་ཨཱཿ ཞེས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ཐུམ་པ་ལྔའི་སུམ་གཉིས་བཀང། དབུས་བུམ་ལ། ཧྷུཾ་བཛྲ་ 
ཀཿ ུ་དྷཱ་ཤྭ་རི༔ ཞེས་མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་ཀྱིས་སྨན་ལྔ་དང་། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་བླུགས། ཞི་སྔགས་སྤྱི་དྲིལ་བོདྷི་ཙི་ཏྟ་ས་མགུལ་ཆིངས་སྣ་ལྔའམ་མཐིང་གས་བཅིངས། ཤར་ཐུམ་ལ། ཨོཾ་ལཱི་གྱིས་འབྲུ་ལྔ། ཀྤི་ཧ་མི་ཛྲ་ས་ཆེངས་དཀར། ལྷོ་ཐུམ་ལ། ཏཾ་བཱཾྱས་རིན་ཆེན་ལྔ ཏཾ རྒ 
ྲཾ་ཤྷཾརུཾ་གིས་ཆིངས་སེར། ནུབ་བུམ་ལ། ོཾ་ཧྷཱཾ་གསདྲི་ལྔ། ཧྲཱིཾ་ཧྷཾ་ཧོཿ ས་ཆིངས་དམར། བྱང་བུམ་ལ། ཧཱ་ཏཱི་བྱིསསྟིངཔོ་ལྔ ཛྲཾ་ཨཱ་ཚྙུཾཧོརས་ཆིངས་ལྡང་། ཧུ་ཧུཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་ཁ་རྒྱན་རྣམ་དང་། ཀྲི་ཏྭ་སུཾ་བྲཾཀི་ཡོས་གཟུངས་ཐག་རིགས་ལྔ་བཏགས་ཤིང་། དེ་ནས་ བེ 
དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཀུ་ཤའི་གདན་བཀོད། མདུན་དུ་སྨན་གཏོར་རཀྟ། མཐའ་བསྐོར་དུ་ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་བསྣོལ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། ཤཱུ་ནུྱ་ུས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་། །བྷུ་ལས་ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ལྔའི། 


ནང་དུ་གཞལ་ཡས་མཚན་རྫོ་གས་པའི། །དབུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནང་པད་ཟླར། །སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། ཧྭཾ་ཚྲུ་ཤར་ནུབ་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་ཟླར་ཧྭཱཾ་ཨ་རྣམས། ། 


ཙུད ཧེ ༧ 


ཡོངས་གྱུར་དབུས་སུ་རྡོར་དྲིལ་དང་། །དྲིལ་བྷན་བདུད་རྩི་ཤར་ནུབ་ལ། རང་རང་ཕྱག་རྒྱས་ས་བོན་མཚན། །ཡོངས་གྱུར་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་མཐིང་། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས། །དབྱིངས་ཕྱུག་ 
བདུད་རྩི་དྲིལ་བུ་སྟོབས། །པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ། །དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་སོགས། ཞི་བའི་རྒྱན་ཆས་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །ཤར་ནུབ་བྱ་བྱེད་མཐིང་ག་ལ། །མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་རྒྱན་མེད་ 
མས་། ༈འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་བཞུགས། །ཕོ་བྲང་ཤར་ལྟེར་པད་ཟླའི་དབུས། གླུང་ཆེན་གྱིས་བཏེགས་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་ཟླར་ཨོཾ་ལྭཾ་དང་། །འདབ་བཞིར་ལྷོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་ 


-ཇ8>%༦.12 
ཟོ 


ཡོན་པད་ཟླ་ནུབ་པད་རྒྱབ། །མདུན་དུ་ཉི་མའི་གདན་རྣམས་ལ། ཀྟི་ཧཱཾ་ཀྲ་མེ་ཛཿཧཱུཾ་ཛན དེ་ལས་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་དང་། དེས་མཚན་དྲིལ་ཐུ་དྲིལ་འཁོར་ལོ། །ལྷོ་རུམྱུ་གུ་མེ་ལོང་ནུབ། །པི་ཝཾ་བྱང་དུ་ཀླུ 
 ཤིང་སྤོས། །ཤར་འདབ་ཐོད་དབྱུག་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས། །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ལས། །དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་སྤྱན་མ་དཀར། །ལྷོ་རུས་སྙིང་སྒེག་མོ་དཀར། །ནུབ་ཏུ་ལྟ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དཀར། །བྱང་དུ་ 
%@ བྱམས་པ་དྷཱུ་པེ་དཀར། །ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྨུག །རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན། །ཕོ་བྲང་ལྷོ་ལྟེར་པད་ཟླའི་དབུས༔ རྟ་མཆོག་གིས་བཏགས་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པདྨ་ཉི་ཟླར་ཏཱི་ཚྭཾ་དང་། །འདབ་ 
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-3 ༄༅། _ །བཞིར་ལྟོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་པད་ཟླ་ཡུང་རེ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་པད་གཉིས་མདུན་ཉི་མར། ཏིཏི་སུཾཉིཿཔྷི་རྟཾ་དང་། ཧཱུཾ་ཧཾ་རྣམ་ལས་དབུས་རིན་ཆེན། དེས་མཚན་དྲིལ་བུ་དྲིལ་ 
ཆེན། ལྷོ་རུརལ་གྲི་ཕྲེང་བ་ནུབ། གསེར་ཤང་སྒྲོམ་བུ་བྱང་འཁོར་ལོ། །པད་ཕྲེང་ཤར་འདབ་རྡོར་དབྱུག་ཞགས། །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ལས། །དབུས་སུ་རིན་འབྱུང་མཱ་ཀེ་སེར། །ལྟོ་རུ་ནམ་སྟིང་མཱ་ 
པའ ལྱེ་སེར། །ནུབ་ཏུ་ཤྭཀ་ཐུབ་ཁ་འབར་སེར། །བྱང་དུ་སྒྲིབ་སེལ་པུྲྲེ་སེར། །ཤར་འདབ་སྟོབས་ཆེན་ཞགས་པ་སེར། །རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན། །ཕོ་བྲང་ནུབ་ལྟེར་པད་ ཟླའི་དབུས། །རྨ་བྱས་ 
° བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་ཁྲི། །པླདྨ་ཉི་མར་ཨཱ་བཱ་དང་། །འདབ་བཞི་ལྷོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་པད་ཟླ་རྒྱབ་པད་རྐྱང་། །ཟུང་དང་མདུན་དུ་ཉི་གདན་ལ། །ཏཱིཧཱཾ་ཱཾཾ་ཧྲུཾ་བཾ་དང་། ཧཱུཾ་བཾ་རྣམས་ 
ལས་དབུས་པདྨ། །དེས་མཚན་དྲིལ་བུ་དྲིལ་པདྨ། །ལྷོ་རུ་པད་མ་པི་ལྷོ་ནུབ་གོ་མཚོན་པུ་སྟི་བྱ་སྟེ་མ། སྣང་གསལ་ཤར་དུ་དབྱུག་ལྕགས་སྒྲོག་ས་བོན་གྱིས་མཚན་ཡོངས་གྱུར་ལས། དབུས་སུ་སྣང་མཐའ་གོས་ 
དཀར་དམར། ལྷོ་རུ་སྤྱན་གཟིགས་གླུ་མ་དམར། ནུབ་ཏུ་ཐག་བཟང་མཐིང་ག་དང་། སེང་གེ་རབ་བརྟན་དམར་ནག་དང་། བྱང་དུ་ཀུན་བཟང་མར་མེ་དམར། ཤར་དུ་རྟ་མགྲིན་ལྕགས་སྒྲོགས་དམར། རང་རང་ 
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རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན། ཕོ་བྲང་བྱང་ལྟེར་པད་ཟླའི་དབུས། ཤང་ཤང་གིས་བཏེགས་རིན་ཆེན་ཁྲིར། པད་མ་ཉི་ཟླར་ཧྭ་ཏྭཾ་དང་། །འདབ་བཞིར་ལྷོ་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱིས། །གཡས་གཡོན་པད་ཟླ་ཟུང་རེ་ ། 
ང་† 


དང་༈ །རྒྱབ་ཏུ་པད་རྐྱང་མདུན་པད་ཉིད། །ཛྲཾ་ཨཱེ་སྲཾ་ཧཾ་ཧོཿ དེ་ལས་དབུས་སུ་རལ་གྲི་དྲིལ། །ཟུང་དང་ལྷོ་རྭ་རྡོར་དྲིལ་དང་། །ནུབ་ཏུ་མེ་ཆུ་བྱང་ཨུཏྤ། དྲི་ཆབ་ཤར་དུ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ། །ས་བོན་གྱིས་མཚན་ 
རཱ རྒྱལ། དུད་ཁ་བྱང་དུ་འཇམ་དཔལ་དང་། དྲི་ཆབ་དཀར་འཇམ་ཤར་འདབ་ལ། འཁྱིལ་བ་དྲིལ་བུ་ལྡང་ནས་རྣམ། རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཁ་དར་དཔྱངས་ རུས་ རྒྱན་དྲིལ་བུ་ བཱ 
འཁྲོལ་། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཚུལ་དགུ་ལྡན། །འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཀྲོང་དུ་གསལ། །ཐུབ་པ་དྲུག་རྣམས་ཚགས་བྲལ་ལ། །བཞེངས་སྟབས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ། །མཐར་ཁྱེད་ ཡབ་ཡུམ་དུར་ཁྲོད་ 
ཆས། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ། །ཞེས་གསལ་གདབ། །དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ནས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་འོག་གི་ལྷ་སྟེ་གོན་སྐབས་བཞིན་བཏང་། གཟུངས་ཐགས་བླངས་ཤིང་། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་ 
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༄༅། །བུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། །དེ་དག་སྐུ་ལས་ ཀྱང་སེམས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པས་བུམ་ཆུར་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་ དྭབས་བུམ་ལ་དམི་ གས་ཏེ། །ཛི་བཛྲ་བྷཱི་ཀྲ༔ རཾ 
དྷཱ་ཏི་ཤྭ་རི༔ གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ། ཧཾཾ་དི་བཛྲ་ཅི་ཏཱ་ཨོཾ༔ ཨ་ཨ་ཨ་བརྫི་བྷ་དྲ་ས་མནྟ་ཨཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བཟང་མོ་ལའོ། །ཤར་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཛི་ན་ཇི་ཀཿ ལྭཾ་དེ་ཏརྭ་ཏི། རྣམ་སྣང་སྤྱན་མ་ཡབ་ཡུམ། སྤྱི་ཧེ་རུ་ཛ་ཡ༔ ཧྷ་ལྭ་ 
སྱེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ ས་སྟིང་སྒེག་མོ། མེ་དྷཱ་ར་ཌི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཛཿདྷཱ་པེ་པྲ་ཝེ་ཤ༔ བྱམས་པ་སྦོས་མ། ཨོཾ་མུ་ནི་ཀྲི་སྭཱ་ཧཱ༔ ལྟ་ཡི་ཐུབ་པ། ཧྷཾ་ཡ་མནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཕཊ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་བཛྲ་དྷ་རོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ ཤཱ་ཧཱི་ཛཱ་ལི་ནི་རཾ་ཕཊཿ གཤིན་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའོ། །ལྟོ་བུམ་ལ་ 
དམིགས་ཏེ། སྭཱ་རཏྟདྡཾ་ཀཿ སཱི་མོ་ཧྭ་རྭ་ཧིཿ རིན་འབྱུང་མཱ་ཀི་ཡབ་ཡུམ། ཏྲཾ་ཨཱ་གརྦྷ༔ ཏཱུཾ་མ་ལྱེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ནམ་སྟིང་ཕྲེང་མ། བྷི་ནཾསྐ་རཾ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧྷཾ་པུྡེ་ཨཱ་ཝེ་ཤ༔ སྒྲིབ་སེལ་མེ་ཏོག ཨོཾ་མུ་ནེ་གྲུཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ མིའི་ཐུབ་པ། ཨོཾ་མུ་ནེ་ཀཱ་སྭཱ་ཧཱ༔ མི 
དྭགས་ཐུབ་པ། ཧ་པཛྙནྟ་ཀླཊ་ཕཊཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་རཏྣ་དྷ་རོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ཤ་རིཛྭ་ལྭ་ནཱི་ཧཾ་ཕཊ༔ སྟོབས་ཆེན་ཞགས་པའོ། །ནུབ་ཐུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱ་རོ་ལི་ཀྲ༔ ྤྱི་རྭ་ག་རྭ་ཏི་༔ སྣང་མཐའ་གོས་དཀར་ཡབ་ཡུམ། ཧྲཱིཿཧ་ཧཾ་པ དྲ་པྲ་དམ༔ ཧཱིགཱ་ཏི་རྭ་ 
གོ་ཧཾཿ སྤྱན་གཟིགས་གླུ་མ། ཧ་སྭ་རཱ་ཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ བཾ་དི་པ་སུ་གི་ཧྲིཿ ཀུན་བཟང་མར་མེ། ཨོ་མུནེ་ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱཿ ལྷ་མིན་ཐུབ་པ། ཨོ་མུ་ནི་བྲཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཤྱོལ་སོང་ཐུབ་པ། ཧུཾ་པདྨནྟ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ༔ཿ ཨོཾ་མཧྭ་པདྨ་དྷ་རོ་མཧཱཀྲོ་ྡྷི་ཤྭ་རི་ཛྭ་ལི་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 


ྟམགྲིནལྕགས་སྒྲགག །བྱངབུམལ་དམིགས་ཏེ། ཧྭ་བྲཛྟཱ་བྷི་ཀཿ ཏཱི་བཛྲ་རཱ་རིཿ དོན་འབྲབ་སྨོན་མ་ཕབ་མ་ཛྲོ་ཀུ་རུ་པཱ་ཁིཿ ཨ་ནི་རྟི་རྭ་ག་ཡ་མེ༔ ཕྱགརྡོར་གར་མ། །རིཾ་ཤྲིཨོཾ་རྭ་ག་ཡ་སྭ་ཧཱཿ ཧོཿགནྫྷེ་ི་ཏྟ༔ འཇལ་དཔལ་དྲི་ཆབ་མ། ཨོཾ་མུ་ནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ 
དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ། ཧྷཾ་བྱིགྒན་ཏྭ་ཀྲ་ཏ་ཕཊ༔ ཨོཾ་མཧཱཀརྨ་དྷ་རོམ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ཤ་རི་ཀྲོདྷི་ཤཱ་རི་ཛ་ལྭི་ནཱ་ཛཱཱ་ཕཊ༔ འཁྱིལ་བ་དྲིལ་བུའོ། །གཙོ་བོ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་། གཞན་རྣམས་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅི་རིགས་བཟླས་མཐར། གོང་གི་ཐོད་ཆུས་བུམ་པ་ལྔ་པོར་མཆོད་ཡོན་འབུལ་ཞིང་། 
ཨོཾ་ཏྟ་མཧཱ་ཏཏྟེ་སྭཧཿ ལྟ་རྣམས་རྗེས་ཆགས་བདེ་བའི་རྒྱུན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ། །འོད་བཞུ་ཐུམ་ཆུར་རོ་གཅིག་བསམ། །བཞིཔ་ཉྟྟ་གོནན།།མཉལལགཙབའིལ་གནསསུཧུ་བཞིདང་།འཛོརརྣམསཀིགནས་སུ་ཐིག་ལེ། _ 
བྱས་པར། ནུསན་སོ་སོའི་ལྟ་སྔགས་འཐར། ས་མ་ཡ་སྟཾ་བཏགས་པལམ། མི་ནུས་ན་ཞི་བ་སྤྱི་སྔགས་གོང་སྔགས་བཏགས་པ་བཟླ་བཞིན་པས། དབུས་སུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཚོམ་བུ་ཆེ་བ། །དེ་མཐར་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཚོམ་བུ་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བཅུ་ | 
དྲུག་ལ་ཚོམ་བུ་བརྐྱད། དེ་རྒྱབ་ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་དབུས་དང་ཤར་སྟོད་ནུབ་སྨད་གཉིས་དང་། མཚམས་བཞེ་ལ། བྱ་བྱེད་ཐུབ་དྲུག་བཅས་པའི་ཚོམ་ཐུ་བརྒྱད། དྱེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོ་མ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ལ་ཚོམ་བུ་བཞི། དྲེ་རྣམས་གཙོ་འཁོར་ཕྱེད་པར་བཀོད་ལ། སྙེགས་བུའི་དབུས་ སུ་བཞག་པའི་མདུན་དུ་སྨན་རཀ་ 
གཏོར་གསུམ་དང་། ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་བསྣོལ་རྣམས་བསྐོར་བཤམ་བྱ། མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྣང་། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ངང་ཉིད་ལས༔ རང་བྱུང་མཆོད་པའི་ཕུང་པོ་ནི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལྟ་ཐུ༔ 
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3 ༄༅། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ནུས་ན་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བསྟོད་པ་རྡོགས་ཀྱི་བར་འོག་གི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་སུ་འཆད་འགྱུར་བཞིན་ནམ། བསྡུན་གཞུང་གི་དགོངས་པ་བཞིན་དྲན་རྫོགས་གསལ་ 
འདེབས་ཀྱིས་འཐུས་པས། ཾ་བིསྣཱན་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ་ ཉྱིས་བསང་། ཤུ་ནྒྱ་ཏུས་སྦང་། ཆོས་དབྱིངས་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་དབུས༔ སེང་གེ་ལ་སོགས་ཁྲི་ལྔ་དང་༔ པདྨ་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་འབར༔ ཡེ་ 
„ ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ༔ མི་བསྐྱོད་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ༔ རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བྱེད་ཚོགས༔ ཐུབ་དྲུག་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས༔ སྐུ་ནི་ཞི་བའི་ཆས་ 
6 བྱད་གསུམ༔ གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བརྗིད་འབར༔ མཉེན་ལྕུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད༔ འོད་ཕུང་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གར་ཉི་ཟླ་དང་༔ པདྨ་འེ་གདན་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ འོད་འཕྲོས་ 
རྒྱལ་ཀུན་སྤྱན་དྭངས་ཏེ༔ ཐིམ་པས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོུ་ཧཾ༔ དེ་བཞིན་དུ། ཀཱ་ཡ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། ལྔ་ཀྲ་དང་ ཙིཏ་བཅུར། རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའོ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ཉྱ་ཏ་ཛྙ་ན་བཛྲ་ལ་ཨཱཏྨ་ཀོཉ་ཧཾཿ དེ་བཤིན་དུ། ཤཱུཉྱ་ཏའི་མལ་དུ། ཨ་དརྣ། ས་མ་ཏྭ། པྲ་ཏྱ་བེཀྟ་ཌ། ཀྲི་ཏྱ་ནུཏྷན་རྣམས་བསྒྱུ་ར་ བས་དབང་བསྡུར་ཞི་བ་རྒྱས་གདབ། 
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ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མཧཱ་ཀྭ་རུ་ཇི་ཀ་དྲི་བྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སཾ༔ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་དགུག་བཅི་ངས་བསྡམས་ལ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ནས་བསྟིམ། ཨོཾ་བརྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ༔ ཨཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཧྷཱཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཱུཾཿ སཱ་བཛྲ་ས་མ་ 
ཡ་སྭཱ༔ ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ༔ ཞེས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བྲ་ས་མ་ཡསྟཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་པས་བརྟན། ཨོ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྩོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་ བྷྱཿསརྔ་ཏ་ཏི་ཨུཏཱ་ཏེ་སྦྲ་ར་༩་ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ 
སཱཧཱ༔ ཀུན་བཟང་། ཨོཾཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ར་སརྦ་བིདུ་དྷཱར་པུ་ཛཾ་ཏེ་ནམཿ ས་མཉརྟ་བྷང་ནཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ༔ ཞབས་བསིལ་ཨོཾ་པ་ན་བེ༔ པེ་ནུ་སུ་ར་ཏོཿ ཏི་ཕུ་པར་མུཿ སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་སྙིར་ཧཱཿ ས་མ་ཡོ་ཏ་མུཿ སརྦ་མ་ _ 
ཧཱ་སུ་ཁ་སྣིངི་ཧཱཿ ོཾཤྲི་བཛྲ་རྭ་གཱ་བྷུཔེདྷུ༔ དེ་བཞིན་དུ། མུའྲེ་ཡུ༔ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ གནྡྷེ་གན། བཞི་བསྣོལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཛྙཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལྭསྱེ་ས་མ་ཡ་ཧྟཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྫ་མཱ་ལྱེ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་གི་རྟིར་ར་ཧོ་ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྫ་ “ཾ 
ནིརྟི་རྭ་ག་ཡ་མི༔ མཐོད་པ་སྣ་ཚོགས། སྦརྦ་པྩཨ་ཕྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ སྨན། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རཉྟ། མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ཕྱག་རྒྱ་དང་གླམཆོད་གཉིས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་འཐུལ། བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾཿ ཐམས་ཅད་མ་ 
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2 ལུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཀུན་ལ་ཁྱབས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟོད། གང་ལྟར་ཡང་སྤོས་དྲིལ་བཅས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཧཾཿ སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་ 
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_„ | ༄༅། །འཁོར་སོགས་ཚོགས་སྒྲབ་ལྟར་ལན་གསུམ་ཀྱིས་སྟ་གོན་ལ་གནས་པར་གསོལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བ་བཏང་ངོ་། །ལྔ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། སྟེགས་ཟུར་པར། བགེགས་གཏོར། སོ་ཤིང་གི་རབ་མཉྟལ་དྲི་ཐིག་ལྔ་ཚོམ་ཅན་དང་། སོ་ཤིང་ཚད་ལྡན། དུང་ཞལ་དུ་སྐྱོར་ཆུ། དྲི་ཆབ། ཀུ་ཤ་ 
ཆེ་ཆུང་། ཕྲུང་སྐུད་ཁ་དོག་ལྔ་བསྒྲིལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དགུ་ལྡན་རྣམས་བསགས། སློབ་མ་རྣམས་སྒོ་དྲུང་དུ་འདུས་པར་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། གྲལ་དུ་འཁོད་པར་བགེགས་གཏོར་བསྔོ་ཞིང་བསྐྲད་པ། མཚམས་གཅོད་བཅས་གོང་གི་ས་ཆོག་དུས་བཞིན་བྱ། མཐཱལ་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མ་གྱུར་གྱི་སེམས་ 
ཅན་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་འཛིན་ལོག་འབྲུལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་ཐར་མེད་དུ་མནར་བ་རྣམས་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ལ་ ངོ 

ཱ ཅི་ནས་ཀྱང་བཞག་པར་བྱ། དེའི་སླད་དུ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ནས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕྱིར། དབང་བསྐུར་ཟབ་མོའི་སྔོན་འགྲོ། སློབ་མར་རབ་གནས་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ནོད་པར་ ཡཾ 
བགྱིས་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་མ་ཡེངས་པར་གསན་དགོས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་ཧེ་རུ་ 
ཀ་སོགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབས། །ཞེས་གསུངས་པས། ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དང་དྲི་མ་དྲུག་ལ་སོགས་པས་མ་གོས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་ 


ཐ རྣམས་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། དེའང་རང་རེ་རྣམས་ཐོག་མ་ པ་མེད་ པའི་དུས་ རིང་ནས། ཁམས་གསུམ་ གྱི་འཁོར་བའི་གནས་རིས་ སདུག་ཏུཟོ་ཆུན་གྱི་ཁུད་མོ་བཞིན་དུ་འཁོར་ང བའི་ རྒྱ མཚོར་འཁོར་བ་སྟེ། རྒྱ་ 
ཆེར་རོལ་པ་ལས། སྲེད་སྲེད་མ་ ཿལིག་ དབང་གི་ གི་སྐྱེ་བོ རྣམས། །མི་དང་ལྟ་དང་ངན་སོང་གནས་ཿ གསུམ་ སྟེ། །འགྲོ་བ་ལྔ་ཕོ་དག་ཏུ་མི་མཁས་ ་འཁོར། །དཔེར་ ན་རྫ་མཁན་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་ བཞིན། །ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་། དེ་ལས་ ཀྱང་བསོད་ནམས་མ ་ཡིན་པའི་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ཤ་སྟག་གི་རྒྱུས། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གནས་ སུ་འཕེན་ པ་ལས་མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཞུང། དེའི་ ནང་ནས་ ཀྱང་མིའི་ འགྲོ ་བ་ནི་ཆེས་ 9 
༦ རྙེད་པ་ ་དཀའ་བ་ ཡིན་ཏེ། སྤྱོད འཇུག་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེང་གཉའ་ཤིང་གི །ཐུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ལྟར། །མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། །དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་ 

དལ་འབྱོར་གྱི་ཡོན་ཏན་བཅོ་བརྒྱད་ཚང་ བའ འི་སྐྱེས་བུ་ནི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རྙེད་པ་བས་ཀྱང་བཀའ་བ་སྟེ། སྔ་མ་ལས་ཇི་ལྟར་མཚན་མོ་མུན་ནག ། སྤྲིན་རུམ་ནས། གློག་འགྱུ་སྟད་ཅིག་རང་སྣང་བསྟོན་པ་ 
ལྟར། དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱ་ལམ་ན། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཐང་འགའ་འབྱུང་། ཞེས་གསུང་པ་བཞིན། བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་བརྒྱ་སྟོང་སྟེད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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༄༅། །བཐོབ་པར་མི་ནུས་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དམ་པ་ཁོ་ནའི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས། །ཡང་དག་པའི་ལམ་གྱི་རྟེན་དུ་འོས་པའི་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྲངས་མེད་པ་བསགས་ 


པའི་རྒྱུས་ཆོས་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལན་གཅིག་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་དམ་པའི་དོན་མཆོག་ཅིས་ཀྱང་ལག་ཏུ་ལོན་པར་མ་བྱས་ན། །རིན་ཆེན་གླིང་ལས་སྟོང་ལོག་བགྱིས་པ་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཕོངས་ 
པས་ན། ཡང་དག་པའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས། དེའང་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་ཡོད་ན། ཚེ་རྩིས་གྲངས་སུ་བཏང་ནས་སྡོད་དུས་སུ་བྱ་ཆོག་མོད་ཀྱང་། ལར་གྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ 
ཅིང་། འཛམ་བུ་གླིང་པའི་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རང་རེ་སྟིགས་དུས་སུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ན་ཁྱབ་དམན་ཅིང་དོན་མེད་བྱས་ཚད་ལོག་པར་ལྟུང་སྟེ། ལམ་རྒྱུད་ལྔར་འཁོར་བའི་རྒྱུད་ 
འབབས་པའི་ལས་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཚུལ་མི་བསླྲ་བ་ཤེས་པས། ལས་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ནས་མནོག་ཆུང་གི་བྱ་བ་འདིས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བསླས་ཤིང་། སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པར་སྦྱར་བ་ལ་ཞེན་ལོག་གིས་ 
དཔུང་བསྐྱེད་དེ། འཇིག་རྟེན་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་གང་དགར་བོར་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་ཅིས་ཀྱང་བརྩོན་དགོས་ཏེ། ཡང་སྔ་མ་ལས། མགོའམ་གོས་ལ་གློ་བུར་མེ་ཤོར་ 
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། ནཾ །དེ་དག་བཟློག་པའི་བགྱི་བ་བཏང་ནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིད་མེད་པར་བགྱིད་སླད་འབད་འཚལ་ལོ། །དེ་བས་ཆོས་མཆོག་དགོས་པ་གཞུན་མ་མཆིས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ལོངས་མེད་ཀྱིས་བློ་སྣ་བསྙུང་། 
¦ དགོས་མེད་ཀྱིས་ཞེན་ལོག་དང་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས། དེའང་སྐལ་པ་དམན་ འབྲིང་སོགས་ཀྱི ཀྱི་རིམ་པས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ གསུམ་ པོས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མཐའ་ཡས་པའི་བར་ 
དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་ཕྱིན་མི་ནུས་ཤིང་། སྔགས་ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱང་སྒྱེ་བ་དུ་མ་བརྒྱུད་དགོས་པས་མྱུར་ལམ་མ་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ལས་ཆོས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དབང་རྣོན་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལོ་ཟླའམ། མི་ཚེ་ 
ཿ གཅིག གིནོི་འཆང་གིགོ་འཛ་པསྦྱེརབས་ུང་ཞི་། བྱ་དཀའ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་ཁོ་ན་ལ་བསྟེན་མི་དགོས་པར། ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྔགས་རྩེ་ 
༈ ཚོའི་ཐྲེ ཐེག་པ་ལ་རང་གར་འཇུག་ཏུ་ཡོད་པའི་སྐལ་པ་རབ་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། གསང་བའི་དེ་ཉིད་བློར་ཤོང་བའི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དང་ལྡན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མན་ངག་གི་ཆུ་བོ་མ་ཆད་པ་དང་མཇལ། སྒྲབ་པའི་ཡོ་ 
བྱད་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་རྫས་རྟེན་དང་། ར་བསགས ང་རའི་ས་ནམ་སྤེན་ལམལ བླདག།མོད་པནི་ཤིཅ ཆངོ་མཆར་བཞ་ཆེད པའ་གནས་འདི་རང་གི་བསད་ནམས་དང་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ེ་ཟངདུ་ 
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„༣ ,༄༅། །འཇུག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ཡིན་པར་ཤེས་པའི་བློས་སྤྲོ་དགའ་བསྐྱེད་འཚལ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་པའི་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལའང་མ་ཧྭ་ཏན་གན་ལ་སོགས་པའི་ 
ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ལམ་ཁྱེར་གྱི་འཇུག་པ་དང་། ཨ་ནུ་དབྱིངས་ཡེ་མཉམ་སྦྱོར་སྤོང་གཉེན་གཉིས་མེད་མཁའ་མཉམ་ཀློང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཨ་ཏི་ཉོན་མོངས་པའི་ 
ཤྭ རང་བཞིན་རྟོགས་ནས་སྤོང་གཉེན་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པ་དང་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས། སྔ་མ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང་སྒྲབ་སྡེ་གཉིས་སུ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
ཤཿ ཕོར་འཇུག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་བཀའ་གཏེར་གཉིས་སུ་བརྒྱུད་པ་ལས། འདིར་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས། དེ་ལའང་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས། ཤར་གཏེར་ཟུག་པ་རྩ་བ་ལྟ་བུའི་ནང་ཚན། 
ལྷ་སྲས་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་གར་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་ཟབ་གནད་ཚང་ཞིང་ 
རྫོགས་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཁང་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་སྔོན་ཆད་ས་སྟེང་དུ་མ་གྲགས་པའི་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་མ་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་པ་ལས། གཏེར་ཁ་དྲུག་པ་རྩ་བ་སྐུའི་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཀརྨའི་ 
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ཟླ དམ་ཅན་བྲག་དང་། ཡིན་ལག་ ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་ གཅིག །གསུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག་ཡེ་ ཙེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ འ་མཛོད་ ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་སྡེ། གུ་རུའི་ 


ཟབ་ བ་མཆོད་ བྱང་མ། ° མཐར་ ཐུག་ སྙིང་པོའི་ གནད་ བྱང་རྣམས་ཏ། ཏེ། །ངོ་མཚར་གྱི་བྱང་ བུ་བདུན་སྐོར་དུ་གྲགས་པ ་ལས། ། འདིར་རྒྱུད་ ཟབ་ སྱ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་༔ ་བྱང་མའི་ཞི་བ་རྡོ་ དོ་ རྡེ དབྱིངས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ 
དུ་སློབ་ མ་ འཇུག་ པའི་སྣོད་ རུང་སྟ་གོན་ གྱི་ཆོས་རྣམས་བྱིད་ པའི་སྐབས་ སུ་བབས་པ་ ཡིན པས། ཐོག མར་ ཞུ་བའི ཨོན་དུ་སགས་ཀྱས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ་འབུལ་བཅུག །ཐ །གསོལ་ གདབ ་ནི། ། དེ་ལ་ཁྱོཿ །ཏུད་རྣམ་ གསང་བ་ རྡོ རྗེའི་ 


རཿ 


ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ། ། རྩ་གསུམ་ཆེ། གཤིན་རྗེ་དྲག་སྔགས། ། རྟ་མགྲིན་དཔང་། ། ཡང་དག་མཆོག །ཕུར་པ་མངོན་སྤྱོད། ། མ་མོ་རྐྱེན་ཟློག་རྣམས་ཀྱིས་ཟབ་པའི་མན་ངག་གི་གནད་རྣམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ 
, བའི་རྩ་བ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐོར། ། ། །རྒྱ་ཚེ་བ་ལྕགས་བྱང་མ། ཟབ་པ་ཟངས་བྱང་མ། ། སྙིང་པོ་ ་དངུལ་བྱང་མ། ཡང་ཟབ་གསེར་བྱང་མ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གཡུ་བྱང་མ། གནད་ 


རྩེ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ལ་ དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་ན་ཞུགས་ ཀྱང་འབྲས་བུ་མེད་དེ། ཏེ་བཛྲ་ལས། དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་ པའི་ཁྱིམ་ཤི ་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་སྟོང་པ ་ཉིད། དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་བ་ཡང་། །ཡེ་ 
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༄༅། །ཤེས་ཀུན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས། དབང་བསྐུར་ཟབ་མོའི་སྐོར་འཇུག་དགོས། དེ་ལ་ཐོག་མར་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བའི་སྐལ་བ་བརྟག་པའི་སླད་དུ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། ད་དག་པ་བ་བབཟུདཝན་ཧཾཀམ་ལ་ཉིས་པས། བདག་རྡོ་རྗེ་སྒྲོབ་དཔོན་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སྤྱན་ 
སྔར་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཞི་བའི་དབང་ཆོག་གཞུང་བཞིན། བླ་མ་སངས་རྒྱསྲ་སོགས་'ལན་གསུམ། དེའི་ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བ་སྔོན་དུ་ ྱ 
འགྲོ་བས། རྗེས་སུ་གདམས་པ་བྱིན་པར་མོས། སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སོགས། དེ་ལ་ཐོག་མར་རྒྱུད་སྦྱོང་དགོས་པས། བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་སྒོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སླད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་ བཱ 
མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀུན་བཟང་མི་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་བ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བློ་གཏད་ 
ལིང་པོ་གྱིས། འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་ལས། བདག་གིས་གཙོར་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟུབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོཿ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་སོགས་གོང་དུ་འབྱུང་བ་ལན་ 


] 


,281:3 


གསུམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་དཔང་པོར་གསོལ་ནས། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་མ་རྒན་དྲིན་མོ་ཆེ་རྣམས་བདེ་ཆེན་བླ་མེད་ཀྱི་ 
གནས་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་ཁུད་པར་གྱི་ཉེ་ལམ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཏེ། ཚེ་གཅིག་གིས་ཁྱབ་བདག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ་ 
སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་ནི་སྔོན་གྱི་'སོགས་ལན་གསུམ། ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་སྐྱེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསགས་པའི་ཕྱིར་ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར། བསགས་སྦྱོང་གི་སྟིང་པོ་ 
བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བཅུ་པའི་ཏིང་འཛིན་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པར་གསལ་བཏབ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ཅིང་། 

དངོས་གྲུབ་ལ་ཇི་ལྟར་དབང་བའི་མཚན་མ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟག་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་སོ་ཤིང་སོར་བརྒྱད་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་གིས་མཚན་པ་འདི་ཕྱག་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་སྟེ་རྩ་བ་སོ་ 
- ལ་དྲུད་པས་ཡུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་བུམ་དབང་གི་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱས། རྩེ་མོ་མཆཱལ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ་གཏད་ནས། བདག་ལ་དེང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟར་ 
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ཛེ 
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)99:92819-ཏུཤྱེེ 


ཾ 


_„ ༄༅། །ཡོད་པ་དེའི་མཚན་མ་གསལ་པོར་སྟོན་ཅིག་སྟམ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་དམོད་བོར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བཅས། རེ་དོགས་དང་བལྟོས་པ་མེད་པར་འབུལ་བའི་བློས་འདིར་དོར་ 
ཞིག་། །ཨོཾ་བཛྲ་སོགས། དེ་ལྟར་དོར་བས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མའང་། སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ཕོག་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པར་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བར་གསུངས་ཏེ། སྟེང་འོག་སོགས་དབང་གཞུང་བཞིན། མྟཱལ་ 

¿ གྱིས་མ་འཛིན་ན། རེ་ཞིག་སྐལ་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བསགས་སྦྱངས་ལ་འབད་ནས་སླར་བརྟག་དགོས་པར་གསུངས་སོ། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་རྨི་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ་ལ། རྨི་ལམ་གསལ་པའི་ ྱ 
-±ཿ དོན་དུ་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་ཡུམ་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དྲིའི་ཆུ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྔགས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པའི་སྐྱོར་ཆུ་འདི་ཉིད་ཁྱོར་བར་བླགས་པ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འཐུང་ཞིང་ པི 
ཁྲུས་བྱ། ལྷག་མ་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་དོར་བས་ངག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་གསང་དཔང་གི་སྟོད་རུང་དུ་བྱས་པར་མོས། འས་སྔགས་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླས་ཕབ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཨོཾ་བི་ཤུནྡྷེ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་སྱིན། འདིར་ཤུ་ཤ་ 

སྦྱིན་པར་གསུངས་ཀྱང་འཁྲུགས་བསྡེབས་ཆོག་པ་གཞུང་དུ་གནང་བས། དབང་བཞིའི་དག་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་ཆགས་པས། སྲུང་སྐད་གདགས་པ་ནི། དེ་ནས་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ལ། མཚན་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་བར་ཆད་ | 


བསྲུང་བའི་ཕྱིར། སྐུད་པ་ལྔ་བསྒྲིལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དགུ་དང་ལྡན་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་སྐུད་ལུས་ལ་པར་ཆད་འཇུག་པའི་རྩ་སྒོར་བཅིངས་པས་བགེགས་མི་འཛུག་པར་ 

ཤྭ བསླུང་། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲེབ་དག་ནས་ཤེར་དཔང་གི་སྣོད་རུང་དུ་བྱས་པར་མོས། གོང་བཞིན་ ལས་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་ནས་སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླ་བཞིན་དུ་ཐབས་ཀྱི་དབུང་པ་གཡོན་དང་། ཤེས་རབ་མའི་གཡས་སུ་བཅིངས། ལས་ཆུ་དང་། རྡོ་རྗེས་མདུད་མཚམས་མནན། 

ཛཱ ཀུག་སྦྱིན་པ་ནི། དེ་ནས་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ལ་གོ་རིམ་མི་འཁྲུགས་ཤིང་། བཟང་པོར་རྨི་བའི་ཕྱིར་འཇམ་ཞིང་མ་འཛིངས་བའི་རྩྭ་མཆོག་ཀུ་ཤ་ཟུང་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདི་ཉིད་སྔས་དང་སྟན་གྱི་དོན་དུ་ ཅྱ 

རྤ ཟུངས་ཤིང་། ྷཱཁཾ་ཇིལྟར་རིགས་པ་བཟླས་ཕས་བྱིན་བརླབས། སྔགས་དེ་ཉིད་བརྗོད་བཞིན་ཀུ་ཤ་ཟུང་བྱིན། འོ། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་ཅྭ་མཆོག་གི་ཆུན་པོ་ཆེ་བ་བསྟན་དང་། ཆུང་བ་སྔས་སུ་གྱིས་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་གང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ ཡ 
མགོ་བོ་གཏད་དེ། དགེ་བའི་སེམས་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལྷས་བསྟན་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་ཉལ་ན་རྨི་ལམ་མཚན་མ་གསལ་པོར་འབྱུང་བས། དགེ་ན་སྐལ་པ་ 

དང་ལྡན་པར་ཤེས་པ་དང་། མི་དགེ་ན་རྣལ་འབྱོར་རབ་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་དང་། ཐ་མས་ཕྱིར་བཟློག་སྲེག་བླྲག་ལ་སོགས་པས་ཞི་བར་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཀུ་ཤའི་སྟན་ལ་འདུག་པས་ཆ་སྟོམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག། 
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-„ ༄༅། །དབང་བཞི་པའི་སྣོད་རུང་དུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །སྤྲོ་བསྐྱེད་རྨི་ལམ་བཟང་ན་བརྗོད་པར་གསུངས་མོད་ཀྱང་། དེངས་ཚད་ལྡན་བརྱིད་པོ་མ་མཆིས་པས་སྤྱི་བཞིན་སྐབས་འདིར་སྦྱོར་ཏེ། དེ་ནས་སློབ་ 
མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྐལ་པ་ངན་པའི་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་མི་བསྐྱོད་པར་ཟབ་མོའི་གནས་འདི་ལས་ཕྱིར་ནེམ་ནུར་ གྱི་བློས་མི་ལྡོག་པར་བརྟན་པའི་སླད་ དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག །སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་ 
ཌྷ, འཁོར་སོགས། ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་འབྱུང་བ་དང་། རྙེད་པར་དཀའ་བ་གསང་བའི་ཐེག་པ་འདིར་འཇུག་ཏུ་ཡོད་པ་ལ་དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་དེ། འདིའི་ 
ཤྲ སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལ་རྩ་བ་བཅུ་བཞི་ནི། གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་བརྙས་པ་ནི། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་དང་ཕོར་ 
བཤད་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྟུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི། །ཉེས་པར་བརྗོད་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྤངས། །བཞི་པ་ཡིན་ 
པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ། །ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དྲུག་པ་ཡིན། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ 
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¦ བསྒྲགས་པ་བདུན་པ་ཡིན། །ཐུང་པོ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད། །དེ་ལ་བརྙས་བྱེད་བརྒྱད་པ་ཡིན། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བ་དགུ་པ་ཡིན། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པ། 
( བྱེད་པ་དེ་ནི་བཅུ་པར་འདོད། །མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེར་རྟོག་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ། །སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ཡི། །སེམས་སུན་འབྱིན་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །དམ་ཚིག་རྫས་ནི་ཇི་བཞིན་ 
ུ ཉིད་། ༈མི་བསྟེན་པ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྨོད་པར་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། །སྔགས་པས་འདི་དག་སྤངས་ནས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ 
ཿཔ་དང་། །གཞན་ཡང་ཐུན་མོང་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། །གསལ་བཀྲ་ལས། ཐུན་མོང་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུ་ན། །བདག་གཞན་དོན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །རྒྱན་འགྱེད་ལུས་མཛེས་ལུས་བལྟ་དང་། །ཆང་དང་ 
 གྲགས་སྤྱོད་ཁེངས་སེམས་དང་། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཐོབ་ཕྱག་བྱེད་དང་། །ཆེ་ངག་དགེ་སྣོད་སྡིག་སྤྱོད་དང་། །ལེ་ལོ་སེར་སྣ་གཉིད་གཡེང་དང་། །ཁྲོ་སེམས་ཡེ་ཤེས་སྔོན་མི་གཏོང། །བཀའ་གཅོག་སྡིག་པའི་གྲོགས་ 
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བསྟེན་དང་། །བག་མེད་སྤྱོད་དང་དམ་བཅའ་དོར། །ཆོག་མི་ཤེས་དང་རློམས་ལ་དགའ། །སྤང་བྱ་ཉི་ཤུ་གཅིག་བཟློས་པ། །བདག་དོན་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་སྟེ། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་བཀུར་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
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_„ ༄༅། །གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤང་བླང་མ་འཆོལ་བའི་བསྲུང་སྡོམ་མཛད་དགོས་པ་ལགས་པས། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཐུགས་ལ་ངེས་པའི་བག་ཡོཿ ད་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པར་མ་དོར་ཆུད་མི་ 
གསོན་པ ར་དགེ་བ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛོད། །དེས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་གྲུབ་པས། །དགེ་རྩ་ག ཞན་དོ་ན་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་དགེ་བསྔོ་བྱས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་། །སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད། གོང་གི་ལྷ་སྟ་གོན་སྐབས་སུ་བཤད་ 

པ་བཞིན་ཕུལ། །ཡིག་བརྒྱས་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །ྡོ་རྡེ་འདེགས་པའི་རྒྱས། བྲི་ཀྲ་ས་མ་ཡཾ། ཞེས་བརྗོད་པར། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནམ་མཁར་འོད་ཀྱི་དྲྭ་གུར་དུ་བཞུགས་པར་ བསམས་ལ་ཚེམ་བུ་བསྡུ། ། 

སླར་ཀུན་བཟང་ཞབས་བསེལ་བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ། ཐམས་ ་ཅད་མ་ལུས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། སྤོས་དྲིལ་ཐལ་སྦྱར་བཅས། ཚོགས་སྒྲབ་ལས་ཧོ༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་གནང་པ་ ཞུ། དངོས་སྟ་ཞག་གིས་ཆོད་ན། བསྔོ་སྒོན་ བཾ 

གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་དེ་ཉིན་གྱི་བྱ་བ་གྲུབ། ཉིན་རྫོགས་བྱེད་ན། གོང་གི་ལྷབཏེགས་པའི་འཕྲོས་སུ་བཤམས་བཀོད་ཟིན་ནས་འོག་གི་བརྡ་སྒོ་ཕྱག་ལ་འཇུག་གོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དབང་དོན་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་ཁྲིའུ་ལ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་གཟུངས་རྡོར་བཅས་ 

དང་། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་བཞི་པོ་མ་འཁྲུལ་བར་སྔར་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཤར་དུ་མིང་གི་རྡོར་དྲིལ་ཆིངས་དཀར། ལྷོར་དབུ་རྒྱན་དང་དར་མཐིང་དམར་སྦྲེལ་བའི་ཅོད་པན། ནུབ་ཏུརྡོ་རྗེ་ཆིངས་དམར། བྱང་དུ་དྲིལ་བུ་ཆིངས་ལྡང་། དཀྱི་ལ་ལའོ་ ར་གྱི་དབུས་མདུན་ཞིང་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་ཙཀ ། 


.[:$8 


182: ཏུ་རྩཾ.'ྱ(29%52.20‰ 


ཡོན་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་། རྒྱབ་ུ་ཕྱག་མཚན་ཆ་ཚང་། ཕྱོགས་གང་བདེར་ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཆས་ཀྱི་དབང་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་པྲོག་ཞུ། སྟན་ཆ། མགུལ་རྒྱན། སེ་མོ་དོ། སྐ་རགས། དོ་ཤལ། དབུང་གདུབ་དང་ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུཔ། ཐོར་ཚུགས། ཅོད་ཕན། སྟོད་གཡོགས། སྨད་གཡོགས། ཟི་ལྡིར། དར་ 
ཕྱངས་ཕུ་དུང་རྣམས་དང་། པཟའ་བཏུང་གི་ཆས་ལ། ཚེ་གལ་ཞལ་ཟས། ཟླ་རྒྱས་མར། ཟླ་ཕྲོ་ཐུད། མངར་གསུམ་ལ་ཀར་བུ་རམ་སྦྲང་རྩི། ཁུར་བ། མཱཾ་ས། ཤིང་ཏོག་སོགས་འབྲས་བུའི་རིགས། བཏུང་བ་ཆང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆས་ལ། འབྱུང་ལྔ་རིམ་བརྩེགས་ཀྱི་དལ། འོག་གཞིར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམ་འདཔ་ 
སྟོང་། འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི། རྩིག་པ་རིམ་ལྔ། འདོད་སྣམ། རིན་ཆེན་ཕ་གུ། མུན་དྲ། མདའ་ཡབ་དང་ཤར་བུ། སྒོ་བཞི་རྒྱན་ཆས། རྟ་བབས་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་གྲུ་ཆད་ཁྱམས་དང་བཅས་པ། རྒྱན་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་ལ། འཕན་དང་བུམ་པ་རི་དྭགས་གདུགས་ཕྱག་མཚན་བཅས་ཕྱོགས་བསྡུས། ཐོག་ 
ཐུབ་ཆོས་འཁོར། གདན་ཁྲིའི་དབང་ཆས་ལ། སེང་ཁྲི། གླང་རྟ་རྨ་བྱ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་བཞི་ཕྱོགས་བསྡུས། དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲི་བདུན་ཕྱོགས་བསྡུས། པད་གདན་ཉེར་གཅིག །ཉི་གདན་ཉེར་ལྔ། ཟླ་གདན་ཉེར་ལྔ། འོད་ལྔའི་རྒྱབ་ཡོལ། ནུས་དབང་གི་ཆས་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་པུསྟི། བདུད་རྩི་དང་དུང་དཀར། ཕྱག་ཤིང་། 
གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་མཚན། སེང་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན། མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལ། དུང་དཀར་འཐུད་རྒྱུ་སོགས་ཕྱོགས་པསྡུས། ཟབ་དབང་གི་ཆས་ལ། ལྟོར་གསང་ཐོད་ཆོས་སྨན་མངར་གསུམ་སྦྱར་བའི་ཆང་གིས་བཀང་བ། ནུབ་ཏུ་རིག་ཙཀ ། 
བྱང་དུ་མན་ཤེལ་མཐའ་རྟེན་ངོ་སྤྲོད་ཆས་ལ། མེ་ལོང་དྭངས་པ། རྨ་བྱའི་མདོངས་སྒོ། ཤེལ་ཕྲེང། རྗེས་འབྲེལ་ཆས་ལ། རྣམ་ཐུམ་གྱི་གཡས་གཡོན་དུ་འཕྲུལ་སྟེགས་ཁར་བདག་ཞོང་མེ་ཏོག་གིས་བཀང་བ་རེའི་གཡས་པར་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་དང་། གཡོན་པར་བཏགས་གྲོལ་གྱི་འཁོར་ལོ་གཞུང་གསལ་ཚད་ལྡན་བྲིས་ 
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༄༅། །པ། གཉིས་ཀ་དར་སྣའི་ན་བཟས་མཛེས་པར་བྱ། སྤྱིའི་མཐའ་རྟེན་ཆས་ལ། རྫས་བརྒྱད་དང་རྟགས་བརྒྱད། སྣ་བདུན་རྣམས་སོ་སོར། མདུན་རྒྱབ་གང་བདེ་ར་ཞི་བའི་གཏོར་མ་བང་རིམ་ཟླུམ་པོ་བཞི་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་ཟླམ་པོ་དྲྭ་བ་རིས་ཁ་བད་དང་བཅས་པའི་ཁར་ཞི་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་རིལ་བུ་ཞེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྒྱན་སྤྲོས་དང་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན། དེའི་གཡས་གཡོན་སྨན་རཀ །ཕྱོགས་བཞིར་ཀུན་བཟང་ཞབས་བསེལ་བཞི་བསྟོལ་ཚར་རེ། འཛོམས་ན་རྣམ་ལྔ་དང་ཚོགས། སྨན་གཏོར་རཀྟ་རྣམས་བརྒྱ་རྩའམ། ལྟ་གྲངས་སོགས་གང་འབྱོར་གྱིས་བསྐོར། མདུན་དུ་ཞི་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར། གཞན་ཡང་འཕན་ 
ཤུ གཏུགས་རྒྱལ་མཚན། རལ་གྲི། ཛུར་བུ།ཚོན་སྐུདཀྱ་དྲྭབ་ལ་སོགས་པ་བཀྲལ། སྔོན་གཏོར་དཀར་བགེགས། ལེགས་ལྡན་དང་དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔ་གཙོས་སྲུང་མ་སྤྱ་དངབྱ་བྲགགི་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། ཆད་བརྟན། མིག་དར། མེ་ཏོག །ཏིལ་དང་མེ་ཆུ།རྒྱ་གམ། སྡར་བསྒྲབས་པའི་ཐོད་ཆུ། འགྲིམ་དཀྱིལ། 
4] །མིག་ཐུར། ཕྱག་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱའོ། ཉིན་གཉིས་མ་བྱེད་ན། ཕྱིར་ནང་ཚིག་བདུན། བརྒྱུད་འདེབས། ཕྱིན་རླབས་བཅུ་གཅིག་གམ་མི་ནུས་ན་བསང་ཆུ་བསྒྲབ། དཀར་གཏོར། སྙུབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། ང་རྒྱལ་བཟུངས། བགེགས་གཏོར། བརླབ་བསྔོ། ༈ སྔོན་འགྲོའི་ 
སྤྱི་ཆིངས་བཞིན་བཀའ་བསྔོ། མཚམས་བཅད། བརྡ་སྒོ་ཕྱག །དམ་བཅའ་རྣམས་དང་། ཕྱིན་འབེབས་སྐབས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེགས་པ་རྣམས་བསྟིམ། ཕྱི་མཆོད། བྱིན་རླབས་རྗེས་སྨན་ རཀ་གཏོར་མའི་ཕྱིན་རླབས་སྦྱང་། དེ་ནས་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུཧྦྱ་ཏ་ སོགས་ཏིང་ 
འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས། ཡུམ་ནི་དྲིལ་འཛིན་བདུད་རྩི་སྟོབ༔ འདི་མཚམས་སྤྲོས་བསྡུ་བའི་སྐབས། མཚམས་བཞིའི་གྲྭ་དང་སོགས་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ཡང་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིག་འཐྲུ། ས་བོན། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལས་ 
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རིམ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་གཙོ་བོ་ནས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་རྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བསྒོམ་པར་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ཤིན་ཏུ་བློ་དམན་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་པའི་ཕྱིར་གཞུང་དང་ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ། ཟངས་བྱང་མའི་མངོན་རྟོགས་རྣམས་དྲིལ་ཏེ་ཁྱེར་བདེ་འདུས་གསལ་འདོད་ན། གོང་མཚམས་དེར། 
མཚམས་བཞིའི་གྲྭ་དང་གླུ་ཆད་ཀྱིཿ རྩི་བས་མཆན་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ༔ ྐི་ཧུཾཏཾཏཾ་ྲཱིཿྲཱིཿཛྲཾ་ཨ༔ ཡོངས་གྱུར་མུ་གུ་མེ་ལོང་དང་༔ རལ་གྲི་ཕྲེང་པད་པི་ཝཾ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་རྔ་ཡབ་རང་རྟགས་ལས༔ ས་ཡི་སྟིང་ པོ་ལྭ་སྱེ་ 
དཀརཿ རིན་ཆེན་མུ་གུ་མེ་ལོང་འཛིནཿ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མཱ་ཁྱེ་སེར༔ རལ་གྲི་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་འཛིན༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གཱིརྟི་དམརཿ པདྨ་དཀར་པོ་པི་ཝཾ་འཛིན༔ ཕྱགན་རྡོ་རྗེནི་ར་ལྡང་༔ རྡོ་རྡེ་རྔ 
ཡབ་གར་རྒྱ་བསྒུར༔ གྲུ་བཞིར་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ༔ མེ་ཛ་མཧ་རཱུཾ་ཧཱུ་ཛཾ་མྨུཾ་ཧོཿ ཡོངས་གྱུར་ཀླུ་ཤིང་སྤོས་ཁང་དང་༔ འཁོར་ལོ་མེ་ཕྲེང་སྟེ་མ་སྒྲོན༔ ཨུཏྤལ་དུང་ཕོར་རང་རྟགས་ལས༔ བྱམས་པ་དྷཱ་པེ་དཀར་སེར་ 
མདངས༔ ཀླུ་ཤིང་སྤོས་ཁང་དྲི་བཟང་འཐུལ༔ སྒྲིབ་སེལ་པུའྤེ་དམར་སེར་མདངས༔ རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་མེ་ཏོག་འཛིན༔ ཀུན་བཟང་ཨཱ་ལོ་ཀེ་དམར་ལྗང་༔ རིན་པོ་ཆེ་དང་སྒྲོན་མེ་འཛིན༔ འཛམ་དཔལ་གནྫེ་ 
ལྗང་དཀར་མདངས༔ ཨུཏྤལ་དྲི་ཡི་དུང་ཕོར་བསྣམས༔ ཡབ་ཕྱག་གཡོན་དང་ཡུམ་ཕྱག་གཡས༔ དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་རྡོ་རྗེ་དང་༔ སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་རོལ་པས་འཁྲིལ༔ ཤར་ནུབ་ཁྱམས་ལ་རིན་ཆེན་ཁྲིར༔ 
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༄༅། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཧཱུཾ་ཨ་ཡོངས་གྱུར་ཕྱག་རྒྱ་ལས༔ བྱ་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་རྒྱན་མེད་པ༔ ཁྱམས་ཀྱི་པད་རྐྱང་དྲུག་པོ་ལ༔ ཀེ་སྲཾ་ཀྟཾ་བྲཾ་ཏཾ་ཡེ༔ དེ་ 
་པི་ཝཾ་གསེག་ཤང་སྒོམ༔ པུསྟི་གོ་མཚོན་མེ་ཆུ་ལས༔ ཤར་ལྷོར་བརྒྱ་བྱིན་པི་ཝཾ་དཀར༔ ལྷོ་རུ་ཤཀ་ཐུབ་གསེག་པར་སེར༔ ལྷོ་ནུབ་ཁ་འབར་སེར་ནག་སྒྲོམ༔ ནུབ་བྱང་སེང་གེ་རབ་བརྟན་ནི༔ དམར་ནག་པོ་ 


ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཾ་བཾ་ཧཱཾ་ཧོཿ དེ་ལས་ཞྲི་མགོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ རྡོར་དབྱུག་ཞགས་པ་ཐོད་དབྱུག་སྒྲོག །རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་བུ་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ གཤིན་རྗེ་སྨུག་ནག་ཟྲཾ་མགོ་གདེངས༔ འགུགས་བྱེད་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱར༔ པི 
སྙོབས་ཆེན་སེར་ནག་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག༔ ཞགས་པ་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ རྟ་མགྲིན་དམར་ནག་ཐོད་དཀྲིས་སྦྲལ༔ སྡོམ་བྱེད་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ འཁྱིལ་བ་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་དབྱུག༔ མྱོས་བྱེད་མ་དང་ 
ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ ཡབ་ཡུམ་གཡོན་ཕྱག་བསྡིགས་མཛུབ་སྒྲེངས༔ ཡུམ་རྣམས་ཡབ་ཀྱི་མདོག་དང་མཚུངས། གཡས་པས་རང་རྟ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་དོར་སྟབས་རོལ༔ མེ་དཔུང་འབར་ 
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བའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི༔ སོགས་ལས་བྱང་དཀྱུས་བཞིན་དབང་བསྐུར། རྒྱས་གདབ། སྟན་གསན་དབབ་པ། སྤྱན་དྲངས། རིག་མེ་དོར་བ། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། ཀུན་བཟང་ནི། ཨོཾ་ཧྷཱཾ་བདེ་བར་གཤེགས་སོ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན། ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ༔ སྦར་ཏྲཏཾ་ཨཱཏྤ་ཏེ་སྦར་ར་ཧི་མ་ག་ག་ 
ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ད་ངོས་པོ་མཐའ་དག་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ཆེན་པོར་སྤེལ་ལོ། །དེ་ནས་རྣམ་བཞི་འི་མཆོད་ཕ་གཞུང་བཞིན་དང་། ཏིང་འཛིན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ། མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །སེམས་ཀྱི་ 
ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །མཉེན་འཇམ་རེག་ན་བདེ་བ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་གཞི། །མཛེས་པར་བྲེས་ཤིང་སྤྲས་པ་དང་། །ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཕུང་ 
པོར་འབར། ། དབྱིབས་ལེགས་རྫིང་བུ་བྲོ་མཆོག་བསིལ། །རིན་ཆེན་ཁང་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་དང་དཔག་བསམ་ལྡོན་པའི་ཚལ། །གླུ་དབྱངས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒྲ། །བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚོན་ན་བཟའ་ 


གདུགས་། །དོ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སེ་མོ་དོ། ། བཟའ་དང་བཏུང་བའི་མཆོག་རྣམས་དང་། །རང་ལ་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །ལྷ་དང་ལྷ་མོ་རྡུལ་སྟེན་གྱི། ། བྲོ་གར་ལ་སོགས་བསམ་ལས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་ 
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༄༅། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ བཀང་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་རྒྱས་པར་དབུལ། །དེ་ནས་གཞུང་གསལ་ནང་མཆོད་དང་། ཁྱད་པར་མཆོད་པ་རྣམས་དཀྱུས་བཞིན་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ༔ སྣོད་བཅུད་ སྒྱུ་འླུལ་སོགས་གཞུང་གསལ། 
ཨཀྐཱ་ཉབར་དང་། སྤྲོན། ཧཱཿ འབྲུ་བཞི་སྨྲས་ནས་ཐུགས་ཀར་བཀན༔ ཛྷ་སྦྲེང་སོགས། བདེ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧྷཱཾ་བཛྲ་བྷི་ཀྲ༔ འབྲུ་བཞི་སྦས་ནས་སོགས་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་མཇུག་དང་།། སྔགས་འདི་བཞིན་བསྒུར་ཏེ་ 
རྡོགས་ཀྱི་བར་འབུལ་མཐར། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དགྱེས་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཟླ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
མཆོད་པ་ནི། ཨོ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་རྫོགས་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ བསོད་ནམས་དཀྱིལ་འཁོར་སྐུ་ཡི་ཚོགས་བྱ། སྣང་སྟོང་ཐིག་ལེ་ཀུན་ཏུ་རྫོགས་ཧོཿ ཨོཾཿ རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ 


རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་སྒྲ་ཆེན་མཐའ་ཡས་པ༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཨོཾཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྫོགས་པ་ཆེ༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཏུ་རྫོགས༔ ཕེ་ནས་ལྷུན་རྫོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ 


འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཨོཾཿ མི་དམིགས་སྒུ་འཕྲུལ་མཉམ་པའི་དབྱིངས༔ མཐའ་ཡས་ཀུན་ནས་ལྷ་ཚོགས་སྒྲོ༔ མཐའ་ཡས་ཀུན་ནས་ཀུན་གྱི་ཐིམ༔ སྣ་ཚོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆེན་པོ་ཧོཿ ཨོཾ༔ 


ཡམ 
ཏེ 
༠༤ 


®‰ 


,1% 


ནྲ 


ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རྡུལ་སྟེད་དུ༔ རྒྱལ་བའི་དོན་རྣམས་རྡུལ་ཕྲན་སྟེད༔ སྤྲལ་པའི་རྡུལ་ཕྲན་བསམ་ཡས་ཀྱིས༔ སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཧོཿ ཨོཾཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ ༔སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོཿ ཞེས་དང་། གཞུང་གསལ། ཨོཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་ སོགས་ཀྱི་གླུ་བླངས། ཛ་པྲ་ཁང་དབྱེ་བ་ནི། དབྱེ་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་གསལ་ 
བཏབ་ནས། ྷ་པི་ཤཱ་བི་ཤུནྟེ་དང་། ཞི་བ་སྤྱི་དྲིལ་ལ། ཕཊ་ཛྲཿབཏགས་པས། དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལོགས་སུ་ཕྱེས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་མེ་རི་འདབ་ 
འབྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་མོས་པའོ། །ཧཱུཾཿ ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱི་སོགས་གཞུང་གི་བསྟོད་པས་བསྟོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཀྱི་གཞི་བསྒྲབ་པ་ནི། བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞེ་པའི་ཚོགས་སྒྲུབ་འཁྲུལ་འཁོར་རྒྱས་པ་གཞན་ ལས་རྟོགས་དགོས་ལ། འདིར་དབང་རྐྱང་ཉི་ཚེ་བ་ཙམ་ལ་ཏིང་ 
འཛིན་ནི། བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །ཐུགས་ཀར་རང་རང་ཕྱག་མཚན་ལྟེར། །དངས་སྲོག་ཡི་གེས་མཚན་པར་བསྒོམ། །ཟླ་བ་སྐར་མའི་ཕྲེང་བ་བཞིན། །གསལ་བརྟན་འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ 


ཕོས། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མཆོད། །བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་རང་ལ་བསྟིམ། །སླར་འཕྲོས་འགྲོ་དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དཀྱིལ་འཁོར་གོ་འཕང་བཀོད། །སྣོད་བཅུད་ལྟ་དང་དཀྱིལ་ 
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„ ༄༅། །འཁོར་བ། །ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེས་བཞིན། །སྔགས་སྒྲ་བུང་བ་ཚང་ཞིག་ལྟར། །འུར་དིར་སྒྲོགས་པས་འཇིག་རྟེན་གཡོ། །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ལྷ་སྔགས་ 
ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ་ནས་གསུངས་པའི་ཞི་བསྟེན་གྱི་སྒོས་ཛཔྲ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་དབྱེ་ཕྱེད་པ་དང་། སྤྱི་དྲེལ་ཉི་དཔུང་བསྙེད་དེ་བཟླ། མཐར་ཛ་མཆོད་ལ་ཀུན་བཟང་གིས་སྤེལ་ཞིང་། བཞི་བསྣོལ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། གོང་གསལ། ཨོཿ ཐམས་ཅད་མ་ཡྲུས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། གཞུང་ 

„ ས་མ་གསུངས་ཀྱང། སྒུ་འཕུལ་གྱི་ཆོག་ལས་ཁ་བསྐང་བ་ནི། ཧོཿ ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུར་དག་པ་ལ། །མ་རིག་དབང་གིས་སྒྲོ་དང་སྐུར་བཏབ་སྟེ། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བོར་སྨིན། །དེ་ལྡོག་དོན་ཕྱིར་རྒྱལ་ 
པབ བའི་དམ་མནོས་ཏེ། །བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་པ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་ ཡི 
གསོལ་། །ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་པས་ཉེས་བྱས་བཤགས། བདག་ཅག་དམ་ཚིག་འདི་ལ་མངོན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས། །བཅད་གཏུབས་སྡུག་བསྔལ་ལུས་ལ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཡང་། །གྲིབ་མ་ཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ 
ཏུ་མི་བཟོད་པས། །སྐུ་ཡི་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བའི་མོད་ལ་འཚོ་བ་དང་། །གཟི་མདངས་ལུས་ལ་འཇུག་པའི་ཉི་མ་སྟོང་ཕྲག་གི། འོད་བཞིན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་དང་། །ལུས་ངག་སེམས་ 
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ལ་ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེ་རབ་སྣང་སྟེ། །རེ་སྨོན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ། དངོས་སྟ་ཞག་གིས་ཆོད་ན། ལྷ་བུམ་རྣམས་དང་ལས་བུམ་གོ་རིམ་འདི་ལྟར་བྱ། བསྒྲབ་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་འདིར་བླངས། དངོས་སྟ་ཉིན་རྫོ་གས་ཕྱེད་ན་ 
སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བསྒྲབ་ཟིན་པས་འཐུས། སྐབས་འདིར་རྒྱུད་དང་བཏགས་གྲོལ་གཉིས་བསྒྲབ་པ་འོས་ཀྱང་། དབང་བསྐུར་དངོས་གཞིའི་སྐབས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་དམིགས་རྣམ་གསལ་བ་དང་། འདོན་བྱའི་འཛུག་པ་བདེ་ཕྱིར་་བསྐུར་བསྒྲབ་ཕྱོགས་གཅིག་ ཏུ་བཀོད་པས་འཐུས་པར་བྱེད་ཕའམ། སྤྲོ་ན་དབང་ 
རྫས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐལ་པའི་བསྐྱེད་སྒྲབ་གཤམ་གསལ་བཞིན་འདིར་བླངས་ལ། གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ནས། བསྟོད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཆོག་རྣམས་གོང་གི་ལྟ་སྟ་གོན་བཞིན་སྦྱར། ཞོག་ནས་འབྱུང་བའི་དམིགས་པ་དང་སོ་སོའི་བཟླས་པ་གླུབ་རྗེས་རྒྱུད་དང་བཏགས་གྲོལ་གྱི་སྔགས་སྐབས་ཐོབ་བཞིན་ དང་ 
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སོ་སོའི་མཐར་ཀུན་བཟང་ཞབས་བསིལ་གསོལ། བཞི་བསྣོལ། མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་བཅས་ཀྱི་སྔགས་དང་སྤྱི་བསྟོད་བཅས་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་བྱས་པ། སྦྱར་ན་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་མཆོག་ ཊུ་འགྱུར་ར། བཀའ་གཏེར་སྲུང་ མ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལེགས་ལྡན་ དང་། དྲེགས་པ་སྡེ་ ལྔ་སོགས་སླུང་མ 
གཏོར་འབུལསྤྱིའིམཇུག་ཆིངས་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ན་བཟུང་སྟོང་བའི་མཐར་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་སྐོར་བ་སྦུར་བར་སྤྲོན། ཧཱུཾཿ རྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་གནས་དག་ཕྱིར༔ སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྟེའི་ན་རཀ་སྐང་བཤགས་ནས་འབུང་པ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ 


སུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔བར་དང་། ཉམ་ཆག་ཐམ་ཅད་བསྐང་གྱུར་ཅིག །རྟོག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ཅིག །ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་བདག་གྱུར་ཅིག །ཁམས་གསུམ་ཁོ་བ་ཀོང་གྱུར་ཅིག །འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཐོབ་ 
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3 ༄༅། །གྱུར་ཅིག །བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་སྦྱར། དེ་ནས་བཤགས་པའི་རྡེས་སུཚོགས་འགུག་འཇམ་མགོན་གསུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བསྒྲལ་སྟབས་མཐའ་བར་བཏང་། བདུད་རྩི་གསང་བསྟན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གཏོར་མ་ལན་གསུམ་དུ་ 
ྒེངཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མི་བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་རོལ་བསྣམས་སུ་གསོལ་། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདེ་མཆོག་དེ་ཉིད་བགོག་པ་རྣར་ལས་བསླང་བའི་ཕྱིར། ཆགས་པ་མེད་ 
ལློ པའི་བདེ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་མྱོང་མཛད་བཞེས་ཤིང་བསྣམས་སུ་གསོལ། ཨོཾཨཱ་རྷུཾ མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་བདེ་ལ་རོལ་ཞིང་དམ་བཅས་འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སྐྱེ་གནས་བདེ་མཆོག་དབྱིངས་ལས་མི་ཉམས་ 
ཙོ དགའ་གར་མཛོད་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ཅིང་ཆགས་པའི་མཐའ་ལ་ཉོན་མོངས་རྣོ་བསྐམས་གཟིར་བ་ཡིས། །མྱོང་བྱེད་བདེ་མཆོག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ཐབས་ཀྱི་སྨྲིན་པར་མཛོད། །འགྲོ་ཀུན་ཚངས་པ་སྦྱོད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སྒོ་མོར་ལས་སྟོན་ཅིག །བདེ་མཆོག་བདུད་རྩི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་འབུལ། བདག་འཇུག་རྒྱས་པར་ལེན་ཕའམ། རིག་མེ་དོར། གང་ལྟར་ཡང་། སློབ་མ་འཇུག་པའི་གནང་བ་གསོལ་ཞིང་ཐོབ་ 
པར་བསམ། དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བ་བཏང་ངོ་། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དངོས་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་འཇུག་པ་ལ། ཁྲུས་མཚམས་མཛཱལ་ཆས་གསོལ་གད་པ། །དྲིས་ལན་ལུས་དབུལ་བགེགས་བསྐྲད་པ། །སྒྲིབ་སྡྱོང་གོ་བསྒོ་གནང་བ་ཞུ། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་དམ་ལ་བཞག །རིགས་ 


བརྟག་བྱིན་ཕབ་མིག་སྒོ་དབྱེ། །ངོ་སྤྲོད་བསྐྱེད་འབོགས་ཕྱག་བྱའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་ལས། དང་པོ་ནི། སློ་བ་མ་རྣམས་དྲུང་དུ་ཚོགས་པ་ལ་ལས་ཐུམ་ཆུས་ཁླུས་བྱ། །གཉིས་པ་སྲུང་མཚམས་ནི། གྲལ་དུ་འཁོད་ནས་བགེགས་གཏོར་བཏང་ཞིང་བཀའ་བསྒོ། སླུང་འཁོར་བསྟོམ། གསུམ་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་ 
མཆཱལ་འབུལ་བ་ནི། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། ཞོ། རང་ཅག་རྣམས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཡང་སྲིད་ཀྱི་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་ འཕྱན་པ་ན། ཕ་མར་མ་ གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མེད་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ལན་གྲངས་ 
ར གཅིག་ཁོ་ན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཚུལ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་མདོར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་བཏུས་པ། མ་ཡི་ ་ཐུག་མཐའ་རྒྱ་ཤུག་ཚི་གུ་ཙམ། །རིལ་ 

བུར་དྲིལ་ཀྱང་ས་ཡིས་ལངས་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱས་ལ། ལན་གྲངས་དེ་སྟེད་དུ་ད་ལྟ་བརྩེ་བའི་མས་བསྐྱངས་པ་བཞིན་བྱས་པའི་དྲིན་ཅན་འདི་རྣམས་འཁོར་བར་མ་ཤེས་ཤིང་རྨོངས་པའི་ 
དབང་གིས་འཁྱམས་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། འདྲི་རམས་བདག་གིས་ཤེས་བཞིན་ཡལ་བར་འདོར་བ་ནི་མི་རུང་བས་དེའི་ཕྱིར་དམན་པའི་ཐེག་པར་ཞུགས་ན་དུས་རིང་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ལོང་མེད་པས། ལས་སྐལ་ 
བཟང་པོས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་དང་མཇལ་བའི་སྐབས་འདིར་མི་ཆེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནོད་དེ། རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 


18: ཏུ་རྱཾ. 8892. 
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།ཉམས་སུ་ཅི་ནས་ཀྱང་བླང་བར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་པར་ཞུ། གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ལའང། སྤྱིར་ཐོག་མའི་རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་ཆོ་འ ཕྲུལ་ རྒྱུན་མི་ཆད་པ ས། ། འགོ་བ་ འདྲེན་པ འི་ཕྲིན་ལས་དམིགས་པ་མེ ད་པའི་ཀློང་ནས་ རང་ཤ ར་བའི་སྐུ་ག སུམ་གྱི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྔམ་ཡྲས་ ལྷུན་གྲུབ་ ཏུ་སྣ ང་པ་ 
སྟེ། སྒུ་འཕྲུལ་ལས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། །ཡང་དག་ཐར་པའི་གཟུགས་སྐུ་དང་། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་འབུལ་བའི་ཕྱིར། །མཐུན་པའི་སྐུ་ནི་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །འོག་མིན་བླ་མེད་གནས་མཆོག་ཏུ། ། 
» སྐུ་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཚུལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་རྣམས་ལ། །སྒུ་ཡི་ཆོས་རྣམས་མཇལ་བར་སྟོན། །མེ་ལོང་བསྟན་པའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །དངོས་ཀྱི་མདོག་ངན་ཐམས་ཅད་སེལ། །ཞེས་དང་། དེ་ ཡཾ 
ཚེ་འགྲོ་དྲུག་ཐམས་ཅད་ལ། །སྡེག་སྤོང་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་སྟོན། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་དགྲ་བཅོམ་གཟུགས། །རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་བསེ་རུའི་ཚུལ། །ཞེས་སོགས་རང་སྣང་མཐའ་དབུས་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་ཀུན་ 
ཁྱབ་ཡེ་གདལ་ཀུན་ཟླམ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དང་སྒུ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྟོན་པའི་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོའི་སྐུར་རང་སྣང་བས། གཞན་སྣང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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བེ དཔའ་རྣམས་ལ་བརྡ་ཡི་ཆོས་འཁོར་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་བཞིན་པ་ལས། སྤུལ་སྒུས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་དྲུག་གི་ཁྱོན་ཀུན་ན་འགྲོ་འདུལ་སྤུལ་པའི་སྒུའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ནས་གདུལ་བྱའི་བློ་དང་ 
མཚམས་པར་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་སྟོན་པའི་ཕྲིན་ལས་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་རོལ་པ་འགགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ནའང། གདུལ་བྱའི་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་འགགས་འགྲོ་འོང་གི་ཚུལ་དུ་སྣང་བ་ལས། མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས་འདིར་མཆོག་གི་ 
ཛྷ སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་ཐ་དད་པའི་དོར་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་བསམ་བྱེས་མ་ཁྱབ་པར་སྩལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
ཀཿ ཐེག་པ་དགུའམ་གསུམ་དུ་འདུ་ཞིང་། དྲེ་རམས་ཀྱང་གསང་བའི་ཐེག་པ་འདི་ཁོ་ནར་འདུ་བ་སྟེ། །ལངྒར་གཤེགས་པ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ནེ་དྲང་བའ་ཕྱེར། །ཐེག་པ་ཐ་དད་ངས་བཤད་དོ། །ཐེག་པ་རྣམ་ 

པ་མང་བཤད་པ། །ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐིག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་དང་། གསང་བ་སྒུ་འཕྲུལ་ལས། ས་ 


རྣམས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཡང་། །གསང་པའི་སྟིང་པོར་འགྲོ་བའི་ལམ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། སངས་རྒྱས་པའི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གམ་སྙིང་པོ་དམ་པ་ནི། ནང་རྒྱུད་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ 
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| ༄༅། །པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་གསར་རྙིང་གི་དབྱེ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་། བོད་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་སྔགས་གསར་རྙེང་གཉིས་སུ་གྲགས་པའི་རྙིང་ 
མ། དེ་ལའང་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག་གིས། གདོང་དམར་མུན་པའི་གླིང་དུ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་མཁན་སློབ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་བེ་མ་ལ་སོགས་སྤྱན་དྲངས། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས།། 
རྨ་གཉགས་བེ་རོ་སྐ་ཅོག་སོགས་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙྭ་རྣམས་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས། ཁྱད་པར་ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཕྱག་བརྙན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྒུ་འཛྲུལ་རྡོ་རྗེའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ནས། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་དབྱེ་བས། མཧྭ་ཨ་ནུ་ཨ་ཏིའི་གསང་རྒྱུད་རབ་འབྱམས་སྣང་ 
བར་མཛད་པ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་བསྐེད་པའི་རིམ་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་བསྙེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། གཉིས་ 
བོས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསང་རྒྱུད་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་དང་མི་གཉིས་པོ་རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ་ལ་དགོངས་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་གསུངས། དེས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྒྱལ་སྲས་རིགས་ 
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༡ རྩལ་ལ་བཀའ་བབས་པ་རྣམས་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། རྨ་གཉགས་གནུབས་གསུམ་སོགས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྩལ་ལས་རང་ཤར་བའི་རྡེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་ 
° ལ་བསྩལ་ཞིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས། ཕྱི་མའི་དུས་འདིར་དགོངས་ཏེ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་གདམས་པ་བཀས་གནང་བ་རྣམས་ཏེ། འཕྲུལ་ཤོག་རྣམས་ལ་བརྡའི་ཡི་གེར་བཏབ་པ། རྩོད་དུས་སྙིགས་མ་ 
སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་གྱི་དུས་སུ་སྐྱེས་བུ་སོ་སོས་འདོན་པར་བཀའ་གཏད། སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་བ་དུས་སུ་སོན་ཏེ། ལྷས་སྲས་འབྲིང་པོ་དམ་འཛིན་མི་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་པར་སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ 
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ཧཱཾ རྩལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱས་བཏབ། ཕྱིས་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཡི་ཁང་སྟེང་དུ་ཏནྟ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གླེགས་བམ་རྣམས་བབས་པ། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཛ། ཨི་ནྡ་བྷུ་ཏི། སིང་ཧ་རྭ་ཛ། ཨུ་པ་རཱཛ། གོ་མས། སྒེག་པ་རྡོ་ 
ཙཾ རྗེ། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཛ་ཕྱི་མ། རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། པྲ་བྷ་ཧ་སྟི། སངས་རྒྱས་གསང་བ། དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྙན་དུ་རིམ་པར་བརྒྱུད་པ་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ = 


ྷ གསུམ་མགོན་པོས་ལྷ་ཀླུ་མིའི་རིག་འཛིན་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོས་རིགས་ཅན་དྲྭ་མ་ལྔ་ལ་དོན་གྱི་སྟིང་པོ་བརྡ་ཡི་བཤད་པ་རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ་དགོངས་པའི་ 


€ 


_„ ༄༅། །མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་སྐུའི་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཀརྨའི་རྒྱབ་ངོས། དམ་ཅན་བྲག་གི་གཡས་ཟུར་ནས་སྐལ་ལྡན་བདུན་གྱིས་མཐོང་ལམ་དུ་གནས་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་སྒྲོམ་ཁྲུ་གང་པ་ངོ་ 
མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་བྱུང་བ་རྩ་བ་དང་། གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ། དམ་རྫ་ས་རོལ་པ་ཆེན་སོགས་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡན་ལག་མཐར་ 
ཤྭ རྒྱས་ཀྱི་སྐོར་བཅས་གུང་བསྡིབ་པས་གསང་བ་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་གྲུབ་མཐའ་སློང་ནུས་ཤིང་། མན་ངག་གི་ཁྱད་པར་བྱས་པའི་སྒྲབ་སྐོར་འདི་ཉིད་ལའང། རྩ་བ་ལྕགས་བྱང་མ་དང་། སྟིང་པོ་ཟངས་བྱང་གི་ཆོས་སྡེ་ 
-£› གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། །འདིར་རྩ་བ་ཀརྨའི་དམ་ཅན་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་སྒྲོམ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་ནང་ནས་བྱུང་བའི་ལྕགས་ཀྱི་བྱང་བུར་གུ་རུའི་ཕྱག་བྲིས་འཕྲུལ་ཡིག་སྤུ་ཤད་ 
ཀྱིས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་ལས། སྐལ་ལྡན་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཡ་མཚན་པའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས། གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྩོད་མེད་ཐེ་ཚམ་བྲལ་བའི་ཆོས་སྡེ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་སྟེ། གཞུང་ལས། བདག་འདྲ་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ རྒྱུད་ནས་འབྲེལ་ཞིང་ལུང་དུ་བསྡེབས༔ དེ་དག་མན་ངག་གིས་བཀྲོལ་ནས༔ སྒྲབ་པའི་ཐབས་སུ་ཞིབ་བར་བཀོད༔ འཁྲུགས་པ་བློ་གྲོས་ལྡན་པས་དབྱེ༔ ཡང་ཟབ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་འདི༔ 
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ཨན་ཆུང་གནམ་རྫོང་བྲག་ལ་བྲིས༔ ཟངས་ཡག་ཟླ་གམ་འདྲ་བའི་བྲལ༔ མཚན་མ་འདྲ་བའི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ལོ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ལོན་པ་ན༔ ལས་ཅན་ཞིག་དང་འཕྲད་པར་ 


ཤོགཿ འཕྲད་ནས་འབྲེལ་ཚད་གྲོལ་བ་དང་༔ བདག་གི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ ཅེས་བསྔགས་ཤིང་སྨོན་ལམ་དུ་མཛད་པ་ཉིད། རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཨེ་མ་འདུས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ནམས༔ 
འདི་ལྟ་བུ་ཡི་བདག་པོར་བསྐུར༔ རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དམ་པར་འགྱུར༔ སྡུད་པོ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ༔ གཏད་པས་བསྟན་པ་འཛིན་པར་འགྱུར༔ གཞན་ཡང་དམ་པའི་རིགས་ཅན་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ཀོ་ཁའི་ 
མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ཁ་བ་ཅན་ཞེས་སུ༔ པདྨའི་སྟིང་པོ་ཀུན་དགའ་དང་༔ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་པས། འཛིན་པས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ཞེས་རྒྱལ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གིས་ལུང་གི་ངེས་པས་བསྟན་པ་བཞིན། དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་གཏེར་འབྱིན་སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཅུ་བཞི་པ་དང་། འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉི་ཟླ་ཟུང་ 
སོགས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བར་དུ་ཊྱོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ། རྩ་བ་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་། ཡན་ལག་ 
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3 ༄༅། །ཁྲོ་བོ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་། ཆིག་དྲིལ་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྦྲགས་རྣམས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་འདིར་སྒུ་འཕྲུལ་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་བཀྲལ་བ། སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་བགྱི་བར་འོས་པའི་ཆོ་གའི་བྱ་བ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམ་པའི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ། ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 
3 པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆྫལ་འཐུལ་དུ་བཅུག །བཞི་པ་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་ནི། སྔོན་ཆད་གཟུང་འཛིན་སེམས་ཀྱི་དྲི་མས་བསྒྲིབས་ཏེ། རང་གནས་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཿ མ་མཐོང་བའི་བརྡར་སྦྱན་དར་འཆིང་འཚལ། ཞི་བའི་དབང་གཞུང་གསལ་སྔགས་བརྗོད་པས་བཅིང་། ད་གདོད་རང་སྣང་གི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་ལྟའི་མེ་ཏོག་རིན་པོའི་ཆུན་པོ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། 
སྔགས་ཀྱིས་བྱིན། ལྔ་པ་གསོལ་གདབ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། གང་གིས་སློབ་དཔོན་གསོལ་མ་བཏབ། དེ་ཡི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དམ་པར་བཞུགས་པའི་ 
སྤྱན་སྔར་སྒུ་འཕུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་འདིར་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཞི་བའི་དབང་གཞུང་བཞིན་ལན་གསུམ། དྲུག་པ་ 
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པ དྲིས་ལན་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། བུའི་བློ་ཡི་སྣོད་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་མོས་པ་འདྲི་བ་ནི། གསང་སྔགསྲ་སོགས། ལན་བཏབ་ཅིང་མྱུར་དུ་སྙྱིན་པར་གསོལ་གདབ་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། བསྐལ་་སོགས་ལན་ 
གསུམ། བདུན་པ་ལུས་འབུལ་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་བ་བཏུད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ཞིང་སྣོད་དུ་རུང་བ་དང་། འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱའི་སླད་དུ། འདས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་བདེ་གཤེགས། ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་། མ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡུས་སློབ་མ་དང་། བྲན་དུ་བལྟོས་མེད་ཀྱིས་ 
ཿ། འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྔགས་ལན་གསུམ། བརྒྱད་པ་བགེགས་བསྒད་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཚེ་སྦྲ་པ་ནི། སློབ་བུའི་དུང་ཁང་ སོགས་ནས། ཏཱི༔ ལག་གཉིས་ཁུ་ཚུར་མཛུབ་མོ་བརྐྱང་བ་བསྟོལ་ཏེསྤྱབར་སྟེང་འོག་རེས་མོས་སུ་བཞག །སློབ་དཔོན་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ 
དཱི གསལ་བའི་སྐུ་ལས་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་སོགས་དང་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། གུ་གུལ་ཡུངས་ཐུན་སོགས་ཀྱིས་བསྒད། དགུཔ་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་ནི། སློ་བ་དཔོན་གྱི་ཐལ་མོ་གཡས་པ་ཟླ་བ། གཡོན་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བའི་གཡས་པར་ 
ཡབ་ལྔའི་ས་བོན། གཡོན་པར་ཡུམ་ལྔའི་ས་བོན་ཏེ་ཡིག་འབྱུ་བཅུ་པོས་མཚན་པ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སློབ་བུའི་སྡིག་སྒྲིབ་དབང་གི་བགེགས་རྣམས་སོགས་། སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་སྦྲགས། ཏིལ་སྦྱོང་ནི། 
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།་ ༄། །མེ་ལོང་གི་ཏིལ་ནག་ལ་རླུང་འབུད། མེ་ཆུ་འདུ་བྱས་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་འོག་ཏུ་ཨོཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ། སྙིང་གར་ཀཾ་ཡིག་ནག་པོ་ལ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་ 
པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་སྡིག་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ། བར་རླུང་དགང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རླུང་གཡོས། གཏུམ་མོ་སྦར། སྡིག་པ་དེད་དེ་སྣ་སྒོ་ནས་ཐོན་། མདུན་གྱི་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཉིལ་ནག་མཐེབ་ 
ལཾ སྲིན་གྱིས་བླངས། གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་མེ་ཆུར་སྦྱངས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། གཡས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེར་བསྲེགས། གཡོན་དུ་ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོར་དོར་བས་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར། བྱཅ་པ་གོ་བྷོ་བ་ནི། 
༧ སློབ་བུ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་གནས་དྲུག་ཏུ་ཐུབ་པ་དྲུག་གི་ཕྱག་མཚན་དང་། གནས་ལྔར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱི་གོ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་སྟེང་འོག་བརྡེས་པ་མདུད་ཚུལ་གྱི་ས་སྤྱི་བོར་། ཏཾ ལྟག་པར། རུབས བྲཾཛཾཿ གསང་བར། ཀཀ རྐངམཐེལ་དུཡེ་ཏུཿཡང་དྲཔལ་བར། ཨོཾཿ སྟིང་གར། རྡུ ལྟེ་བར། ཏཾ མགྲིན་པར། ཧྲི གསང་བརྡ་ཨ་ ཧཱཿ 
ཞེས་བརྡོད་ལ་སྔར་བཤད་ཕྱག་རྒྱ་རིམ་པར་དགྲམ། བཅུ་གཅིག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་གསོལ་ཞིང་གནང་བ་ཞུ་བ་ནི། དེནས་ཁྱེར་ནམས་གསང་ངའིདྲཀིལ་འཁོར འདིར་འཇུག་ཅིང་དབང་བསླ། ཕྱེན་པའི་གཟང་བ་ཞུ་བ་ནི བདག་གིས་ བཀྱིད་པ་ 
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ལགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བཞེངས་ལ་ཞ་ཕུད། རྡོ་དྲིལ་ཐལ་སྦྱར་བཅས། ཧཾཿ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སོགས་ཞེ་བའི་དབང་ཆོག་གི་འོག་ནས་འབྱུང་བ། ཞེས་གསོལ་བ་ལ། གཉོ་བོ་འི་ཞལ་ནས། སྙིང་པོ་འི་སོགས་ནས། འདིར་བོས་ཤིག༔ ཅེས་གནང་བ་སྩལ་བར་གྱུར། བཅུ་ 
གཉིས་པ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི། འདི་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་རིམ་པ་རྣམས་དབང་གི་ཆོ་ག་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཐོབ་ཀྱང་། རྒྱུད་ལ་མི་ཉམས་པར་གནས་ཤིང་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བ་ལ་རག་ལས་པས། 
གདམས་ངག་འབོག་ཅིང་སྲུང་མཚམས་ཀྱི་གནད་བསྡུས་ནས་བསྒྲགས་པ་ཡིན་པས། སྙན་གཏོད་ལ་ལེགས་པར་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག །སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས། ཁྱད་པར་ཉེ༔ དེའང་ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་དབྱེ་ 
བ་སྒྲ་དོན་སོགས་མང་ཡང་དམ་ཚིག་གི་དོན་ནི། སྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་མཆོག་སྦྱིན་ཅིང་། མ་སྲུང་ན་རྡོ་རྗེའེ་དམྱལ་བའི་མེ་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལས་ཐར་དུས་མེད་པར་བསྲེགས་ 
པའམ་ཚིག་པར། བྱེད་པས་ན་དམ་ཚིག །དེ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བཁྱད་པར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གིས་ཕྱེས་པའི་ས་ཡ་འབུམ་སྡེར་མཆིས་པ་ལས། སྔགས་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་མདོར་དྲིལ་པའི་སྟིང་པོ་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། 
ཡན་ལག་ཉི་ཤུུ་རྭ་ལྔ་སྟེ་བསྡོམས་པས་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་པོའི་དམ་ཚིག་རྣམས་སུ་འདུས་པའི་རྩ་བ་སྒུའི་དམ་ཚིག་ལ་སྔགས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་དང་། ཁྱད་པར་ 
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_„ ༄༅། །དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད་པ་མན་ངག་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོར་སྲོག་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། སྤྱི་རིང་ཉེ་དང་ནང་འདྲེས་ཀྱི་སྤུན་རྣམས་མིག་ལྟར་གཅེས་པ་ 
དང་། ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེ་བོར་བཀུར་ཞིང་ཅི་ནུས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། ཉེ་བར་སྦྱོད་པའི་བཀུར་བསྟེ་བྱ་བ་དང་། བླ་མ་དང་མཆེད་ཀྱི་ནོར་དང་། ཐ་མ་སྟན་དང་། འཆགས་ས་ཚུན་ལ་ལོངས་མི་སྤྱོད་པ་སྟེ་རྣམ་ 
ཤཱི པ་ལྔ། རྩ་བ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ལ། ངག་གིས་བླ་མ་དང་། མཆེད་ལ་འཕྱ་སྒོད་མི་བྱ་བ་དང་། རྩ་བ་རྒྱུ། བསྐྱེད་པ་རྐྱེན། མཆོད་པ། བསྟེན་བཟླས། བསྐུལ་པ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྔགས་ཏེ་སྟིང་པོ་རྣམ་པ་ལྔ་ཆུ་ 
% བོའི་རྒྱུན་དུ་བཟླ་བ་དང་།  རྟགས་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པའི་ལྟའི་རྒྱ། མཚོན་པ་སྟངས་སྟབས་ཀྱི་རྒྱ། དོན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་སྟ། ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་གསུམ་རྣམས་རྒྱུན་ཆགས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གསུམ། 
རྭ་བ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལ། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་སྒྲོལ། ལྟ་སྔགས། གྲུབ་རྟགས་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ་སྦྱིར་གསང་བཞི། སྒྲབ་པའི་གནས་དེའི་དུས། སྒྲབ་པའི་གྲོགས་ཕྱག་རྒྱ། སྒྲབ་རྟེན་དམ་ཚིག་གི་རྫ་ས་རྣམས་ 
གསང་བ་བར་གསང་བཞི། དམ་པའི་དོན་གྱི་ལྟ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་ཟབ་མོའི་སྐལ་མེད་ལ་འཆོལ་བར་མི་བསྒྲགས་པ་གསང་བར་འོས་པ་དང་། བླ་མ་དང་མཆེད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཟབ་མོ་གཞན་ལ་གསང་བ་གཉེར་ 
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ྷ གཏད་པ་རྣམས་ཏེ། ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཅུ་རྣམས་ངག་གི་སྟོན་མི་འཕྱིན་པར་སྲོག་བཏང་ནས་བསྲུང་དགོས་པ་ནི། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པས་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། དངོས་ 
ཤཱ གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་ཉེར་ལྔ་ནི། ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཟིན་པའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་སོགས་སྤྱད་བྱ་ལྔ། རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སུ་སྦྱོར་བའི་འདོད་ཚགས་སོགས་མི་སྤང་བ་ལྔ། དོན་ 
སྤ དམ་མཉམ་པར་རྟོགས་པས་དྲི་ཆེན་དང་དྲི་ཆུ་སོགས་དང་དུ་བླང་བྱ་ལྔ། ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔར་གནས་པས་ཕུང་ཁམས་འབྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བལྟ་བ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ལྔ་། བསྒྲབ་བྱ་རང་གནས་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་ 
3 འབྲས་བུ་གཞི་ལ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལྔ་རྣམས་ཏེ། དྲིལ་བས་དམ་ཆིག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་། ཁྱད་པར་རང་བཞིན་ 
“ ཡོངས་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བས་ཐག་བཅད། ྤྲོད་པ་ལ་དོར་ཏེ་སྲུང་མ་ཚིམས་ལས་འདས་པའི་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོའི་ལྷུམས་མི་སྲུང་བའི་སྲུང་བ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་དགོངས་པའི་གཟེར་དམ་ཆིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
༧ཾ རྒྱལ་པོ་འདི་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། འདིའི་ཕྱག་རྒྱས་དམ་ཚིག་གི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་གདབ་ཅིང་ཐེབས་ན། ཆོས་སྒུའི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་དབང་འབྱོར་བར་འགྱུར་རོ། །བཅྩ་གསུམ་པ་དམ་ཚིག་བསྲུང་ 
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༄༅། །བཀནི། དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་མཆོག་དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུངས་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་སོགས། བཅུ་བཞི་ 
པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་ད་ལྟ་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་བསྲུང་བར་ནུས་ན། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་བཅུག་ནས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སྨིན་པར་ བྱ་ 
བ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་སོགས་། དེ་ལྟར་ན་སླར་ཡང་ནན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྡེ་སློབ་ དཔོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པར་བལྟ་བའི་གུས་པ་བསྐེད་དགོས་པ་དང་། ལྷ་སྔགས། ཕྱག་ 9 
རྒྱ། དབང་གི་རྫས་དང་། ཐབས་དང་བྱ་བ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཚུལ་མིན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་དགོས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་ལྷག་པར་ཤེས་པའི་བཀའ་དྲིན་དང་། ཡོན་ཏན་ཤེས་ °“ 
པས་བརྙས་པ་སྤངས་ཤིང་གུས་པ་དང་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་དགོས་པས་དེ་ལྟར་གདམས་ཤིང་། དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་བུའི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་འདའ་བར་མི་འཛད་པའི་དམ་ཚིག་ 
གི་རྡོ་རྗེ་གནས་གསུམ་ལ་བསྟིམ་པར་མོག རྡོ་རྗ་གསར་ཞིང་སྦྱ་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾཿ ང་ནཾ་སོགས། རྡོ་རེམགྲིན་པར་བཤག་སྟེ། ཨཱཿང་ནི་སོགས། རྡ་རེསྙང་གར་བཞག་ལ། རཱཱཾ༔ ང་ནི་སོགས་ཌེ་ཉེན་གྱ་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། འདི་ལྟར་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ 


--ཤ1⁄ 


སྲོག་གི་ཆུན་ན་ལྡགས་ཐོག་ཏུ་བཞག་པ། སྟིང་དབུས་དྭངས་མའི་ཏིལ་གར་འབབས་ཤིང་དམ་ཚིག་གི་དབང་པོར་བཞུགས་པ་ཡིན་པས། ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་ལ་བསམས་ཏེ་དུས་རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་པར་ཁྱོས་ལ་རྡོ་ 
རྗེའི་མནའ་ཆུ་འདི་འཐུངས་ཤིག །རྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐོད་ཆུ་བྱན་ལ། ཧཱུཾ༔ འདི་ནི་སོགས། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་རྡོ་རྡེའི་ཆུ་འདི་སྟིང་གི་དབུས་སུ་བབས་ནས། དམ་ཚིག་མ་བསྲུངས་ན་ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུ་བར་གྱུར་པས། 
འདི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་མྱང་བར་བྱེད་ལ། དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། དགེ་དགུ་དང་སྨོན་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་འབགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་སོགས། 


དེ་ལྟར་བསྒོས་པའི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི་བློས་རྡོ་རྗེའི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོརྡེ་འཇུར་བཅུག་ལ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་སོགས་བརྗོད། བཅོ་ལྔ་པ་རིགས་བརྟག་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱས་ལ། ང་ 


18:2༦ ༦61 932,2/2-. 


སྲུང་བར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་མ་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་ཕུང་བརླག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྲུང་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདིའམ་བར་དོར་འཐོབ་ངེས་པས་ཁེ་ཉེན་བསྒྲགས་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ཡིན་པས་ 
ལྟར་གོ་བར་འཚལ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཕྲེང་བ་མགོར་བཞག་ལ། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སོགས། ཅུན་ན་བྱ་བ་ནི། སླར་ཡང་དམ་ཚིག་སྲུང་འདས་ཀྱི་དཔང་པོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནས་རྡོ་རྗེ་བླ་མའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ 
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༄༅།། །ནི་མི་བསྐྱོད་ སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་མེ་ཏོག་ཤར་སྒོ་ནས་དོར་བའི་མོས་པ་དང་། དངོས་སུ་མཆྟལ་གྱི་ར་བ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་བར་ 
བཞུགས་པ་ལ། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག་ཅེས་པའི་འདུན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་དོར་བར་ཞུ། བསྐ ལ་པ་སོགས་ཀྱིས་དོར་བས། དབུས་སུ་བབས་ན་ 
རྡོརྡེའི་རིགས་སོགས་རིག་པས་འཁྲུལ་པ་བཏག་པའམ། སྤྱི་ཙམ་དུ། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་ཀྱང་། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་རང་རྩལ་ལས་མ་གཡོས་པས། ཐབས་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་མཚན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
སྟིང་པོ་འདུས་པ་རྩལ་དང་། ཤིས་རབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྡོ་རྡེ་བདེ་བ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེས་མིང་བཏགས། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་རང་རིགས་ཀྱི་ལྷས་བཞེས་ནས། དེའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ 
ཏེ། མེ་ཏོག་ཅོད་པན་སླར་ཡང་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། སྙིང་པོ སོགས་ནས། རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཞི་བ་སྤྱི་དྲིལ་མཐར། བནྡྷ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་ཅོད་ཕན་སྤྱི་བོར་བཞག །བཅུ་དྲུག་པ་ལྟ་དབབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་ 


༢འ..་༨.¬ 


གནད་དྲང་པོར་བསྲང་། དག་གནད་རླུང་རང་བབས་སུ་ཞོག །ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛོད་ཅིག །སྟིང་གི་ནང་དུ་སྔར་དམ་ཚིག་གི་ཆུན་ན་བྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་པ་ 
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འི་སྒ་ 


ཀྭ རྡོར་སེམས་ཚོན་གང་བ་མཐིང་ག་ཞལ་ཕྱག་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འབར་ཞིང་གསལ་བ་ལ་རིག་པ་གཏད་དེ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར་གྱིས་ཤིག །སློབ་དཔོན་ལ་སོགས་ནས། སྟིང་ཁ་ཕྱེས་པ 
ནས་ཞུགས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སོགས། བྱར་བདུན་པ་མིག་དྱའི་བ་ནི། མ་རིག་པའི་མིག་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཐབས་མཁས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཞུ། དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ 
ཐུར་མ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་ཏེ། བུ་ཡིས་མིག་གི་ལིང་ཏོག་བསལ་བས། དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་མོས། མིག་ཐུར་ཐོགས་ལ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཀྱིས་མིག་དར་བསལ། བཅོ་བརྒྱད་པ་སྣོདབྱེབ་ནི། དེ་དག་གིས་ཕྱི་མཚན་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སོང་ནས། ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་འཕྲོས་ཏེ་སྒོ་སྲུང་ལ་བསྐུལ་ནས། ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་ 
བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེས་པར་མོས་ཤིག །སྟིང་པྲོ་སོགས། བཅུ་དགུ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ངོབསྟན་ནབངོ་སྤྲོདཔནི།རྡོརྡེའ་ཕྱགཤིང་གིས་མཚོན་ཏེ། འདི་ན་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་སོགས་སོང་གི་བསྙོའི་འཇུག་ཊུ་འབུང་བ། སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལགས་ 
པས་དགའ་པ་དང་སྤྲོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག །ཉི་ཤུཕ་བསྐེད་རིམ་འབོགས་པནི། ཁྱོད་ཀྱིས་དཔལ་སོགས་ནས། ཟའོ༔ ཞེས་གདམས། ཉེར་གཅིག་པ་ཕྱག་བྱ་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཁྲིད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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༄། ཐུ །ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཕྱག་བྱས་པས། ཕྱོགས་རེ་རེ་བཞིན་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སྐུ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས་ལ ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་ 
དུ་སྦྱོར་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་གཞུངའོག་ནས། ཨོཾ་ན་མྨ་ཏེ་སོགས་ལན་བཞི་བརྡེད། དྲེ་རམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པ་ལགས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། མཆྫལ་གསོལ་གདབ་ཕན་ནུས་ཟབ། རྗེས་འབྲེལ་ 
མཐའ་རྟེན་བཅས་པའོ། ཞེས་རྣམ་གྲངས་དྲུག་ལས། དངོས་གཞིའི་དང་པོ་མྫལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ་དབུལ་དུ་གཞུག ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཚོམ་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར། དངོས་གཞིའི་དབང་རྣམས་སྦྱིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ སོགས་ལན་གསམ། དེ་འང་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། སློབ་མའི་རྒྱུད་ཐ་མལ་པར་གནས་པའི་ 
བག་ཆགས་སྦྱངས་ནས། རང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གདོད་མའི་བཞུགས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བར་མཐོང་བའམ། རྟོགས་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་བརྡ་མཚན་དམ་རྫས་ཀྱི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བས་མཚོན་ཏེ། དོན་ 
གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་ནི། ཨ་བྷི་ཏིཉྩཞེས་པའི་སྒྲས། །གཏོར་དང་བླགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ནང་དབང་ཞེས་རཔ་ཏུ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པས། སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་ 
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མོངས་པ་སྦྱོང་ཞིང་གཏོར་ནས་སྣོད་དམ་རྒྱུད་དག་པར་བསྒྲབས་པས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་དང་། ལམ་རྟོགས་པའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་འཇོག་པའམ་བླགས་པར་བཤད་ཅིང་། དབང་དངོས་ལ་དབྱེ་ན། སློབ་མ་ 


དད་པ་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུ། བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ནང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ། སྤྱོད་རིགས་མཉམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྐལ་པ་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། 
རྗེས་འབྲེལ་རྒྱུད་དང་བཏགས་གྲོལ། ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་བུམ་དབང་དང་། དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་རྟེན་གྱི་དབང་བཅས་རྣམ་པ་ལྔར་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལའང། 


དབང་རྫས་དང་སློབ་མ་ལྟར་སྐྱེད་པས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་རྣམས་མགོ་བོ་ལ། སོགས་པའི་གནས་སོ་སོར་བཞག་པས། བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱུན་བྱུང། སློབ་མའི་རྩ་ 


གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། སྦྱང་བྱའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། ཐོབ་བྱའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་དག་ཐོབ་པའི་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་མཛོད། དངོས་གཞིའི་གཉིས་པ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུ་ནི། དང་པོ་བུམ་པའི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་རིགས་ལྔའི་བདེ་བཤེགས་ཡབ་ཡུམ། རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ། བཀའ་ 
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„ |༄༅། །ཉན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པས་བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་གླྭ་དང་། ཤེས་པར་བརྗོད་པ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་པ་བསྟིལ་ཞིང་། མཆོད་པས་མངའ་འབུལ་བཞིན་པ་དང་བཅས་ 
དབང་རྫས་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་ཤིང་། དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་མཛད་པ་ལ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྷཾ་དང་། ལྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་ 
ཛོ ལྡན་འདས་དུ་གསལ་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་བྱས་པས་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁུད་། ¬ 
3 པར་དུ་སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་གང་བས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་མོས། རྣམ་ཐུམ་དུ་ཐུམ་པ་གཞན་བཞེ་བོའི་ཆུང་ཏུས་པ་བཏགསཏེ་སྤྱ་བར་དབང་བསྐུརཞིང་། ཐམཆུ་ཕྦིནལ། ཧྲ སྤྲོས་མེད་སོགས་ནས། གྱུར་ཅི་ག༔ བཀྲ་ཤིསནི། ཡི 
_ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མི་བསྐྱོད་རིགས་ཀྱི་གཙོ། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལ་གསང་། བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ 
ལྟར་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་ནས བསྒྲིགས་པའོ༔ བར། གཉིས་པ་ཅོད་ཕན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏྟཾ་དང་ཚྭཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ། དེ་ 
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ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་འོད་དུ་བཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་ཐུ་ལྔ་པར་གྱུར་པ་མགོ་བོར་བཅིངས་པས། 


རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་མོས། དབུ་ནུན་མགོ་བོར་བཅིང་བཞིན་ཏྲིཿམཉམ་པ་ཉིད་ དུ་སོགས་ནས། ཀཾཿངར། དབུ་རྒྱན་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་བཅིངས་པས། རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་ཐུ་ལྔར་གྱུར་པའི་ནང་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཕྱག་སོར་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཏུར་གྱུར་ཏེ། ཁང་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས། ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་། ཁྱད་པར་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ ཧྱ 
རྩ་གནས་རྣམས་སུ་ཐིམ་པས། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཧཾ་ཨོ་སྭཱ་ཨོཾ་ཧཱ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཨུམ་རོགས་ཀྱིསདར་མཐེངདམར་སྣེལབ་རྣ་ལྟག་གཡས་ ཨོཾ 
གཡོན་དུ་བཅིངས་ནས། གྱུར་ཅིག༔ བཀྲ་ཤིསནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གཙོ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གདལ་མཉམ་ཆེན་པོའི་གར། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ 
བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗོདཅིང་ེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སོགས་ནས། བསྒྲིགས་པའོ༔ གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པད་ 


¡ 


།ཟླའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དང་བཾ་ལས་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་པྱདྨའི་རྒྱལ་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ 
བའི་ ཤེ 
ཤྭ 


ཡེ 
ཡེ་ཤེ 
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རྩིའི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཁྱད་པར་ཕྲག་དོག་དྲི་ཆུ་འབབ་པའི་རྩ་ལ་ཐིམ་པས། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། ཧཱཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་ སོགས་ཀྱིས་དྲིལ་ཐུ་མགོར་བཞག་ཅིང་། 
ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་དེ་དཀུར་བརྟེན་ལ་དཀྲོལ་དུ་གཞུག་ནས། གྱུར་ཅིག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ལས་རབ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པའི་གར། །དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗེད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་དོན་ཡོད་སོགས་ནས། པའོ༔ ལྔ་པ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པད་ཟླའི་ 

ང་དུ་ཨོཾ་དང་ལྭཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་དུ་བཞུ་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་ 
པའི་རང་སྒྲས་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། མིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་དང་། མིང་བཞིའི་ཕུང་པོའི་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་རྩ་ལ་ཐིམ་པས་གཟུང་འཛིན་གྲོལ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཁམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཨོཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱིས་མིང་དབང་བསྐུར་ནས། གྱུར་ཅིག༔ བཀག་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་ 
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༄༅། །དབྱིངས། །རྣམ་སྣང་རྒྱལ་ པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། བཀྲ ཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ ་ལྟར་རྣམ་ སྣང་སོགས་ ནས་བསྒྲིགས་ པའོ། །དྲུག་ པ་བསྐྱེད་རིམ་ 
_ བྱི་དོན་དུ་ལྟསྨུ་ཕྱགརྒྱའ རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདུན་པ ་འདི ་བཞིན་ དུ་མཛོད སློབ་ན མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་གཉིས་པ་རེ་ རེ་ཞལ་ཐལ་ 
ལེར་བྱོན། སློབ་མའི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཁམས་ ལྔའི་རྩལ་ཐི ་ཐིམ་པས་མ་དག་ པའི་ཞེན་རྟོག་ སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་སྐུ སྐྲ་ལྔ་ཡབ་ཊ ཡུམ་གྱི་སྐུར་( ལམ་ ཕྱིས་གྱུར་བར་རོས། མོས། ལྟ་ཙཀ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོར་དབང་རིམ་པར་བསྐུར་ཞིང་། ཧཱཾ ཆོས་སྐུ་ སོགས་ _ 
 རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡི སྙིང་པོ་ལ་སོགས་ ་པ་དང་། སེམས་མ་སྒེག་མོ་ ་སོགས ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་པོ་ལས་གཉིས་པ་རེ་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་ཕྱི་ཡི་དབང་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་མ་ ˆ 
དག ་པའི་ཁམས་སྦྱངས། ། དབང་ཡུལ་ ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ་༠ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ གྱི་ཕྱག་ཟྷ རྒྱར་ སད་ པར་ མོས། ཧཱཾ༔ ཆོས་སྐུ་སོགས་ཕྱི་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། ! དེ་ནས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། སེམས་མ་ 
པའྲེ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་པོ་ལས་གཉིས་པ་རེ་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་ནང་གི་ཤེས་རྟོག་གི་ཁམས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་མ་དག་པའི་ ཁམས་སྦྱངས། ཤེས་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྐུར་ 
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་ྐེ རྣམ་པར་དག་པར་མོས། ཧཿ ཆོས་སྒུ་སོགས་འཇམ་དཔལ་བྱི་རྡེས་སུ 'པེ་མ་དང་། པུའྡྲེ་མ་གཉིས་འཁྲུགས་བསྡེབས་ཏེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ་ནས་ནང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། དེ་ནས་བྱ་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལས། གཉིས་པར་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་གཟུང་ 
འཛིན་བྱ་བྱེད་ལ་ཐིམ་པས་མ་དག་པའི་ཁམས་སྦྱངས། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བྱེད་རྩོལ་གཉིས་མེད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་གདལ་བར་མོས། ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སོགས་བྱ་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། དེ་ནས་ 
འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུག་ལས་གཉིས་པ་རོ་བྱོན། སློབ་མའི་ཉོན་དྲུག་གི་རྩལ་ཐིམ་པས་ཉོན་དྲུག་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པར་ཌོས ཧཱུཾཿ ཆོས་སྐུ་སོགས་ཐབ་དུག དེ་ནས་སྒོ་ , 

ཝུ སྲུང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ལས་གཉིས་པ་རེ་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་སྒྲིབ་པ་བཞི་དང་རྟོག་པ་བཞེ་བསྐྱེད་པའི་རྩ་ལ་ཐིམ་པས་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་སྦྱངས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུར་རྩལ་ 

དི རྫོགས་པར་མོས། ཧཾཿ ཆས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་་བཞི་དང་སྒོ་མ་བཞི་སྟེ་ཡབ་ཐུམ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་དབང་བསྐུར། འོག་གི་ཐུགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ། དེ་ལྟར་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་སོགས། གྱུར་ཅིག༔ བར་གྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ 

2 'སྐྱེ་བ་མེད་པའི་གར། མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་དགའ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར སོགས་ནས་ 
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།འགྱུར་རོ༔ བར་གྱིས་དག་པ་བརྡོད། བདུན་པ་གསུང་སྔགས་བྱང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། གོང་གི །དེ་ནས་སྔགས་བཟླས་པའི་སོགས་ཀྱིས་གསུང་དབང་ཡོངས་རྫོགས་མགྲིན་པར་བསྐུར་ཞིང་། གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྔགས་དབང་རྗེས་སུ། 

འོག་གི་རམ་སྣང་ཡར་ལེན་དེ་ནས་རིན་འབྱུང་། སྣང་མཐའ། དོན་གྲུབ། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སོགས་ནས། སེམས་དཔའ་འདམ་དཔལ་གྱི་རྗེས་སུ། སེམས་མདྷུ་པེར་མ་དང་། ཤེས་གཉིས་གོང་འོག་བརྡེ། ཨཱ་ལོ་ཞེནས། ཀྱ་བྱེད་རྗེས་ཐུབ་དྲུག་ལ། བརྒྱ་བྱིན། ཤཱཀྱ་ཐུབ། ཁ་འབར། སེང་རབ། ཐག་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ 
'': ངས] རྐ ༩; +, (ཱཿ (5 -ོ "༠: '* > ཁྭ ༦ ༡༧༧༧ རེ ་་ ༠: ཧི རོ "ཤི་ ་ ¢, * ༧༡༧༩ ༠ "|: ཏྲ. 

ཡས་མས ོ་མས་ག་ག་ར་རགས་ས ཕག དེ་ུརགསངསགས་ཀྱི་དབང་བསྒུར་བ་བགཞརུར་ཅག༔ བཅེས འཐགས བཀ་ཤས་གངཞིག་འགགཔ་མད་པའི་རལ། 

རྩ ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་བརྗོད་པ་ཀུན་མཆོག་གསུང་། བརྡོད་མེ ད་དབྱངས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། བཀྲ་ཤཾ ས་དེས་ཀྱང་བ དུད་ ༢༨ རྣམ རྒྱལ་ཤོག །ཉེས་བརྡོད་ཅིང་པ མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ གསུང་སྔགས ཀྱ དབང་ སོགས་ གོང་གི་ 

སྨོན་ལམ་དེ་ཉིད་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྗོད་ཀྱང་བྱ། བརྒྱད་པ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནི། གོང་གི། ཐུགས་རིགས་གཏཏད་ཀྱི་སོགས་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་སྟིང་གར་བསྐུར་ 

ཞིང་། མི་བསྐྱོད་པ་ནས་བྱམས་པའི་བར་དང་། དེ་ནསྷྷ་པེ་མ། སྒྲིབ་སེལ། བྲེ་མ། སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་ནས། བརྒྱ་ཕྱིན་རྗེས། ཤཱཀ་ཐུབ། ཁ་འབར། སེར་རབ། ཐག་བཟང། ཆོས་རྒྱལ་བཅས་འཁྲུགས་བསྡེབས་དང་། སྒོ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ནས། འོག་གི །དེ་ལྟར་ཐུགས་ཕྱག་ 


305 


])78>>81.€ུ་ཌྩེ. ༦ &8/£.:1‰ 


མཚན་གྱི་སོགས་ནས། རྱུར་ཉི་ག༔ བར་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲཤས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གནས་པ་མེད་པའི་དབྱིངས། །མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཐུགས། །འགྱུར་མེད་རྟག་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། ། 
བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བ དུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ཐུགསྲ་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་སླར་ཡང་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། འགྱུར་རོ། ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྡོད་ བྱ། དགུ་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་གོས་བཟའ་བཏུང་ 
གི་དབང་ནི། ཡོན་ཏན་རྒྱན་གོས་དང་ཞལ་ཟས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དང་། པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་རང་གི་ཚོམ་བུ་རྣམས་སོ་སོའི་རབ་ཏུ་གནས་པའི་དམིགས་ 
རྣམ་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པར་གསལ་བཏབ་ནས་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། ལྷ་སོ་སོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྩལ་རྫོགས་པའི་ 
དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པར་མོས། ཌ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་སོགས་ནས། མྱོས་བྱེད་ཆང་གི་དབང་གི་མཇུག་སྔགས་བཅས་རྫོགས་ཀྱི་བར་གྱིས་རྒྱན་གོས་གནས་སོ་སོར་བརྒྱན་ཚུལ་དང་།། བཟའ་བཏུང་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་ཕྱང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་འོག་གི །དེ་ལྟར་བཟའ་བཏུང་ 
སོགས་ནས། གྱུར་ཅིག༔ བང་གྱི་སྒོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བྲལ་ཐོབ་མེད་པའི་རྒྱན། །གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་དཔལ། །ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། བཀྲ་ཤིས་དེས་ 
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ཟླ ༄༅། །ཀྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་བཟའ་བཏུང་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་སྦྱར་ཡང་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། འགྱུར་རོ། ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། བཅུ་པ་ཕྲིན་ལས་ཕོ་བྲང་གདན་ཁྲིའི་དབང་ནི། ལོ་ 
བྲང་ རྒྱན་རྫས་གདན་ཁྲི་དང་བ ཅས་པའི་རྫ་ས་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་རྒྱལ་པོ། ལས་ ཀྱི་རྒྱལ་མོ་དང་ ཀྱ་ བྱེད་ ཡབ་ ཡུམ་རྣམས་ རང་ རང་གི་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་ པ་རྣམས་ཡེ་ ཤེ ས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བ་སོ་སོའི་རྔཔ་ ཏུ་ 
ཤྭ གནས་པའི་བསྐོམ་དོན་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་གསལ་བཏབ་ནས་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ལྔ་སོ་སོར་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་གང་འདུལ་དུ་སྟོན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་ 
,' མཐུའི་རྩལ་རྫོགས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། འོག་གི། ཏ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་སོགས་ཀྱི་འབྱུང་ལྔ་རིམ་བརྩེགས་ཀྱི་དལ། འོག་གི། ཧ་ཡིག་སོགས་ཀྱིས་འོག་གཞི་པདྨ་གོང་འཕྲོས། ཨོཾ་ཨོཾ་ཡོངས་གྱུར་སོགས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ། གོང་ནས་ 
ཊ་ཡིག་སོགས་རྩིག་པ་རྣམ་ལྔ། འོག་གི །པ་ཡི་ག་སོགས་ཀྱིས་འདོད་སྣམ། ཡ་ཡི་གྒ་སོགས་ཀྱིས་པ་གུ །ཀ་ཡི་ག་སོགས་ཀྱིས་རུན་དྲ། ཙ་ཡི་གྒ་སོགས་ཀྱིས་མདའ་ཡབ་ཤར་བུ། འོག་གི་ཡི་ཐ་སོགས་ཀྱིས་སྒོ་བཞིའི་རྒྱན་ཆས། སྔ་མའི་འཕྲསཀྱི། ཉ་ཡིག་སོགས་རྟ་བབས་བཞི། གོང་ནས་ཨཱ་ 
ཡིག་སོགས་ཀྱིལྟེ་བ་གླུ་ཆད་ཁྱམས་དང་བཅས་པ། མཛུག་ནས་ཤ་ཡི་ག་སོགས་ཀྱིསརྒྱན་རྣམ་ཡོངས་རྫོགས། དེའི་གངགི་ང་ཡི་ག་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་ཕུབ་ཆོས་འཁོར། གོང་གི། ཌ་ཡི་ག་ཡོངས་གྱུར་གདན་ཁླི་སོགས་ཀྱིས་སངཐི། ཁྲིབཞི། ཁྲི་བདུན། པད་གདན་ཉེར་གཅིག །ཉི་གདན་ཉེར་ 
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ལྔ། ཟླ་གདན་ཉེར་ལྔ། འོད་ལྔའི་རྒྱབ་ཡོལ་རྣམས་འཁྲུགས་བསྡེབས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆས་རྣམས་ལག་ཏུ་གཏད་པ་དང་། གདན་ཁྲི་ཐམས་ཅད་བཏིང་ཚུལ་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱོར། དེ་ལྟར་ཕོ་བྲང་རྒྱན་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་ 
ཐར་རྒྱ་མཚོ་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པས་འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་བ་དང་། གདན་ཁྲིའི་དབང་བསྐུར་བས། མི་འཇིག་པའི་གནས་ཐོབ་ནས་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་རབ་ 
འབྱམས་ཀྱི་སྟོབས་རྩལ་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་ལ་མངའ་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག་སྫོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤི་ས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ངང་། གང་འདུལ་དེར་སྣང་ཕྲིན་ 


ཨོི་རོླ 
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ལས་རྒྱ་མཚོའི་གར། །རང་བཞིན་རྩལ་རྫོགས་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤོག །ཅེས་བརྗད་ཅིངམེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ཕོ་བྲང་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་སླར་ཡང་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐར། 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྗོད་བ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་མ་དག་པའི་སྣང་འཛིན་སྦྱངས་ནས། ཡེ་ཤེས་ལྷའི་རོལ་པར་རྟོགས་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ 
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འཇོག་ཅི ང་། ཕན་འདོགས་པས་ ན་གྱི་ཕན་པའི་དབང་ བཅུར་གྲགས་པ རྣམ གྲུབ་པ་ལགས། དངོས་གཞིའི་གསུམ་པ་ནང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ་ནི། གཉིས་པ་ནང་ནུས་ པའི་དབང་ལྔ་པོ་རིམ་པ ར་འབྱུང་བ་ལས ། དང་པོ་བདག་དོན་ 
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„ ༄༅། །བསྒྲབ་པ་ལ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཉན་པར་དབང་བའི་ཉན་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཁྱོད་རང་རྣམ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་གསལ་གྱི་རྣ་བ་གཉིས་འདོམས་པའི་ཉན་བྱེད་ཀྱི་དང་། རྒྱུད་ 
ཀྱི་གླེགས་བམ་གཉིས་ཀ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། འོག་གི །ཉན་བྱེད་པུསྟེ་བྷཱ་ཡིག་ལས༔ སོགས་ནས། རྣ་བར་ཐིམ་པར་གྱུར༔ གླེགས་བསརྣ་བ་གཉིས་སུ་གཏུག་ཅིང་། ཧཱཾ མདོ་རྒྱུད་དགོངས་དོན་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ 
: གླེགས་བམ་གྱི་དབང་བསྒུར་བས་གསང་རྒྱུད་རབ་འབྱམས་ཉན་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་ཞིང་། དོན་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པས་རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ 
¿དཾ ཤིས་གང་ཞིག་ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེར་གནས། །རྒྱུད་དོན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་རང་རྒྱུད་གྲོལ། བདག་དོན་མཐར་ཕྱིན་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བསྟན་པའི་རྒྱན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་ 
འཐོར། དེས་བདག་དོན་དབང་རྒྱུད་གདམས་ངག་ཉན་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པས་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པ་ལས་བང་བའི་ 
ཕྱིར་འཆད་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོར་གསལ་བའི་སྨ་བྱེད་ཀྱི་རྩ་དང་། དབང་རྫ་ས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་། ཆོས་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཆོས་དུང་བདུད་རྩི་ 
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སོགས་ཀྱིས་བདད་རྩི་ལྩེ་ལ་བསྟེམ། དུང་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་འབུད་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་དུང་དཀར་དང་བདུད་ རྩིས་དབང་ “་སྐུར་བས། ཟབ་ མོའི རྒྱུད་རྣམས་སྐལ་ལྡན་གཞན་ལ་འཆད་ ཅིང་སྟོན་པའི་ སྒོ་ན ་ནས་བདག་གཞན་ གྱི་རྒྱུད་ལ་ཕན་ 
འདོགས་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་ ་འཇུག་ པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ ཡུང་དང་ ་རྟོགས་པའི་ནོར། །སྐལ་ ལྡན་པ ཡོངས་ལ་སྤེལ་བས་གཞན་རྒྱུད་ འབྱོངས། ། གཞན་ དོན་ལྷུན་གླུབ་བཀྲ་ 
ཤིས་ གང་ལགས་པ། །བཀྲ ཀ་ཤིས་ དེས་ ཀྱང་བསྟན་པ་རྒྱས་ བྱེད་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ཅིང་མེཏོག་འཐོར། དེས་བདག་དོན་རྒྱུད་ བཀླགས་ཤིང་། ། གཞན་དོན འཆད་ སྤེལ་ ལ་ནུས་པར་དབང་བ་ ཡིན་ ནོ། །གསུམ་པ་བདག་གཞན་ ÷ 
/ གཉིས་ ཀའི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ ཕྱིར། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་ དབང་ ང་ཞིང་འཛིན་ཅིང་སྟོན་ པར་ནུས་པའི་ དབང་བསྐུར་བ་ བ་ནི། སློབ་ མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཌ་བདག་པོ ཕོར་ གསལ་ བའི་ཉི་ཟླའི་ ལག་པ་ ཡྩོ 
གཉིས་དང་། དབང་རྫས་ཕྱག་ཤིང་བཅས་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ མཛོད། ཉི་ཟླ་ཕྱག་ ཤི་ང་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་ཤིང་ལག་པར་གཏད། དེ་ ལྟར་ཕྱག་ ཤིང་གིས་ དབང་བསྐུར་བས་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ སོགས་ པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ལས་རྣམས་འཛིན་ཅིང་སྟོན་པར་དབང་ཞིང་རང་གཞན་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་ནུས་པ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྔོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིསནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད། སྒོམ་སྒྲུབ་འཆད་སྤེལ་རྣམ་ 
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_„ ༄༅། །དཔྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། ནུབ་མེད་འཛིན་པའི་བྲཀ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤེལ་ནུས་ཤོག །ཅེས་བརྗད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེས་བདག་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་སྒྲབ་ཅིང་ 
འཛིན་པ་དང་། གཞན་ལ་སྟོན་ནུས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། བཞི་པ་བདག་གཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ནུས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་ 
རྣསས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ་སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ངོ་བོའི་སྣང་བ། ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཡི་གེ་ཐ་དང་། སྟོང་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་ཐ་ཡིག་མཐིང་ག་འོད་འབར་ 
<¿ བ་ལས་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས། ཁམ་གསུམ་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་མཆོད། ནུས་བྱིན་ཚུར་བསྡུས། ཡི་གེ་གཉིས་ལ་ཐིམ་པས་དེ་གཉིས་འོད་དུ་བཞུ་བའི་ཐ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྷཾ་དང་། ཐ་ལ་དྲིལ་བུ་ཚཱ་གྱིས་མཚན་པ་གཉེས་ 
| ཀྱི་སྤྲོ་བསྡུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་བ་ལས། །ཁྱབ་བདག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱན་རྫོགས་འོད་ཟེར་འབར་བའི་སྐུ་ཕུང་ཁམས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ། གསལ་རྫོགས་སུ་འབར་བའི་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་ 

དང་། དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ་མཛོད། གོང་གི། ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོའི་དབུ་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དབྱངས་དང་བཅས་པས་དབང་བསྙར། །དེའང་དགའ་ལྡན་གྱི་ 
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གནས་ན་ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་རྒྱལ་ཚབ་སྲས་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པའི་མགོ་བོར་བཉིངས་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་དབང་བསྐུར་བ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་མངའ་ 
གསོལ་ཞིང་ཅོད་པན་བཟང་པོ་བཅིངས་པ་ལ། ཤིས་པའི་སླད་དུ་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་ཆུས་རྡོ་རྡེའི་གཏོར་བླུགས་བསྩལ་པར་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾཿ རིགས་རྣམས་འདུས་པའི་སོགས་ནམ 
བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཁླུས་བྱས་ལ་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལ་རྡོརྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྲིན་པའི་སྨྲད་དུ་འདུན་པར་འདི་ལྟར་མཛོད། སྒོབ་མའི་ཟླ་བའི་ལག་པ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྡེ་གཉིས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་ 
པ་གསོལ་བཞིན་སྟིང་གར་གཏོད་དེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བའི་བདག་ཉིད་ངོའི་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་མ་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་མཛོད། ། 
གོང་གི །ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ ཧཱུཾ་ཡིག སགས་ཀི་རྡོེཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པ་གསོལ་ཞིང་སྟེང་གར་གཏོད་དུ་འཇུག །དྲེལ་བུའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། སློབ་མའི་ཉི་མའི་ལག་པ་དང་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་གཉིས་རབ་ཏུ་ 
གནས་ཤིང་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པ་འཁྲོལ་ཞིང་སྒུ་གཡོན་དུ་སྟིམ་པས་བཟུང་སྟེ། ཤིས་རབ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཟབ་མོའི་བདག་ཉིད་ངའོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་བཟང་པོ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བ་དྲིལ་ 
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།བུ་གསུང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དམ ་ཚིག་ལ་གནས་པར་མཛོད་། ཉི་མ་དྲིལ་ བུ་སོགས་ ཀྱིས་དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པ་དཀྲོལ་ཞིང་དཀུར་བརྟེན་དུ་གཞུག །ཕྱག་རྒྱའི་བརྟུལ་ ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ 
ལྷ མཛོད། སློབ་མའི་ཕྱག་གཡ ས་གཡོན་ཉི '་ཟླའི་ལག་པ་གཉིས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ པྱི 


ཕྱིར། ཧུཾ་དང་ཨཿལས་བྱ་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་གསལ་བས་གཉིས་མེད་ལ་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
¿ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ངའོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་མཆོག་དང་དུས་ནམ་དུའང་མི་འབྲལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་སྐུ་ཡི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པར་མཛོད། །ཉི་ཟླར་འབྲུ་གཉི.ྲ་སོགས་ཀྱིས་རྡོར་དྲིལ་བཟུང་བཤིན་འཁུད་རྒྱར་བྱར་གཞུག། 
ཤཀ 


དྲེ མངའ་གསོལ་བའི་དོན་དུ་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་གི་ཟླ་བའི་ལག་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ། ཕྱག་གཡས་སུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་པ་ 
གཏད་ཅིང་མངའ་གསོལ་བས། འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་གྲིབ་བསིལ་གྱི་མཆོག་དམ་པས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་དཔལ་བྱིན་པར་མོས་མཛོད། ཟླ་བ་གདུགས་གཉིས་སོགས་ཀྱིས་གདུགས་ 
གཏད། དེ་ནས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་གི་ཆོས་ཁམས་དྲན་པའི་རྩ་དང་། མགྱོགས་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རེན་པོ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་རྣམས་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་རྟ་ལ་མངའ་ 
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¦ གསོལ་བས་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ཀུན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཤིང་རྟས་བགྲོད་དེ། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། འོགགི། ཆོས་ལས་ 
 ཤིང་རྟ་བྷྷཾ་ཡིག་སོགས་ཀྱིས་ཤིང་རྟ་མདུན་དུ་འཇོག་ཚུལ་བྱེད། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་གི་ཟླ་བའི་ལག་པ་དང་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་། ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པས་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བདུད་དང་ཉོན་ 


མོངས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅོམ་ནས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་དང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ནུབ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ , 


‰ 
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རེ རྒྱལ་མཚན་སྲིད་པའི་བླ་ན་འཇིགས་པ་མེད་པར་བསྒྲེང་ནུས་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། གོང་གི ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ལྭོ་ཧྲཱིཿསོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་མཚན་གཏད། དེ་ནས་ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་དུས་གསུམ་བདེ་ གོ 
དཱི གཤེགས་རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཞབས་འབྲིང་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་། ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མངའ་དབུལ་པས་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
ཆེན་པོ ༨༤ 


་ལོ ར་མངའ་གསོལ་ཞིང་ག ཟེངས་ བསྟོད་པ ར་མོས་མཛོད། གདུགས་ཐུབ་ཅི་ ང་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་བ་སོ། གས་ སྤྲོས་ པ་ཡུལ་དུས་དང་བསྟུན་ ནས་མེ་ཏོག་ འཐོར་ཞིང་དབྱངས་ དང་བཅས་ པས་འོག་གི །བཀྲ་ཤི པབ གང་ཞིག་སྒུ་འཕྲུལ་ སོགས་ ནས། དགོཿ ངས་པར་ 


];8.=®® ཨུ 


_3„ ༄༅། །ཤོགཿ དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་པས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཐོབ་སྟེ། གང་ལ་རང་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གཞན་དོན་མ་ལུས་པ་ 
བསྒྲབ་ནུས་པས་སྐལ་བཟང་གི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་མཐུང་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མི་འཇིགས་བཞི་བསྡན་ཁྲིར། གསང་སྔགས་སྟེན་པ་ 
ཤྭ མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཀུན་ལྷུན་རྫོགས་པའི། བཀྲ་ཤིས་དེ་ཀྱང་བཏན་པའི་བདག་པོ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྒྱལ་རྟགས་ཅོད་པན་བཅིངས། །དགོངས་བརྒྱུད་འོད་ཟེར་ཆེན་ 
པོར་དབང་མཆོག་བསྐུར། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་སྦྱར་བའི། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་ཤིང་རྟར་གནས། །གྲགས་པའི་གདུགས་ཕུབ་བསྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་། །ཞེང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་རྒྱུ་བའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །མཁའ་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྩ་གསུམ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །ས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཐེག་ཆེན་རྒྱལ་ཐབས་ 
བརྗིད་། ༈བར་སྣང་བཀྲ་ཤིས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་དེས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བས་ལྟ་ 
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„ཅཱ: 


, 
ཟྭ 
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ྒ དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་དང་མགོན་དུ་འབྱུང་ཞིང་། བདག་དོན་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་འཇུག་ནུས་ཤིང་། གཞན་དོན་ལས་རབ་འབྱམས་ བརྩམས་ནུས་པ་ལ་དབང་ 


བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལུང་བསྟན་ཅིང་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི། གོང་གི། སློབ་དཔོན་གྱི་ཆོས་གོསྲ་སོགས་ནས། སྟོན་པ་ནི༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རབ་ 
འབྱམས་དང་མགྲིན་གཅིག་པས་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དེ་དགའ་སྤྲོ་དང་གུས་པ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སོགས་ནས། བསྲུ༔ བར། གང་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
རྒྱལ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་སོ་འཚལ་གྱིས་དགོངས་ཤིང་། རང་རང་གི་འཁོར་ལ་ཚུལ་འདི་དང་མཐུན་པར་ད་ལྟ་མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་ངེས་པ་ནི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདིའི་མཐུ་ཡིན་པར་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པའི་ངེས་པ་ཚད་མ་མི་བསླུ་བ་ལགས་སོ། དབུགས་དབྱུང་ཞིང་སྤྲོ་བ་བསྙེད་པ་ནི། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་འདི་རྣམས་ཐོབ་པས། ཁྱེད་རྣམས་སྐལ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ 
ངེས་ཤིང་། མ་འོངས་པ་ན་རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་དང་མཐུན་པར་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒུ་འཕྲུལ་སྟིང་པོའི་སོགས་ནས། །བཞུགས་པར་འགྱུརཿ ཞེས་ 
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23 ༄༅་ 


ཟེ 
ཁྭ 

/#ཱ 
ཤཿ 


༄༅། །གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། དེ་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་ཐོབ་པས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་གསང་མཚན་དང་མཐུན་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ད་ལྟར་འབྲེལ་ལོ་ཅོག་དང་། མ་ 
ཞོངས་པའི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །གསུང་དབྱངས་མཐུན་ 


¬ ༨༢2 ༢༨ 


ཱེ པར་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་རུ། །ལུང་བསྟན་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་མངོན་རྫོགས་འཚང་རྒྱ་ཤོག །ཅེས་བརྡེད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


བདག་དོན་ཟབ་མོའི་རྒྱུད་རྣམས་ཉན་པ་དང་། གཉིས་དོན་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བ་དང་། རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་གིས་གཉིས་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །སློབ་ 


མ་བསྡུ་བ་དང་། འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྦྱོད་པ་རྣམས་ལ་དབང་། ལུང་བསྟན་ཅིང་དབུགས་དབྱུང་བས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རིགས་སུ་ངེས་པའི་བྲོད་པ་སྐྱེ་བ་ནས། དམ་པའི་དོན་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 
ལ་འཛུག་སྤྲོ་བས་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་འགྲོ་དོན་སྤྱོད་པ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པ་བ རྒྱུད་ལ་འཇོག་པས། ནང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་གྲུབ་པ་ལགས། །དངོས་གཞིའི་བཞི་པ་གསང་བ་ 


317 


ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་ནི། གསུམ་པ་སྦྱོད་རིགས་མཉམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་བསྐུར་བར་གསུང་པ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་ལ། དང་པོ་གསང་བའེ་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོཿ ན་དུ་དམིགས་ཏེ་ 
སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་མཚཱལ་འབུལ་བཅུག །ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཟབ་པའི་དབང་གསུམ་ཉྟར། ཧོཿ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལན་གསུམ། །དེའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི་ 
འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཧོཿ སྐལ་ལྡན་སོགས། སྔོན་ཆད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་འཆང་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ་གིས་མིག་དར་བཀབ། དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ = 
¦ གཙོ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་ལག་པ་གཡས་གཡོན་ཁ་དང་གསང་བའི་ཕྱི་རྣམས་སུ་སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཕྱག་རྒྱ་ལོ་བཅུ་དྲུག་མ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ ༩ 
རུ དབང་ཕྱུག་མར་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་དང་། ལག་པ་གཡས་གཡོན་ཁ་དང་གསང་བའི་ཕྱི་རྣམས་སུ་སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་མོ་བཞི་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧཱུཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྡེ་རྩེ་མོ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཨོཾ་དཀར་པོར་གནས་པའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བགག་ཅིང་། རྭ་ལྔ་ལ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཕཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་ 
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།བར་ཉི་མ་ལ་རཀྟ་ཨཱཾ་དམར་ཕོར་གནས་པའི་གེ་སར་ལ་ཨེ། དབུས་དང་འདབ་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་དཔའ་མོ་འབྲུ་ལྡས་མཚན་པ། སྣོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་ལོ་ 
བཞིར་དགའ་བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཕྱིན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་རྡོ་རྡེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨའི་སྣ་རྩེར་སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ཏེ། ཡུམ་མཁར་བསྐྱིལ་པའི་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཉི་ཟླ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་འདྲེས། དེ་ཉིད་སློབ་བུའི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པར་མོས། ཧྷཾཿ བཅུ་དྲུག་མཉམ་སྦྱོར་སོགས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་སྦྱིན། ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་བྱང་སེམས་ཧཱཾ་གི་ 
རྨ རྣམ་པར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་ཆེན་བཞི་ལ་གནས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་གཉིད་དང་བཅས་པ་སྦྱང་ནས 
ཱ སེམས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་དོན་དམ་སྤྲོས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཤིག 


དཱུ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་མཛོད། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་གདོང་གཡོགས་བས། དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། རླུང་སྔགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྐུ་གྲུབ་རུང་གིས་ས 
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3 བོ བོན་རྒྱུད་ ལ་ཐེབས་པར གྱུར་ཅིག །ཅེསསྨོན་ལམ་གདབ། ° བཀྲ་ཤིས་ནི བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཉམ་སྦྱོར་ དགའ་བ འི་དཔྱིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྨད་པོ་ཆེས། །གཞི་རྒྱུད་བདེ་སྟོང་དཀྱིལ་འཁོར་ གསོས་ བཏབ་ 
ཧཱཾ པའི། བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ལོངས་ སྤྱོད་སྐུ་འགྲུབ་ ཤོག ། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ གསང་ བའི་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། ། འགྱུར་ རོ། ཞེས་བསྒུར་པས་དག་བརྡོད་བྱ། དེ་ལྟར་གསང་ ང་དབང་ ཐོབ་པའི་ 
བཀའ་དྲིན གཏང་རག་ གི་ཡོན་དང་། གཉིས་ པ་ཤེས་རབ་° ཡེ ་ཤེས་༔ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ འི་ཡོན་ནུ 
7, འབུལ་ཞེང་། གསོལ་ བ་གདབ་པ ་འདིའི་རྗ རྡེས་ ཟློས། བདེ་ ཆེན་ ཡེ་ཤེས་ཟ སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ དབང་གི་ 


ཤྭ 
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མཆཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་ དང་བཅས་ཏེ ་མཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་རིག་མ་ རྟེན་ དུ་ དྔ 
ཆེ་བ་བརྗོད་དེ་རྟོག་ པ་བསལ་ ཞིག །སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་ འཚལ། འདི་དང་བྲལ་ན་ སོགས་ པ 
བརྗོད། གསང་བ་ ཆོས་ འབྱུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ བརྡར་ གདོང་གཡོགས ་འཆིང་ མཛོད། ཊཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾ་གིས་མིག་དར་བཅིངས། བྱིན་ དབབ་ པའི་ སླད་དུ་རྐྱང་ པའི་ལོང་བུ་སོགས་ནས། ཐལ་མོ་ སྦྱར་ལ་ སེམས་ གཞན་ 
དུ་མ་ ཡེངས་པར་དབྱེར་མེད་ཟང་ཐལ་ གྱི་ངང་དུ་འདི་ 'ལྟར་གསལ་ ཐོབ་མཛོད་། སྙིང་གར་ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་ནས། སྐྱེས་ བར་གྱུར༔ ཞི་བ་སྤྱི་སྔགས་ལ། ! ཛྙཱ་ན་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་དྡྷ་ཏུ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་བཏགས་པ་བླཟྣ་ཞིང་སྡོས་རོལ་བྱ། བླུ་མ་ ལྷའི་ 


` 


2༢ 


¦ 


༄༅། །ཡུམ་ལས་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་རྫོགས་པའི་ཤེས་རབ་མ་ཁྱེད་རང་གི་གུང་མོ་གཡས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་གུང་མོ་གཡོན་ལྟོ་སྦྱར་ཏེ་རཏྩའི་ཕྲེང་བས་བཅིངས་པའི་རྩེ་ནས་དབང་ཕྱུག་གི་ 
ྐ མཐིབ་སྲིན་གྱིས་བཟུང་སྟེ་གཏད་པར་མོས། ཧོཿ བདེ་ཆེན་དགའ་བ་ སོགས་ཀྱིས་རིག་ཙག་ལག་གཡས་སུ་གཏད། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་རིགས་དང་སློབ་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བྲོ་སོགས་གོང་གི་གསང་དབང་སྐབས་ལྟར་ལ། དཔའ་མོ་འབྲུ་ལྔས་ 
1 མཚན་པ། ཁྱེད་རང་ཕན་ཚུན་འདོད་པའི་སྒུ་རྩལ་གྱིས་བདེ་ལ་སྤེལ་ཞིང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་ལོ་བཞིར་ཡས་བབས་ཀྱི་རིམ་པས་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། ཧུཾ་ཞེས་གྱེན་དུ་ལྡོག་ ཧྲ 
ཤཿ པའི་སྦྱོར་བས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཐར། མི་འགྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་མྱོང་བའི་ངང་དོལ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ། 
| ཟ་ུརབས་མས་བཏུན་པ་གགས་བབྱསདུག་་མཐ།མི་འབུང་པའིབད་སོངན་ཅགསསཔའདཔེའིཡེ་ཤས་ནམ་ དེཉར་ཐབས་ཤིས་ཀྱིསྷུ་རལ་ལ་བིན་མསྲ་གྲངས མཅད་ནས་ཐིག་༢་ 
གཡོས་པས་བདེ་བ་མགོ་ལྡང་པའི་ཚུལ་དུ་གཡོས་པ་གཡོ་ལྡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་སྔ་མ་འཇིག་ཅིང་། ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པས་འཇིག་འཛུག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྔ་མའི་བདེ་བས་ 


1)5:2/2819 ཏུ་ཛྱེ.@82/232/‰ 


ཐ མཚོན་ནས་ཕྱི་མའི་བདེ་བ ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཤིང་། འདུན་པ་སྨོན་པ ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཏེ། དེ་ལྟར་གནས་བཞིར་དགའ་བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཉི་ཟླའི་དྭངས་མ་ གསང་རྩེར་ ཞལ་མཇ་ མཇལ་བ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
དགའ་བ་རྱོང་བ་མཐར་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ རིམ་ བདེས་བདེ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ ན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས། སེམས་ཉིད་དོ དོན་དམ་འོད་གསལ་ དུ་དྭངས་ པས། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ རྟགས་། སྣུང་ཡེ་༨ ཡི་ཤེས་ སུ་ 


| ཤར་བ་ཤེས་ རབ་ ་ཡེ་ཤེས་ཊུ ཀྱི་དབང་ངོ། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་བསྐུར་ བས། ། གཞན་ ལུས་ཕོ ཕོ་ཉའི་ལམ་ ཉམས་ སུ་ལེན་པ་དང་། ཐིག་ལེ ལེ་རྣམས་ འཕོ་མེད་ དུ་བ པས་དགའ་ བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ 


ཆོས་ སྐུ་ཐོབ་ རུང་གིས་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་ པར་གྱུར་ཅིག །ཅསསྨན་ལམ་ གདབ། བཀྲ་ཤིསནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཉི་མ་ལ། ། བཅུ་དྲུག་ཟླ་ བའི་ལང་ཚོ་ ཚོ་འཛད་ མེད་སྤེལ། ལམ་རྒྱུད་ གསལ་ སྟོང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ལྦུན རྫོགས་ པའེ ། བཀྲ་ཤིས་ དེས་ ཀྱང་ཆོས་ ས་སྐུ་མཆོག་ འགྲུབ་ཤོག །ཅསབརྗོདཅིངམེ་ཏེག་འཐར། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིགས་མཐར། ! འགྱུར་རོ། ། ཞེས་ བསྒྱུར་ བས་དག་བརྡོད་བྱ། དེ་ ལྟར་ཤེར་ 
.-= དབང་ཐོབ་ པའི་བཀའ་དྲེ། ་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། གསུམ་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས ་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཆོས་སྐུའི་ 
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༄༅། །བདག་ཉིད་སོགས་ལན་གསུམ། ཆེ་བ་བརྗོད་ཅིང་སྒྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ནས། སྤྲོ་བས་ཞུགས༔ དོན་དམ་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་ 
སྐ བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་འཆིང་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིསམིག་དར་བཅིངས། དེ་ནས་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་སྔོན་འགྲོ་མཆོག་གི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ། སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ 
ཤུ བ་མེར་གྱིས་བཞུ་སོགས་ནས། བརླག་པར་གྱུར་པར་མོས་ལ། སྤོས་རོལ་དང་བཅས། [ཨ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་བརྡོད་པས་བྱིན་དབབ། དངོས་གཞི་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཡེ་ནས་རང་ལ་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྐུ། བླ 

འཁྲུལ་མ་མྱོང་ལ་གྲོལ་མ་མྱོང་བའི་ཀ་དག་ངོ་བོ་སྣང་སྟོང་གི་ཕྱོགས་སུ་ མ་ལྷུང་ཞིང་། དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཟང་ཐལ་ཡིད་དང་ངག་གིས་དཔྱད་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་པ་དང་བྲལ་བ།རང་བཞིན་ལྷུན་ པ་ 

གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་གསལ་ལ་རྫོགས་པ། གང་དུ་མ་གྲུབ་ཅིང་གང་དུ་འང་མི་གནས། གནས་པ་མེད་པའི་རང་གདངས་མ་འདྲེས་ཤིང་། རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་རང་ཞལ་བལྟར་མེད་མཐོང་བ་ 

མེད་པའི་བཞུགས་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་དང་མན་ཤེལ་གྱི་བརྡ་ཐབས་ཀྱིས་དཔེར་མཚོན་ཏེ། ངོ་སྤྲད་པའི་རང་ངོ་ལ་བྱར་མེད་ཡེངས་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་ལྟོས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །གཞུང་གི་བརྡ་གཉིས་བསྟན་ལ། ཧོཿ ཀ་དག་ 


8 
ཤྩ 
3 


ཤཿ 


ང་བྲལ་སོགས་ནས། དྷཱ་ཏུ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཉམས་བསྐུང་དུ་གཞུག །དེ་ལྟ ར་རང་རིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད་སྣང་། ཡེ་ ་ཤེས་ ལ་ཡེ་ ཤེས་རོལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ཉམས་སུ་བླང་ བྱ་ ལེན་བྱེད་ 
དང་བྲལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ཡེངས་མེད་དུ་བསྐྱངས་པས་ས་ལམ་གཅིག་ཅར་ཞམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་ས་ལ་དབུགས་ཆེན་འཕྱིན་པའི་ལམ་གྱི་སྙིང་ 
ཕོ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྟེན་ཏེ། ཀ་དག་གི་གནས་ཡུགས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། རང་རིག་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་པའི་བརྡ་ལ་གདོང་གཡོགས་སོལ་ཅིག ཅེས་མིག་དར་བསལ་བཅུག་ 
ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། མཐའ་རྟེན་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་སྣང་བ་བཞིའི་ལམ་གྱིས་དབྱིངས་རིག་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ངོ་སྤྲད་པའི་ཕྱིར། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་བརྡར་མེ་ལོང་། 

དབྱིངས་སྣང་མ་འགག་པའི་འཆར་སྒོ་འོད་ཁྱིམ་གྱི་བརྡར་རྨ་བྱའི་སྒོ་ཆུན། རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྡར་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། སྒྲོན་མ་དྲུག་གི་ལམ་ནས་སྣང་བ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་ 
མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ཀུན་ཁྱབ་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུའི་གཏན་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱིས་ཤིག །བརྡ་རྣམས་བསྟན་ལ། དབྱིངས་ཀྱི་རང་མདངས་སོགས་བརྗོད། དེས་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་གཞི་ཡི་བཞུགས་ཚུལ་ 
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ླ ༄༅།། །མངོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ། སྣང་བ་གོང་འཕེལ་དུ་རྩལ་སྦྱངས། རང་རིག་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཚད་ལ་ཕེབས་ནས་ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་རང་སར་ལོག་སྟེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཐིམ་པས་ནང་གསལ་ 
སྐ གཞོན་ནུ་ཐུམ་པ་སྐུ་རུ་ལུབ་ཆུབ། ཕྱིར་གསལ་བྱ་རྩོལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཆར་བར་བྱེད་པའི་ཐོད་རྒལ་གྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་དབང་ཐོབ་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པས་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ 
7 སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནས་སྒུ་བཞི་དབྱེར་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་ ར་ཅིག །ཅེས་སྒོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིསནི། བྲཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཀ་དག་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །ལྷུན་གྲུབ་སྣང་ 
རོ བཞིའི་རྩལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་པའི། །འབྲས་རྒྱུད་བུམ་པ་སྐུར་རུ་འུབ་ཆུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྐུ་བཞི་ལྷུན་གླུབ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིངམེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་པ་སོགས་གོང་གི་སྣོན་ལམ་ཚར་གཅིག་པ་སྦྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྩུར་པས་དག་བརྗོད་བྱ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་པའོ། །དངོས་བཞིའི་ལྔ་པ་རྡེས་འབྲེལ་གྱི་དབང་ནི། བཞི་པ་ 
རྡེས་འབྲེལ་ལ་རྒྱུད་དང་། བཏགས་གྲོལ། ཚོགས་སྒྲུབ་དབང་བཅས་གསུམ་ལས། དང་པོ་དེ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་རྡོ་རྗེའི་གསང་རྒྱུད་འཆད་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དབང་བསྐུར་སྒྲབ་པར་ 


༣༩༣ 
ངབ 
བའ 


' 


ད་པ་ལ། ཐོག་མར་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ ༈དུ་མརལ་ འཐུལ་དུ་གཞུག །ཁྱད་ པར་ཅན ་གྱི གྱི་དོན ་ཞུ་བའི་ སླད་ དུ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། རྒྱུད་ ཀྱི་གླེགས་བམ་གཞན་དོན་བྱ་ཐབས་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ 
(་པོའི་བདག༔ སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ ་ལྟར་ གསོལ་བ་ ཐ་གདབ་ ལ་སྔོན དུ་འགྲོ་ ་བས། །། དབང་བསྐུར་ང བ་དངོས་ཡ ཡ་རྒྱུད་ འཆད་ཿ པའི་ དབང་ དང་། ། གླེགས་ བམ་ལ་བརྟེན་པའི་ འི་དབང་གི་ བྱ་བ་ གཉིས་སུ་མཆིས་ པ་ ལས། 

་པོ་འཆད་ པའི་དབང་སྦྱིན་པ་ པ་ལ་ དམིགས་པ པ་འདི དི་བཞིན་དུ་མཛོད། སྒོ' སློབ་ དཔོན་རྡོ་ རྡེ་མི་བསྐྱོད་ རྒྱལ་ པོར་གསལ་ བའི་སྤྲ་བྱེད་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཙྷཱ བྷུ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ གི་ནང་དུ་གསེར་ འཁོར་རྩིབས་བཞི་པའི་ 
ར་ར པཱ་བྱས་ བཏེགས་ པའི་ཁྲི། པདྨ་ཉི་ཟླའི་ འི་སྟེང་དུ་ཧྷི དང་པཾ་ལས་པདྨ། རྡོ་རྗེ་དང་ ང་དྲིལ་བུ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞིར་པདྨ་ ཉི ཟླའི་གདན་ལ་གཡས་ ས་སྭཱ་ཧིཿ ཅལས་པདྨ། གཡོན་དུ་ཛྭཾ་ལས་ སྙེམ། ། མདུན་དུ་ 
ཿལས་པི་ཝཾ། རྒྱབ་ ཏུ་པཾ ལ་སར རྣམས་ ཡོངས་སུ་ གྱུར་ པ་ལས། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སོགས་སྔ་མའི་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། འབར་ བའི་ དབུས་སུ་བཞུགས་ པའི་གཡས་ སུ་སྤྱན་ རས་ ས་ག གས་དམར་པོ་གཡས་ པདྨ་ 


དཀར་ དམར། གཡོན་ དུ་གུན ཏུ་བཟང་པོ་ དམར་ པོ་ གཡས་ རིན ་པོ་ཆེའི་སྟེམ། གཡོན ་གཉིས་ དིལ་ བུ། མདུན་དུ་གི་རྟི་མ་དམར་ མོ་ གཡོན་ པྲིི ་ཝཾ། རྒྱབ་ ཉུ་ཨཱ ཨ་ལ་ ལོ་ཀེ་ དམར་ ཕོ་ གཡོན་ སྣང་ གསལ། ། གཡས་ གཉིས་ 


ཌ རོ ༧ 


༦ 
6༽ 
བེ 
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3 ༄༅། །དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་སེམས་དཔའི་ཆས་རྫོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཟླ་བ་པདྨ་ཉི་མ་ལ་རྡོ་རྡེའི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་ 
དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་འཕྲོ་འདུའི་བྱིན་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨཾ་ཨོ་སྭཱ་ཧཱཾཿཧཱ། ཡེ་ཤེས་པ་ཨེ་ཧྱི་ཧི། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཧཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཀ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅིཏྟ་ཏི་ཏྷཱ་རྣམས་ཀྱིས་བརླབ་བསྐུར་སྙན་གསན་དྲངས་བསྟིམ་བརྟན། ཨོཾ་པ་ན་ 
7 པཿ པེ་ནུ་སུ་ར་ཏོཿ ཏི་ཕུ་པར་མུ༔ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྙིརྡི་ཧུཿ ས་མ་ཡོཏ་མཱཿ སྦརྦ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སྙིནྡི་ཧཱཾ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རཱག་ནྷྷ་པེ་དྷཱཿ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་པུའྤེ་པུ༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་རྭ་ག་གནྡྷེ་གན༔ 
: ཞེས་བཞི་བསྣོལ་གྱིས་མཆོད། ཨོཾཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེའོ༔ ཞེས་པས་བསྟོད། ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་བ་ 
ལ། དང་སྲོག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད། ཕར་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། །ཚུར་འདུས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརོ་ལི་ཀྲ༔ པཱཾ་ར་ག་ར་ཏི༔ ཧྲཱིཿཱི་ཛཱུཾ་པདྨ་པྲ་ད་མ༔ ཧཱཾ་སྭ་རྭ་ 
ཛ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ ཧི་གཱ་རྟི་རྭ་གོ་ཧཾཿ བཾ་དི་བ་སུ་གི་རི༔ ཞེས་པ་རྣམས་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་སོགས་བཟླས་མཐར། ལྷ་རྣམས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་བ ཞུ་བ་སྨྲ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་ 
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པར་གསལ་བའི་ཉན་བྱེད་འཁོར་ལོའི་གཡས་གཡོན་ལ། བྷཱུ་ཡིག་གཉིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གཉིས་ཀྱི་ནང་སོ་སོར་གསེར་འཁོར་རྩིབས་བཞི་བའི་ལྟེ་བར་རྟ་མཆོག་གིས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་པདྨ་ 
ཉི་ཟླ་བརྩིགས་པའི་སྟེང་དུ་ཏཱཾ་དང་། མྭཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་རྣམས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་གཡས་སུ་ཏཱཾ་ལས་རལ་གྲི །གཡོན་དུ་བྷཱི་ལས་འཁོར་ལོ། མདུན་དུ་ཛྙཾ་ལས་ཕྲེང་བ། 
རྒྱབ་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སོགས་ནས། འབར་བའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་གཡས་སུ་ནམ་སྟིང་སེར་པོ་གཡས་རལ་གྲི། གཡོན་དུ་སྒྲིབ་སེལ་སེར་པོ་ རཾ 
གཡས་འཁོར་ལོ། གཉིས་ཀའི་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། མདུན་དུ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། རྒྱབ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་པོ་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། གཡས་གཉིས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། སེམས་། ” 
དཔའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྲས་པའོ། དྲེ་རམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་སོགས་གོང་རྟར། དབང་བསྐུར་སྐབས། སྭཱ་ཨོཾཧཾ་ཨཱཿཧཱ། ཞེས་བསྒྱུར་བ་ཙམ་ལས་བཟླས་དམིགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་གནད་དང་ ལྡན་ 
པས་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། སྭཱ་རཏྣ་བྷི་ཀྲ༔ ཚི་མོ་ཧ་ར་ཏི༔ ཏྟཾ་ཨ་གརྒྷ་ཡ༔ ཐིཚྷཾ་ནི་སྦ་རཾ་བྷ་ཡ་སྭ་ཧཱ༔ ཏི་མ་ལྱེ་ས་མཱ་ཡ་ཧོ༔ ཧཾ་ུྡེ་ཨ་ཝེ་ `ཤ༔ ལན་གསུམ་རེའི་མཐར། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ 


༄༅།། །འོད་དུ་བཞུ་བ་ཉན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འི་གསང་རྒྱུད་བཀླགས་པའི་སྒྲ་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་མཆོད་ཅིང་ ན་དྲངས། མཁའ་ཁྱབ་རིས་མེད་ 
ཀྱི་འགྲོ་བ་ཀུན་རྣམ་གྲོལ་ཐར་བའི་ལམ་ལ་བཀོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་སྒྲ་གདངས་དང་བཅས་པ་སྨྲ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཐོན། སློབ་མའི་ཉན་བྱེད་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཀྱི་བུ་གར་ མ་པར་མོས། ཨོཾཿ ཡེ་ ཤེས་རྣམ་ 
° པྲར་སོགས་ནས། རླད་ཀྱི་ཆོས༔ བར་དང་། རྡོར་སེམས་རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞུགས༔ སོགས་རྒྱུདཀྱི་ཁ་བྱང་དང། བརྡ་ཡིགནས། རྒྱ་རྱ༔ བརྡ་ཡིག་གི་མཐའ་བར་ཚང་བ་གསལ་དག་ཏུབཀླག །འདི་ལྟ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་དུང་དཀར་ 
ཏཾ པོའི་ཁར་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་སོགས་ནས། མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་དེ་ལྟར་སྦས་ན་འགྲོ་བའི་དོན་མཐའ་ཡས་པའི་གྲུབ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་པས་ཕྱག་ལེན་དུ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་འདེབས་པར་འཚལ། གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཡྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉི་ཟླ་གཉིས་དང་། རྒྱུ་ཀྱི་གླེགས་བམ་སོ་སོར་སྷྱཾ་རེ་ལས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། རིན་ 
པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་སོགས་ནས། མཐར་བྱེད་རྣམས་ རང་རང་གི་རྒྱན་དང་འོད་ཟེར་འབར་བར་གྱུར། དྲེ་རམས་ཀྱི་སོགས་ནས་གོང་ལྟར་ལ། དབང་བསྐུར་སྐབས། ཧ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨོ་ཧྷུ ཞེས་བསྒུར་བ་ཙམ་ལས། 


བླགས་དམིགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། བཟླས་པ་ནི། ཧྭ་པྲཛྷཱ་ཌྷཾ་ཀྲཿ ཏྟཾ་བཛྲ་ར་ཏིཿ ཛི་ཀུ་རུ་པཱ་ཌི༔ ཨ་ཧཱི་རྟི་རྭ་ག་ཡ་མེ༔ མ་ཤྲི་ཨཾ་རྭ་ག་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧོ་གནྡྷེ་ཅི་ཏཱ༔ ཨོཾ་མུ་ནེ་ཡེ་སཱ་ཧཱཿ ཧཾ་བིཔྟཱིནྟ་ཀྲི་ཏ་ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀརྨ་དྷ་རོ་མ་ ཧཱ་ 
དཱུ ོ་དྷི་ཤཱ་རཱཛ་ལི་རི་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ཡབ་ཡུམ་སྦྲེལ་མ་དང་། ཐུབ་པ་རྐྱང་བ་བཅས་གྲངས་གོང་མཚུངས་བཟླས་མཐར། ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པས་གདན་ག ཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་བ ཞུ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་ 
ཉིས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ། ཐིག་ལེ་ལས་ཀྱི་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོར་གྱུར། སློབ་མ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་མགོ་བོར་བྷཱ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་གསར་འཁོར་རྩིབས་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་གླང་ཆེན་ = 
དཱ གྱིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིད་པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཊ་ཏ། རྩིབས་བཞིར་ག་ཙ། བ་ཡ། ཨི། ད་ཤ་རྣམས་ལས་ཨོཾ་ལྭཾ། ཀྟཾ་ཛཾ། མེ་ཛཿ ཀྲི། ཧཱུཾ་ཛཿྣམས་སུ་གསལ་བ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ། མྱུ 8 
' གུ་ ང་མེ་ལོང་། ཀླུ་ཤིང་དང་སྤོས་ཁར། པི་ཝཾ། ཐོད་དབྱུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། བཙུན་མོ་དང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་པ་ལོངས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། 
གཡས་སུ་ས་སྟིང་དང་སྒེག་མོ། གཡོན་དུ་བྱམས་པ་དང་སྤོས་མ་རྣམས་རངས་རྟགས་འཛིན་ཅིང་སེམས་དཔའི་ཆས་ཅན། རྒྱབ་ཏུ་ལྷའི་ཐུབ་པ། ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་རང་གི་རྒྱན་དང་ 
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2 ༄༅། །ཕྱག་མཚན་རྫོགས་པར་གསལ་པབར་གྱུར། དེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་སོགས་གོང་ལྟར་ལ། དབང་བསྡུར་སྐབས། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སྭཱཨཱཾ་ཧཱ། ཞེས་བསྒུར་བ་ཙམ་ལས། བཟླས་དམིགས་རྫོགས་རྗེས། སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ 
ཛིན་ཛི་ཀྲ༔ ལཱི་དེ་ཁ་ར་ཏིཿ ཀྟི་ཧེ་རྭ་ཛ་ཡ༔ ཧྷ་ལྭ་སྱེ་ས་མ་ཡ་ཛྲཱཿ མི་དྷ་ར་ཌི་སྭཱཧཱ༔ ཛཿདྷཱ་པེ་པྲ་ཝེ་ཤ༔ ཨོ་མུ་ནེ་ཀྲི་སྭཱཧཱ༔ ཨོཾ་ཡ་མནྟ་ཀྲཾ་ཏ་ཕཊ༔ ཨོ་མ་ཧྭ་བཛྲ་དྷ་རོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི ཤཱ་རཱ་ཛཱ་ལཱི་ནི་ཧྷཾ་ཕཊ༔ ལན་གསུམ་རོའི་ 
མཐར། རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འོད་དུ་བཞུ་བ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལས། རྒྱན་འཁོར་ལྔའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཚིག་དོན་ 


®$; 


མ་ལུས་པའི་མཐར་ཕྱིན་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་སོགས་ཀྱིསརྒུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དགོས་པ་དང་། བསླབ་བྱ་ཞལ་གདམས་ནི། གནས་སྐབས་དང་སོགས་ནས། 


ཐའོ རང་དོན་རྒྱུན་ཀྱི་ཚིག་དོན་འབྱེད་ཅིང་དཔྱོད་པ་ལ་དབང་ཞིང་། གཞན་དོན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེར་ཕྱར་སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་འགྱུར་པས། ལྷག་པའི་བསམ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ 


བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ་རྗེའི་གསང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་རྟོགས་ཤིང་སྟོན་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྣོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། 
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བཀྲ་ཤིས་གང་ཞེག་དུས་བཞི་མཉམ་པའི་དབྱིངས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་རང་ཤར་བས། །སྐུ་གསུམ་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་སྨིན་མཛེས་བཀོད། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་རྒྱུད་ཀྱི་བདག་པོར་ཤོག །ཅསབརདཅངམ་ 
ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་སྒྱུ་འཕྲུལ་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐར། འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྩུར་བས་དག་བརྡོད་བྱ། རྗེས་བབྲེལ་གཉིས་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་བཏགས་གྲོལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། གསོལ་བ་ 
གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་གློས། བཏགས་གྲོལ་བཅའ་ཐབས་བཞིན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྟོབས་ལས་རང་སྣང་བའི་གཏགས་གྲོལ་གྱི་ 
དབང་སྦྱིན་པར་བཀས་གནང་ཞིང་། བསླབ་བྱ་འབོགས་པ་འདི་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །རང་བྱུང་བསྟན་པ་སོགས་ནས། དགོས་སོ༔ དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་རིམ་པ་བཞིན་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག ། 
གླེགས་བམ་བྷྷཱ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཨ་ལས་པདྨ་ཟླ་པ་དང་། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་སེང་གེ་དང་། གླང་རྟ་རྨ་བྱ་ཤང་ཤང་ཁྲིར། པདྨ་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་འབར། །ཕྱོགས་དང་གྲུ་ཆད་ཁྱམས་སྒོ་རུ། །རང་རང་ 
རིགས་ཀྱི་གངན་རྣམས་ལ། ཁ་ཐ་ཊ་ཏ་ཌ་ད་ཌྷ། དྷ་ན་ཀ་ཙ་ཁ་ཚ། །ག་ཛ་གྷ་པ་ཌྷ་ཡ་ཕ། ཝ་པ་ར་བྷ་ལ་ཀཱ་ཨ། ཨི་ཨུ་ཨེ་ཡུ་ཨཱིཨི་དང་། ག་ཉ་ཏམ་ས་ཨོ་ཨོ། ཧ་ལས་ཧཱུ་ཾཨོ་ལཾ་སྭ། །རྭཾཨཱ་བཾ་ཧ་ཏཾ་ཀི་ཧུཾ། 


ཏ༽ 
པ་ 
༠༢ 


„|༄༅། ིྲིཧཱི་ཛཾ་ཨ་མི། ཛཱཾཧུཾ་ཧུཾ་ཾ་ཚཾཧཿ དཾཨ་ཀྲ་ཾ་ཉཾ་ཐཾ་ཏཱཾ ེ་ཧུཾ་ཛ་ཿཧཱཾཱུཾ་ཱཾ་ཾ ཧཾ་ཧོདེ་རྣམས་ཡོངས་གྱུར་པས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁོར་ལོ་དྲིལ། །རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་པད་མ་དྲིལ། རལ་གྲི་དྲིལ་ 


ཅི 


ཇུ 


ཅི 


བུ་མྱུ་གུ་དང་། མེ་ལོང་རལ་གྲི་ཕྲེང་བ་པོད། །པི་ཝོ་རྡོ་རྗེ་རྔ་ཡབ་དང་། ཀླུ་ཤིང་སྤོས་ཁང་འཁོར་ལོ་དང་། །མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ། ཨུ་ཏཱལ་དུང་ཕོར་ཏིང་འཛིན་རྒྱ། །པི་ཝཾ་གསེག་ཤང་རིན་ཆེན་སྒྲོམ། ། 


དཱུ པུསྟི་གོ་མཚོན་མེ་ཆུ་དང་། །ནཱཾ་མགོ་ལྕགས་ཀྱུ་བེ་ཅོན་ཞགས། །ཐོད་དབྱུག་ལྕགས་སྒྲོག་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ། །དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། །མི་བསྐྱོད་འཁོར་ལོས་སྒུར་པའི་རྒྱལ༔ རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོའི་ཚོགས་ 


རྣམས་དང་༔ སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བྱེད་ཚོགས༔ ཐུབ་དྲུག་སྒོ་པ་ཡབ་དང་ཡུམ། སྐུ་ནི་ཞི་བའི་ཆས་བཅུ་གསུམ༔ གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བརྫིད་འབརཿ མཉེན་ལྷུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད༔ 
འོད་ཕུང་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ དྲེ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ གསུམ་སོགས་གོང་ལྟར་ལ། དབང་བསྐུར་སྐབས། ཧཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཾ་ཧཱ། ཞེས་བསྒུར་བ་ཙམ་ལས་བཟླས་དམིགས་མཐའ་པར་བཏང་། ལྟ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པར་ལྟར་ཞི་སྔགས་ཡོ་ངས་རྫོགས་ལ། དེ་ཡང་བྱ་བྱེད་གཉིས་སོ་སོ་ 
དང་། གཞན་རྣམས་ཡབ་ཡུམ་སྦྲེལ་མ། ཐུབ་དྲུག་སོ་སོ་བ་བཅས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་བ ཞུ་བ་བཏགས་གྲོལ་གྱི་གླེ གས་བམ་དུ་གྱུར། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ 
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མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོར་གསལ་བའི་སྨྲ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་སོགས་ནས། སློབ་མའི་ཉན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིན་འབྱུང་དུ་བསྐྱེད་བ་བཅས་གོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་དབང་བསྐུར་སྐབས་སུ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར། ཉན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
བཏགས་གྲོལ་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་གི་གླེགས་བམ་བཀླགས་པའི་སོགས་ནས ལམ་ལ་བཀོད་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་ཀྱི་སོགས་ནས། ཐིམ་པར་ མོས། བཏགས་ཀྲོལ་གྱི་ཡིག་ཆུང་དུ་གསུངས་པའི་སྔགས་རྣམས་དང་། བསྡུ་ན་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་ཁོ་ནས་ཀྱང་འཐུས་ 

ལ། སྤྲནསྤྱ་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྔགས་རྣམས་བཀླག་གྲུབ་ན་ལེགས་པས། དེ་ལྟར་ན་གནས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ལྔ་དང་། པདྨ་ལྔའི་རིགས་ལྔ་ཕབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཛི་ན་ཇཛི་ཀྲཿ ལྭཾ་དེ་༤ར་ཏི༔ ཨོཾ་ཨ་རོ་ལཾ་ཀྲ༔ པཱཾ་ཧཱ་ག་ར་ཏི༔ ཧྙུཾ་བཛྲ་བྷི་ཀྲ༔ མ་ཧཱ་ཏི་ཤཱ་རི༔ སུ་། 
ཿརྭཏྣ་དྷཾ་ཀྲ༔ མྭཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི༔ ཧཱ་པྲ་ཛྙཱ་ཏྷི་ཀྲ༔ ཏྭཾ་བཛྲ་ར་ཏི༔༔ སྟེང་གི་ཐིག་ལེའི་ནང་གི། ཾ་ཧཾ་ཧུ་བཛྲ་ཅི་ཏྟ་ཨོ༔ ཞེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། འོག་གི་ཐིག་ལེའི་ནང་གི། ཨ་ཨ་ཨ་བརྙིར་བྷ་དྲ་ས་མརྟ་ཨ༔ ཞེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་གཡས་ཉྱིརྡ་རྡེའིལྟེ་བའི་ཐིག “` 
ཀའར་གི་སྐགས་རི། ཁ་པ༡ ༢༥༡ ཀཀ གགས་པ ཀྲས ༡༡༣༢ སོར - ཚཾཿརོང་ད།.2 མིར: > 24 -&བ&-&་&ི་&ི་ཚི་ྡཾཿ བཡོན་གི་དིལ་བའི་ཞལ་བི་ཟིག་ལེའི་ནང་གི་གས་ནི། བ་འ་ང་ང་ར་ར་ 

ལེའི་ནངགཝགསནི། ཁ་ཊ་ཌ་ཌཱ་ཁ་ཀ་ཁ་གྭ་ཐཱ་པ་ཝ་བྷ་ཐ་ཨི་ཨཱ་ཨུ་ང་ཉ་མ་ཨོ་ཨོཾ་ཀཱཿ ཞེསདང ཧཱུཾ་ཨོ་སྭ་ཨཾ་ཧཿཀྟ་ཧཾཧཿཛྔ་མེབྷ་ཾ་ཀྲུཾ་ྲ་ུ་ཧཾཱཾ་ཱུཾཱཾུཾཿ སན་བི་དྲལཐིུ་ལབིཐིགལའིནང་གིསགསནི། ཐ་ཏུ་ད་དྷ་ནཱ་ཙ་ 


ཨི 
ཚ་ཛྭ་ཛཱ་ཡ་ཕར་ལ་ཨ་ཨེ་ཨི་ཤ་ཊ་ས་ཧ་ཨ༔ ཞེས་དང་། ཱཾ་ཾ་ཚྭ་ཧཱཾཏྲཾ། རཏི་ཧྲཾ་ཨ་ཛ༔ཧཱ་ ་ཧོཿ པྲཾ་ཀྟ་ཡེ་ཛ༔ཧྟཱཾ་བཾ་ 3 ཨཱཿ ཕྱི་སྐོར་གྱི་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཡི་གེ་ནི་ཤར་སྟོད་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས། ཀྟི་ཧི་ར་ཛ་ཡི༔ ཧྷུ་ལྭ་སྱེ་སི་མ་ཡ་ཧོ༔ 
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= ༄༅། _ །ཉྱེདཧ་ཧཱུཾ་པདྨ་པྲི་ད་མ༔ ཧཱིཿ གིཏྟི་རཱཾ་གོ་ཧཾ༔ ཛྫཾ་ཀུ་རུ་པྭ་ནིཿ ཨ་ནི་རི་རཱ་ག་ཡ་མྱེ༔ ར་ཱཧཿཛྷ་ི་ཝམས་ མས་མ་སེས མཐན་པྲ་ལ་ཤིཿ བྷི་ནི་ས་ར་བྷ་ཡ་སྭཱཧཱཿ ཧཾ 


༢༣༢ ལོ༡་༡༡ལ 


ཡིདྷཱ་རྨ་སོགས་ནས། ཁཿ བར་གྱིས་རྟེན་སྟིང་རྣམས་དང་། སྒུ་དངོས་ཀྱི་འོད་གོར་ནང་ཐིག་ལེ་ལ། གཡས་སུ་སྨོན་ལམ་ནི། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་སོགས་རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། སུའི་འོད་གོར་གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ལ། བསྟན་པ་བུ་གཅིག་ནི། ཨཿ 
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དྷ 


])8>=$ 


ས། ས་མ་ཧཿ བརྡ་ནམས་བླཀག །དེ་ནས་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་གླེགས་བམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ཀྱི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་བསྐྱོད་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉི་ཟླ་གཉིས་སོ་སོར་བྷཱཾ་ཡིག་ 
རེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་སོགས་ནས། གོང་བཞིན་བཟླས་པའི་མཐར། ཞོད་ དུ་ཞུ་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་གཉིས་ཉི་མ་དང་སོགས་དང་། སློབ་མ་རྣམས་མི་ 


རི 


ྐ བསྐྱོད་སོགས་ནས། འོད་དུ་ཞུ་བ་ག ཙུག་ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར། བར་དང་། དེ་ནས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་གེ་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་གི་གླེགས་བམ་དར་སྣས་དྲིལ་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་དབང་བསྐུར། རྡོ་རྗེའི་སྨོན་ལམ་ 
ཿ ཀྱད་པར་ཅན་བཏབ་པས། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པའི་བྱིན་དབང་མ་ཡུས་པ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ནས། མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་རིས་ 


ལོང 


རྣམས་དོང་ནས་སྦྲགས་ཏེ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། བཏགས་གྲོལ་སྦྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། རྩ་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་ནི། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་ཤེག་ཅེས 
བརྗོད་དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དགོས་གནད་མཐའ་ཡས་པའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་ཐེག་ལེ་ལས། འབྲེལ་ཚད་གྲོལ་པར་བྱ་བའི་ཆོས༔ སོགས་བསྟན་པ་ཐུ་གཅིག་གི་འཕྲོས་སུ་འབྱུང་བ། མཆོག་ཏུ་ 
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༄༅ 


_„ ༄༅། །གཅེས༔ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གིས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་གུག་སྤྲོ་བསྐྱེད་དེ། མར་གྱུར་གྱི་སེམས་ཅན་མཐོང་ངོ་ཅོག་ལ་གཏན་དུ་ཕན་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་འཚལ། 
དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་གླེགས་བམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་བརྒྱུད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཕྲིན་ལས་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་ཚར་ 

)÷ གཅིག་བསྐུར་བའི་ཚིག་མཐའ། འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྒུར་བའི་བརྡོད་བྱ་རྡེས་འབྲེལ་གསུམ་པའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ནས་གསུང་པའི་ངོས་འདིའི་སྐོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ ངེ 
ཀྲེ དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། གང་ལ་རིག་ཚད་གདོད་མའི་སར་འབྱིན་པའི། ཕན་བདེ་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་ པ 
པའི་བཀ་ ་ཤིས་གང་། བཀྲ་ཤིས་དེ་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཀུན་འདྲེན་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་བསྟན་པ་བུ་གཅིག་སོགས་གོང་གི་སྣོན་ལམ་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། འགྱུར་རོ། ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། རྗེས་འབྲེལ་ 
གསུམ་པ་ཙམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ནས་གསུངས་པའི་དངོས་གྲུབ་བུམ་པ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཚོགས་ 


རྭ 


[)789:282-ཤུཌྱེ.2289902205‰ 


སྒུབ་ཡིག་ཆུང་ཟུར་བཀོལ་བཞིན། བདེ་གཤེགས་གདུང་འཚོབ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་འཁོ་ ར་ལོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔའི་བྱིན་རླབས་དམ་རྫས་ལྔ་ཕྲག་ལྔའི་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བས། བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སེམས་རྒྱུན་གྱིས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ནང་གང་། རྩ་གནས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་དུག་ལྔའི་རྟོག་སྒྲིབ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། སྣུ་ལྔའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར། རྒྱན་འཁོར་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་ 
འབྱོར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབུས་ཐུམ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་བུམ་པ་རུ༔ ཐུགས་ལྔ་སྨན་གྱི་བདུད་རྩིས་བཀང་། བདུད་རྩི་སྨན་ལྔས་དབང་བསྐུར་བས༔ མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཧཱཾ་བཛྲ་ཀཱ་ 
ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིའཧཛཾ ཤར་ཐུམ་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་༔མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་བུམ་པ་རུ༔ སྒུ་ལྔ་འབྲུ་ཡི་བདུད་རྩིས་བཀང༔ བདུད་རྩི་འབྲུ་ལྡས་དབང་བསྐུར་བས༔ མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཐུདྡྷ་ཀྭ་ལ་ཤ་ཨ་ བྷི་ཏི“ཌུ་ 


༨༠༤ 


ཨོ༔ ཞེས་ཐོག་མཐའི་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་འཁྲུགས་པ་བསྡེབས། དེ་ནས་སྭྭ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བུམ་པ་རུ༔ སོགས་ཀྱིས་ལྷོ་ཐུམ་ནས་རིམ་པར་བུམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ཚོགས་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གླུབ་དབང་གི་ཆོག་ཐོབ་པ། 
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_„ ༄༅། །གནས་སྐབས་ཞེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས། ཚེ་ལ་སོགས་པའི་དཔལ་མཐར་ཐུག་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ལ་ཅི་དགར་དབང་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟར་ 
ཚོགས་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐུམ་པ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས། སྤྲོས་བཅས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུས་སྐ ལ་ ལྡན་ཐམས་ཅད་དུས་ཐུང་ལམ་ལྔ་བཅུ་གཅིག་ཅར་དུ་བགྲོད་དེ། རིག་འཛིན་རམ་ 
བཞིའི་གོ་འཕང་དམ་པར་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་མཐབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྣོནལསདབ། བཀྲ་ཤིས བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕུང་པོ་འབྱུང་བའི་ཁམས། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱནགྱི་འཁོར་ལོར་སྦྱོར། །གྲུབ་པ་ཆེན་ 
ཟེ པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ཚོགས་སྒྲུབ་ ལཱ་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་ཚར་གཅིག་བསྐྱར་བའི་ཚིག་མཐའ། འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒུར་པའི་དག་བརྗོད་བྱ། དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་འབྲེལ་རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་དང་བཏགས་གྲོལ་བསྟན་པ་ཐུ་གཅིག་འཆད་ཉན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ལ་འཇུག་རུང་གི་དབང་དང་། ཚོགས་སྒྲབ་བུམ་པའི་ཡིག་ཆུང་ལས་གསུངས་པའི་ 

དངོས་གྲུབ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བཅས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་གཉིའི་དྲུག་་མཐའ་རེནགྱ་དབངབསྡར་བནི། དེ་ལྟར་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐེས་ཐུ་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྲས་སུ་སྐྱེས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་གདུང་འཛིན་རྒྱལ་ཚབ་སློབ་ 
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ཀ་གིསྡངས་བྱད་ཀིས་མངའ་དབབས་བས་ཞི་བ་དངྱ་ཆས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབུམས་ལ་དབང་འབོར་བར་བྱུར་ཅིག །ཞི་བའི་དབང་བསྡུར་བཞི་ན། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི་ས༔ སོགས་ 
ཀྱིས་རྫས་བརྒྱད་དང་། གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའེ་དཔལ་ལས་ཤར་ཞིང་། རྒྱལ་མཆོག་མིའི་སེང་གེས་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་ཡིས་བསྒྲན་པའི་མཚན་བཟང་རྟགས་ཀྱི་ ཧྱ 
རི་མོ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་མཆོག་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངའ་དབུལ་བས་ཆེ་དང་འབྱོར་པ་ལ་སོགས་པའི་དཔལ་དང་། མ་ཆགས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་ པ 
རྣམས་ཀྱིས་འབྱོར་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཡི༔ སོགས་ཀྱིས་རྟགས་བརྒུད གསུམ་པ་སྒུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་རྩལ། ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་དཔལ་གྱི་ནོར་བུ་རྣམ་བདུན་གྱིས་མངའ་དབུལ་བས། བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རིན་ 


པོན་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་པ་ལ། མཐའ་རྟེན་ཤིས་པའི་དགེ་ལེགས་སུ་བྱ་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་ལམ་གྲུབ་ཅིང་། རྒྱལ་བ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 


¦ 


༄༅། །པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ནུས་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་ སོགས་ཀྱིས་སྣ་བདུན་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད། བཞི་བ་རིགས་ལྔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་ 
དང་། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་དང་། རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་རྣམས་དང་། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་མགྲིན་ 
གཅིག་གིས་བཟླ་ཤེས་པའི་གླ་དབྱངས་ལྡིར། རོལ་མོའི་གར་དང་བཅས་ཏེ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབས། དགོངས་པའི་རྩལ་གྱི་བྱིན་གྱིས་རློབ་བཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཆེན་པོས་ ཁྱ 
ཐར ངའ་དབུལ་བས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བརྟན་གོང་དུ་སྤེལ་བར་གྱུར། བཀྲ་ ་ཤིས་གང་ཞིག་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཟབ་བདུན་སྤྱི་ཆིངས། གཞན་དོན་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་བརྗོད་ཅིང།། མེ་ སྲ 
ཏོག་འཐོར་བ་དང་། དབྱངས་གསལ། རྟེན་སྟིང་བཟླ་བཞིན་རོལ་མོ་འཁྲོལ་བ་བཅས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ྤྱི་དོན་བཞི་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་དབང་གི་རྗེས་རིམ་གྱི་ དདེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྩ་བ་དང་ཡན་ 
ལག་བཅས་བའི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་བའི་འབྲས་བུ་དང་། གཞུང་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་སོགས་ནས། མཉམ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མི་བསླྲ་བའི་ཐ་ཆིག་དབུགས་དབྱུང་དུ་བསྩལ་ 
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བ་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་། དལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་དུ་བྱས་པ་ལ་དགའ་བ་བསྒོམ་མཛོད། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་པ་བླ་མ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐུ་ཡིས་ཐོབ་ཀྱང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་མི་ 
ཉམས་ཤིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་ནས། དབང་གི་མངོན་རྟོགས་ཇི་སྟེད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་གནས་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ནི་དབང་དུས་སུ་བསྒྲགས་ཤིང་ཁས་བླངས་པའི་ 
དམ་ཚིག་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ནང་རྒྱུད་ཡོ་ག་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་ཁྱད་པར་ལྷག་པས་བསྡུས་པ་རྣམས་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ། སྭོ་ཐར་བྱང་སེམས་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ༢ 
བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་སྲོག་དང་མིག་ལས་ལྷག་པར་འཛིན་ཅིང་བསྲུང་སྡོམ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱིད་པའི་གཡར་དམ་སྟིང་ལ་བཀོད་དེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་ལན་གསུམ། | 
འདི་ལྟར་སྟིང་པོའི་དོན་མཆོག་གི་དངོས་རྒྱུའི་ས་བོན་བཟང་པོ་རང་རྒྱུད་ལ་ཐིབས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ལས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་པར་མཁྱེན་པར་མཛད་ནས། སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་བསབ་ 
པའི་ཡོན་དུ་སྲིད་ཞིའི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་བླངས་ཏེ་འབུལ་སྟམ་པས་མཆཱལ། དེར་མ་ཟད་སྒོ་གསུམ་ལོངས་སྦྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་གུས་པའི་ཕྱག་ 
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༄༅། །གིས་བཏུད་དེ། བལྟོས་པ་མེད་པར་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ སྐུ་དྲིན་ཅན༔ སོགས་ཀྱི་མཐར། དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་སོགས་སྦྲེལ་བ་ལན་གསུམ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་གྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བྱས་བསགས་ཀྱི་རྩ་བ་མཆིས་སོ་འཚལ་ཡོངས་སུ་བཟླམས་ཏེ། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་ 
གསང་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་བསྡོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པའང་ཆབས་གཅིག་ཏུ་མཛོད། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ སོགས་ཟབ་བདུན་སྤྱིའི་མཇུག་ཆིངས་ནས་འབྱུང་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བྲོས་སོགས་བསྡོ་བ་དང། 
བསོད་ནམས་འདི་ཡི་ས་སོགས་སྨོན་ལམ་བཅས་ཀྱི་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ནི། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བཏང་བ་ནས་བཟུང་། ཟབ་བདུན་སྤྱིའི་མཇུག་ཆིངས་བཞིན་ལ། དམིགས་གསལ་གྱི་ཁྱད་པར། རྗེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་ ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་པ། དེ་ནས་མཇུག་ཆིངས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
བླངས་ཤིང་ཉེས་བྱས་བཤགས་པ་དང་། དཀྱི་ལ་འཁོར་རས་བྲིས་ཡིན་ན་བརྟན་བཞུགས་བྱ། བསྡུ་ལྡང་ནི། ཞི་བའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་སོགས་ནས། བསྲུང་བའི་གོ་བསྒོ་བཅས་བྱ། དེ་ནས་མཇུག་ཆིངས་ཀྱི་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་ 
ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ་བོ། །རྒྱུད་ཀྱི་སྟིང་བཅུད་ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་ལུང་། །རིན་ཆེན་དབང་པོ་བྱེ་བས་བསྒྲན་མིན་པའི། །གསང་མཛོད་མན་ངག་འཐོར་གབ་སྦས་ཤིང་དཀྲུགས་། །སྐལ་དམན་བདག་ལྟས་དཔྱད་པཟོད་ཡུལ་མིན་ཀྱང་། །ཉི་ཟླ་ནོར་ལྷའི་པདྨ་དངོས་བྱོན་གསུམ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡངས་པའི་ལྷུམས་སུ་ 
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སྟོམས་ཞུགས་ཤིང་། །ཆོས་བདག་རྒྱུ་སྐར་ཆེ་རྣམས་ཡལ་བའི་རྡེས། །སྨོན་ལམ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཆད་ལ་ཉེ། །དེ་སླད་དམ་པའི་གསུང་གི་གསེར་སྤྲམ་ལྡིད། །ཁུར་དུ་བླངས་ནས་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ། །བཀྲོལ་ཏེ་བལྟས་ཆོག་ཞུང་ཇུར་བཀོད་པ་འདི་ས། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་བརྒྱས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་ 
གཏེར་མའི་ཕྱོགས་སུཆེས་དཀོན་པ་རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཞི་བའི་ཕྲིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་འདི་འང་མན་ངག་ཟབ་མོའི་སྨོན་ལམ་ཆད་པར་ཕོངས་ཤིང། སྤེལ་ཚུལ་ཡིག་ཆ་ཞལ་དམ་པས་རྟོགས་དཀའ་བར་བརྟེན་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆོས་རྗེ་རིགས་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་འཛིན་སྦུལ་སྐུ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཀས་བསླུལ་བའི་བཞེད་པསྟོང་ཞིང་། མཆོག་བསྟན་ལ་ཞབས་འདེགས་འགྲོར་སྨན་པའི་འདུན་པ་ཉག་གཅིག་གིས་ལྕགས་བྱང་མའི་གཏེར་གཞུང་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་ཟབ་བྱང་མ་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་ཞི་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་རྣམས་ནས་ཁ་ 
བསྐང་། རང་འདོད་ཧམ་ཁྱེར་སྤངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འཆང་བ། རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པར་ཆློམས་པ་རླངས་ཀྱི་སྔགས་བན་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་ལྟན་སྐྱེས་རྟག་བའི་རྡོ་རྡེར་འབོད་པས། འོག་མིན་སྤྱོད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟིང་ཕོ། འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱི་ནང་གསང་པབའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དགྱེས་རྒུར་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ལྟེ་བ། ཁྱུང་རྫོང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་དང་འདབས་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཡིད་འོང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་བ་ 
གམ། པད་དཀར་འཆང་དབང་སྟིང་རྗེའི་ལྟ་མཆོག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུར། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར་སྤྲིན་ལེགས་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་བཅུ་བཞི་འགོགས་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོང་བའི་ཉིན་དབུ་བརྩམས། ཀླུ་དབང་གིས་སྐྱོང་བའི་ཉིན་གྲུབ་པར་སྦྱར་བའི་ཡེ་གེ་གཉིས་པར་འགོད་པ་པོ་ནི་ 
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_2 ༄། །དགེ་སློང་འདམ་ཚུལགྱིབགྱས་པའིདགེ་བས་འགྲ་ཀནརོ་དབྱངསཀྱ་དཀྱལ་འཁར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་རྒུར་གུར་ཅིག །སརྦ་དྭ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། །། 

༧ཡཱེ 

རེ 
£ ༢ 
:‡ 


པཿ 


-£ 


- ཟླ 
ཤཿ 


| ྣ ༄༅། །མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ་ 


ན་ཤ 


འི་ཁྲོ་བོ་ད 


མ་པ་རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་བསྒྲབ་ཅི ང་དཔང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་པ་བཞུགས་སོ། ] པ། 
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༄༅། །ན་མཇདཱན་རྟེ་ཤྭ་ར་ཨུཏྟ་ར་བྷྱཿ རབ་དགྱེས་འབར་བའི་གར་རྒྱ་མཚོས། །སྲིད་པ་རུ་ལྡོག་དྲག་ཤུལ་ཅན། ཉི་མ་འབུམ་བརྡལ་གཟི་འོད་འགྱེད། །ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་ལྟར་བཏུད་ནས། རྡོ་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། །སྐལ་ལྡན་འདྲེན་བྱེད་སྨིན་ལམ་ཆེར། ཉེར་མཁོའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཚམས་སྦྱོར་བཅས། །མདོར་བསྡུས་ཉི་མའི་འོད་སྣང་སྤྲོ། །དེ་ལ་སྦྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་གསང་མཛོད་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་ལས། རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཁྲོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བྱང་ བུ་དབང་བསྐུར་གྱི་མཚམས་སྣོར་དང་བཅས་པ་མདོར་ 
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བསྡུས་ཏེ་འཆད་པ་ལ། སྦྱོར་བ་སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ། དབང་བསྐུར་བ། རྡེས་རིམ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་ལས་རིམ་ལའང། ས་ཆོག་ཡན་ལག་རབ་ཏུ་གནས། །བུམ་ལྟ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནོ། ཞེས་ལྔ་ལས། དང་པོ་སའི་ཚོ་ག་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པ་གཙང་ཞིང་ 
བརྡེད་པར་བྱས་ལ། གོང་དུ་ཐང་སྒུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་བཀྲམ། སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་ས་ལྟའི་ཚོམ་ཐུ། དེ་མདུན་མཆོད་གཏོར་དཀར་ཟླམ། གསེར་སྐྱེམས་བཅས་བཤམས། སེང་ཕུར། བགེགས་གཏོར། དུང་ཞལ་དུ་བསང་ཆུ། ཡང་དུང་ཞལ་དུ་ཁྲག་ཆང་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་རྣམས་སྦྱར་བ་ 


བྲིང 


3 


༄༅།། །དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད། རྡོར་དྲིལ། ཌ་རུ། མེ་ཏོག །གུལ་ཕུངས་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་བདེ་བའི་སྙན་ལ་འཁོད་ནས། ཚིག་བདུན་དང་། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བསང་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་བྱིན་ 
བརླབ་དང་། ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་རྣམས་ཞི་བའི་སྒྲབ་དབང་གི་ཆོ་གའི་ཟུར་འདེ་བས་བླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་བཏང་། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཤཱུ་དྱྱ་ཏསྲ་ཐ་མ་ཀྱི་ཞེན་རྟོག་སྦྱངས། ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་དེ་བཞིན་ཉི ད། །བྷཱུ་ལས་ 
དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྲག་ཆེན་བྱོལ་སོང་པད་ཟླ་ཉི། །རུ་དྲ་བསྣོལ་ལྟེར་ཧྷཾ་སྔོན་ལས། །རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་ཡོངས་གྱུར་པ། བདག་ཉིད་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ། མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲག་ 
འཛིན་། །བཛྲ་ཁྲོ་མོ་ཁ་ཊཾ་དང་། །བྷན་ཁྲག་འཛིན་པས་དགྱེས་པར་འཁྱུད། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཀློང་གར་དགུས་རོལ། །གནས་གསུམ་ཟླ་བ་པདྨ་ཉིར། །རྡོ 
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རྗེ་གསུམ་རྫོགས་ཡི་གེ་དང་། །མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་ས་བོན་ལྔས། ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་ོད་པན་རྩེར། །བདག་པོས་རྒྱས་གདབ་ཕུང་པོ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་སད་པ་ཡི། ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་ལ། ཧྷཱ་ 
མཐར་རང་རང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། ཟླ་སྐར་ཕྲེང་བ་རང་གསལ་འོད། །མགལ་མེ་འཁོར་ལོ་ བཞིན་ལས་ཟེར། ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་སྣང་སྲིད་སྦྱངས། །ཚུར་འདུས་བྱིན་ཐོབ་སྣང་གྲགས་ རྟོག །འབར་བའི་ 
བཱི དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་རྫོགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙན་ཌཱ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཛྲཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་བཛྫ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་རི་སྟཾ ཞེས་སྤྲེལ་ཏེ་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཧྷུཾ་གསུམ་དང་ཛཊ་ གསུམ་གྱིས་བསྡུ་ལྡང་བྱ། དེ་ནས་ས་ཆོག་མདོར་བསྡུས་ཞི་བའི་ཆོ་ག་ཟླ་བའི་ 
ཤིང་རྟ་བཞིན་ལ། ས་སྦྱོང་བའི་ཚིག་གཤམ། སྟོང་བ་ཉིད་དུ་སྦྱང་ཞིང་། ས་ཡི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་གྱུར། ཅེས་བསྒུར་བ་དང་། བགེགས་གཏོར་གྱི་གོང་དུ་ཁྲོ་བོའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་དོར་བ་གཉིས་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་རབ་ 
་ཀྱི་བཤམ་བཀོད་དང་། ལས་ཐུམ་རབ་གནས་སམ། སྦྲབ་པ་ཞི་བ་བཞིན་བྱ། གཉིས་པ་ཐོད་ཆུ་རབ་གནས་ནི། བསང་སྦྱང་། བྷཱཾ་ལས་བྷྡྲ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བྲག་ཆེན་བྱོལ་སོང་པད་ཟླའི་ཉིར། རུ་དྲའི་གདན་ལ་ཧྭུཾ་ཧཱུཾ་ལས། །བཛྲ་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་ 
མཐིང་། །ྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བརྩིགས། དབྱིངས་ཕྱུག་ཁ་ཊི་བྷན་སྟོབས་འཁྱུད། །དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་མེ་ཀློང་འགྱིང་། ཞེས་བསྐྱེད་ལ། །འབྲུ་གསུམ་གྱིས་གནས་གསུམ་བརླབ། ྷཾ་ཨོཾ་ཏཱཾ་ྲཱི་ཿཨཱ༔ས་དབང་བསྙུར། ཨེ་ཧྐྱེ་ 
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དའ ༄། །ཧིས་སྟན་མནན། བཛྲ་ས་མཱ་ཛྲཿ ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བསྟིམ། ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཙི་ཏཱ་ཏིདྦྷ་ས་བརྟན། པོ་ན་མཿསརྦ་ར་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་ྷི་ཤྭ་མུ།ཁེ་བྷྱ༔ སྤར་ཐཱ་ བྷ་ཨུརཱ་ཏེ་སྐྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་སྭཱཧཱ༔ ཞེས་ 
ཨུ་བསསྣས་ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧར་སྔར་བྱིདཏཱ་ར་པཱཇ་ཏེན་མཿ ས་མརྟ་བུདྡྷ་ན་ག་ག་ན་ཕཾ་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ༔ ཞབས་བསིལ། ཨོཾ་པ་ན་པིཿ སོ་ནུ་སུ་ར་ཏོཿ ཏེ་སུ་པ་ར་མུཿ སྦར་ཐ་ག་ཏ་སྙིདྡྷི་ཧཱཿ ས་མ་ཡོ་ཏ་མུཿསརྦ་མཧཱ། 
3 སུཁ་སྙིངྷི་ཧཱཿ ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་རྭ་ག་ པེ་དྷཱཿ ཤི་བཛྲ་རཱ་ག་པུའྤེ་པུ༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ཨཱ་ལོ་ཀི་ཧྲཱི ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་རྭ་ག་གནྡྷེ་གན༔ བཞི་བསྣོལ། སྤར་པྷའུ་ཨ་ཝོ་ཏ་ཁཱ་རཾ།ཁཱ་ཧི༔ སྨན། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རྟཀ། མཧྭ་བ་ལི་ 
*ཾ ཏྭ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད། རཾ བདག་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེའི་དགྲ་ཟིན་མི་མངའ་ཡང་། །གདུག་པ་འདུལ་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་སྐུར་སྟོན་པ། །འཇིགས་བྱེད་ཧེ་རུཀ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་དཀྱིལ་ལ་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་གསལ་ཞིང་། བླབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་དང་། སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་བདག་བསྟྱེད་བཞིན་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། འོད་ཞུ་བདུད་ 
རྩིའི་རྒྱུན་དུ་བསམ། གསུམ་པ་རྡོ་རྡེ་རབ་གནས་ནི། བསང་སྦྱང་། རྡོརྗེབྷཱ་གྱུར་ཕོ་བྲང་དབུས། པདྨ་ཉི་ཟླ་ཀླུ་དབང་སྟེང་། ཧཾ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་ཧེ་རུ་ཀ །པདྨ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་དམར། པདྨ་ཁ་ཊཱཾ་བྷན་འཛིན་སྦྱོར། །དཔལ་གྱི་ 


1789; ཤུ་བྱོ.[ 2871 ད 


ཆས་རྫོགས་མེ་ཀློང་རོལ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། འབུ་གསུམ་གྱིས་གནས་གསམ་བརླབ། ཧྲཱིཿཨོཾ་ཱི་ཱཾ་ཨཱཿས་དབང་བསྐུར། སྟན་གསན་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། བཟླ་བྱའི་སྔག་ནི། ཨོཾ་པདྨ་ཙནྣ་མཧཱ་ཀྲོ་ྷྱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་རྙཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཛྟཱཾ༔ ཞེས་ཅི 
ནུས་བཟླས་མཐར། འོད་བཤུ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེར་བསམ། བཤེ་པ་དྲིལ་བུ་རབ་གནས་ནི། བསང་སྦྱང་། དྲིལ་བུ་བྷཱཾ་གྱུར་ཕོ་བྲང་དབུས། པདྨ་ཟླ་ཉི་གནོད་སྦྱིན་སྟེང་། ཧྷུ་ཧཱཾ་ལས་བྱུང་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཀྨར་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལྡང་། རྒྱ་གྲམ་རྩེ་ 
གསུམ་བྷན་འཛིན་སྦྱོར། །དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་མེ་ཀློང་རོལ། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། འབུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། ཨཱཿཨོཾ་ཱི་ཧྲཱིརཱུཾ་གིས་དབང་བསྐུར། །སྟན་གསན་སོགས་ནས་གོང་བཞིན་ལ། བཟླ་བྱའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཀྨརྨ་ཙཏྟ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧྷཱཾ་ 
ཕཊ༔ ཨོ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤ་རི་སྟཾ ཞེསཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཞོད་བཞུ་ཁྲོ་བོའི་དྲིལ་ཐུར་བསམ། ལྔ་པ་ཉི་ཟླ་རབ་གནས་ནི། བསང་སྦྱངས། ཐྲལ་མོ་བྷྲཾ་གྱུར་ཕོ་བྲང་དབུས། པདྨ་ཟླ་ཉི་གཤིན་རྡེའི་སྟེང་། ཧཱུཾ་ཛཱ་ལས་བྱུང་ཧེ་རུ་ཀ། རཏྣ་ཁྲོ་བོ་ 
ཡབ་ཡུམ་སེར། རིན་ཆེན་ཁ་ཊཱི་བྷན་འཛིན་སྦྱོར། །དཔལ་གྱི་ཆས་རྫོགས་མེ་ཀློང་རོལ། །ཞེས་གསལ་ལ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་གནས་གསུམ་བརླབ། ཾ་ཨོཾ་ཛ་ྲཱིཿ ཨཨཱཿས་དབང་བསྐུར། སྙན་གསན་ནས་གོང་བཞིན་ལ། བཟླ་བྱའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་རཏྣ་ཙརྟ་མ་ 
ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་རཏྣ་ཀྲོ་ ་ཤ་རི་ཛྭཱཾ༔ ཞེས་ཅིས་ནུས་བཟླས་མཐར། འོད་ཞུ་ཉི་ཟླའི་ལག་པར་བསམ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྐབས་འདིར་ནི་དཔང་བསྐུར་གྱི་རབ་གནས་ཐམས་ཅད་གཞུང་གི་དགོངས་པར་ཡང་སྣང་བས། འདོན་བྱ་ 
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༄༅། །དང་བསམ་བྱ་གཉིས་ཀར་བདེ་ཞིང་། ཡིག་ཚོགས་ཞུང་ཕྱི་ར་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ཡིན་ཅིང་། སྤྲོ་བར་འདོད་ན། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི །གཙོ་བོ་ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག །ཞཁོར་རང་རང་རིགས་ཆུང་གི་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་སྒོ་བ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཅས་གཙོ་འཁོར་བཅུ་ 
བཞི །ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་གསུམ་བསྐེད་སོགས་བྱ་དགོས་སོ། །གསུམ་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཟུང་། སུུཾ་བྷ་ནིས་ཐུ་ཤུལ་བདུག་ཅིང་ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་ྷྱོ་ཧཱཾ་གིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སུམ་གཉིས་དགང་ཞིང་། བུམ་རྫས་སོ་ལྔ་བླགས། མགུལ་ཆིངས་སྣ་ 
སྐ ལྔའམ་མཐིང་ག་བསྒྲོན། ཁ་རྒྱན་དང་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ནས་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་དང་། མཐར་ཞབས་བསིལ་བཞི་བསྣོལ་གྱིས་བསྐོར། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། ཤུཧྱ་ཏསྲ་སྦྱང་ ། སྙོང་པའི་ངང་ བཾ་ཞྲེས་ པའི། གདངས་ 
-3ཌ ལས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དུར་ཁྲོད་རིན་ཆེན་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་བྲག་བྱོལ་སོང་། པདྨ་ཟླ་ཉི་རུ་དྲ་དང་། །རྩིབས་བཞིར་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་། གས་པ་བསྣོལ་ན་ཕྱན་ནང་ག །གྲུ་ཆད་ 
ཁྱམས་སྒོར་ཉི་གདན་ཞིང་། ཕྱི་ཁྱམས་ སྒོ ་བཞིར་ཞིང་རྐྱང་གདན། དབུས་ སུ་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། གྲུ་ཆད་གནས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བརྒྱད། བར་ཁྱམས་ཡུལ་གྱི་ཕྲ་མན་བརྒྱད། ལྕགས་ ཀྱུ་མ་སོགས་གདོང་ 
ཅན་བཞི །ཕྱི་རོལ་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་རྣམས། །རང་རང་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་རྫོགས། །འབར་བའི་གར་གྱིས་རོལ་པའོ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབས་ནས། གོང་གི་ཐོད་ཆུ་རབ་གནས་ལྟར་ལ། བསྟོད་པའི་མཇུག་ཚིག་རྐང་ 
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བཞིཔར། འཇིགས་བྱེད་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསུར། གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། རང་སྲོག་སྔགས་འོད་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྒུ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། ། 
བུམ་ཆུར་འདྲེས་པས་དབྱེར་མེད་བསམ། །ཞློབའི་རབ་སྔགས་གྱེར་བཞིན་གཙོ་འཁོར་གྱིས་རྣམ་དབྱེ་བྱད་པར་ཅི་ནུས་བཟླ། མི་ལྩོགས་ན་ཁྲ་བོ་སྤྱ་སྔགས་སུམ་བརྒྱ་ལས་མི་ཞུང་བ་བཟླས་མཐར། ཐོད་ཆུའི་མཆོད་ཡོན་ཝུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཏསྟེ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་རྣམས་བདེ་ 
ཆེན་སེམས་སུ་བཞུ། །བུམ་ཆུ་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་ཏུ་བསམ། །བཞིཔ་ལྟ་སྟ་གོན་ནི། མཉྦལ་དྲི་བཟང་ཁྲག་ཆང་བསྲེས་པས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་ཐིག་ལེ་གྲུ་བཞི། ཞཁོར་གནས་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླམ་པོ་བཞི། དའི་རྒྱབ་བརྒྱད།དེའི་རྒྱབ་བརྒྱད།དེའི་རྒྱབ་བཞ། དེའིཕྱི་རལ་དུ་ཕྱོགས་བཞིར་ 
དྲུག་རེ། དེའི་རྒྱབ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་ཁར་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་གྲངས་གོང་མཉམ་སོ་སོའི་སྐོས་ཛཿམཐར་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་བཏགས་པའོ། ། མི་ནུས་ན་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་དྲེལ་བཟླ་བཞིན་བཀོད། མཆོད་གཏོར་བུམ་པ་སྟ་གོན་བཞིན་བཤམས་ལ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། བསྡུ་ན་ཚོམ་ 
བུ་རྣམས་ལས་སྔགས་ཀྱིས་མཐར། ཤཱ་ནུ་ཏས་ཐྩང་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྟིང་རྗེའི་རྩལ། །རང་ ང་རྒྱ་ཡི་ཡི་གེ་ཧྙཱཾ། །དེ་ལས་ཨེ་ཡཾ་རཾ་མུཾ་ཀེ། ི་ཛྷཱ་རམས་ལས་འབྱུང་བའི་དལ །སྲུང་འཁོར་དབུས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ། ། 
དུར་ཁྲོད་རིན་ཆེན་ཆས་ཀྱིསྲ་སོགས་གོང་གི་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་བཞིན་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་རམ། སྤྲོ་ན་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་བསྟོད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་འོག་གི་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ཉིད་འདཾར་བླངས། གང་ལྟར་ཡང་སྤོས་དྲིལ་བཅས། རྙུ སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ོགས་ཚོགས་སྦབ་ 
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༄༅། །བཞིན་ལས་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ལ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། ཆས་བཤམས་ཤིང་བསྐུར་ཐབས་ཡོངས་རྫོགས་ཞི་བའི་ཕྲིན་དབང་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་ལ། མཚམས་སྦྱོར་སྐབས། ལྕགས་བྱང་མའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོགས་དང་། སྒྱབས་འགྲོའི་སྐབས། མི་ 
བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དང་།། །སེམས་བསྙེད་སྐབས། ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་སོགས་ཁ་བསྒུར་བ་ཙམ་དང་། སྟ་གནགྱི་ལྟར་མཆོད་བསྟོད། དངོས་སྟ་ཉིན་རྫོགས་སམ། ཉིན་གཉིས་མ་གང་བྱད་ཀྱང་ཞི་བ་ལྟརདུ་བྱའ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་ 
པ་དབང་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་པའི་དབུས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་དང་ལྡན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཤར་དུ་མིང་གི་རྡོར་དྲིལ་ཆིངས་དཀར། ལྟོར་དབུ་རྒྱན་དང་དར་མཐིང་དམར་སྤྲེལ་བའི་ཅོད་པན། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆིངས་དམར། བྱང་དུ་དྲིལ་བུ་ 
` ཆིངས་ལྡང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་མདུན་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུའི་ལྟ་ཙཀ །གཡོན་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་། རྒྱབ་ཏུ་ཕྱག་མཚན་ཆ་ཚང་། ཕྱོགས་གང་བདེར་ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཆས་ཀྱི་དབང་ལ། ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན། གླང་ཀོ། སྟག་ཤམ། ཞིང་ལྦགས། ཐོད་ཕྲེང་ཚར་གསུམ། ཚངས་སྒད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་རུས་པའི་ 
འཁོར་ལོ། རུས་པའི་སེ་རལ། རུས་པའི་སྐ་རགས །རུས་པའི་ཕྲེང་བ། མིག་མང་རིས། རུས་པའི་གདུ་བུ་རྣམ་བཞི །ཐལ་ཚོམ །རཀ་ཐིག །ཞག་གི་ཟོ་རིས། གཤོག་པ་གསུམ། རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། མེ་དཔུང་། སྦྲལ་ཆུན་རྣམས་དང་། བཟའ་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་ཆས་ལ། ཤ་རུས་སོགས་བཟའ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། ཁྲག་ 
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ཆང་བདུད་རྩི་མངར་གསུམ་སྦྱར་བའི་བཏུང་བ། རིགས་ལྔའི་ཕག་མོའི་གཟུགས་ཀྱི་རིག་ཅཀ །བྲུབ་ཁུང་དུ་ཉ་ཕོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཕུར་བུ་རལ་གྲི་རྣམས་དང་། གདན་ཁྲི་དབང་ཆས་ལ། དོམ་དང་། ཁྱུ་མཆོག །མ་ཧེ། གཟིག །སྟག་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ཕྱོགས་བསྡུས། དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་གཞི་དང་བཅས་པ་ 


རྣམས།། ནུས་དབང་གི་ཆས་ལ། །རྒྱུད་ཀྱི་པུསྟ། དུང་དཀར་དང་། བདུད་རྩི། ཕྱག་ཤིང་། གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་མཚན། སེང་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན། མདུན་དུ་རྡོར་དྲིལ། དུང་དཀར་འཐུད་རྒྱུ་སོགས་ཕྱོགས་བསྡུས་རྣམས་དང་། ཟབ་ 
དབང་གི་ཆས་ལ། ལྷོར་གསང་ཐོད་ཆོས་སྨན་མངར་གསུམ་སྦྱར་བའི་ཆང་གིས་བཀང་བ། ནུབ་ཏུ་རིག་ཙཀ །བྱང་དུ་མན་ཤེལ། ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཆས་ལ། །མེ་ལོང་དྭངས་པ། རྨ་བྱའི་མདོངས་སྒྲོ །ཤེལ་ཕྲེང་རྣམས་དང་། མཐའ་རྟེན་ཆས་ལ། རྫས་བརྒྱད། རྟགས་བརྒྱད། སྣ་བདུན་རྣམས་སོ་སོ་བ། མདུན་རྒྱབ་གང་བདེར་ཁྲོ་ 
བོའི་གཏོར་མ་བང་རིམ་གྲུ་བཞི་བཞི་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གླུ་བཞི་དྲྭ་བ་རིས་ཁ་བད་དང་བཅས་པའི་ཁར་ཁྲོ་བོའི་དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན། ཐེབས་ཀྱུ་ལྔ་བཅུས་བསྐོར་བ། སྨྲག་རྩིས་དམར་པོར་བྱས་པ། རྒྱན་སྤྲོས་དར་གདུགས་མཐིང་ག་ཅན། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ །ཕྱོགས་བཞིར་གུན་བཟང་ཞབས་བསིལ་ 
བཞི་བསྣོལ་ཚར་རེ། འཛོམ་ན་རྣམ་ལྔ་དང་། ཚོགས། སྨན་གཏོར་རཀྟ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་འམ། ལྟ་གྲངས་སོགས་གང་འབྱོར་ཧྱིས་བསྐོར། མདུན་དུ་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར། གཞན་ཡང་འཕན་གདུགས་། རྒྱལ་མཚན། རལ་གྲི། ཕུར་ཐུ། ཚོན་སྐྲད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལ་སོགས་པ་དགྲམ། སྔོན་གཏོར་དཀར་བགེགས། ལེགས་ 
ལྡན་དང་དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔ་གཙོས་སླུང་མའི་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ལོ་བྱད། ཆད་བརྟན། མིག་དར། ཏིལ་དང་མེ་ཆུ། རྒྱ་གྲམ། སྡར་བསྒྲབས་པའི་ཐོད་ཆུ། འགྲི མ་དཀྱིལ། མིག་ཐུར། ཕྱག་ཤིང་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཆས་ཐམས་ཅད་འཚོགས་པར་བྱའོ། །ཉིན་ཕྱི་མར་ཆིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱིས་དྲངས་ནས་ 
སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས་བཅུ་གཅིག་རྣམས་སྦྱོར་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། གང་ལྟར་ནའང་བསང་ཆུ་བྱིན་རླབས་ངེས་པར་བྱ། སྐུབས་སེམས་ཚོགས་བསགས། ངྭ་རྒྱལ་བཟུང་བ། བགེགས་གཏོར་བརླབས་བསྔོ་རམས་ཞི་བའི་ཕྲིན་དཔང་ལྟར་དང་། སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས་བཞིན་བཀའ་བསྐོ། མཚམས་གཏོད། བརྡ་སྒོ་ཕྱག ༈ 
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༄༅། །བཤགས་པ། དམ་བཅའ་རྣམས་དང་། བྱིན་འབེབས་སྐབས་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་ནམ་མཁར་བཏེགས་པ་རྣམས་བསྟེམ། ཞི་དྲག་གི་མཆོད་པ་བྱིན་གྱི་རླབས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ། རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་བཅས་བཏང་ནས། ཐུགས་ནས་ཨ ་ཡཾ་རཾ་གུཾ་ཀེ། །རཾ་དང་ ཐཱི་ཡིག་ལྔ་ལྡན་ 
འཕྲོས།  ཁྲོ་བོའི་ཟྲིན་ལས་བཞིན། ཧཱུཾ༔ འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁཁའི་སོགས་གཞུང་ལྟར་བཏང་བའམ། ཅུང་ཟད་སྤྲོ་ན། བྱོལ་སོང་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན༔ ཞེས་ཕའཾ་ལོས་སུ། ཕྱོགས་བཞིར་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བཞི་ལ། པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ 
སྟེང་དུ། །དྲི་ཟ་གཤིན་རྡེ་སྲིན་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོ་བསྣོལ་གདན་ལ། །རྒྱུཡི་ཧེ་རུ་དབུས་སུ་བབ། །སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་བསམ་ཡས་པ། ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་རོལ། རཱུཾ་ཧཱཾཾ་པི་ཤཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛྭ་ལ་ 
མངྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་རཱུཾ། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲིན་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། །མཁའ་ཁྱབ་སྤྲོས་ནས་དྲེགས་པ་བཏུལ། །ཚུར་འདུས་རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་རྣམས་གཙོ་ལ་ཐིམ། །རིགས་བཞི་ 
ཡོངས་འདུས་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོད། ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿབཅོམ་ལྡན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀཿ མཐེང་ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ་བྷན་དམར་ཡུམ་ལ་འཁྲིལ༔ ཁ་ཊཱི་རྡེའུ་ཆུང་རྒྱུ་ཞགས་དང་༔ དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་ཞབས་ 
བརྒྱད་བགྲད༔ རུ་དྲ་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཡུམ་ནི་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱི་མ༔ ཁ་ཊཱཾ་ཐོད་པ་འཛིན་མས་འཁྱུད༔ ཧྷུཾ་ཧཱཿ ཤར་དུ་བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྨུན་ནག་གཡས་ལྗང་གཡོན་སེར་ཞལ༔ འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་ 
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དང་༔ རྒྱུ་ཞགས་ཞིང་དབྱུག་ཐོང་གཤོལ་འཛིན༔ ཞབས་བཞིས་དྲི་ཟ་ཕོ་མོ་བྫི་སཿ ཡུམ་ནི་བུདྡ་ཀྲོ་དྷཱི་མ༔ ཀ་ཊཱཾ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་འཁྱུད༔ ཧཾཿ ལྟོ་རུ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སེར་ནག་གཡས་མཐིང་གཡོན་དམར་ 
ཞལ༔ རིན་ཆེན་ཁ་ཊཱ་དྲག་སྟ་དང་༔ དྲིལ་བུ་བྷན་དམར་རྒྱུ་ཞགས་དང་༔ ཞབས་བཞེ་འདོར་སྟབས་གཤིན་རྗེ་བརྫིས༔ ཡུམ་ནི་རཏྣ་ཀྲོ་དྷི་མ༔ ཁ་ཊཱ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་འཁྱུད༔ ཧཾཿ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཀེ་རུ་ཀཿ 
དམར་ནག་གཡས་སེར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། པད་མ་རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། དྲི་བུ་དུང་དམར་ཞིང་དབྱུག་འཛིན། ཞབས་བཞི་དོར་སྟབས་ཀླ་དབང་བརྫིས། ཡུམ་ནི་པདྨ་ཀྲོ་ཇྡི་མ༔ ཁ་ཊཾ་ཐོད་ཧྲལ་འཛིན་མས་ 

ཿ འཁྱུད། ཧཱུཾ་ཧཱུཿ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྗང་ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་མཐིང་ཞལ༔ རྒྱ་གྲམ་རལ་གྲི་མདའ་གཞུ་དང་༔ དྲིལ་བུ་དུང་དམར་མདུང་ཐུང་འཕེན༔ ཞབས་བཞི་འདོར་སྟབས་གནོད་སྦྱིན་བརྫིས༔ ཤྭ 

ཏི ཡུམ་ནི་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷཱི་མ༔ ཁ་ཊི་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་འཁྱུད༔ ཀུན་ཀྱང་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་ལས༔ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཿ ནང་ཁྱམས་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུགས་པ་ན༔ ཤར་དུ་གོ་རི་དབྱུག་འཛིན་དཀར༔ ལྷོ་རུ་ཙོ་ཧཱི་ 

མདའ་ཞུ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་པྲ་མོ་རྒྱལ་མཚན་དམར༔ བྱང་དུ་བི་ཏྭརྡོར་བྷན་ལྡང་༔ ཤར་ལྷོ་ཙདྟ་སྙིང་བྷན་མཐིང་༔ ལྷོ་ནུབ་པུཀྐ་རྒྱུ་འདྲེན་སེར༔ ནུབ་བྱང་སྨེ་ཤ་ བྷན་གྲི་མཐིང་༔ བྱང་ཤར་གྷསྨ་ཞིང་ཕྲལ་ལྗང་༔ 
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ཀར་མོ་ ་གཤོལ་ མདའ་ ་འཛིནཿ རྡོརྗེ་སེར་མོ་སྤུ་གྲིས་གཅོ་ གཅད༔ཿ ‹ འདོད་ པ དམར་ མོ་ མ་མདའ་ གཞུ་འགེངས༔ ནོ་ ནར་ སྲུང་ དཀར་ མོ་ བུམ་པ་ འཛིནཿ ཆླུང་ལྷ་ སྔོན་ མོ་བ་ དན་ཊ ཕྱར༔ བྱང་ དུ་དྲེགས་ བྱེད་ ལྡང་ ནག་ དྲུག༔ 
།སོད་ བྱེད་ དཀར་མོ་ ་རལ་ གྲི་འཛིན༔ མེ་མོ་ ་དམར་མོ་ ་གསལ་ཤིང་ཕྱར༔ ཕག ་གདོང་ནག ་མོ་མཆེ ཞགས ཅནཿ རྒན་ བྱེད་ དམར་མ མོ་ཞིང་ཆུང་ཟ༔ རྣ ཆེན དཀར་ ལྡང་ཐོད་ཁྲག ་འཐུང་༔ ཆུ་ལྷ་ སྔོན་ཟ མོ་ ་སྦྲལ་ ཞགས་ 
ཛིན༔ ཤར་སྒོར་ ཁུ་ཐྱུག་ ལྕགས་ རྩུདཀརཿ ལྷོ་ སྒོར་ ར་གདོང་ཞགས་ པ་སེརཿ༔ ནུབ་ སྒོར་ སེང་གདོང་ལྕུགས་སྒྲོ་ སྒྲག་ དམརཿ བྱང་སྒོར་ སྦྲུལ་ གདོང་དྲིལ་ བུ་ལྡང་༔ དཔལ་ ཆེན ཡབ་ཡུམ བཅུརྣམས་ ནི༔ དཔལ་ དང་ བྱ 
ར་ ཁྲོད་ ཆས་རྣམས་ རྫོགས༔ མ་ མོ་རྣམས 'ནི་ ་དུར་ ཁྲོད་ ཆས༔ ཞིང་རྐྱང་ ཀེང་རུས་གདན་ ལ་རོལ༔ འཇིགས་ སུ་རུང་བའི་ སྐུར་ སྟོན་ཅིང་༔ ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཾ་རུ་ལུའི་ སྒྲ༔ དཔལ་ གྱི་ རྔས་ སྐད་ རབ་ ཏུ་ བཞད༔ འདི་ར་ཁྱམས་དང་། 
[སྲུང་གཞུང་དུ་ཅུང་ཟད་དཀྲུགས་པ་གསལ་བ་ཡིན་ནོ། ཧྷུཾཿལཁོར་ ལོའི་ལྷ ་རྣམསྲ་སོགས་ ་ཞིའི་བའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབས། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྒུར་རྒྱས་གདབ། སྟན་གསན་དབབ་པ། སྤྱན་དྲངས་པ་བཅས་སོང་ནས། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། 
བྲ ཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ ་ཾ༔ ཞེས་པས་ ་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཏིང་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ཡྲིན་ལས་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པར་བྱ། ཨོཾ། ཁྲོ་ ཁྲ་ལ །ཟྲོས་པས་ ཞི་ མཛད་པ། བ །ཐུགས་ རྗེ་ཁྲོ་ ་དཔལ་ རྤམས་ པའི་ ཚེ གས། ! 
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༄༅། །འབར་བའི་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་ཛྟཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་ཚིག་པ་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟེམས་ 
ནས་བརྟན་པ་དང་། དམ་ཚིག་བསྐུལ་བ་དང་དབང་དུ་བྱ། ཧཱཾ རིན་ཆེན་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། བྱོལ་སོང་ལ་སོགས་གདན་རྣམས་ལ། །ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་སོགས་གོང་འཕྲོས་བཞུགས་གསོལ་དང་། ཕྱག་འཚལ་མཐར་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་ཀུན་བཟང་གིས་ 
མཆོད་སྤྲིན་སྤེལ། ཞེ་བའི་ལས་བྱང་གི་རྣམ་བཞིའི་མཆོད་པ་ནས་གཏོར་མའི་མཆོད་པའི་རྗེས་བཟའ་བཏུར་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཾཿ དབང་རྱུག་ཐམས་ཅད་དྲན་དུ་མངགས༔ ཞི་མཛད་ སོགས་ཁྲོ་བོའི་དབང་མཆོག་ གཏེར་གཞུང་གི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཁཱ་ཧི༔ 

རྒྱས་མ ཛད་དབང་ཕྱུག་སོགས། ཨ་བྷི་ཌིུ་ན མས་དོར་ནས། མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཁ་ར་ཁཱ་ཧིཿ བར་གྱིས་འབུལ། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ནི་། ཧཾཿ སྣོད་བཅུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སོགས་ཞེ་བའི་ལས་བྱང་གཏེར་གཞུང་ལྟར། རྣམ་པར་བསྔགས༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྙུཾ་བྷྱོ་ཧཾ༔ ཞེས་ 
བཏགས་པ་དང་། སྤྲོ་ན། ཧཿ འབྲུ་བཞི་སྦས་ནསས་སོགས་ཁྲེ་བོའི་དབང་ཆོག་གཉེར་གཞུང་གི་ཐུགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལ། སྒྲོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཞེས་ཚིག་མཇུག་བསྒུར་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛྷཱཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ 
པའི་འཕས་ཀྱི་ཨ་བྷི་ཏིནྦུདོར། དེ་བཞིན་དུ། ཧཱཾ འབྲུ་བཞི་སྦས་ནས་སོགས་ནས། གོ་འཱི་མ་བརྒྱད་རྗེས་སུ། འོག་ནས་སིང་ཧ་མ་བརྒྱད་ཡར་ལེན། དེ་རྗེས་གོང་གི་ནང་སྒོ་མ་བཞི་མར་ལེན། དེ་མཚམས་འོག་གི་དབང་ཕྱུག་དྲུག་ཚན་བཞིའི་རྗེས་སུ། གོང་གི་ཕྱིའི་སྒོ་མ་བཞི་པོ་མར་ལེན་དགོས། ཆེ་ 
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མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་སྡོར་མ་བརྒྱད་དེ་བཅུ་པོ་དོང་སྤྲགས་སྐབས་ལས་འདིར་མི་དགོས་པས་དོར། དེ་ལྟར་རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱེད་ཀྱང་མཐར། འདི་ནི་དཔལ་ཆེན་ལྟ་ཚོགས་ཀུན། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི' མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། ་ 
ལ་ལ་སྟེ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་དགྱེས་པར་མཛོད། ླམཆོདནི། རྙཱཾ༔ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར༔ འོད་ཟེར་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི༔ ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ་བ་བཞིན༔ མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ས་ 
བྱེད་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱུཾཿ རྔམས་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡི་ར༔ གཏུམ་ཆེན་རི་རབ་འབུམ་བསྟིལ་སྐད༔ ཨ་ལ་ལ་ཡི་གད་རྒྱངས་ཆེ༔ བཤུགས་པའི་འཐོར་རླུང་གཡེང་བ་ཆེ་ཧོ༔ རཿ ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གསལ༔ འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས༔ སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ འཕྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ དུལ་འཁོར་ཡེ ཤིས་ 
འབྱུང་བའི་གཏེར༔ སྣ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧུཾ༔ བདུད་ཀུན་གྱིས་ནི་བདུད་ཆེན་པོ༔ བདུད་ཀྱི་བདུད་དེ་བདུད་རྣམས་འཇོམས༔ འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇིགས་བྱེད་པ༔ འཇིགས བྱེད ཆེན་པོ་ 
ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་སྲ་བ་པོ༔ རྡོ་རྗེ་ཆུ་སྟེ་སྡུད་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་མོ་སྟེ་ཀུན་འབར་ཆེ། རྡོ་རྗེའི་རླུང་སྟེ་འཐོར་རླུང་ཆེ་ཧོ༔ ཞེས་དང་། ཨཿ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་སོགས་ཞི་བའི་ལས་བྱང་བཞིན་གླུ་བླངས། ཛབྲ་ཁང་དབྱེ་བ 
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༄། །ི། བྷ་བི་ཤྭ་བི་ཤེུ་ཨོཾ་རུཡུ་རུ་ལུ་ཱཾ་བྷོ་ཧཾཿ ཕཊ་ཛཿབཏགས་པས། དམ་ཚིག་གི་འཁོར་ལོ་ལས་སོགས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་གསལ། བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾཿ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་སོགས་ཁྲོ་བོའི་ལས་བྱང་ལྟར་གྱིས་བསྟོད། ཛཔྲ་བཟླ་བ་ནི། ཏིང་ 
འཛིན་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལྟེར་གསལ་གདབ་ལ། ཟུར་གསལ་སྔགས་བྱང་བཞིན་ལ། ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྲེལ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་སོ་སོར་འཁྲུགས་བསྡེབས་དང་། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། སྤོར་མ་བརྒྱད་རྣམས་འདོར་བ་གོང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་བཞིན་གོ་རིམ་ངེས་པར་བྱས་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་སྒོས་ཛབྲ་རྣམས་གཙོ་ 
འཁོར་རྣམས་དབྱེ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་དྲེལ་ཉིད་ཐུང་བསྐྱེད་དེ་བཟླ། མཐར་ཇཛྲཔ་མཆོད་ནས། འདོད་གསོལ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་དང་། འདིར་ཐུམ་པ་བསྒྲབ་དགོས་མིན་སྐབས་དང་བ སྙུན། ལེགས་ལྡན་དང་དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔ་སོགས་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། སྤྱིའི་མཇུག་ཆིངས་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཚིག་བྱིན་ - 
རླབས་ནས་བཟུང་སྐོང་བའི་མཐར། ཁྲག་འཐུང་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོང་བ་སྦྱར་བར་སྤྲོ་ན། ཧཾཿ ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྡེའི་ན་རཀ་སྐོང་བཤགས་ནས་འབྱུང་ལ ། སྤོར་བྱེད་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོང་བ་ཆིག་རྐང་གཉིས་པོ་དོར་ནས། དབང་ ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ བཾ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བར་དང་། ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སོགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བ་བཏང་བའི་བར་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་བྱ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་འཇུག་པ་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་འཇུག་པ་ལ། ཁྲུས་མཚམས་མཆྫལ་ཆས་གསོལ་གདབ། 


༡༣, 2227, 


དྲིས་ལན་ཡུས་དབུལ་བགེགས་བསྒྲད་པ། དམ་ཆིག་བསྒྲགས་བཟུང་དམ་ལ་བཞག །རིགས་བརྟགས་བྱིན་ཕབ་མིག་སྒོདབྱེ། ང་སྲད་བསྐྱེད་འབོགས་ཕྱག་བྱའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་ལས། དང་པོ་ཞྲུས་དང་། གཉིས་པ་སྲུང་མཚམས་ཟླ་བའི་་ཤིང་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་དང་།། གསུམ་པ་ལོ་རྒྱས་ཀྱིས་དྭངས་ཏེ་མཁྟལ་ 


198; 28ུ་ྱེ.2,6896;52,208‰ 


འབུལ་བཅུག་པ་ནི། འོ། མཐའ་ཀླས་པའི་མར་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ངོ་རང་གི ས་མ་རིག་པར་འཁྲུལ་ཏེ་དོན་མེད་པའི་འཁོར་ བའི་རྒྱ་མཚོ་ཉེས་པ་ཤ་སྟག་གི་འབྱུང་གནས་ སུ་འཁྱམ ས་ཤིང་འཁོ་ ར་ནས་སྡུག་ 
བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལས་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་ཐང་གཅིག་ཙམ་ཡང་མེད། དེ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་མི་ཤེས་ཤིང་ལམ་དུ་ཞུགས་པར་རློམ་ཡང་། ཆོས་ ཀྱི་དོན་མ་ མཐོང་བའི་དབང་གིས་ སྲིད་རྩེའི་སྒྲི བ་པ་ལས་མ་ 
གྲོལ་བས་སླར་འཁོར་བ་འདི་རྣམས་སྟིང་རེ་རྗེ། སྙིང་རྗེ་བ་ཙམ་ལས་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཕོད། དེའི་ཕྱིར་ཐབས་ཟབ་ལ་མང་ཞིང་བདེ་མྱུར་ གྱི་ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འོད་གསལ་རྡོ་རྡེ 
ཐེག་པའི་བ སྟན་པའི་སྟི ང་པོ་རྒྱུད་སྒུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ 'དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ ཞུགས་ནས་ཚེ་འདི་ཉིད་ ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕ ང་བསྒྲབས་ནས། ཕ་མར་ གྱུར་པའི་འགྲོ ་བའི་དོན་བཅྱི 
བའི་སླད་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བར་བ གྱིའོ་སྙམ ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། གསན་བྱའི་ཆོས་དེ་ལའང་ ། སྔགས་ཕྱི་ རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ལས་ གོང་མར་གྱུར་བའི་ལྟ་སྦྱོད་ཏིང་ 
འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མས་འཕགས་པའི་ནང་ རྒྱུད། དེ་ལའང་གསར་རྙིང་ག ཉིས་ལས། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ སུ་གྲགས་པའི་ག སང་སྔགས་རྙིང་མ་ཡི ན། དེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བས། མ་ཧཱ། ཨ་ནུ། ཨ་ཏི་གསུམ་ 
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„|༄༅། །ལས། བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལ་རྒྱུད་སྡེ་དང་སྒྲབ་སྡེ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། རྒྱུད་སྒུ་འཕྲུལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། 

དེའང་འོག་མིན་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པས་ཁྱིན་གྱིས་བརླབས། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་ཐབས་ཐུགས་རྗེའི་ཆོ་འྲུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ས་ 
བྱང་པའི་རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པར་གསང་བའི་སྟིང་པོ་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་བསྟན་པའི་ཚེ། ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པའི་གདུལ་བྱ་རྟོག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་སྦས་པའི་གསང་བའི་དོན་མ་ ྱུ 

| རྟོགས་པར་ཚིག་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་། དོན་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པ་སྲིད་པའི་ས་བོན་རྩུབ་མོས་འཕངས་པའི་གང་ཟག་རྡོ་རྗེའི་ཁབ་རྩེའམ་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་ཤིང་། སླར་ཤིན་ཏུ་ཚ་བ་དང་གྲང་ བཾ 
བ། ཉེ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་དམྱལ་བའི་གནས་རིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་མཐར་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུས་ཡི་དྭགས་རུ་དྲའི་སྡེ་དཔོན་དུ་སྐྱེས་ནས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་ 
ལོག་པའི་ལམ་དུ་བཅུག་སྟེ། སླར་ཡང་ཚད་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བསྒྲབ་པའི་གང་ཟག་ལ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་དཔྱོངས་ཐག་གིས་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ལྷ་གནས་ཀྱི་འོག་མིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་འདུས་པའི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འོར་ཆེན་ཕོ་མངོན་པར་མཛད་དེ་བསྡུ་བ་དང་། ྤྲོ་བ་དང་འགྱེད་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་དྲུག་གི་ཕྱོགས་ 

བཅུ་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པའི་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོས་ནས་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་འབར་བའི་ཕྲིན་ལས་ཚར་གཅོད་ཆེན་པོས་ནུ་དའི་སྡེ་དཔོན་བསྒྲལ་ཞིང་། དེའི་ཆུང་མ་དང་། བྲན་མོ་དང། བྱི་མོའི་ 

ཚོགས་རྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་ཕོའི་རོལ་པའི་སྦྱོར་བས་དབང་དུ་མཛད་དེ། སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པར་སྤྲུལ་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་འདུ་འགོད་མཛད་ནས་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས ཅད་བཀའ ཡིས ྩ 

༧ཿ འབངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྐད་ཅིག་གིས་མཛད་དེ། སླར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་བཙུན་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི སྤུ 

ཛོ གསུང་ཐུགས་རེ་རེ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོགས་བསྟན་པ་རྣམས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལྷ་ཀླུ་མིའི་རིག་འཛིན་རྣམས་དང་། གསང་བའི་ 
བདག་པོས་རིགས་ཅན་ལྔ་ལ་བཤད་པ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡི་གེར་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ནས་དབྱིངས་ཀྱི་ནམ་མཁར་རྒྱས་བཏབ་པ་རྣམས་སྐལ་སྡན་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ལ 
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ླ ༄། །ལྟས་ཆེན་པོ་དུ་མ་དང་བཅས་ 'ཏནྡྷ་ཆེན་ པོའི་གླེགས ་བམ་ རྣམས་ ཁང་ཐོག་ཏུ་བབས་པ་ ནས། སྦྲལ་པའི་ རིག འཛིན་རྣམས་ལས་བརྡ་དང་སྟན་ ་དུ་བརྒྱུད་དེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ 


རོལ་པ་གཅིག་ བསྡུས་ཨོ་རྒྱ 'རྒྱན་ ན་ཆེན་པོ། ལོ། པཌ་ཆེན་ལྔ་ ཿ་བརྒྱའི་གཙུག་ རྒྱན་པི་མ་ལ། རྨ་གཉགས་ སོགས་ ལ་བབས་པ་ལས་རྙིང་མ་བཀའ་མ་དང་། ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ལས་ །ཅན་ རྗེ་འབངས་ རྣམས་° ལ་དམར་ཆོས་ 
བསྩལ་བ་རྣམས་མ་འོངས་པའི་ རྗེས འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཟབ མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ། སྦྲུལ་ པའི་གཏེར་ཆེན ་དང་གཏེར་ཕྲན་དུ་ དུ་མས་སྤྱན་དྲངས་ པ་རྣམས་ལ ་གཏེར་མ་ཞེས་ གྲགས་པ་ལས། ། འདིར་སྔ་མ་ ལས་ 
བཀའ་བབས། ཡུང་བསྟན། སྨོན་ལམ། དབང་བསྐུར་མཁའ་འགྲོ་ཐ གཏང་རྒྱ། ཕྱག ་བྲིས་ཤོག་ སེར་ གྱི་དཔེ་དང་བརྒྱུད་ ཐག་ཉོ ཉོ་བས་བསྟ བསླད་དང་ཉམས་སྐྱོན་གྱི་སེལ་ མེད་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི ཀྱི་དྲོད་དང་ལྡན་པ། 
ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས། ལྷ་སྲས་དམ་ འཛིན་མུ་རུབ་ བཙན་པོ་ ལོ ཡེ་ཤིས་ རོལ་པ་རྩལ་གྱི་རྣམ་རོལ་ པ་སྤྲལ་ པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་ ན་མཆོག་གྱུར་° བདེ་ཆེན ་ཞིག་ པོ་གླིང་པ ཕྲིན་ལས་ འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ལ་ བཀའ་ བབས་ 
ཆེན་པོ་བདུན་པ་ཞུགས་པའི་ནང་ཚན། ས་གཏེར་ལའང་ཆོས་ ནོར་དམ་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཕྲག་ གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་དྲུག་པ་ཡིན་དམ་ 
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བཀའ་འདུས་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་མཚོའི་ཆོས་ སྡེ གུ་རུ་པདྨའི་ཛ ཐུགས་ད་ དམ་ཟབ་པ ་སྐོར་ བདུན་ གྱི་དང་པོ་ ་རྒྱུད་ ཀྱིས་ ཟབ་པའི (འ་སྒྱུ འཛྲུལ་ ལའང་རྩ་བ ། སྙིང་པོ། མན ངག་ སོགས ་བྱང་བུ་སྐོར་ བདུན བཞུགས་ པ་ལས། རྒྱ་ 
ཆེ་བ་ ལྕགས་ བྱང་མ ཡ་ ཞི་བ། ཁྲོ བོ། དོང་སྦྲུགས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱི་ལ་ འཁོར་ གསུམ ་མཆིས་པ་ ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་ འདི་ནི སྒྱུ་འཕྲུལ་ ཁྲོ ་བོ་ དམ་ པ་ རྒྱན་ཏུ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱ རྒྱས་པ པའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ དགོངས་ པ་ 
བཞིན ་བགྲལ་ བའི དབང་བསྐུར་ ཆེན ་མོ་ ་བགྱིད་ པ་ལ ་གཉིས་ ལས ། སྔོན ་འགྲོ་ སྟ་ གོན་ ཀྱི ་རིམ པཔ རྣམས་ ཡན ནི་གོང་དུ་ལེགས་ པར་ གྲུབ་ ནས་ དངོས་ གཞིའི་ དབང་ 'བསྐུར་ བ་ ལ། སློབ་ དཔོན 'གྱིས་ བྱྱི་ བར་ཞོས་ པའི་ 
འིམ་པ རྣམས་ གྲུབ་ ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམ་ པའི་ ངོ་སྐལ ་དུ་བབས་པ་ ཁཾ ། དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ པའི་ཆོས་ རྣམས་ ཞུ་བའི་ ཡོན དུ་མཛཱལ་ འབུལ་བཅུག །བཞི་པ་ཆས་ཞུགས་ནས། དགུ་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་ནར་ 
འདེད་ལས་ཁྱད་པར་མེད། བཅུ་པ་གོ་བསྒོ་བ་ནི། ོྲབླསྲིབ་མདད་བལ་བའི་ལུས་འོདྱ་གོར་བུ་རྲ་ཧ་ུ་ཀའིསྐར བུར་པའི་གནས་དྲུསཅུཐུབ་ར་དྲུག་གེ་ཕྱག་མཚན་དང་། གནས་ལྔར་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ 
མཚོན་རྣམ སྲ་ཀྱི་སོགས་ནས། ཉེར་གཅིག་པ་ཕྱག་བྱ་བ་གྲུབ་ཀྱི་བར་མཚམས་སྦྱོར་རྣམས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་ལ། བསྐུར་ཚིག་འཁྲུགས་པ་རྣམས་བསྡེབས་ནས་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་ལྟར་བྱ་བ་དང་། དམིགས་བསལ་བསྒུར་ཁ་ནི། བཅུ་གཅིག་པ་གསོལ་གདབ་སྐབས། ཁྲག་འཐུང་འཁོཿ ར་ལོ་ 
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2 ༄༅། _ །བསྐྱེད་ལྟར་སྩོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་ལ། གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས། རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་སོགས་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པར། ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག །གཏུམ་ཆེན་འབར་བའི་སོགས། རྡོརྗེ་འཇུར་བཅུག་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་ 

དཔལ་སོགས། བཅོ་ལྔ་པ་རིགས་བརྟགས་པར། ང་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་དང་། མེ་ཏོག་དོར་རྡེས། མིངཁྲོ་དབང་གཞུང་གསལ་ལྟར་རིག་པས་འཕྲུལ་ལ་བཏགས་ཕའམ། སྦྱ་ཡ་དུས་དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་མེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་ཀྱང་ཁྱབ་བདག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་རྩལ་ 

4ཱཾ ལས་མ་གཡོ་པས། ཐབས་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའེ་མཚན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དྲུག་པོ་ཕྲིན་ལས་འདུས་པ་རྩལ་དང་། ཤེས་རབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་སྩལ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེསམིང་བཏགས །མེ་ཏོག་གང་ལ་སོགས་ཟླ ཅྱ 

£ བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སོགས་ནས ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཁྲ་བོ་སྤྱི་དྲིལ་མཐར། བུདྡྷ་སོགས། བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དབབ་པའི་སྐབས། ཆུ་ནན་ཕྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆས་རྫོགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་ རོ 
ཁྲག་འཛིན་པ་མཐིང་ག་ཚོན་གདབ། ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འབར་ཞིང་སོགས་དང་། བཅོ་བྒྱད་པ་སྒོ་དབྱེ་བར། དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་འཕྲོས་ཏེ། སྒོ་སླུང་ལ་སོགས། བྱཅུ་དགུ་པ་ལྟ་ངོ་བསྟན་པས། འདི་ནི་ 


ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོའི་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཁྲོ་དབང་གོང་གི་གོ་བསྒོའིམཇུག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། ཉི་ཤུ་པ་བསྐྱེད་རིམ་འབོགས་པར། ཁྱོད་ཀྱིས་དཔ ལ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་ལྷ་ཚོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ནས་སོགས། ཞེས་པ་རྣམས་བསྒྱུར་པ་ཁྱད་པར་ 


རོ་། ། ༈ གཉི་ས་པ་ ་དངོས་གཞི་ལ། མཆྟལ་གསོལ་གདབ་ ཕན་ ནུས་དབང་། ། ཟབ་དབང་མཐའ་ རྟེན་བཅས་ ་པའོ། །ཞེས་རྣམ་གྲངས་ལྔ་ལས། དང་པོའི་བྱ་པ་གཞན་རྣམས་ ་གོང་འཕྲོས་བཞིན་ ལ། དམིགས་ བསལ། | གསང་བ་ ཟལ ཚོའ་ དབང་ གསུམ། ། མཐའ་ རྟེན་མ མངའ་ དབུལ་ བཅས་ 
རྣམ་གྲངས་ བཞིར་ཡོཿ ཡོད་པ་ལས། ། དང་པོ་ ཕྱི་ཕན་ པའི་སོགས་ཞེས་བསྒུར། དངོས་གཞིའི་གཉིས་པ་ཕན་པའི་དབང་བཅུ་ནི། ! དང་པོ་ང ་བུམ་པའི 'དབང་ བསྐུར་ བ་ལ ་དམིགས་ པ་འདི དེ་བཞིན ན་དུ་མཛོད། ། དབང་བསྐུར་ཿ པ་པོ་ པོ་སློབ་ དཔོན་ དབང་ 
ལྷ་དང་བཅས་ པ་ '་གདན་ཿ གསུམ རྫོགས་ པའི་འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ དབང་གི ་དགོངས་པ་ མཛད། ཁྲོ་བོ་ ་ངང་ཁྲོ་ ་མོས་བགེགས ་བསྐྲད། གནས་ཡུལ་མ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས་མེ་ ཏོག་ འཐོར་ཞིང་བཀྲ་ ཤིས་ 'ཀྱི་གླུ་ 
¦ ལེན། མཆོད་ པའི་ལྟ་ མོ རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་བཞིན་པ་དང་བཅས་ ཡུམ་རྣམས་ ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་ བའི་བྱ་ བ་ མཛད་དེ དེ། དབང་རྫས་རྣམ་ རྒྱལ་གྱི་བུམ་པ་དང་། བསྐུར་ཡུལ་སློབ་མ་ པ་གཉིས་ ་ཀ་ བཛྲ་ཧེ་ རུཀ་ མཐིང་ག་ 
ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་ རྗེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ ་ཡུམ་དང་བཅས་ པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ། ལ། བླ་མ་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་བའི་ ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། དབང་རྫས་ ཀྱི་ལྷ ་ལ་བྲིམ་པས་ ལྷ་འོད་དུ་བཞུ་ 
བ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་ གྱུར་པས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་བར་མོས། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་ལྟར། ཧཱུཾཿ སྤྲོས་མེད་ཆོ། ཆོས་དྱི་ངྲས་སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཞེ་སྡང་གནས་གྱུར་ 
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3 ༄༅། །དཔལ། །བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པར་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་པ་འོག་མ་ཀུན་ལ་འབྲེ། དེ་ལྟ་བུའི་བཛྲ་སོགས་ནས། ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ༔ ཞེས་དག་བརྗོད་བྱ། གཉིས་པ་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་ 


4 
ཛུ 


གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་རཏྣ་ཧེ་རུཀ་སེར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་བསྐུར་གྱུར་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཀུག་ཅིང་བསྟེམ། དབང་ 


རྫས་ཀྱི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་བས་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ། དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ནས། ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཏཾ མཉམ་པ་སོགས་ཉྱིས་དབུ་རྒྱན་མགོ་བོར་བཅིངས། མཐིང་དམར་ཅོད་པན་བཏགས་ཤིང་དབང་བསྐུར་ནས་བསྒྲིགས་པའོ། བར་གྱི་དག་ ཁྱ 


ཊཾ པར་བརྗོད། གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐར་གྱུར་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཀུག་ཅིང་ 


བསྟིམ † དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྡེར་གྱུར་པ ། དབང་གི་སོགས་ ནས། ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཧྲཱི སྟིང་པོ་ སོགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག་ཅིང་ལག་གཡས་སུ་གཏང་ ། སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ གང་ཞིག་ འདོད་ཆགས་ 
གནས་གྱུར་དཔལ། པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ལྟར་པདྨྲ་སོགས་དག་པ་བརྗོད། བཞི་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྗང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྒྱ་གྲམ་དང་ 


£~ 
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༈ དུང་ཁྲག་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཀུག་ཅིང་བ བསྟིམ། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ་འོད་ (དུ་ཞུ་བས་ སྐྱེ་མེད སྒྲ སྒྲོག གི་དྲིལ་བུར་གྱུར་པ། དབང་གི་སོགས་ནས། བས་དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཨཱ་ཆོས་ཀྱི་ 
སོགས་ཀྱིས་དྲིལ་བུ་མགོར་བཞག་ཅིང་ལག་གཡོན་དུ་གཏད། སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ ་ཤིས་གང་ཞི ཞིག་ཕྲག་དོག་ གནས་ ་གྱུར་དཔལ། ཀླར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བཀ ཤིས་ཤོག །དེ་ལྟར་ཀརྨ་སོགས་དག་པར་བརྗོད། ལྔ་པ་ལ་ རྡ རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ 


བ་ལ། ། སློབ་ཆ མ་དང་དབང་རྫས། དབང་རྫས་ རྡོར་དྲིལ་བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་ ་དང་ དྷན་ཁྲག་ ་འཇིན་ པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ བཀུག་ ཅིང་བསྟེམ། 
དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ ་འོད་དུ་བཞུ་བ་རྡོ་ ྡརྡའི་མིང་གི་ ་སྒ ་དབྱངས་ སུ་གྱུར་པ། ། དབང་གི་སོ སོགས་ནས། བསྐུར་བར་མོས། ཨོཾཿ ཆོས་ དབྱིངས་ སོགས་ཀྱིས་ མིང་དབང་ ང་བསྐུར་ ཞིང་དྲིལ་ བུ་ སྤྱི་བོ བོར་འཁྲོལ། སྡོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ 
གང་ཞིག་ གཏི་མུག་གནས་གྱུར་དཔལ། །བུདྡྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ལྟར་སོགས་ཀྱིས་དག་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་ རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཡེ ་ཤེས་ལྡར་ གནས་གྱུར། ཕུང་ཁམས་ཡེ་ཤེས་ ལྔར་ 


རྫོགས ༈ འབྲས་བུ་མཚན་དཔས་བརྒྱན་པའི་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པ་ཡི ན་ནོ། །དྲུག་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དོན་དུ། ལུས་ལ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའེ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྙབ་མ་བཛྲ་ཧཾ་རུ་ཀ་ཡབ ཡུམ་ དུ་གསལ བའ 
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= 377. ལོ 


ླ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སོགས་ལྷ་དབང་རྣམས་བསྐུར་བ་ལ། གཞུང་གསལ་ནར་འདེད་མི་བྱེད་པར་འཁྲུགས་བསྡེབས་འདི་བཞིན་དགོས་ཏེ། ཐོག་མར་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ། ཡུམ་ལྔའི་འོག་གི་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་གོང་དུ་དྲངས། དེ་ནས་བུདྣ་ཀྲོ་ཏྷི་སོགས་དང་གནས་མ་བརྒྱད་རྣམས་ 
རིམ་པར་འབྱུང་བཞིན་དང་། དེ་ནས་འོག་གི་ཡུལ་མ་བརྒྱད་ཡར་ལེན། དེ་ནང་གོང་གི་ནང་གི་སྒོ་མ་བཞི་མར་ལེན། དེ་མཚམས་སྒོ་བཞི་འོག་ཏུ་འཇོག །དེ་ནས་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་། སྤོར་མ་བརྒྱད་རྣམས་དོང་ སྦུགས་ཀྱི་སྐབས་ལས་འདིར་མི་དགོས་པ་འོག་གི་གསུང་དབང་དང་ཐུགས་དཔང་བཅས་ལས་ 
 །ཤེས་དགོས། དེ་ནས་འོག་གི་དབང་མོ་དྲུག་ཚོ་བཞི །དེ་རྗེསགོང་གི་ཕྱིའི་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྙུར་མཐར། དེ་ལྟར་ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བས་མ་དག་པའི་སྣང་འཛིན་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་གསལ་ ང་འབར་བ་དང་། བརྟན་པ་རྣམ་ 
± པར་དག་པའི་སྐུར་སྨིན་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་རིག་ཉོན་མོངས་དང་། །ཚོགས་ཡུལ་རྟོགས་བཞི་སྐྱེ་བཞི་སྒྲིབ་པ་དྲུག །རྟག་ཆད་སོགས་མ་ 
"༡" ༡” ༢།" "རང" ༥༡༢ ༡༩ ༡ ར་ཊ ལོ རི་ར་རྲོང་ཤི་སྔོར་ལྔལ་འཛ། ༢༡༠། ༢༠ ༥༡༥༢ རཀ ༡ ༡། བེ ་།༡།" ཛེ བ་ལའོ ་ཀར་དབ་་བཆོཿ ༦༡༥༈* ༥ ིི་ཀˆ -ོ ཿ 

སྐྲངས་ གནས གྱུར དཔལ། །བྤག འཐུང་ལྷ ཚོགས སྐུ་ཡ བཀྲ ཤས་ཤག །ཞར་དང་ག སྨན་ལམ་འཇུག ཕྱིན པར་ འགྱུར བའི རྟེན འབྲལ བསྒྲགས པ ཡིན ན། ཞེས་བསྒུར་པས་དག་བརྗོད་བྱ། བདུན པ གསུང་ཡག འབྲུའི དབང་ 
བསྐུར་སོགས་འབྲུགས་བསྡེབས། གོས་པས་རིམ་བཞིན་ཡུམ་ལྔའི་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་གོང་དུ་ལེན། ད་ནས་བུདྡྷ་ཀྲོ་དྷི། རཏྣ་ཀྲོ་ཏྷྷི་སོགས་ནས་གནས་མ་བརྱད་ཀྱིས་འཕྲོས་ཕུལ་མ་བརྒུད་སྒོ་མ་བཞི། དབང་མོ་དྲུག་ཚན་པ་ནི། སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་གསང་དབང་བསྐུར། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་སྤོར་མ་བརྒྱད་དོར་ 
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བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། དེ་ལྟར་གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐ་མལ་གྱི་ངག་རླུང་འགྲོ་འོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་སྔགས་སུ་སྨིན་པའི་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བརྗོད་ 
མེད་བརྗོད་པའི་མཆོག །ཁྲག་འཐུང་ལྟ་ཚོགས་གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨོན་ལམ་མཇུག །ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། ཞེས་བསྱུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། བརྒྱད་པ་ཐུགས་རིགས་གཏཏད་ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་ 
གྱི་རྣམས་འཁྲུགས་བསྡེབས་པ་ལ། གསྣ་རི་ཧཿམ་བྷིེཤཱའི་རྗེས། འོག་གི །འབྲུ་བཞི་ཧེ་སྦྲེང་རྩེ་མོ་ར་ སོགས་སེང་ཧ་མ་ནས། ཧུ་ལུ་མུ་ཁའི་བར་དང་ ། གོང་གི །འབྲུ་བཞེཿ ཛཿསྦྲེང་སོགས་ནང་གི་སྒོ་མ་བཞི་དང་། འོག་གི །ཟླ་བ་ཉི་མ་རབ་ཏུ་ = 
འགྱུར༔ སོགས་དབང་ཕྱུག་དྲུག་ཚན་བཞི། གོང་གི་འབུ་བཞིཿ ཇཿསྦྲེང་སོགས་ཕྱིའི་སྒ་བཞི། ཀརྨ་རཀྐཱའི་བར་གྱིས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་། སྔོར་མ་བརྒྱད་དོར་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་གཟུང་ 
འཛིན་རྟོག་ཚོགས་ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་བ་ཆད། འཕོ་མེད་རང་བྱུང་རིག་པའི་གཤིས་ཐོག་ཕེབས་ནས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གནས་དམིགས་སྤྲོས་ 
མཚན་བྲལ། ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨོན་ལམ་རྱི་མཇུག །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །ཞེས་བསྩུར་བས་དག་བརྗེད་བྱ དགུ་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཆས་བཟའ་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་ 
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༄༅། །དབང་ལ། དཔལ་ཆེན་ཁག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདུལ་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་སུ་ཤར་བའི་དཔལ་དང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སོ་སོའི་རབ་གནས་ 
ས་བོན་ལས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་འོད་ དུ་བཞུ་ནས་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་སོགས་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་བཞིན་པས་སློབ་མ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་སྒུ་ཡི་གནས་སོ་སོར་ 


! བ རྒྱུད་པ ས། དེ་དང་དེའི་དོན་གྱི་དག་པ་དང་མ ཐུན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ ར་མོས། འོག་གི། ཐོད་སྐམ་ྙཱཾ་ཡཾ ག་སོགས་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ནས། སྦུལ་ཆུན་རྫོགས་ཀྱི་བར་བསྐུར། འདྱི་རྒན་ཆའི་དག་པ་ལྟར་སྦྱར་བ་ ཡིན་ པ་ འཁྲུག་བསལ་བྱ་མི་དགོས། དེ་ 


ནས་བཟ འ་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་ གྱི་དབང་བ སྙུར་བའི་སླ ད་དུ་ད ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐྲ འ་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་མ་ དུག་སོ་སོའི་ཕྲི ན་ལ ས་སྟོབས་ ཀྱིས་ འཇིག་རྟེན་དང་ འཇིག་རྟེན་ལ ས་ འདས་པའི་བཟ འ་བཏུང་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ 
བཀུག་ནས། སློབ་མ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་མཆོད། བསྒྲལ་བྱའི་ཞིང་རྣམས་འགུག་བསྒྲལ་སྤར་བའི་ཤ་ཁྲག་བསྟབ་པར་མོས། འོག་གི ཧཱུཾཿ དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཡོ་བྱད་སྦྱིན། རྒྱས་མཛད་དབང་ཚྱུག་སོགས་ཀྱིས་ཁྲག་ཆང་བདུད་རྩིས་མངར་གསུམ་སྦྱར་བ་སྦྱིན། དབང་མཛད་སོགས་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་ཕག་མོ་བཏང་། བརླག་མཛད་ སོགས་ཀྱིས ཐྱུབ་ཁུང་དུ་ཉ་བོ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་བཏབ་པ་ ལག་ཏུ་གཏད། མཐར་ཕུར་བུ་བཏབ་ཅིང་རལ་གྲིས་ཉ་བོ་ 
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གཏུབས་པར་སྨན་རཀ་བྲན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་གི་བཅུད་དང་། སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས། འཁོར་འདས་མ་ལུས་པའི་བཅུད་དང་། ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་རང་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱོད་ 
ཱི ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། སྔར་དཔལ་ཆེན་ཕོས་འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་འཁོར་ལོ་ཆེན་ཕོར་བསྒྲལ་བ་དེ་བཞིན་གྱི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞེག་ 
དེ དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་རྫོགས་དབྱིངས། ཁྲག་འཐུང་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨོན་ལམ་མཐུག །འགྱུར་རོ། ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརོད་པ། བཅུ་པ་ཕྲིན་ལས་ཕོ་བྲང་གདན་ཁྲིའི་དབང་ལ། ཡོངས་རྫོགས་ཕོ་བྲང་ 
༈ གནས་དང་། ཆེ་བཙན་ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེའི་ཁྲི་གདན་རྣམས། གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་། གནས་ཀྱི་མ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་ 

པར་མོས། ལོག་གི ཧཱུཾ། དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་ཏུ་གཏད། གོང་གི། ཧཱུཾ༔ གདན་ཁྲི་ཧེ་བརྒྱད་ སོགས་ཀྱིསཁྲི་གདན་ལྔ་པོ་འོག་ཏུ་གཏིང་ཚུལ་བྱ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཆེ་བ་ཅན་ཟླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་ 
ཕོའི་དབང་ཕྱུག་གི་གནས་ཐོབ་སྟེ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བྲན་དུ་འཁོལ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོ་གས་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
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༧] ༄༅། _ །ཅིག །ཅུསསྫནལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གང་འདུལ་རོལ་པ་ཡི། ཁྲག་འཐུང་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཕུངར།ཤསབསྡུར་འ་དགབརྡོདབ།དངསགཞའི་གསུམ་པནས་དབངལྔ་ན། གཉིས་པ་ནང་ 
ནུས་པ་འཇུག་པའི་དབང་ལྔ་པོ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བདག་དོན་ཉན་དཔང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཉན་བྱེད་པུསྟི་ཛྷཱཾ་ཡིག་ལས༔ གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་གདན་ཁྲི་ལ༔ དཀྱིལ་ 
¿ འཁོར་བདག་པོ་རིན་ཆེན་གཙོཿ ཡུམ་བཅས་གསལ་བའི་དབང་རྫས་ལྷ༔ འོད་དུ་ཞུ་བ་ཕུསྟིར་གྱུར༔ སློབ་མའི་རྣ་བར་ཐིམ་པར་ བསམ ཧཱུཾཿ མདོ་རྒྱུད་དགོངས་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་གླེགས་བམ་རྒྱལ་ཐབས་ ངོ 
“ཡཱ དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱ་བཛྲ་རྭ་ཛ་དྷརྨ་ཨ་བྷིཏྟཉུ་ཧཱུཾཿ གློགས་བམ་རྣ་བ་གཉིས་སུ་གཏུག །གཉིས་པ་བདག་གཞན་གཉིས་དོན་འཆད་དབང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཆོས་དུང་སྨྲ་བྱང་བདུད་རྩི་བྷཱ༔ གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དབུས་གདན་ཁྲི་ལ༔ཿ དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་པདྨའི་གཙོ༔ ཡུམ་བཅས་གསལ་བའི་དབང་རྫས་ལྷ༔ འོད་དུ་བཞུ་བ་བདུད་རྩི་དུང་༔ ལྕེ་ལ་འཐིམ་པར་གྱུར་པ་ལས༔ ཧྲ ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིགཞན་ལ་ 
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སྦྱིན༔ ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲགས༔ འཆད་པར་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རྭ་ཛ་དྷ་རྨ་ཨབྷི་ཏིྩ་ཛཱཾ༔ ཆོས་དུང་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་འབུད་བཅུག །བདུད་རྩི་བླད། གསུམ་པ་གཉིས་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ 


དང་། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཅིང་འཛིན་སྟོན་བྱེད་པའི་དབང་གི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཉི་ཟླ་ཕུག་ཤིང་ཛྷཱ་ཡིག་ལས༔ གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་གདན་ཁྲི་ལ༔ཿ དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཙོ༔ 
ཡུམ་བཅས་གསལ་བའི་དབང་རྫས་ལྷ༔ འོད་བཞུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ཤིང་དང་། ཉི་ཟླ་ལ་ཐིམ་བྱ་བའི་དབང་༔ ཧཱུཾཿ ཀུན་ལེ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱརྡཱཾབཛྲ་མཱ་ 
ཛ་ཨྷིཏེནུ་ཧཱཾཿ ཕྱག་ཤིང་མགོར་འཇོག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ལྟར་རང་དོན་ཉན་པ་དང་། གཉིས་དོན་རྒྱུད་ལུང་འཆད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་དང་སྟོན་པར་ནུས་པའི་མཐུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པས། བདག་གཞན་ = 
གཉིས་དོན་བསྒྲབ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཉན་འཆད་འཛིན་ནུས་པས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨན་ལམ་མཇུག །འགྱུར་རོ། །ཞེས་ ཙི 
བསྒྱར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། བཞི་པ་བདག་གཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཅི་དགར་འཇུག་ནུས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་གེ་དོན་དུ་སློ བ་མ ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཉི་ཟླ་གཅན་གཟན་གྱི་རྒྱལ་ 
པོའི་ཁྲི། སློབ་མའི་སེམས་ཉིད་རྙུཾ་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་གྱུར་བའི་སྐུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཡེ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་དང་། 
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_-# ༄༅། །དབང་རས་དབུ་ཆུན་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་དབུ་རྒྱུན་ལ༔ ཛྷཱ་ཟུང་ཡོངས་གྱུར་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཧཱུཾ་ཡིག་ཟུང་ 
གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི༔ དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡུམ་དང་བཅས་གསལ་དབང་རྫས་ཞུ༔ རྒྱལ་བའི་དབང་རྟགས་ཅོད་ཕན་གྱུར༔ ཧཱུཾ རྫ ྡ་ྗེ་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུར་ 

ཤཾ རོཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རྭ་ཛ་ཨ་བྷིཏྟིཉཧཾཿ དབ་རྒྱན་དར་དཔྱངས་བཅས་པས་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚེ། རྒྱལ་པོའི་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་མགོ་བོ་བཅིངས་པ་ལ། ལྟ་དང་དྲང་ = 

རླ སྲོང་ལ་སོགས་པས་དག་བྱེད་བཟང་པོའི་ཆུས་ཁྲུས་དང་དབང་སྦྱིན་པ་བཞིན། དེང་འདིར་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོས་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་དབང་བསྐུར་བར་ ངི 
གྱུར་པར་མོས། ཨོཾཿ རིགས་རྣམས་འདུས་པ་བུམ་པའི་དབང་༔ རྒྱལ་ཐབས་མངའ་གསོལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རྭ་ཛ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱཾཿ རྣམ་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་ 
པོར་དབང་བསྐུར་རྫོགས་པ་ན། བཀའ་རྟགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན། དེ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་མ་ཐག་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 


ྭ སྦྱིན་པའི་ཐོག་མར་སློབ་མའི་ཕྱག་གཡས་དང་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ལ་འདི་བཞེན་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་རཱིཾ་ཡིག་ལས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་ཚོན་གང་པ༔ འོད་བཞུ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ གཏད་པས་ཐུགས་ 

ཱ ཀྱི་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ ཧཱུཾཿསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འདི༔ ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་རབ་གསོར་ཅིག༔ ྡོ་རྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་བྱ༔ ཨོབཛྲ་དྷཱ་ར་ཧ་ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་ཧིཧཱཾ་ཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ ཕཊཿ རྡོ་རྗེ་གཡས་སུ་གཏད་ 
པ་གསོར་ཞིང་སྟིང་གར་གཏོད་དུ་གཞུག །ཕྱག་གཡོན་དང་དྲིལ་བུ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ་མཛོད། དྲིལ་བུ་ཉི་མ་ བཱ་ཡིག་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་སྦུག་ལས་ཡུམ ། དབྱིངས་ཕྱུག་འོད་བཞུ་དྲིལ་ཐུར་གྱུར༔ = 

གཏད་པས་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ ཨཱསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུ་འདི༔ ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་རབ་དཀྲོལ་བས༔ སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སད་པར་བྱ། ཨོ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲ་གནྟེ་ཧོ་ཧོ་ཧཱཿདྲེལ་བུ་ཡནནུ་གཏད་པ་དཀྲོལ་ 
གཡོན་དུ་སྟིམ་པས་འཛིན་བཅུག །ཕྱག་གཉིས་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཉི་ཟླར་བྷཱཾ་ཛཱཱཾ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དེ་ནང་ཧཱཱུཾ་ཛཱུཾ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་གསལ༔ འོད་བཞུ་ཕྱག་རྒྱ་འཁྱུད་ཅིང་ 
¡ ཕྱག་རྒྱ་སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཟུངས༔ ཧྷཱ བདེ་བའི་གར་ྱི་རྣམ་པར་རོལ༔ ཕྱག་རྒྱའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་བྱ༔ ཨོ་སྔ་རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཤཱ་རྱ་ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྤ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཊཱ་ཧཾ༔ རྡོ་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་འཁྱུད་རྒྱ་བྱར་ 
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སྦྱོར 


དལ གཞུག ཇི་ལྟར་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་ནུས་པ་བཞིན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་ཚ་གདུང་ལས་ སྐྱོབ་པའི་ 
དབང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཟླ་བ་གདུགས་གཉིས་ཧ་བརྒྱད་ལས༔ སེམས་དཔའ་གནས་གྱུར་མ་མོ་བརྒྱད༔ འོད་ཞུ་གདུགས་དང་ཟླ་བར་གྱུར༔ ཧཱཾ ཁྱད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་གནས་རྣམས་ཀྱི༔ 

ཤྐ ཉོན་མོངས་ཚ་གདུང་སེལ་བར་གྱིས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཚ་ཏྟི་ཨ་བྷི་ཏིའྩུ་ཧཱཾཿ ཇི་ལྟར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྣམས་གསེར་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་འདུག་སྟེ་གླིང་བཞི་ལྷ་གནས་དང་། བཅས་པར་རྒྱུ་ཞིང་དབང་བྱེད་དེ་ཕན་བདེར་སྦྱོར་ 

ཙཾ བ་བཞིན། དེང་ཁྱེད་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཐོབ་སྟེ། སྐལ་ལྡན་གྱི་ཞིང་ཀུན་ཏུ་རྫུལ་འཕྲུལ་གྱི་ཤིང་རྟ་ལ་འདུག་པས་ངལ་བ་མེད་པར་ཆོས་ཀྱི་ཆར་འཕབས་ཕྱིར་རྒྱུ་ནུས་པའི་དབང་གི་སླད་དུ་འདི་ 
བཞིན་གསལ་ཐོབ་མཛོད། སྐྱོད་བྱེད་ཤིང་རྟ་བྷཾ་ཡིག་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་དབུས་གདན་ཁྲི་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ་ལས་ཀྱི་གཙོ༔ ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ སྐྱོད་བྱེད་རིན་ཆེན་ཤིང་རྟར་གྱུར། ཧཱུཾ 


ཞིང་ཀུན་རྫུ་འཕྲུལ་ཤིང་རྟས་བགྲོད༔ འགྲོ་བའི་ཁ་ལོ་བསྙུར་བ་དང་༔ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཨབྷི་ཏཱ༔་ཧུཾཿ ཇི་ལྟར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྣམས་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་ལོངས་ 


¬ 
༠༤ 
བའ 


ཟླ སྤྱོད་ཅིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་བཞིན། དེང་འདིར་ཁྱེད་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དང་ལོས་སྒྱུར་བ་རྣསམ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་ལོངས་ 
ཤཱ སྤྱོད་ཅིང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་བཞིན། དེང་འདིར་ཁྱེད་རྣསམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དང་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
རྤ བའི་རྟགས་དགུང་དུ་བསྒྲེངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མི་ནུབ་པར་འཛིན་པའི་དབང་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཧུཾ་ཧཱཾ་ལས༔ པདྨའི་བདག་པོ་ཡབ་ 
2 དང་ཡུམ༔ འོད་བཞུ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱུར༔ རཿ དེང་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་མཆོག་གི༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས་པར་གྱིས༔ ྲིཔདྨདྷཱཛ་ཧཱཾ ཨ་ བྷི་ཏིའྱཧཾཿ རྒྱལ་མཚན་གཡས་སུ་གཏད། དེ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ 

རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་མངའ་གསོལ་པར་གྱུར་པར་མོས། གདུགས་ཐུབ་ཅིང་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་བ་སོགས་ 
སྤྲོས་པ་ཡུལ་དུས་དང་བསྟུན། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་དབྱངས་དང་བཅས་པས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སྒུ་འཕྲུལ་ལས༔ ཕ་རོལ་རྒོད་འཇོམ་སེང་གེའི་ཁྲིར༔ སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཆེ༔ འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ བསྟན་ 


༤ 
༠ 
པཔ 


_3 ༄༅། །པའི་སྒྲོན་མེར་མངའ་གསོལ་བས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ཟུང་འཛུག་མཐར་ཕྱིན་ཚེ་དང་ལྡན༔ ཀུན་ལས་ཁུད་འཕགས་གདུགས་ཕུབ་ཅིང་༔ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ 
བྱཅར་བསྒྲེངས༔ འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་བཅས་ཀྱི༔ དེང་ཕྱིན་སྲས་སུ་དགོངས་པར་ཤོག ཅདེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཀའ་རབ་ 
རླ འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཁམ་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཐོབ་སྟེངས། རང་དང་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐའ་ཡས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་འབྱོར་པ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་གང་ 
ཙཾ ཞིག་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲས། །བསྟན་པའི་བདག་པོ་འགྲོ་དྲུག་སྐུབས་དང་མགོན། །བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དཔལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྔོན་ལམ་བྱི་ཆིག་མཐར། འབྱོར་པ་ 
རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྒྱུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། ལྔ་པ་ལུང་བསྟན་ཅིང་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི་སོགས་འདི་ཕྱིན་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་དང་། ཞི་བའི་དབང་གཏེར་གཞུང་གཉིས་བསྡེབས་པས་ནུས་དབང་རྫོགས། དངོས་གཞིའི་བཞི་པ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་ 
གྱི་གསང་དབང་གི་ཕབ་ཡུམ་ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་དང་། ལག་པ་གཡས་གཡོན། ཁ་དང་ 
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ཡེ ༦ 6 9016.72 


སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་ལོ་བཞིར་དཀའ་བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ལན་པ། ཕབ་ཀྱི་གསང་བ་རྡོ་རྡེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨའི་སྣ་རྩེ་ལ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བ རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ 
་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཏེ་ཡུམ་མཁར་བསྐྱིལ་བའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཉི་ཟླ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་འདྲེས། དེ་ཉིད་སློབ་བུའི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པར་མོས། ཧཱུཾ༔ བཅུ་དྲུག་མཉམ་སྦྱོར་སོགས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་བདུད་ཙི་སྦྱན། ལྕེ་ཐོག་ 
འི་བྱང་སེམས་རཱུཾ་གི་རྣམ་པར་གསལ་བ ། དེ་ཉིད་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ ་གྱི་ཧེ་རུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟིང་གར་བྲི.མ་སོགས་ཞེས་བསྒུར་ཤེར་དབང་གི་བྱིན་འབེབས་སྐབས་ཞི་བ་ སྤྱི་སྔགས་མལ་དུ་ཁྲོ་བོའི་སྤྱི་སྔགས་ རུ་ལུར་བསྒུར་བ་དང་། ཡབ་ཡུམ་ལྟ་ 


༡9. 


= ཏུ་བཞག་པ 


_3 ༄༅། །སསྐྱེད་གསང་དབང་ལྟར་འགྲོ་དགོས་པ་དང་། ཆིག་དབང་གི་ཕྱིན་འབེབས་སྐབས། སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་བཅས་བསྒུར་བ་ཁྱད་པར་རོ། དངོས་གཞིའི་ལྔ་པ་མཐའ་རྟེན་གྱི་དབང་ཞི་བའི་དབང་གི །ས་བཅད་དྲུག་ 
པ་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་མཐར་ཆགས་དང་། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུའང་། གཞུང་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་སྔར་དཔལ་ཆེན་པོའི་སོགས་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་བཞིན། །ལྡན་པར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་སོགས་ཟླ་བའི་ཤིང་ 

3 ཏེ་ལྟར་ལ། སྤུ་དྲིན་གསོལ་བའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཔོན་སྐུ་དྲིན་ཅན༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སོགས་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་བཞིན་བྱ་བ་མ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། གཞན་རྣམས་ཞི་བ་བཞིན་ལས་ཁྱད་པར་དབྱེ་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དོ། གཉིས་པ་ཆོ་གཞི་རྡེས་རིམ་ནི། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། 

<2' སྤྱིའི་མཇུག་ཆིངས་བཞིན་ལྷག་མ་ཡར་གནས་མར་གནས་དང་། བསྐུལ། ཆད་ཐོ། བརྟན་མ་རྣམས་བསྟུང་། རྟབྲོ་བརྡུང་། རྡེསཀྱི་མཆོད་པ་ཀུན་བཟང་གིས་སྤེལ་བ་དང་། བཞི་བསྣོལ། སྨན་རཀ་གཏོར་མ་རྣམས་དབུལ་ཞིང་། བདག་མེད་ཕྱོགས་བྲལ་སོགས་ལྟ་སྟ་གོན་བཞིན་གྱིས་བསྟོད། དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་ 
ཉེས་བྱས་བཤགས། ཚོམ་བུ་ཡིན་ན་གཤེགས་གསོལ་དང་། རག་བྲིས་ལ་སྤྱི་བཞིན་བརྟན་བཞུགས་འབུལ། བསྡུ་ལྡངཔ་གོང་སྒོ། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་སྦྱིའི་མཇུག་ཇིངས་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ། །ཉི་ཟླའི་སྣང་བས་བཅིངས་པའི་ཁྱོན་འདི་ན། ཟླ་མེད་སྒུ་འཛུལ་ཁྲོབོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར། ཕྱུགས་ 
རྣམས་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་འགྲུབ་སྟེ། །དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་ཐེག་ལེར་རོ་མཉམ་ཤོག །ཅེས་རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལྷགས་བྱང་མའི་ཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་འདི་འང་གཏེར་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཆེས་དཀོན་པས་མན་ངག་ཟབ་མོའི་སྨོན་ལམ་ཆད་པར། ལོངས་ཤིང་། སྤེལ་ཚུལ་ཡིག་ཆ་ཞལ་དམ་པས་ 
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ཁྲོ་བོའི་གཉེར་གཞུང་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་ཟངས་བྱང་མ་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་ཁྲོ་བོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྣམས་ནས་ཁ་བསྐང་། རང་འདོད་ཧམ་ཁྱེར་སྤངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པའི་མཚན་གྱི །ཅོད་པན་འཆང་བ་རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པར་རཱོམས་པའི་རླངས་ཀྱི་སྔགས་བན་ཀུན་ 
བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས་འོག་མིན་ས་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟིང་པོ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དགྱེས་རྒུར་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་འཁོར་བྲག་རི་བརྩེགས་པའི་ལྟེ་བ། ཁྱུང་ 
རྫོང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་དང་འདབས་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོ་བསམ་གཏན་ཡིད་འོང་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་གི་བ་གམ། པད་དཀར་འཆང་དབའ་སྟིང་རྗེའི་ལྷ་མཆོག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་ཐུར། རབ་བྱུར་བཅོ་ལྔ་པའི་དྲག་པོའི་ལོར་ཁྲུམས་ཟླའི་དམ་ཆོས་ལྡན་པའི་ཉིན་ 
དབུ་བཅམ། བཟང་ལྡན་གྱི་ཉིན་གྲུབ་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པར་བཀོད་པ་པོ་ནི་དགེ་སློང་འཇམ་དཔལ་ཚུལཁྲི་མས་ཀྱིས་བརྱིས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་འོག་མིས་མེ་རི་འབར་བའི་ཞིང་ཁམ་ཆེན་པོར་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་རྒྱུན་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། །། 
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རོགས་དཀའ་པར་བརྟེན། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆོས་རྗེའི་རིགས་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་སྦྲུལ་སྐུ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཀས་བསྐུལ་བའི་བཞེད་པ་སྐོང་ཞིང་། མཆོག་བསྟན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཀྱིས་གཙོས་བསྟན་འགྲོར་ཡོངས་སྨན་གྱི་འདུན་པ་ཉག་གཅིག་གིས་ལྕགས་བྱང་མའི་ 
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༄༅། །མཆོག་གླིང་དམ་ཚིག་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པ་ལས། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དབང་བཞི་གཉེར་གཞུང་ཡུགས་སུ་བསྐུར་བའི་མཚམས་སྦྱོར་འོད་གསལ་མཁའ་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ། 
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༄༅། 
གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་རས་བྲིས་སམ། མ་འབྱོར་ན་མཆྫལ་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་སྟེང་ཁྲེའུར་བུམ་པ་སོ་ལྔའི་རྫས་ལྡན། མགུལ་ཆིངས་དར་སྣ་ལྔ་པའམ་སྡོན་པོ། ཁ་རྒྱན་གྱི་ས་སྨྲས་པ། མདུན་དུ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་ 
བའི་སྐུ་ཙཀ་ལྔ། གཡས་སུ་གཞུང་མཐུན་སྔགས་བྱང་ལྔ་དང་གསང་ཐོད། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གཙོར་གྱུར་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་སོ་སོ་བ་དང་། ཤེལ་རྡོ་ལ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ུམ་གྱི་སྒུ་བྲིས་པ། རྒྱབ་ཏུ་རིགས་ཙཀ མདུན་དུ་སྨན་རག་གཏོར་མ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྐྱོད་བསྐོར་བཤམ་མམ་ཕྲེང་ ཚར། ལས་བུམ་ཆིངས་ 
ལྡན སྔོན་གཏོར། སླང་མའི་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་མཆོད་སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཚིག་བདུན་གསོལ་བདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཏེར་གཞུང་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདབ་ལ། སྐྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། 


།ཤྲི་པདྨ་ནཱ་རྟེ་ཤཱ་ར་བཛྲ་སཏྭ་ཡ་བ་ན་མོ་ཡེ། རང་རིག་འོད་གསལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །འཁོར་འདས་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ་ཤར། །ཁྱབ་བདག་བླ་མ་རྡོར་སེམས་ལ། བཏུད་ནས་དཔང་གི་ཚོ་ག་འཆད། །དེ་ལ་སྐྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་དང་། དབང་དོ་ན་བསྒྲབ་པ་ 
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༄༅། །ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ཚོགས་རྟེན་བསྡུ་བ་བཅས་ཀྱི་མཐར། བགེགས་གཏོར་བརླབས་འགུགས་བསྔོ་བ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་སྦྱར་བ་བཏང་ནས། བཀའ་བསྣོ་ཞིང་མཚམས་བཅད། བཤགས་པ། ཐྱིན་འབེབབས། མཆོད་རླབས་སོང་ནས། དངོས་གཞི་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྙེད་བསྟེམ་མཆོད་ 
བསྟོད་གླུབ་ཀྱི་བར་དུ་བཏང་མདུན་དཀྱིལ་གོ་སར་ཛ་ཁང་དབྱེ། སོ་སོའི་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་གསལ་གདབ་ཅིང་། རིགས་ལྔའི་ཡིག་བརྒྱ་དང་ཡང་སྟིང་ཉི་འགྲུབ་བཟླ། ཐུམ་བསྐྱེད་སྦྱི་འགྲོ་ས་མདོར་བསྡུས་གསལ་བཏཔ་ལ་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བྱས་མཐར། མཆོད་བསྟོད་དང་བཤགས་པ་བྱ། དུང་ཆུ་ཕུལ་ལ་ 
བུམ་ལྟ་འོད་ཞུ་དང་། ལས་ཐུམ་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བཅས་གྲུབ་ནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད་དོ། །རྩ་བའི་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་འཇུག་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། གྲལ་དུ་འཁོད་དེ་བགེགས་གཏོར་ 


བཏང་། ལས་བྱང་ལྟར་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་མཚམས་བཅད་། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཡིད་ཅན་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་རྣམས་བདག་ཁོ་ནས་བསྒྲལ་ཏེ་བླ་ན་ 
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༈ མེད་ ད་པའི་བདེ ་བ་ དམ ་པ་ རྫོགས ་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ལ་ དུས་རྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་འགོད་ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་འབྱུང་གནས། ། ཁྱབ་ བདག་ བླ་མ ་རྡོ ཇཾ རྗེ་སེམས་དཔའི་ དབང་ བསྐུར་ 


བ་ནོད་དེ་ལ ཉམས་ སུ་བླང་བར་ བགྱིའོ། །སྙམ་པའི་ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་] པ་གསལ་ བཏབ་ སྟེ་གསན་འཚལ། དེའང་ ང་རྒྱལ་ བ་ཐབས་ལ་མ་ རྨོངས་ཤིང་ ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པའི ་བདག་ཉིད་པོས་ 
ཧཱ བསྐལ་བ 'མཆོག་འབྲིང་དམན་པ་ཡང་ཐ་བཅས་པའི་ འགྲོ ་བ་སོ་སོར་ གང་ལ་ གང་འདུལ་ གྱི་མཛད་ པ་རྩོལ་མེད་རྟག་པར་ རྒྱུན་ གྱི་འཁོར་ ལོར་ཤར་ བའི་ ཐེག་ པ་ པ་རྒྱ མཚོའི་སྒོ་རབ་འབྱམས་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་ 
༡ སྐབས་ ངལ་འཚོ་དང་མཐར་ཐུག་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཉི་ཟླ་རྩི་སྨན་ལ་སོགས' ་པའི ་ཡོན་ ཏན་གྱིས་འཕྲལ་ཡུན ན་ཀུན ་ཏུ། དགེ ་བའི་དཔལ་ཐམས ཅད་ འབྱུང་བའི་ ཕྲིན ་ལས་རྣམས་ཀྱི་ ནང་ནས་ཁྱད་པར་ ་དུ་འཕགས་ 


པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ བླ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལའང་གསར་རྙིང་བཀའ་: གཏེར་གྱི་བཀའ་སྲོལ་ སོ་སོར་མཐའ་ཡས་པར་ བྱོན་པ་ ལས། སྐབས་ སུ་བབས་ པ་ འདི་ནི་ ཟབ་མོ་ ་གཏེར་ གྱི་ཕྱོགས། དེ་ལ་ རྒྱལ་བ་ ཞི་ློ་རཾ ་རགས་ བརྒྱ་ 


-= དང་། མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་ པར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྩ་བ་འདུས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉི ཉིད་རིགས་ལྔ་གཙོ་བསྡུས་སུ་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྒྱལ 


རྒྱལ་དབང་ 
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3 ༄༅། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དཔལ་གཡོ་རུ་ཁྲ་འབྲུག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རྗེ་འབངས་འདུས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྐབས་སུ་ལྟ་སྲས་མུ་རུབ་ 
བཙན་པོ་ལ་དམ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པའི་སྐོར་རྣམས་ཆེད་དུ་བསྩལ། མ་འོངས་པའི་གདུལ་བྱ་ལ་དགོངས་ཏེ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ། དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ 
ཟླ གླིང་པས་ཟབ་གཏེར་དུ་མ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལས། གཏེར་ཁ་བཅུ་བཞི་པ། མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་མའི་ ཟོ 
༢ །གཡས་ཟུར་གོང་མོ་འོག་མ་ནས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། གནུབས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བླ་དཔེ་གསང་བའི་གླེགས་བམ་དང་། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྟེན་མཆོག་དམ་རྫས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ “” 
སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པའི་སྐོར་རྣམས་རྟེན་འབྱུང་གི་དབང་གིས་འབེབས་པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་། དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དབང་བསྐུར་ 
བགྱིད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལའང་སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་དབང་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ལ་དོན་བརྒྱུད་ 


ཤཱ དངོས་དང་། དག་སྣང་གི་ཚུལ་དུ་གནང་བའི་དབང་བསྐུར་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་དང་། གཏེར་སློབ་འདུལ་འཛིན་མཁན་ཆེན་ཀརྨ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་ལ་ཤོག་སེར་ཆིག་བརྒྱུད་བཀའ་བབས་པའི་གཏེར་ 
ཧཾ གཞུང་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་བཅས་བཀའ་སྲོལ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་ཕྱི་མའི་དབང་བསྐུར་བརྱིད་པ་ལ་ སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཐཱལ་འབུལ་དུ་བཅུག །དཔལ་ལྡན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་ 

: བཞུགས་པ་ལ་མི་ཕྱེད་གུས་པའི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ལན་གསུམ། བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔའི་རྩ་ ལུ 
༧ གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་བྱིན་འོད་ལམ་མེར་བཞུགས་པ་ལ། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ པ 
¡ བའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་དང་མཁའ་མཉམམ་སོགས་གཉེར་གཞུང་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལན་གསུམ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་ 


-== རྣམས་ཡང་དག་སར། བསྒྲལ་བའི་སླད་དུ་ཐུགས་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མཐའ་དག་སྤྱད་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྔོན་གྱི་ 


-: | ༄༅། །རྒྱལ་བ་ཐགས་ལན་གསམ་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དག་གི་ ན་སྔར་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་དུ་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཛལ་ཞིང་། དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་ 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གནོར་མྱོད་ལག་པོས་བགགས་ང་ བསོད་ནམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་ 


„ པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། དགེ་རྩ་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ་བ་སོགས་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་དོན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སོགས་ལན་གསམ། སོ་ 
8 བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་བསླབ་པའི་གནས་མ ཐའ་དག་ ལེགས་པ ར་བླངས་ ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བ སྲུངས་ཏེ་ རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་ པར་བགྱི་བའི་བློས་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས། བླ་ མ་རྡོ་ 


རྗེ་སེམས་དཔའ་དགོངས་༔ བདག་གིས་སངས་རྒྱས་དོན་གཉེར་ཕྱིར༔ སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རིག་འཛིན་ནང་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་༔ ལན་གསུམ དབང་གི་གཞི་རྟེན་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་དབབ་པ་ 


ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིས་གསུམ་གྱི་གནད་ལེགས་པར་གཏུན་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམས་ཤིག །ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་ཡེ་ 
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ཟེལ རོལ་པའི འི་གཞལ་མེད་ཁང་རྒྱན་དང་བཀོད་ པ་ པ་ཚད་མེ མེད་ པའི་ དབུས་སུ་པདྨ་ དང་ཉི་ ཟླའི་ གདན་གྱ་ གི་སྟེང དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ 'རིག་ པའི་ ངོ་བོ་ཧྷཱཾ་ཡིག་ མཐིང་ནག་ འབར་ བ། དེ་ ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་ 
ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས། སློབ་མ་སྐད་ཅིག་ གིས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་གཙོ་ཐོ་རྡོ་༽ རྡོར་ཇེ སྡེམས་མི་ བསྙོད་ པ་ སྤུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ རྡོ རྗེ དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན ་ཅིང་། ཡུམ་ དབྱིངས་ 'ཕྱུག་ མ་ མཐིང་ག་ རྡོར་ དྲིལ་ འཛིན་མ་ དང་ 
མཉམ་པར སྦྱོར་བ། ། ཞི་བའི་ ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ ཅིང་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ ལའི་ ཆས་བཅུ་གསུམ་ ཀྱིས་ སྤྲས་པ། ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་ གིས་ འཇཛའ་ ཟྲི ཐིག་ ལེའི་ཀློང་ན། བཞུགས་ པའི་ གནས་གསུམ་ འབུ་། „ 
 ཐྭསུམ་ ཀྱིས་ མཚན་ པ་དང་། ། སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ཀྱང་འོད་ཟེར་གྱི གྱི་དྲྭ་བ་ནམ་ མཁའ་ཁྱབ་ པར་འཕྲོས་ ། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ རྒྱས་ པར་འགེངས་པའི་ བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་ང བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ དཔལ་ རྡོ་ "ཾ 
་སེམས་ དཔའི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། རྒྱ། ཡིག་ འབྲུ། ཕྱག ་མཚན་གྱི གྱི་རྣམ་པར་ བཞེངས་ཏེ་་ ཉི་ཟེར་ ྱི་རྡུལ་ འཚུབས་ པ་ ལྟར་ སྐད་ཅིག་ གིས་བྱོ: བྱོན་ ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ སྒོ་ གསུམ་ ལ་དབྱེར་མེད་ ད་དུ་ཐིམ་ 


པབརང་ མོས། སྤོས་བཏུལ་ཞིང་། རོལ་མོའི་དབྱངས་ཀྱི་སྟྱོར་བ་ དང་བཅས། གཏེར་གཞུང་ལས་བྱང་གི་བྱིན་འབེབས་སྔགས་བཅས་ 'བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། ། ཡེ་ཤ ་ཤེས་པའི་ བྱིན རླབས་ ཀྱི་རྒྱུན :བྱང་ཆུབ་ མ་ ཐོབ་ ཀྱི་ བར་ དུ་བརྟན་ པཕར་རྱས་ པའི་ མོས་ པ་ མཛོད། ཏི་བཛྲ་ 


1(299:282ཏུྩཾ མས ¡‰ 


3 ༄། ས་ བསྟན་ པར་ བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་ས་ སྔོན 'འགྲོའི་འཇུག་ པའི་ ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ པ ལགས། གཉིས་པ་ དབང་བསྐུར་ བ་ དངོས་གཞི་ འལ ་བཞི ༥ཡལས། དང་པོ་ བུམ་ ་དབང་ རྗེས་ འབྲེལ དང་བཅས ་པ་ ནི། 


སློབ་ དཔོན ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ཚོགས། 'གདན་གསུམ་ཚང་པའི་འཁོར་ལོ་ ་དང་བཅས་ པའི་ལྷ ་རྣམས་ ཀྱི་ས་ སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་རོ' རོལ་མོ་མཐའ་ཡས་ པའི་རྣམ་རོ། རོལ་བཀོད་ པའི་ སྤྲིན་ ཆེན་པོ་ པོ་དང་ ལྡན་ པས། ། རྣམ་ རྒྱལ་ 
ཁེ བུམ་པའི་ དབང་བསྐུར་བས སྦྱུངབའི་ད་མ་བ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བཀྲུས། འཐོབ་ བྱའི་ཡོན་ཏན་ གོང་དུ་སྤེལ་ནས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་དམ་པ་ལ་ ལ་དབང་འབྱོར་ བར་མོས། ཧཾཿ རྡོ རྡ་རྗེ་ཡེ་ 


༤ -.>7 ༢༦ 


ས་ སོགས་ཀྱིས་ཚིགས་བཅད་: ་མཐར། བརྲ་སཏྭ ཧཾཿ སོ སོགས་ཡང་སྟིང་བོ་ལྔ་སོ་སོའི་མཐར། ཀྭ ་ལ་ཤ་ ་སོགས་བཏགས་པས་མགོ ག་བོའི་གནས་ལྔ་དབང་བསྙུར་ཞིར་ཁྲུས་བྱ། ། བུམ་ཆུ་བླུད། དེ་ ལྟར་ དབང་ བསྐུར་ ད་ 'བདུད་ ་རིའི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་ ལུས་གང་། ། ཆུའི་ ལྷག་ ཆ*་ 
གྱེན ་དུ་འཁྱིལ་བ་མགོ གོ་བོའི་གནས་ ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས ་ལྔས་རྒྱས་གདབ་པ་ པས་གཞི་འབྲས་དབྱེར་མེད་རིགས་ལྔའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ གོ་འཕང་ མཆོག་ གི [སྐལ་ པ་ རྒྱུད ལ་ བཞག་ པ་ ཡིན་ 
ནོ། ༈དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ཚོགས་རིགས་ལྔའི་སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྒུ་གཉིས་ 
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པ་རེ་བྱོན། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔར་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་བཞུགས་པས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། སྐུའི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ སོགས་ 
ཀྱིས་ལྟ་དབང་བསྐུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་གསུང་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་སྒྲ་འོད་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་བྱོན། སློབ་མའི་མགྲིན་པ་ནས་ཞུགས་། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་འཕོ་བའི་བདུད་ 
བཅོམ། གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཾཿ གྲགས་པ་ཀུན་ཧྱི་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་དབང་མགྲིན་པར་བསྐུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཞོམ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བརྡ་རྟགས་ཕྱག་མཚན་ལྔ་ 
ཕོ་རིམ་པར་བྱོན། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམས་པས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་རྟོག་གི་བདུད་བཅོམ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱཾ༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་སོགས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་སྙིང་ 
གར་བསྐུར། དེ་རྣམས་ཀྱི་བུམ་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱང་། བདག་གཞན་གྱི་དོན་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཡས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ 
མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ 


_„ ༄༅། །ཡུམ་དང་། ཕུང་ཁམས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པའི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲ་འོད་ཀྱིས་མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ཞུགས། 
ཟག་མེད་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ཞུ་བ་མཁའ་གསང་ནས་སྤྲོས། །ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བ་མུང་བས་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས། ཧཱུཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
གགས་ཉིསགསངཇས་ྙད། དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐ་མཁ་གྱི་རྩ་རླུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྦུར། བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ལམ་ཀྱིས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་ 
ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་པའི་ཞིང་སྐུ་མཁའ་ཁྱབ་མངོན་ཏུ་བྱེད་ནུས་པའི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབྱིངས་ཚྱུག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ 
མོ་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཏད་པའི་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་རོལ་པས་ལས་བབ་ རྒྱུ་དང་། མས་བརྟན་འབྲས་བུའི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་མཐར་གསལ་སྟོང་ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་བུ། དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་པདྨྲ་སོགས་ཀྱིས་རིག་ཙག་གཏད། དེ་ལྟར་ཤེར་དབང་བསྐུར་བས་འཕོ་བཅས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་འཛག་མེད་མེད་བདེ་བ་ཆེན 
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_„ ༄༅། །བླངས་ན་ཁམས་གསུམ་དུ་མི་འཁོར་ཞིང་། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་འཕང་མཆོག་དེར་བདག་གཞན་ཕྱམས་གཅིག་ཏུ་གྲོལ་བའི་དགོས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པས། 
དེ་ལྟར་བགྱིད་པའི་དམ་བཅའ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ར་ སོགས་དང་། གཏང་རག་མཆྟལ། ཡུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། གསུམཔ་ཆོ་གའི་རྡེསརིམ་ནི།སློབ་དཔན་གྱིས་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་བྱ། གཏེར་གཞུང་ཕྲིན་ལས་སྔ་མའི་འཕྲོས་ཚོགས་མཆོད་ལྷག་ 
མའི་བར་སོང་ནས། གཏམ་རག་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། མདུན་དཀྱིལ་རྟེན་ཡོཿ ད་མེད་དང་བསྙུན་པའི་གཤེགས་བསྟིམ་གང་འོས་སྤྱི་མཐུན་དང་། གཞུང་གི་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བྱ། བདག་བསྐྱེད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ། ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་ཞིང་སྤྱོད་ལམ་དག་པའི་འཁོར་ལོར་སྤུད་པར་བྱའོ། །རྟོག་པ་ལྔ་ཡི་ཉོན་མོངས་ 

\  བདུད་། ༈རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལྔས་བཅོམ་སྟེ། །སྒུ་ལྔའི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །མ་བཙལ་རང་ལས་རྟེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཉེ་བར་མཁོ་བས་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་། །ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀརྣ་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འཆང་བ་ཀུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་ ཕྫོ 
པའི་ལྕགས་བྱ་དབོ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན་མཚུར་མདོའེ་ཡང་དབེན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པ་འགོད་པ་པོ་ནི་བླ་མ་འཇམ་ཚུལ་གྱིས་བགྱིས་པ་དགེ། | 
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| ༄༅། །འཇའ་ཚོན་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་ཉུང་ངུ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ངེས་དོན་སྟིང་པོར་འཇུག་པའི་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | | 
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༄། །གུ་རྭ་ཤིི་ས་མྙན་བྷ་དྲ་པདྨ་ནཱརྟེ་ཤྭ་ར་ཡེ། ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཕྱོགས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཆེ། །རངརིག་ཤིཁྲོའིཚོམ་བུར་རྟག་བཞུགས་པ། །བདེ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་བཏུད་ནས་འདིར། །སྨིན་དབང་ཆེན་མོ་ལག་ཏུ་ལེན་ཚུལ་སྤྲ།།དའང་སྦྱིར་རིག་འདིན་ 
འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་ཟབ་གཉེར་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་འབོགས་པའི་སྐབས། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་དང་འབྲེལ་པར་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་སྒུབ་ཆེན་གྱི་སྒྲོམ་དུ་ཆོས་བཀའ་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཚང་བར་མཛད་པ་གཏེར་སྟོན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་ཡིན་ནའང་། 
དེང་སྐབས་བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་འབྱོར་སྤྲོས་ལོང་སྐབས་ཕྲ་བའི་དབང་གིས་གང་བདེར་བསྐུར་བར་མཛད་ལ། ཁྱད་པར་ཞི་ཁྲོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཆེན་གཞུང་མ་ཐུ་རྣམས་ལྟོ་སྦྱར་གྱིས་བསྐུར་པའི་རྒྱུན་ཙམ་བཞུགས་ཀྱང་། གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིག་ཆ་དང་ཟིན་ཐོ་སོགས་སྤེལ་བར་མ་མཛད་པས། 


བདག་ལྟའི་རྨོངས་པ་དག་གིས་ལག་ལེན་དུ་བསྟར་དཀའ་བར་སྣང་བས། འདི་ར་ཞི་ཁློའི་རས་བྲིས་སམ། ཚོམ་ཐུ་ལ་བརྟེན་ཅིང་མགྱོགས་དབང་མཛད་པའི་རྒྱུན་གྱི་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་ཞུང་ངུས་བརྒྱན་ཏེ་འགོད་པ་ལ་གཉིས། སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་དང་། སྟ་གོན་དེ་དང་འབྲེལ་བ་དངོས་གཞིའི་ 
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ཀྐིང 


༄༅། 


།དབངངོ་། །དང་པོ་ལའང་སྦྱོར་པ་སའི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གཞི་སྟ་གོན། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་སྟེ་གསུམ་ཕྱི། དང་པོ་ནི། དབེན་ཅིང་བྱིན་རླབས་ལྡན་པའི་གནས་སུ། གོང་དུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམས་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་ཐུ་ཡངས་པའི་ 
དབུས་སུས་ལྟའི་ཚོམ་བུ་དེའི་མདུན་དུ་གཏོར་མ། མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པ་ཉེར་སྤྱོད་མདུན་ནས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། གཞི་བདག་གི་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་བཤམས། ལྕགས་སམ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་བུ་ཅོད་པན་དམར་པོ་ཅན། དྲི་ཞིམ་པོའི་སྤོས། སྨན་གུར་གུམ་དང་སྦྱར་བའི་དྲི་ཆབ་ 


ཀྱི་དུང་ཞལ་དང་། ཐོད་ཕར་ཆང་ལ་བདུད་རྩི་ལྟ་སྦྱར་བ། འཐོ: ར་གཡབ་བཅས་དང་། སློབ་དཔོན་མདུན་ནང་མཆོད། ཌཱ་མ་རུ རྡོར་དྲིལ། མེ་ཏོག་དང་ཡུངས་ཀར་གྱི་སྣོད་སོགས་ཉེར་བསྡོག་བྱ། དེ་ནས་ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེ་བས་སྔོན་འགྲོས། མཚམས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནས་ 
བགེགས་གཏོར་བརླབས་བསྔོ་བསྒྲད་པ། སྲུང་འཁོར། སྐྱབས་སེམས་སོགས་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཞན་ལོང་ཁྱབ་དང་བསྟུན། བདག་བསྐྱེད་སྤྲོ་ན་ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ་བཅས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་རྗེས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཞི་ཁྲོ་ལུས་དཀྱིལ་ལྟར་ 
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གསལ་བཏབ་ནས་སྤྱན་འདྲེན། འཇུག་ཕྱག །མཆོད་བསྟོད། བཟླས་པ་བཅས་དང་། མི་ནུས་ན། ཕྱི་སྒྲབ་གུ་རུ་ཞི་བའི་བཟླས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་བས་བདག་ཉིད་ནུས་ལྡན་དུ་བསྒྲབ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ལས་ལྷ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ། གནས་བདག་ལ་གཏོར་མ་དཀར་ཟླུམ་དང་གསེར་སྙེམས་ རཾ ་ྲཾ 
གིས་བསང་། སྲ་བྷཱ་ལྲས་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་གིསབྱན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་གིས་སྡེལལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་གཤུག་མར་གནས་པའི་གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་བཀུུག་པར་བསམས་ལ། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ 
ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརནྦུ་ཡ་ཛྫ༔ས་མཐྲོན་བཀུག་པ་ལ། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱཱ་ཀ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་བྱིས་བསྔོས་ལ ཧཱཾ ས་བདག་ལྟ་ཀླུ་ལཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གིས་དབང་བསྐུར་མ་གྲུབ་ 
པར་། །ཁྱེད་ལ་གནས་འདི་བདག་གཡར་གྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་གཞན་དུ་སོང་། །ཞེསའདད་དོན་གསོལ་ནས་གཏོར་མ་དང་གསར་སྟེམས་ྱིར་ཕུལལ།བྱུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་གྫྷས་རང་གནས་སུ་གཤགས་ས་ལའིཚམ་བ་དངམཆོད་གཏོར་གོང་བཞེན་ 
བསང་སྦྱང་བརླབས་ཤིང་སྤེལ་ནས། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་སའི་ལྟ་མོ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་ མ་ལྟ་བུ་སྐུ་སྟོད་ས་ ཡི་སྟེང་དུ་ཐོན་ནས་ཕྱག་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་དང་ཐུམ་པ་བསྣམས་པ། འཁོར་དུ་ས་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ བསྐོར་བར་ 
གྱུ་ར་བར་བསམས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཕའི་ལྷ་མོ་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོསབསྐྱེད་པདང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ 
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༤ 
༄ེ 


རོ 


སྐ ༄༅། །ཏཱཛྣ་སྭ་ཧཱ། ེ་བཞིནདུ་སྦྱརབའི་པུངུ་ནས། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཐོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཕཾ་ཐི་ཝི་དེ་ལཱི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཾ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་རྒྱ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ། ཧཾཿ ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ས་བདག་ 
ཀུན་གྱི་ཡུམ༔ སོགས་ནས མཛད་དུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་བར་ཁོག་དབུས་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ་ནས་འབྱུང་བཞིན་བརྡེད་པས། ལྟ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྲོད་ཀྱིས་ས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ 
ཟླ གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་དམ་ཚིག་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ཚོམ་བུ་ལ་སོགས་པ་བ་སྡུའོ། །ས་འདུལ་ཞིང་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ལྕགས་སམ་སེང་ཕུར་ཐོགས་ལ། ཁོག་དབུབ་ལྟར། ཧཿ ང་ནི་ཆེ་མཆོག་ 
༢ སོགས་ནས  ཀི་ལ་ཡ་ཧཱཾ་ཝཊུ་༔ ཅེས་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་བཞིན་ཐུར་པ་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་གདབ། ཕ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། རང་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སོགས་ཌོག་དབུབཉར། རྒྱུན་སྩོལ་ཅིག༔ བར་བརྡོད་ཅིང་དྲི་ཆབ་འཐོར། ས་ཆུ་བསྡམ་པའི་དོད་དུ། ཨོཾ་པ་ཆུ་ 
ཨ་ཕྲཾ་ཏ་བི་ཤུནྡྷེ་ཀུརྟ་ལཱ་ཧཱུཾ།ཞེསབཟླ་ཞིང།བཏུདཅ་གསས་བསྐོར་དུབླགསཤིང་གཡོནབསྐརཀྱས་བྱག་གོ །གཉིས་པ་སྟ་གོན་དངས་ལ་གཞུངའདིར་སློ་མ་སྟ་གོནཁོ་ན་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་དན་རྱིས་ཐོབ་ཅངཕྱག་སྲོལ་ལའངའབྱུངབས། བུམ་པ།ལྷ།སློབ་མ་གསུམགྱ། དང་པོ་ཐམ་པ་སྟ་ 
གོན་ནི། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པ་ལྔ། ལས་ཐུམ་དང་དྲུག་ལས་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པས་གུ་གུལ་གྱི་ས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབས་པས་བགེགས་བསལ་ནས། རྒྱུན་འབབ་ཀྱི་ཆུ་གཙང་དྲི་བཟང་སྦྱར་བས་སུམ་གཉིས་བཀང་ལ། བུམ་རྫས་དབུས་བུམ་ དུ་འཕྲུ་ལྔ་ཆིངས་དཀར་པོལམ་སྣ་ལྔ། ཤར་བུམ་དུ་སྨན་ 


ལྔ་ཆིངས་སྔོན། ལྟོ་བུམ་དུ་རིན་ཆེན་ལྔ་ཆིངས་སེར། ནུབ་བུམ་དུ་དྲི་ལྔ་ཆིངས་དམར། བྱང་བུམ་དུ་སྟིང་པོ་ལྔ་ཆིངས་ལྡང་། ལས་བུམ་དུ་ཉེར་ལྔ་དང་ཚིངས་ལྡང་བྱ། ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་རྒྱན་དང་། གཙོ་ཐུམ་ལ་ཤེལརྡོ་དང་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་ཅིང་། གཟུངས་རྡོར་བཏགས་པ་བུམ་གདན་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་བུམ་པ་ལྔ་ 
དང་། ལས་བུམ་བྱང་དུ་བཀོད། མ་འབྱོར་ན་བུམ་པ་གཙོ་ལས་གཉིས་ཀྱིས་འཐུས། གང་ལྟར་ཡང་མཆོད་པ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐོར་ལ། ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་རྕྱང་། བུམ་པ་ བྷཱུ་ལས་གཞལ་ཡས་ ཁང་། །མཚན་རྫོགས་བདུད་རྩི ས་ གཏམས་པའི་ 
དྲབས། ༈པད་སྡོང་ཉི་ཟླའི་ཁྲི་སྟེང་དུ། །གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་སྐུའི། །གནས་ལྔར་ཞི་ཁློ་ རིག་འཛིན་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཕུར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས། །ཐུགས་སྲོག་དྭངས་ མའ་ས་པན་བཅས། །སྣང་སྟང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་ $ 
བུར་གསལ། །བདག་གི་ཐུགས་ནས་སྔགས་ཀྱི་འོད། །གཟུངས་ ཐག་ལ་བརྒྱུད་ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ། །བདེ་ཆེན་འོད་ཀྱིས་རྩ་གསུམ་གྱི། །བྱིན་བསྡུས་སྐུ་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱི། །བདུད་རྩ་བབས་པས་ བུམ་པ་གང་། ! བ་ 
ཟེགས་མའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས། །དམ་ཅན་སྲུངམ་ལས་ལ་བཀོལ། །བདག་གཞན་རྟོག་སྒྲེབ་དྲི་མ་སྦྱང་། །སྣོད་བཅུད་དག་མཉམ་ཆེན་པོར་བརླབས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ནས་གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ། བཛྲ་གུ་རུ་ 
དང་། བོ་དྷི་དང་རུ་ལུ་སྤེལ་བ་ཅི་ནུས་བཟླ། ནུས་ན་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ་མཐར་སྐོང་ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་སྔགས་གསུམ་བཅས་ལྔ་སྦྲེལ་བགྱིས་ཀྱང་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འབྱུང་། གང་ལྟར་ཡང་མེ་ཏོག་ནས་རེ་རེའི་བར་གྱིས་མཆོད། གཏེར་གཞུང་ཞི་ཁློའི་ལས་བྱང་བསྟོད་པའི་མཇུག་གི། ཧྷུཧིཿ པདྨ་འོད་ 
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--ྲ 
བྱའོ་། ༈གཉི་ས་པ་ལྟ་སྟ་གོན་ནི། སྟེགས་བུལང་མ ཌླལ་གྱི་དབུས་དར་ཕྱོགས་བཞིར་གཙོ་བོའི་གདན་བྲིའི་ཐིག་ལེ་གྲུ་བཞི་རེ། དབུས། ཤར། ལྷོ། ནུབ་རྣམས་ལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་བཞི་རེ། བྱང་དུ་ཐིག་ལེ་བཅུ། དེའི་མཐར་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་མཚོན་པ་བཅས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྟེང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ཞི་ཁྲོ་སྦྱི་དྲིལ་ཙམ་བཟླ་ 

སྐི བཞིན་པས་གཙོ་འཁོར་བྱེད་པར་བཀོད་པས་འཐུས་ལ། རྒྱས་པར་འདོད་ན། དབུས་དང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་དང་། ཚོམ་བུ་ཞི་ཁློའི་ལྷ་གྲངས་སོ་སོར་དགོད་ཅིང་། སྔགས་ཀྱང་ཞི་ཁློ་སོ་སོ་དང་རིག་འཛིན་དང་མཁའ་འགྲོར་སྤྱི་དྲིལ། ཕུར་པར་ཀྲི་ལ་ཡ་བཟླ། གང་ལྟར་ཡང་ཚོམ་བུའི་མཐར་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། ཆུ་ 

༢༠ ཉིས་ཉེར་སྤྱོད་གམས་བསྐོར་དུ་བཤམས། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་མཐྫལ་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་ཐུགས་ཁྱབ་གདལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་རྩ་ལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཐར་བ་ཆེན་ལོའི་ཕོ་ 
བྲང་། ཞི་ཁྲོའི་རྒྱན་བཀོད་མཛེས་པའི་ནང་དུ། རང་རིགས་ཀྱི་གདན་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་འོད་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད། 


༨ 


སེམས་མ་བརྒྱད། ཐུབ་པ་དྲུག །སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའོ།། ཤར་དུ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། ཀེའུ་རི་མ་བརྒྱད། སེང་ཧ་མ་བརྒྱད། སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ 


༄༅། །འབར་གནས་ལྔར་སོགས་ཊཱོ་ཀས་བསྟོད། མཐར་ཨོཾ་ཨཱ༔ྡཱཾ་གིས་དུངཞལ་གྱི་ཆུ་ཕུལལ། ལྟ་རྣམས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཞུ་བ་བུམ་ཆུར་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་མོས་ལ་འོད་ཞུ་བྱ། ལས་ཐུམ་དུ་རྣམ་འཇོམས་བསྙེད་བཟླས་འོད་ཞུ་སྤྱི་ལྟར་_ 
ངི 


བ། ལྷོར་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། ནུབ་ཏུ་ཡུམ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅཧད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྱང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། 
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ཁར་བསམས་ལ། རེ་ཞིག་མཌཱལ་ཕོལ་བས་བསྒྲིབ་བོ། །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་བཅུ་བཞི་ལས། དང་པོ་རྫས་བཤམས་པ་ནི། སོ་ཤིང་སོར་བརྒྱད་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་གི་ཅོད་པན་དང་། གཞི་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ། ཁྱོར་ཆུ་དྲི་བཟང་སྦྲར་བ། སྲུང་སྐུད་སྣ་ལྔ། ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་བཀོད། གཉིས་པ་བགེགས་བསྐྲད་པ་ནི། 


དཾ ལ་འཁོར་ཕྱིའི་ཁོར་ཡུག་ལ་དབང་ཁྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ། རིག་འཛིན། མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་ 
ཱཾ ཁྭཁོར་སོགས་ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟརསྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་ཕྱག མཆོད་བསྟོད། བཤགས་པའི་མཐར། སྲ་མ་ཡ་ཧོ༔བར་བཏང་། སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་ལ་སྙན་གསན་དབབ་ཕྱིར་སྔོས་དང་རྡོ་དྲིལ་འཛིན་པས། རཱུཾ། བདེ་བར་གཤེགས་སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
བའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས། །དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་མཆོད་པ་དང་། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་སླད། །རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་གིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྣམས་བརྱིད་འཚལ་ན། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
དགོངས་ནས་ཀྱང་། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོ་གའི་ལས་ཅི་བདེ་བར་བྱོས་ཤིག་པའི་གནང་བ་སྩལ་ཞིང་ཐོབ་ 
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༄༅། །སློབ་བུ་སྒོ་དྲུང་དུ་འདུས་པ་ལ། འོ། ཁྱེད་རྣམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། བྱུར་དང་མི་ཤིས་མ་བསལ་པར། །གསང་སྔགས་དབང་གི་སྒོ་མི་དབྱེ། །ཞེས་བཤད་པས། ཐོག་མར་ 
བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསྐྲད་པའི་ཆོ་ག་བགྱིད་པ་ཡིན་པས། བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་དམིགས་རིམ་ལེགས་པར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སྔོན་འགྲོ་ཐར་ལམ་དཀར་པོ་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན་དཀོན་སྤྱི་ལྟར་བགེགས་གཏོར་བཉང་ཞིང་། 
བཀའ་བསྒོ་ཡུངས་ཐུན་མཚམ་རྔམས་བཅས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། གསུམ་པ་ཕོ་བྲང་དུ་འཇུག་པར་གཙོལ་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་སྒོ་འགྲམ་དུ་གནས་པས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཁང་བཟང་དུ་ཞུགས་ནས་བླ་ན་ 
ད མེད་པའི་དོན་བསྒྲབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྩེ་གཅིག་པས་སྒོ་ཡི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་། ནང་དུ་འཇུག་པའི་གནང་བ་ཞུ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཁོག་དབུབ་ཀྱི། ཀྱེ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་སོགས། དེ་ལྟར་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒོ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་བདེར་འཇུག་པའི་སྐབས་ཕྱེའོ་ཞེས་གནང་བ་བྱིན་པར་མོས་མཛོད། བཞི་པ་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པའི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒོ་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་བྱོན་པའི་ཕྱག་གི་ཐུམ་པས་ཁྲུས་བྱས་པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པས་བྱང་ཞིང་དག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཱཾ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
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ཐུགས་རྗེའི་ཆུས། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། །གནས་པའི་ཉེས་སྐྱོན་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །བཀྲུ་བར་བགྱིའོ་བྱང་ཞིང་དག་གྱུར་ཅིག །རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་བཟླས་པས་ཁྲུས་ཆབ་བཀྱེ། འོ། 
ག ང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སློབ་མའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པ་དགོས་པས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ད་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བསགས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ 
བཅས་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བའི་ཕུལ། མན་ངག་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་འདི་ལྟར་མཛོད། དཀན་སྦྲིའ་ལས་བྱང་ལྟར་རྡར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་མཉམ་ 
འདོན་གྱིས་ཡིག་བརྒྱ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླ་ཞིང་འོད་ ཞུ་བཅས་བྱ། ལྔ་པ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་ལན་སྟྱིན་པ་ནི། སྐབས་འདིར་མིག་དར་སྦྱིན་པར་གསུངས་ཀྱང་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཕྱིར་འོག་ཏུ་བླངས་པ་ཡིན་ལ། སླར་ཡང་གུས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སྒོ་ སྲུང་མཁའ་འགྲོ་ གིང་ཆེན་ 
རྣམས་ལ་སྒོ་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལན་དུ་སྒོ་ཡི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྣོད་བརྟགས་ཤིང་། དམ་ཚིག་འདའ་ 
དཀའི་གནད་བསྒྲགས་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །ཧོཿ སྔོན་སྦྱངས་སོགས་བརྗོད། དེ་སྐད་བསྒྲགས་པའི་དོན་དང་མཐུན་པར་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བཟུང་སྟེ་མི་འདོར་བར་སྡོམ་པ་དང་དཀྱིལ་ 
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„ ༄༅། །འཁོར་ ཆེན་པོར་འཇུག་འདོད་ཀྱི་བློ་དྲག་པོ་དང་བཅས། སྒར་ ཡང་ནན་ གྱིས་གསོལ་བ ་འདེབས་ པ་འདིའི་རྗེས་བློ་ ཟློས། ཧོཿ ཿ བདག །ཅག་ སོགས་ལན་ གསུམ། དེ་ལྟར་ གསོལ་བ་བཏབ་ ང་པས། རྡོ 
རྗེ་སློབ་ དཔོན་འ ་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས་སྣོད་དང་ལྡན་པར་རིག་སྟེ། སླར་ཡང་གདམས་ པའི་གནད་ བསྒྲགས་ཏེ། བློའི་ནུས་པ་ བརྟགས་ པའི་ སླད་ དུ་འདི་ ༈སྐད་ གསུངས་ པར་ ར་མོས། ཧོཿ ཡེ་དམ་ སོགས། འདིར་ཇི་སྐད་ 
„„ བསྒྲགས ས་པའི་རྡ རྡེའ ་དམ་ ཚིག་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱི་བདེ་ ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་ དང་ བཅས་པའི་ སྤྱོད་ཡུལ་ ལ་དང་ མཚུངས་པར་འཛིན་ཅིང་མི ་གཏོང་ པའི་ ་བློས་ འདིའི་རྗེ རྡེས་ ཟློས། ¦ བླ་ མས་གསུངས་སོགས་ ལན་གསུམ། 

༢ དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ལྟ་བུ་རབ་བཅོལ་ 'གྱིས་འཇུག་ པར་བྱེད་ པའི་གནས་མེད་པས། ། ། །ཐོག་ མར་ལྷ་ལ་གནང་བ་ ཞུ་བ་ ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་གདའ། ཧོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ལན་ 
གསུམ། དེ་ལྟར་ཿ གསོལ་ བ་བཏབ་ བ་པས། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱ་གཙོ་བོས་སྒོ་ སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ སྒྲོབ་མ་རྣམས་ རྗེས་སུ་ཟུང་ཞིག་པའི་གནང་བ་ བསྩལ་ ཞིང་ཐོཿ ཐོབ་པར་གྱུར། བྱུག་པ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་བྱ 
བནི། དེ་ནས་སྒོ་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་ཕྱེས་བར་མོས། ། ཛྷ་པྲ 'ཝེ་ཤྭ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བརྡོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་ལ་ནང་དུ་བྱོན་ཅིག ཁྱེད་རྣམས་དག་ སྣང་མོས་གུས་དང་ 


་ཟློས། 
ཀྱི་སྒོ་ནས 


ཟླ ལྡན་པའི་སྒོ་ནས ཨསློ་བ་ དཔོན ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ ལ་སྒོ་ ་གསུམ་གུས་པས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ དེ་ལྟ ་ལག་བས་པས་ལ་དང་སློབདཔོན་དགྱེསཔའི་ 


མདངས་ཕྱུངས་ཏེ། འདི་ལྟུར་ཕྱག་ བཞེས་པའི་བརྡ་ལན་བསྩལ་བར་མོས། ། པྲ་ཏཱི་ཙཱཱ་ཧོཿ ཞེས་བརྗད་དེ་སོསོའི་གྲལ་དུ་འཁོད་བཅུག་ལ། བདུན་པ་ལོ་རྒྱསཀྱི་སྒོནས་སྤོ་བ་བསྐེད་པ་ནི། འོ་ན་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྱ དོན་དུ་ལྟར་སྣང་འཁོར་བའི་བདེ་འབྲས་ ལ་དུག་ཅན་གྱི་ཁ་ཟས་མཐོང་བ་ བཞིན་དུ་ཞེན་འབྲིས་བཅད་དེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུལ་བ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་ ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མུར་ ླ 
ཀཱ བ་ཉིད་དུ་ཅི་ནས་ཀྱང་འཐོབ་པར་བྱ། ། དེའི་ཆེད་དུ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ། གསང་བ་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོར་འཇུག་པའི་སྣོད་རུང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་ གྱི་ཆོས་རྣམས་ ས་ཞུ་བར་བགྱིའོ་སྟམ་ པའི་བྱང་ 

ཆུབ་དམ་པའི་ཀུན་སློང་རྣམ་པར་དག་པ་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་རྒྱལ་བ་ ཤུན་ ་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ ྡའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཀྱི་རོལ་མོ་ཅིར་ཡང་འཆར་བས། ཐར་པའི་འཇུག་སྒོ་གང་ཟག་ གི་ དབང་སྐལ་དང་ 
མཚུངས་པར་འཇུག་པས། ཐེག་པའི་སྒོ་མོ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་སྒོར་འཇུག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་ འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་ 


9 ༦༦ ཚོ ེེ 


- 


ླ ༄། །གསར་རྙིང་གཉིས་ སུ་གྲགས་ པའི་གསར་མ་ ལས་ཆེ་བ་དུ་མས་ཁུད་པར་འཕགས་པ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ། དེ་ལའང་ བཀའ་ གཏེར་ དགུ་ སྣང་གི་བབས་སོ་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་མཆིས་པའི་ གཉིས་པ། 
སྨོན་ལམ། ། དབང་བསྐུར། གཏད་རྒྱ་ལ་ སོགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ངོ་མཚར་བ་ པ་དུ་མས་ མངོན ་སུམ་དུ་གྲུབ་པས་ ཆེས་ཁྱད་] ྲུ དུ་བྱས་ཤིང་། བརྒྱུད་པ་ཉེ ཉེ་ཞིང་འདྲེ་ཁྱེར་གྱིས་ ་བསླད་མ་ཞུགས་པས་ བྱིན རླབས་ཀྱི་དྲོད་ 

„¿ དྭང་མཁའ་འ འགྲོའི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ་པ། ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས ་ཡིན། དེ་ལའང་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔའི་ གཏེར་ཁ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལྔ་ལས། ཤར་ གཏེར་ ཟུག་པ་རྩ་བ་ལྟ་བུའི་སྐོར། མངའ་བདག་ཁླི ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ „ 

༧ གྐྱེ་སྔ་ཡྲ ་མཆོད་གནས། ཉང་བན ཏིང་འཛ བཟང་པོའི་སྐྱེ་མཐའ་ རིག་( འཛིན་ འཇའ་ཚོན་སྟིང་ཕོ་ཛྭཱཾ་ནག་མེ་འབར་རྩལ་གྱིས་ རྔོད་ ཧོམ་ འཕྲང་ལྕགས་ ཨ་ཀི་སྒོ མོ་ གཤིན་༔ རྡེའི ཕོ་ [བྲང་ནས། རབ་ 'བུང་བཅུ་གཉིས་ པ 


པའི་ནང་ཚན། ས་ཕོ ཕོསྤྲེའུལོའི་ཟླ་ཿ བ་དང་པོའི་ཚེས་བྱར་ལ་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་རིམ་པར་གཏན་ ལ་ཕབ་ནས་སྤེལ་ བར་མཛད་ཿ པའི་ཟབ་ཆོས་ཞེ་ཁྲོ་ངེས་ དོན་སྙིང་པོ་ ་ཞེས་བྱ་ བའི་ སྨིན་བེ བྱེད་ (དབང་མོ མོ་ཆེའི་སྔོན་འགྲོ་སློབ་ 
མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག ་བསྒྲབ་ པའི་སྐབས་སུ་ སུ་བབས་པ་སྟེ། དེ དེའང་ཐེམ་ཡིག་ཤེལ་ གྱི་སྤར་ཁབ་ལས། བདག་འདྲ་པླདའི་ཟབ་གཏེར་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཞི་ཁྲོ་འདྲ་མིན་ བདུན་ སྟོང་ཉེར་ གཅིག་ མཛད༔ དེ་རྣམས་ 


ཀུན་གྱི་ཡང་སྟིང་གསེར་ཞུན་ལྟར༔ ངེས་དོན་སྟིང་པོ་ཡང་དག་འདི་ཡིན་པས༔ མ་འོངས་སྡིག་སྒྲིབ་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དགོངས༔ ནམ་ཞིག་དར་ལ་མ་སྨིན་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ གསང་སྔགས་ཆོས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་རིས་ 
སུ་བཅད༔ བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་གསར་འགྲོགས་ཆེ་བའི་དུས༔ དར་སྐྱེན་གུད་མུར་དམ་ཆོས་བྱིན་རླབས་ཡལ༔ ད་ལྟའི་དུས་སུ་ཆོས་འདིས་ཕན་ཐོགས་ཤིང་༔ ཁྲག་འཐུང་ཧཱུཾ་ནག་མེ་འབར་དེ་ཉིད་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་ 
འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཅེས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བསྔགས་ཤིང་། སྨོན་ལམ་ཟབ་མོའི་བཀའ་གཙིགས་ཀྱིས་གདམས་པའི་ཟབ་ཆོས་གཉེན་པོའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐོག་ 
མྨ ར་སྨིན་བྱེ ད་དབང་གི་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ སོགས་ཀྱས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མ ཌཱལ་འབུལ་བཅུག བརྒྱདཔ་སྐབས་སེམས་རྱུད་སྦྱོང་བ་ནི། དེ་ནས་ རྒྱུད་སྡོམ་ ལྡན་དུ་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱི་ ར་གདམས་ངག་ འབོགས་པ་ འདི་ ལ་ས ན་གཏོད་ 
ཅིག །ཧོཿ བུ་ཁྱོད་འཁོར་བའི་སོགས། དེ་ནས་མྐབས་སུའགྲོབའིཐོག་མར་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། མདུན་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་བཀྲ་ ལམ་མེ། འོད་ཕུང་ངེར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་ 
སྔར་ལམ་ལོག་པ་ལས་ལྡོག་ནས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞེ་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པའི་ཉེས་བྱས་བཤགས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ 
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„ ༄༅། །གྱི་གཞུང་ཤིང་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སྤྱོད་པར་ཁས་ 

བླངས་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་འཇུག་པ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་སེམས་གཉིས་དང་དོན་དམ་པའི་གནས་ལུགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། རང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྟོང་གསལ་ 
ཟླ སྟིང་པོའི་རང་ཞལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། ཡེ་གདལ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་འཇོག་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་དོན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བླ་མ་ 
ཤྭ སངས་རྒྱསྲ་སོགས། ལན་གསུམ་གྱིས་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སྡོམ་པ་བཟུང་དུ་བཅུག དགུ་པ་སོ་ཤིང་དོར་བ་ནི། མངྟལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ་དང་། སོ་ཤིང་སོར་བརྒྱད་རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་འདུ་བྱས་ལ། ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་རིགས་གང་དུ་ངེས་པ་དང་། 


སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྙུགས་པས་དག་ཅིང་དྲི་མེད་དུ་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་བཅས་འདིའི་རྗེས་བློས་ཀྱིས། ཚོམ་བུ་ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔའི་ལྟར་གསལ་བ་ལ་གཏད་དེ་བལྟོས་པ་མེད་པར་མཆུལ་དུ་དོར་ཅིག །ཧོ 


དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐ ལ་པ་ཇི་ལྟ ར་ཐོབ་བརྟག ས་པ་དང་། སོ ་ཤིང་ཐ ལ་སྦྱར་གྱིས་བཟུང་སྟེ་སོར་དྲུད་ པེ ས་དེའི་འོད་ ཀྱིས་ཐོག་ མེད་ནས་ལུས་ ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ སྒྲིབ་དང་། ཁུད་པར་ ཤ་ཟོས་པའི་ཉེས་ 
ཧོཿ བླ་མས་ 
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གནང་བའི་སོགས་ཀྱིས་འདོར་བཅུག དེ་ལྟར་བྱས་པས་རྩེ་མོ་ཚོམ་བུ་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་རིགས་དང་དངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པར་དབང་བར་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིག་དག་ནས་ཐུམ་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་འགྱུར་ 
པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཅུ་པ་ཁྱོར་ཆུ་སྒྱིན་པ་ནི། དུང་ཞལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་ལས་ཁུམ་ཀྱི་ཆུ་བསྲེས་པ་བཾ་ལན་བདུན་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དུང་ཞལ་དུ་གནས་ པའ་ཁུར་ཆུ་འད་ཉད་ལན་གསུམ་ཧུ་བར་དུ་ཁར་བ་གཡས་པས་འཐུང་བས་ 
ངག་གི་སྡེག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་པ་དང་། ལྷག་མས་ཁ་བཤལ་ཏེ་རྒྱབ་ཏུ་དོར་བས་མི་དགེ་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པར་མོས་མཛོད། ཨོཾ་ཧྷིཿབིཤཱནྡེ་སོགས་བཟླ་བཞིན་པས་བིན དེ་ལྟར་བྱས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ 
མ་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བ་དང་། ངག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྫུན་སྨྲས་པ་དག་ནས་གསང་དངང་གི་སྡོད་རུང་དུ་གྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ དོ། །བཅུ་གཅིག་བསྲང་སྙད་བཏགས་པ་ནི། སྲུང་སྐྲུད་སྣ་ལྔ་པའམ། 
དམར་པོ་མཐོ་གསུམ་པརྡོ་རྡེའི་མདུད་པ་གསུམ་ལྡན་ལ་རྟ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ། ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པའི་སྐུད་པ་སུམ་ལྟེབས་སུ་བསྒྲིལ་ཞིང་། རྡོ་རེའི་མདུད་པ་གསུམ་ལྡན་ཉིས་སྐོར་གྱིས་ཐབས་ཀྱི་དཔུང་པ་གཡོ ན་དང་། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་གཡས་པར་བཏིངས་པས་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་ཉིན་མཚན་དུ་བསྲུང་བར་མོས། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སོགས་བརྗེད་ཅིང་དུང་པར་བཅིངས་པ་ལ། སྔགས་བརྗེད་བཞིན་པར་རྡོ་རྗེས་མདུད་མཚམས་སུ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྒྱས་བཏབ་བོ། དེ་ལྟར་ 
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༄༅། _ །བྱས་ པས་ ཉིན ་མཚན་ཁོར་ཡུག་གི ག་པར་ ཆད་ཐམས ཅད་བསྲུང་པ་ དང་། རྲི་ལམ་ མི་ འབྲུགས་ པར་ མཐོང་ཞིང་ཁམས་འཕོ་ བ་ དང་། ཡིད་ཤེས་ ཡུལ་ལ་ འཕོ་བའི་ བག་ ཆགས་ སྦྱོང་ཞིང་། ། དབང་ 
གསུམ་ མ་པའི་སྣོད་དུ་རུང་ བའི འི་དགོས་པ པ་ཡོད་དོ།  །བཅུ་གཉིས་པ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་སྔས་སྟན་གཡོན་དང་། རྒྱ་གྲམ་བཅིངས་པའི་མལ་སྟན་གཡས་སུ་ཐོགས་པ་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལེན་དུ་བཅུག་ལ། དག ་བྱེད་ཅྭ་མཆོག་ཀུ་ཤའི་སྔས་ །སྟན་ འདི ་ཉིད་ལོངས་ 
ལ། དོ་ནུབ་ལྷ ལྷ་ དང་སློབ་ དཔོན ་ལྭ 'ཕྱོགས་ པས་ཉལ་ ་ཏེ ་ད་ངོས་གྲུབ་ ཀི་ལྟས་རྲ ་ལྔམ་ དུ་བསྟན་ དུ་གསོལ་ སྟམ་ པའི་ སྨྲོ ལམ་དང་ བཅས། དགེ་ བའི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱས་ཉལ་ བའི་ མཚན་ མ་བཟང་པོར་ མཐོང་ན་ སྐལ་ པ་ 
བཟང་པོར་ཤེས་ པས་ དགའ་བ་ བསྒོམ། ངན ་པར་རླིས་ ན་ཞི་བའི་ཆོ་ ་ག ་ཇི་ལྟར་ནུས་ པ་ལ་འབད་ ཅིང་ ། ཁྱད་པ པར་ཆོས་ཐམས ཅད་ སྨི་ ལམ་དང་ མཚུངས་པར་ བདེན་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དོན དྲན་ པས་ གནས་ ལུགས་ སྟོང་པ་ 
ཉིད་ ཀྱི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ ཉམས་ ལེན ་མཛོད། ཧཱཿ སྐལ་ ལྡན་ ལས་ཅན་ ་སོགས་ཀྱིས་ཀུ་ཤ་གཏད། དེ་ལྟར་ ཧབྱས་པས་ སྟོམས་ འཇུག་ གི་ སྒྲིབ་ པ་ སྦྱོང་ཞིང་དབང་ བཞི་ པའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ཟབ་མོ་ལ་ འཇུག་ པའི་ སྣོད་ རུང་དུ་ 
བྱེད་ཅིང་། མཐར་ ཐུག་ འཚང་རྒྱ་བ་ན་རྡོ་རྡེའི་གདན་ཐོ། ཐྲོབ་ པའི་དགོས་ པ་ ཡོད་ དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། གཞུང་འདི་ར་མ་གསུངས་ཀྱང་ ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་བློ་ ་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཆོས་བཤད་པ་སྤྱི་ལྟར་ སྤྲོས་ནའང་མི་ འགལ་བས། ཁྱེད་ རྣམ་ ལཔ་ རྒྱ་ 
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ཟླ ལམ་ ནའང་རྟེད་ པ་ལྟ་ཅི། ྡོརྗེ་ཐེག་ པའི་མཚན་ 'ཐྲཾས་པ་ཙམ་ ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ན། ' ད་ལམ་འདི་ལྟ་ བུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པར་ཞུགས་ཤིང་། ཟབ་ མོའི་དབང་ནོད་ དེ་ཚེ་གཅིག་ གིས་ བླ་ན་ མེད་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཧཾ དམ་པ་ཐོབ་ངེས་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་མཇལ་བ་ནི སྐལ་ བ་ཤིན ་ཏུ་བཟང་ཞིང་མི་ ལུས་ ས་དོན་ ན་ལྡན་ དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ ་ཏེ། དེའང་རྒྱུད་ལས ། འཇིག་ རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ ལཱ་རའི་མེ་ ཏོག་ བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ 
. ལས་ནི་འབྱུང་མི་འགྱུར། །གསང་སྔགས་ ས་སྤྱོད་པ པའི་ཚུལ་ 'འབྱུང་བ། །དེ་ ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ ་སྟེ། །གང་གི་ གི་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་ དོན། བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་འགྱུར་ཞི ཞིང་། བསྐལ་བ་བྱི་བ་སྟོང་རྣམས་ སུ། ། 

: སྡོན་ དུ་སྡེག་པ་བྱས་པ་དག །དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་འདྲ་མཐོང་མ ་ཐག །དེ་དག་ ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གྲགས་ཿ པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་ སྤྱོད པའི། །ཚུལ་ ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་ དགོས། །གང་ དག་ སྦྱོད་ང པ་ མཆོག་ 
ཤྲ འདི་ལ། །བློ བླ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་ ་གཡོ་ ་ན། །ངན་འགྲོ་ ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ ཡི། ། །སྡུག་ བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཅོད། །སྐལ་ བཟང་སྐྱེ་བོ་ཁུ ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱིས། ། །རྟེད་པ་མཉམ་ མེད་དེ་རི ་རིང་རྙེད། ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བླ་ 
ཛཾ མེད་པའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཁྱེད་རྣམས་ འདིར་ནི་ ཞུགས་པ་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 


༡ ༄༅། ༼།མཁྱེན་པ་ ཡི། ། །སངས རྒྱས་རྡོ་ ་རྡེ་ཅན་ དུ་འགྱུར། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ལགས་ པས། ཐེག་ པ་དམན་པ་ལ་ སོགས་ ས་ལམ་ཉ ཉི་ཚེ་བ་ གཞན་ དུ་བློ མ་ ལྷུང་བར་ རྩུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ཊ ཕོ་ཐོབ་པའི་ 
ལམ་ བཟང་འདིར་ འཇུག་ཏུ་ཡོད་ ཕར་ མཆོག་ ཏུ་སྤྲོ་ ་བའི་ བླ བློ་བསྐྱེད་ལ། ལ བླ མ་ མ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཿ པ་ ཡིད་ དང་མ་བྲལ་ བའི་སྒོ་ ་ནས་ སྒོ་ གསུམ་ད དགེ་ བ་ལ་ ལ་བཀོལ་ མཛོད་ དང་། སྐད་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཟང་པོ་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ! །ཞེས་བརྗོད། ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན ་འགྲོ་ ་སློབ་ མ་ སྟ་ གོན་ གྱི་ ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ པ ་ཡིན་ པས། དེ་ལས་ བྱུང་པའ་ འི་དགེ་ བ་གཞན་ ་དོན་ དུ་བསྔོ་ ་བས་རྒྱས་ གདབ་པར་ འཚལ། ། བསོད་ ནམས་ འདི་ཡི ཡས་ 
སོགས་ ཀྱིས་དགེ་ ་རྩ་བསྔོས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ རེ་ཞིག་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། རྔ །རྲཾ ས་ངོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཱུཾ་གིསབྱན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཤེ ཞི་ཁྲོའི་ལས་ ཀྱང་ལྟར། རཿ མཆོད་ ་ཡོན་ བརྒྱད་ དང་ སོགས་ནས། ཁ་ རཾ 
ཱ་ཧིཿ བར་གྱིས་མཆོད། དེའི་གོང་གི་ཕྱག་འཚལ་གྩོ་ཀ་རྐྱང་བས་བསྟོད། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ཉམས་ཆགས་བཤགས། རྡོ་རྡེ་འདེགས་པའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྫ' ཨཱཏྟིི། སྟ་ གོན་ གྱི ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེགས་པས། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ནམ་ མཁར་འོད་ ཀྱི་དྲྭ་ གུར་དུ་ 
བཞུགས "བར་བསམས་ལ། སླར་སྔགས་ ཀྱིས་མཆོད་ནས་གོཿ གོང་བཞིན་བསྟོད་བཤགས་ བྱ། ཞི་ཁྲོའི་ལས་ བྱང་མཐའི། ཧོཿ བདག ་གཞན་ སོགས་ ཀྱིས་དགེ་ ་བསྔོ སྔོ་དང་དཀོན་སྤྱིའི་ལས་ བྱང་ཆོག་བསྒྲིགས་ བཞིན་ སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས། བདག་བསྐྱེད། བསྡུ་ལྡང་། རྒྱུན་སྤྱོད་ བཅས་ བགྱིས་པས་འགྲུབ་ལ། 


ཡངརས་བྲིསམ་འབྱོར་བས་ཚམ་བུ་བི་ནལྟ་བཏེགས་མིདགོས་ཤིང། འདོནབསྒོམ་ཡངམཛོད་པ་བྱིན་བརླབས་རྗས་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་བཏང་ནས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་འོད་ཀྱི་དྲྭ་གུར་དུ་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩོལ་བ་དང་། སང་ངམ་ད་ལྟ་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་ཏེ་སློབ་མ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཞན་གོང་ལྟར་ལ་ཚེམ་བུ་མི་བསྐུལ་བར་དབང་རྫས་རྣམས་བཀོད་ 
པར་ཀྱའོ། །རྩ་བའི་གཉིས་པ་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་བ་ལའང་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་ནི། སྟ་གོན་ཚོམ་བུ་བསྡུས་པའི་མལ་དུ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ། ཚོམ་བུའི་དབུས་སུ་མཉྫེའི་མ་པ་གཉིས་པའི་འོག་མར་སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་རྣམ་ཐུམ་ཆས་ལྡན། དེའི་སྟེང་ 
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དུ་ཞི་ཁློའི་སྤྱི་གཏོར་རམ། རྩ་གསུམ་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་གཏོར་མ་འབྲུ་ཟན་དཀར་མངར་སྡོད་སྣན་གྱིས་སྤུས་པའི་དཔལ་གཏོར་ཟུར་བཞི་པདྨ་འདཔ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པ། འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལྔ་དང་། ཟུར་གསུམ་ལྔས་སྤེལ་མར་བསྐོར་པ། རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་། གཡས་གཡོན་དུ་ཉི་ཟླ་དང་དར་སྣས་བརྒྱན་པ། དཀར་ 


ཚེ 


ཐིག་དམར་རྒྱན་སོགས་བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་ཤིང་འདོད་ཡོན་ཟས་ཕུད་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་བ་བཤམས། བུམ་པའི་སྐབས་གྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་ཆིངས་སྔོ་སེར་དམར་ལྡང་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་གོ་རིམ་མ་འཚལ་བར་བཀོད། སོ་སོའི་མདུན་དུ་མིང་དྲིལ། དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ་སྟེ་རིག་དབང་ཆས་བཞི། བུམ་པའི་ཁ་ 
རྒྱན་གསེབ་བམ། མདུན་དུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཡབ་ལྔ། ཡུམ་ལྔ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད། སེམས་མ་བརྒྱད། ཐུབ་པ་དྲུག །སྒོ་བ་བཞི། སྒོ་མ་བཞི། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ། ཡུམ་ལྔ། ཀོ་རི་བརྒྱད། སེང་ཧ་བརྒྱད། སྒོ་མ་བཞི། དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད། རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། 
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༄༅། །མཐའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཙཀ་བཅོ་བརྒྱད། ཤར་ངོས་སྲུ་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་ཚོམ་བུ་ལ་དབུ་ནས་བརྩམས་ཡིག་བརྒྱ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི། རྟེན་སྟིང་རྣམས་ཡིག་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་གྱིས་གཡས་བསྐོར་དུ་བྲིས་པ། འཁོར་ལོ་དབུས་གནས་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་ཕྱོགས་ བསྡུས་ 
རྒྱ་གྲམ་ཅན། དཀར་པོ་དབུས་སུ་བྱས་པའི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོན་པ་གཞི་མཐིང་གའི་ངོས་འབྱུང་ལྔའི་གཟུགས་ལ་ཤར་དུ་ནར་མོ་ལྡང་གུ་ཤིང་དང་། ལྷོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་མེ། ནུབ་ཏུ་གྲུ་བཞི་སེར་ཕོས་བྱང་དུ་ཟླ་གམ་དཀར་པོ་ལྕགས། དབུས་སུ་ཟླུམ་པོ་མཐིང་ག་ཆུ་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ 
ཕྲིས་པའི་ཙཀྲི། མངའ་གསོལ་ཆས་སེང་ཁྲི། གདུགས། བ་དན། རྒྱལ་མཚན་སོགས་དངོས་སམ་བྲིས་པ་དང་། གཞུང་གི་གླེགས་བམ། རྡོར་དྲིལ་རྣམས་ཕྱོགས་བསྡུས། ལྟོ་ངོས་སུ་གསང་ཐོད་ཆོས་སྨན་མངར་གསུམ་སྦྱར་བའི་ཆང་གིས་བཀང་བ་དར་དམར་གྱི་ཁེབས་ལྡན། ནུབ་ངོས་སུ་རིག་ཙཀ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འཕྱོར་མའི་ 
གཟུགས་བརྙན་བྱང་དུ་ཁྲེགས་ཆོད་ལ་རང་བྱུང་ཤེལ་རྡོ། ཐོད་རྒལ་ལ་རྨ་བྱའི་མདོངས་སྒྲོ། ངོ་སྤྲོད་ཆས་མེ་ལོང་དྭངས་པ་རྣམས་དང་དཀོན་སྤྱིའི་དབང་དང་སྤྲེལ་སྐབས་རྒྱབ་ངོས་སུ་དེའི་ཆས་རྣམས་དང་གཏོར་མ་བཅས་ཚང་བར་བཤམས། གཏོར་དབང་སྐབས་བཀྱེ་རྒྱུའི་གཏོར་ཟན་དང་བདུད་རྩི། མཐའ་རྟེན་རྟགས་ 
བརྒྱད་། རྫས་བརྒྱད། སྣ་བདུན་ནམ་སོ་སོ་བ། མཐའ་སྐོར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆས་རལ་གྲི། མདའ་དར། ཕུར་པ་སོ་སོར་དངོས་སམ་པཞི་རེ་བྲིས་པའི་ཙཀྤི་རེ། ཕུར་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་བཞི་བཀོད། གོ་ཡུལ་གང་བདེར་ཐེག་རིམ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་ཆས་ལ། དང་པོ་ལྟ་མིའི་ 
ཐེག་པར་དབང་རྫས་དམིགས་བསལ་མི་དགོས་ཤིང་དམིགས་བསྒོམ་གྱིས་འཐུས། གཉིས་པ་ལོག་རྟོག་ཆད་ལྟ་བསལ་ཕྱིར་རྔ་ཡབ་དང་རླུང་གཡབ། བུམ་པ་ཆང་བཀང་གསུམ་ཕྱོགས་བསྡུས། རྟག་ལྟ་བཟློག་ཕྱིར་རི་རབ་དང་། རུ་པ་དང་། བུམ་པ་ཆུས་བཀང་བ་གསུམ་ཕྱོགས་བསྡུས་དང་། ཆུ་བྱགས་སྣོད་བཟེད་ཞལ། 
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གསུམ་པ་ཉན་ཐོས་ལྟ་སྙོམ་དབང་ལ་གཡག་རྔ་ནེའུསེང་ཕྱོགས་བསྡུས། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཕྱོགས་བསྡུས། ལྷུང་བཟེད་སེག་ཤང་ཕྱོགས་བསྡུས། ཀེང་རུས་ཐོད་སྐམ། མར་མེ་གསལ་པབ། བཞི་བ་རང་རྒྱལ་རྟེན་འབྲེལ་དག་པའི་དོན་དབང་ལམ་རིག་གཅོད་བྱེད་རལ་གྲི། འདུ་བྱེད་དག་པ་མེ་ལོང་། རྣམ་ཤེས་དག་པ་ 
མར་མེ། མིང་གཟུགས་དག་པ་ཨ་དཀར། ཀེང་རུས་བམ་རིལ་གཟུགས། སྐྱེ་མཆེད་དག་པ་ཤེ་ལ་རྡེ། རེག་པ་དག་པ་ལྷ་མོའི་གཟུགས། ཐུང་ཚར་དག་པ་གཏྟི་སྲུལ་བྱེད་བཅས། སྲེད་པ་དག་པ་ཚྭ་ཆུ། ལེན་པ་དག་པ་བདེ་སྟོད་བདུད་རྩིས་བཀང་བ། སྲིད་པ་དག་པ་འབྱུང་ལྔའི་གཟུགས། སྐྱེ་བ་དག་པ་འཇའ་གུར་ནང་ 
ཁྱེའུ་མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་ཅན། རྒས་པ་དག་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྒུ། ཉོན་མོངས་ཤི་ནད་སེལ་ཕྱིར་གསེར་གཞོང་ཨ་རུ་རས་བཀང་པ། མི་རྟག་པ་སྟོན་ཕྱིར་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ། བདེན་གཉིས་སྟོན་ཕྱིར་དུར་ཁྲོད་མི་རོ་བརྒྱད། ལྔ་བ་བྱང་སེམས་ལ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དག་པ་བ་དན་དཀར་པོ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ། 
ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་མཚོན་བྱེད་འཇའ་ཚོན་སྣ་སྔ། དོན་དམ་བརྡ་སྟོན་དུང་དཀར། དྲུག་པ་ཀྲི་ཡ་ལ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་གནས་པ་དང་། དེ་མཚུངས་མདུན་དུ་གདན་དམའ་བར་འཁོད་པ་དམ་ཡེ་རྗེ་འབངས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན། རིགས་གསུམ་གྱི་བུམ་པ་ཆིངས་དཀར་དམར་སྔོ་གསུམ་བྱས་པའི་བཙུད་ལྡན་གསུམ། མར་ 
ཁུ་དང་འོ་ཐུག འབྲས་ཆེན་གསུམ་སོ་སོར་ཤེལ་སྣོད་དུ་བླུགས་པ་ཕྱོགས་བསྡུས། བདུན་པ་ཨུ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་མར་མེ་གསུམ་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་མེ་ལོང་། ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ། གཉི་ས་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་འོད་ལྔ་འབར་བ། བརྒྱད་པ་ཡོ་ག་ལ་ 
རིགས་བཞིར་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བཞིའི་གཟུགས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན། པདྨ། རྒྱ་གྲམ་བཅས་ཀྱི་མཚན་པ་ཅན་སོ་སོ་བ། མངོན་བྱང་ལྡར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་དབུས་མ་བྱས་པའི་ལྔ་ཚོམ་གཅིག་གི་མཚམས་བཞིར་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྟགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ 


རེ 
ཤེ 


༄༅། །བཞེ་བཅས་ཕྱོགས་བསྡུས། དགུ་པ་མ་ཧཱ་ལ་ཞི་དཀྱིལ་མཚོན་བྱེད་ཚང་བ་རི་གས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་ས་བོན་ཟུང་འབྲེལ་ལྔ་རང་མདོག་གི་འོད་ཁྱིམ་ནང་ཕྱོགས་གཅིག་བྲིས་པ། ཞི་བ་རིགས་ལྔ་དང་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་བཅས་ཕྱོགས་བསྡུས་རེ། ཞི་དྲག་གི་རྒྱན་ཆས་ཕྱོགས་བསྡུས། གྲི་གུག་དང་ཐོད་ 
ཁྲག་ཕྱོགས་བསྡུས། བཅུ་ཕ་ཨ་ནུ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྷནྣ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ། ཐབས་ཉྱི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ། སྐྱེ་མད་རྡོ་རྗེ་ལྔ་འོད་ལྔ་འཕྲོ་བ། ཟུང་འཇུག་རྡོ་ རྗེ་དང་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་བརྩེགས་པ། དབྱི་ངས་རིག་ཟུང་འཇུག་མེ་ལོང་དང་འཇའ་ཚོན། བཅུ་གཉིས་པ་ཨ་ཏི་ལ་མན་ཤེལ་རྣམས་དང་། མཐའ་སྐོར་དུ་ནང་ 
ནས་རིམ་བཞིན་སྨན། རཀྟ། དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ། ཞལ་ཟས། ཚོགས། ཤ་དུམ། མར་མེ་བཅས་བརྒྱ་རྩ་རེ་སོགས་གང་འབྱོར་གྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་འབུལ་གཏོར། སྨན་གཏོར་རཏྟ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། སྔོན་གཏོར། ཚོགས། ཆད་བརྟན་སོགས་མཁོ་བའི་ཕོ་བྱད་རྣམས་བསགས། 

རཿ རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བཀའ་སྲུང་གི་གཏོར་མ་སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཆོག་བསྒྲིགས་འཇའ་ཚོན་དགོངས་རྒྱན་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་ནས་བརྩམས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་མ་དྷིས་ཕྱི་ནང་གསང་པའི་སྒྲུབ་པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ སྒྲབ་པ་བདག་མདུན་སོ་སོར་སྒྲབ། ཐུགས་ཆེན་སོགས་ཆོས་བཀའ་གཞན་རྣམས་སྦྱོར་མི་ 
དགོས་པས། ཡང་གསང་སྒྲུབ་པའི་མཐར་ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒུབ་བཅས་བཏང་། ཚེ་སྒྲབ་ཀྱང་སྤྲོ་ན་བྱ། མ་ནིང་སོགས་མི་སྨོ་ན། སྐབས་འདིར་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་གཏོར་འབུལ་བྱ། ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་མཐར་བར་བཏང་ལ། འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བདག་ཉིད་ འཇུག་ཅིང་། སློབ་ 
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མའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བའི་ཕྱིར་རྫས་གཅིག་གི་སྲེག་བླུགས་བྱ། ཡང་ཆོ་ག་བསྡུས་པར་མོས་ན། བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བཟུང་དཀོན་སྤྱིའི་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། དངོས་སྟ་ཉིན་རྫོགས་སུ་སྤྲེལ་ན། དཀོན་སྤྱིའི་མཆོད་རླབས་ནས་བཟུང་གོང་སྨོས་ལྟར་བསྐྱར། སླར་ཞི་ཁྲོའི་བདག་བསྙོམ་ལ་འཇུག་པ་ 


423 


ན་སྔར་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པ་དེ་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་དམ། མེ་ལོང་ལ་བཞིན་རས་འཆར་བར་བཞིན་བདག་མདུན་སོ་སོར་ཕྱེས་པའི་བདག་བསྐེད་ལུས་དཀྱིས་གསལ་འདེབས་པ་ནི། ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ སོགས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་པའི 

ངང་ལས་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཆོས་དབྱིངསྲ་སོགས་མངོན་རྟོགས་བསྡུསཔ་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་བཤགས་པར་བཏང་མཐར། གནས་ལྔའི་གཙོ་བོ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀློང་པདྨ་བླ་ཉིའི་ 

ཚི གདན་ལ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཧཱུཾ་མཐིང་། ཆེ་མཆོག་ལ་རྩུཾ་སྨུག རིག་འཛིན་ལ་ཧཱུཾ་དམར། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཛྙཾ་སྔོན་རྣམས་ཀྱི་མཐར་སོ་སོའི་སྔགས་རང་མདོག་གཡོན་དུ་བཀོད་པ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་ རཾ 

ལཿ ཁ་དང་། མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་སྲོག་ཧཱིཿདམར་མཐིང་གཡས་སུ་བཀོད་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་རྣམས་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་ལུས་གང་བས་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱངས། སླར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཉིང་བྱིན། * 
རླབས་བསྡུས། ཡང་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས་ནས་ཞེ་ཁྲོའི་སྐུར་སྦྱངས། མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དབང་དུ་བསྡུས། གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་ 

པས་ཚར་བཅད། སྣང་གྲགས་རིགས་གསུམ་ལྟ་སྔགས་ཆོས་སུའི་རོལ་པར་བལྟས་ལ། བརྲ་གུ་རུ་དང་། སྐོང་ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་ལྟ་སྔགས་ལྔ་སོ་སོར་ཅི་རུས་བཟླ། དེ་ནས་དམིགས་ཕས་ཁྱབ་ན་མདུན་ཐུམ་ཆབ་ཅིག་དང་། མ་ཁྱབ་ན་མདུན་བསྟྱེད་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་ 
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༄༅། །བྷཱ་ཝྲ་སོགས། ཞིཁྲོའལས་བྱང་གིམངནརྟགས་རྒྱསཔ་ལྟར། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་བུམ་སོ་སོའི་གོ་སར་རམ། མདུན་བསྐྱེད་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་འོད་ཕུང་འཇའ་འོད་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་ནང་རོལ་ཉི་ཟླ་འོད་ ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ༔ རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ་འདབ་བརྒྱད་ སོགས་བདག་བསྙེད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚིག་རིས་རིམ་པར་ 
འབྱིན་འཇུག་ཁ་བསྒུར་དགོས་བས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ༔ ཞེས་པའི་བར་དང་། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ཞེས་སོགས་གནས་ལྔའི་ཚིག་དོར་ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔ་ འཁྲུགས་ 
པའི་ཀློང་དུ་སོགས་ནས། སྐུར་བཞུགས་པར་གྱུར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་ སོགས་ནས། བྷནྡ་འཛིན་པའོ༔ བར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ཁུམསྲ་སོགས་ནས། 
ཞོད་ཅེ་རེ་གསལ་བར་གྱུར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་།ཁང་སོགས་ནས། བསྐོར་བའོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་རང་མདངས་མེ་འོད་སོགས་ནས། སྒུར་གསལ་བར་གྱུར༔ 
བར་གྱི་ས་གསལ་བཏབ། འདི་ནི་ཕྱག་ལེན་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་བཞིན་མཛད་པའི་རྗེས་སྲུ་འབྲང་བ་ཡིན་ལ། ཞི་ཁྲོ་རང་གཞུང་གི་དགོངས་ཕ་ལྟར་བྱ་འདོད་ན། གོང་གི་ལྷ་སྟ་གོན་སྐབས་མཆྫལ་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་པ་དང་། འདོན་བྱའང་གཏེང་གཞུང་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་ཉིད་མཐར་ཚགས་སུ་བཀླགས་པ་དང་། 
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རས་བྲིས་ཀྱང་དཀོན་སྤྱི་རང་གིས་འཐུས་པར་བྱེད་ཅིང་། འདི་སྐབས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ངག་འདོན་ཡང་ཞེ་ཁྲོའི་གཏེར་གཞུང་ལས་བྱང་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ་ནར་འདེད་བྱས་པས་འཐུས་པ་ཡིན་ལ། ཞི་ཁྲོ་དང་ཆབ་ཅིག་དཀོན་སྤྱིའི་དབང་བསྐུར་ན་གཏོར་མ་སོགས་སོ་སོར་བཤམས་ཀྱང་ཆོསལ། བུམ་པ་སོགས་འདི་གའི་ 
གཙོ་བུམ་སོགས་ཀྱིས་གོ་བཅད་པ། དམིགས་བསལ་ཁ་ཊྟཾ་དང་། གཏེར་སླུང་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་གཏད་དང་དྲག་སེང་གཏོར་དབང་སོགས་བྱེད་ཚེ་དེ་སོགས་ཀྱི་ཆས་ཙམ་འདུ་བྱ་བ་ཁྱད་པར་རོ། །གང་ལྟར་ཡང་འདིར་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པའི་གཤམ་དུ་བསྟབས་ལ། ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སོགས་ནས་སྐྱན་འདྲེན་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་ བསྟོད་མཛཇུག །སྲུང་མར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བར་དང་། གཏེར་གཞུང་ལུགས་བྱེད་ན་བཤགས་པའི་མཐའ་བར་ཚང་མ་བཏང་བས་རྣམ་ལ་ཕྱེད་བར་འགྱུར། བཟླས་དམིགས་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
གཟུངས་ཐག་ལ་སོགས་སྟོང་ཆོག་ལྟར་ཏིང་འཛིན་གསལ་གདབ་ནས་བསྟེན་བཟླས་རྣམས་ཞི་ཁློ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་ཅི་ནུས་བཟླ། ཕུར་པར་བླཟས་དམི་གས་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པའི་མཇུག་གི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བཏབ་ནས་ཀཱི་ལ་ཕ་བཟླ། བུམ་པ་བསྐྱེད་ 
བླཟས་ཟུར་དུ་དགོས་ན། གོར་དུ་སྟ་གོན་སྐབས་བཤད་པ་ཉིད་འདིར་བླངས་ནས་ལས་ཐུམ་བཅས་བསྒྲབ། དངོས་སྟ་སྦྲེལ་སྐབས་བུམ་པ་སྟ་གོན་སྐབས་སོར་བས་གོ་བཅད་ཀྱང་མུང་། ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་དཀོན་སྤྱིའི་ལས་བྱང་བཞིན་བཏང་། ཚེ་སྒྲུབ་དགོས་གལ་མེད་ན་བཞག་ཀྱང་ཆོག །བཟླས་པ་ཡོངས་རྫོ་གས་གྲུབ་ 
པ་དང་། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་རྟེན་སྟིང་ཡིག་བརྒྱ་རྣམས་སྤྲེལ་མར་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྐྱེད་བསྟིམ་དང་ཉམས་ཆགས་བསྐངས་ནས་སྟོང་ཚིགས་ཀྱིས་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དཀེན་སྤྱིའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་ཁྱབ་ལྟར་རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་བྱ། དེ་འཕྲོས་སུ་འབྱུང་བ་དཀོན་སྤྱིའི་ཚོགས་བྱིན་ 
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༄༅། །རླབས་ནས་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བཤགས་བསྟབ་པའི་མཐའ་བར་བཏང་མཚམས། བཤགས་སྐོང་རྣམ་སྨིན་དག་བྱེད་ལྟར་ཕྱག་བཤགས། རྡོར་སེམས་བསྐོམ་བཟླས། ཀློང་བཤགས། ཐུན་མོང་། ཐུན་མིན། ཁུད་པར་གྱི་བསྐང་བ། མར་མེ་འཐུལ་བའི་མཐའ་བར་གྲུབ་ནས་བྱིན་རླབས་བཅས་དཀོན་སྤྱིའི་ 
རྩ་གསུམསྤྱི་སྐང་བཏང་ཞིང་། ཞི་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབུར། ཞི་ཁྲོའི་སྐོང་བ། ཧཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སོགས་ནས། བཀའ་སྲུང་དམ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སོགས་ནས། དངོས་ གྲུབ་ 
ཾ སྩོལ༔ བར་བཙུད། གནམ་ཕུད་མཐར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བསྐང་བ། ཧཾཿ དངོས་པོ་ཆོས་ཉིད་ སོགས་ནས། ས་མ་ཡ་ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ༔ བར་བརྗོད། སྐབས་འདིར་བཟླས་པ་གསུངས་པ་སྐོང་ཆོག་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ལུགས་སུ་སྣང་བས། འདི་ར་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སྐབས་ཡིན་པས་གོང་དུ་དྲངས་ 
=» པའོ།། ༈ལས་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས་གོང་དུ་མ་སོང་ན་འདི་ར་བསྒྲུབ། གང་ལྟར་ཡང་བདག་ཉིད་འཇུག་པ་ལྟ་དབང་ཆེན་མོ་ཚར་བའམ། དབང་བཞིའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་བླངས། མི་ནུས་པའི་ལོང་ཁྱབ་དམན་ན་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་ལས་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། མཏཱལ་ཕུལ། ཁོག་དབུབ་ནས་འབྱུང་བའི། 

དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ལྷ་ཚོགས་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེ ར་སོགས་ནས་ཛཛཛྙཱཾ་བཾ ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བླང་བ་ནི་རྟིང་མ་བཀའ་གཏེར་སྤྱིའི་དགོངས་བ་ཞི་ཁྲོ་འདི་ཉེད་ ཀྱི་གཞུང་ནས་དམིགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཉིད་བྱས་པས་འཐུས་སོ། ། 
གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་དངོས་གཞི་ལའང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་དབང་གཞུང་གི་དགུ་པ་ལ། ཐོག་མར་སྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་ཞིང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། ལན་ཆགས་མཇལ་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད། སླུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་རྣམས་སྟ་ 
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གོན་སྐབས་བཞིན་གྲུབ་ནས། སྔོན་དཀོན་སྤྱིའིརྩ་དབང་མ་ཐོབ་པ་ཡིན་ན་འདིར་སྨྱིན། སྔར་ཐོབ་ཟིན་ན་དེས་འཐུས། གང་ལྟར་ཡང་། ལོ་རྒྱསཀྱ་སྒོ་ནས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། འོ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཞི་བདེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པའི་བདེ་ 
མྱུར་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ཨ་ཏི་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ནོད་དེ། ཐབས་ཆེན་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སྐོང་རྣམ་པར་དག་པ་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ། ལོ་རྒྱུས་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། གསང་ཆེན་ངེས་པའི་བཀའ་འདི་ལ། ཡིད་མི་ཆེས་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་སྐྱོན་བསལ་བ་ 


དང་། ཐོག་མར་ལོ་རྒྱུས་བརྗོད་བས་དྭང་པ་འདྲེན། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་བསྟད་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ལུང་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདལ། 


དེའང་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཙམ ་ཞིག་བཤད་ན ། རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་སོགས་ནསསྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་རྣམ ང་སྭོཿ ཞེས་པའི་བར་བརྒྱུད་པ་ག སུམ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག །དེ་མཚམས། དེ་ནས་ཤོག་སེར་ཚིག་ 
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3 ༄༅། །གི་བརྒྱུད་པས་སྟེང་དུ་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་གཏེར་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ལས། བདག་འདྲ་པདྨའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ནི༔ སྔགས་འཆང་ཧྲུཾ་ནག་མེ་འབར་ཞེས་བྱ་བ༔ སོགས་ 
ནས། བཟང་ངན་འབྲེལ་ཚད་དཔལ་རིའི་ཞིང་དུ་ཁྲིད༔ ཅེས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་སོ་དྲུག་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུར་ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་དང་། གཏེར་བདག་ 
ྒ སྲུང་མའི་བསྒུལ་མས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། རྗོད་ཧོམ་འཕྲང་ལྕགས་ཀྱི་སྒོ་མོ་ནས་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྐོར་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཞྲི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་མི་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ རཾ 
”“ གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསང་བའི་རྒྱས་བཏབ། དག་པའི་སྣང་བར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་དབང་དང་གདམས་ངག་རྫོགས་པར་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་ཞུགས་ཉམས་ བཾ 
སུ་བཞེས། སླར་ལྕགས་མོ་ལུག་གི་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྐལ་ལྡན་ལུང་ཟིན་གྱི་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ 
བརྒྱུད་པ། མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པ་བཞིན་ལས་བྱོན་པ་ནི་ཤོག་སེར་ཚིག་དང་། གང་ཟག་སྟན་ཁུང་གི་བ ད་པ་ལགས་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་དང་ཆེ་བ་དེ་ལྡན་གྱི་ཟབ་ཆོས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་ 


ཤྲ འཁུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའི་ཡང་སྟིང་། ཞི་ཁྲ་ངེས་དོན་སྟིང་པོ་ཞེས་བསྔགས་པ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་གཞུང་ལས། ུན་བཟང་དགོངས་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ནི༔ འོག་མིན་ 
གནས་སུ་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ལ་བབ༔ མེ་རི་འབར་བར་དགའ་རབ་བརྡ་དོན་རིགས༔ སོ་ས་གླིང་དུ་པདྨས་སྟན་བརྒྱུད་ཐོབ༔ མ་འོངས་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་དཔལ་དུ་ཤར༔ རྫོགས་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་རྒྱུད་ནི་ 
དྲུག་ཅུ་འདུས།༔ ཀུན་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་འདིས༔ ངན་སོང་འཁོར་བ་དོངས་ནས་སྤྲག་པར་འགྱུར༔ ཟབ་པའི་ཟབ་གནད་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སྟིང་ནི༔ ཞིབྲོའི་རྷུ་སྦྲབ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་འདི༔ ཧེ 
མ་འོངས་དོན་དུ་གབ་རྒྱས་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཆེ་ཐང་དུ་བསྔགས་པར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ལ་བུའི་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལའང་། སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་ པ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འཇུག་པའི་ཆོ་ག །ཞུགས་ནས་མངོན་བར་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ནི་སྔོན་དུ་གྲུབ་ཟིན་ནས། ད་ལྟར་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
འཇུག་པའི་ཆོས་རམས་བགྱིད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བར་འོས་པ་བདག་མདུན་བུམ་པ་བསྒྲབ་ཅིང་། ཚོགས་དང་སྐོང་བའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས། །ད་ 
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-.3 ༄༅། །སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ་དབུལ་དུ་གཞུག །དེ་ནས་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ལ། སྔོན་ཆད་གཉིས་རྟོག་མ་རིག་པའི་ 
སྒྲིབ་པས་རང་གནས་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མཚོན་བྱེད་རས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པའི་མིག་རས་འཆིང་འཚལ། ཨཱ་ཁཾ་ལཱི་ར་ཧཱུ ཞེས་རིང་པོས་མེག་དར་བཅིངས། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་མཇལ་བའི་ 

¿ ཆེ་ཕྱག་སྟོང་པར་མཇལ་དུ་མི་རུང་བས། ལྟ་དང་མིའི་དངོས་པོ་ལས་འདས་པའི་མཆོག་གི་མེ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དེ་ཐོགས་པར་མོས། ཐྡགས་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ཐུང་དུང་བརྗད་པས་མ་ཏག་སྦྱན རྒྱད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་ „ 
= སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྙེད་པ་ལ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་དབྱེར་མེད་པའི་ ° 
གནས་ལྔར་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ། འཁོར་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ལམ་ལོག་པ་ལས་ལྡོག་ནས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་འདི་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོའི་བར་དུ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའི་ 


མཐའ་ ཀླས་པའི་སེ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒྲལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁློའི་ ལྷ་ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་ཏ ཅིང་ བསྒྲབ་པར་ 
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རྣམས་ གུན། །བདག ་ལ 'དགོངས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །རིག་ པ་ འཛིན ་པ་ བདག་ གིས་ནི། །དུས་འདི་ ་ནས་ནི་ བཟུང་ ནས་ སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ །ང་ལྟར་ དུས་ གསུམ་ མགོན་ པོ་ རྣམས། །བྱང་ 


ཤཱ བྱ་སྟམ་ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ཨཱཿ སྲ སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྣམས་ལ་སོགས་སྐྱབས་སེམས་དཀོན་སྦྱི་ལྟར་ལན་གསུམ། ཚོགས་ ཞིང་དེ་ དག་བ གི་སྤྱན་སྔར་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡན་ལག་ བདུན་ལྡན་ གྱི་སྐོ་ནས་བསགས་ 
སྦྱངས་སྤེལ་ གསུམ་ཚུལ་ བཞིན་ ཀྱ་བའི་བློས་སོ་སོའི་དོན་; དྲན་ཿ པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ ཆོས་རྣམས་ཐམས ་ཅད་ སོགས 'དཀོན་སྦྱི་ལྟར་ གསུམ། གསང་བ་གཉན ་པོའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ བྱེད་ པ་ 
ལ་རིགས་ལྔ་ སྤྲི ་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག ་རྣམས་བཟུང་ནས་ སྡོམ་ལྡན་ དུ་བསྒྲབ་དགོས་པས། ། ཚིག་རི རིས་དང་མཐུན་པའི་ སྡོམ་ པ་ པ་རྣམས་ལྷ་ དང་སློབ་དཔོན་དཔང་པོར་གསོལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ བླངས་ནས། རིག་ 
འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་ཚུལ་བཞེན ་འཛིན་ཅི ཅིང་བསླབ ་པར་ བརྱིའོ་སྟམ་པའི་ཡིད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་ ཁོ་ བོ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ 


432 


_„ |༄༅། །ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ 
བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་ཕོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་ 
བརྟན་པོར་བཟུང་། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ྡོ་རྗེ་དྲི་ལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ „ 
ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ།།སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ ° 
ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་ 
བདག་གིས་བསྐེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་ 
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ཤྱ 
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༈ རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ལན་གསམ། །དགུ་པ་མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་སྤྱན་དབྱེ་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ཏེ་དབང་ནོད་ནས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
ཧཱ སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྟ་དེ་ཉིད་བསྒྲབས་ན་ཐག་ཉེ་ཞིང་བྱིན་རླབས་མྱུར་བ་ཡིན་པས། དེའི་ཆད་སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ཕྱག་ཐལ་སྦྱར་བར་དུ་ཐོགས་ཤིང་། ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པ་ལ་གཡས་ 
སུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་སླར་ཤར་དུ་གནས་པས་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔའི་ལྷར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། །འདི་ཉིད་ཚེ་རབས་ལས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པར་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ 
ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་ཡིད་རྩེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདོར་འཚལ། ཧཾ དུར་ཁྲོད་གསང་བ་སོགས་དང་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་བཅུག །དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ 
རང་རིག་གི་ལྷས་བཞེས་ཏེ། སླར་ཡང་དབང་རྟགས་ཅོད་པར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེཁྱེད་རང་རྣམས་ཀིསྤྱི་བོར་ཐིམ་པར་མོས་ཤིག མ་ོགསླར་མགོ་ཁོར་བཞག་ལ། ཧཾཿ རྩ་བ་ 
སྐུ་གསུང་སོགས་བརྡེད། མ་རིག་པའི་མིག་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུ སེམས་ཅན་ལས་ཀྱི་སོགས། ལྷ་དང་བླ་མ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་ 
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ཤེས་ རང་གསལ་ གྱི་མིག་ཐ ་ཐོབ་པ་ལ་ ཡ་སྤྲ ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བལྟ་བར་བསྐུལ་བ ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ཤིང་གིས་མཚོན་ནས། ཧཾཿ བུ་ཁྱོད་རྩོལ་ སེམས་སོ 'སོགས། ། དེའང་འདི་ ལྟར་བ བཀྲམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ར་བདེ་ བར་ 


ཧཱ གཤེགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བཀོད་པ་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གཟུགས་སུ་ཤར་བས། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བརྡ་དང་དོན་དུ་འབྲེལ་བའི་ལག་ཁྲིད་ཀྱིས་ངོ་སྤྲད་དེ། རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཡངས་ 


ཙྭ པ་ཆེན་པོའི་དིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཆེན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ཅིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར་ 


ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་ བརྟུགས་པ་ ཡིན་པས། རེ་དོགས་ ་བཅོས་མའི་བློས་མ ་བསླད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་ དུ་ལྟོས་ ལ་ མིག་ ལམ་དུ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ གསུངས་ཤིག །ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་བརྡོད་དུ་བཅུག །དེ་ 
ལྟར་བརྟགས་པས་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སོ་སོ་བ་དང་། ཁྲ་བོ་སྟེ་སྣ་ཚོགས་པ་ཁྲ་ཡ་ལ་ལ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པར་ཞི་བ། རྒྱས་པ། དབང་། དྲག་པོ་རྣམས་དང་། ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ 


།བུ་འཕྲོས་པས། སློབ་མའི་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས ་མཐའ་དག ་གཅིག་ ཅར་ དུ་བསལ་ བར་ མོས། མིག་ཐུར་ཐོགས་ལ། ! ཧཱུཾཿ ཇི་ ལྟར་ མིག་ མཁནན་སོགས་ ཀྱིས་མིག་དར་དང་ཡོལ་བ་བསམ། ! དེ ལྟར་ཊ བྱས་པས་ཡེ་ 
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༤ 
'པར་བཤད་དོ། །གཞུང་གི་བཅུཔ་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། །འོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཟབ་མོ་གསང་བ་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་པ་ལ། ཐབས་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་འདི་ལྟར་ 

གས་པ་རྣམས་སྟིང་དབུས་སུ་བཅངས་ཏེ་མ་གུས་པ་དང་། གལ་ཆུང་བརྡེད་ངས་ཚོད་ཡོད་ཀྱི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་སྲོག་ལས་གཅེས་པའི་སྒོ་ནུས་ཚུལ་བཞིན་སྲུངས་ཤིག་པར་གདམས་པ་ལགས་པས་སྟན་ 
ཏོད་ཅིང་། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྡེ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིང་། ཉམས་ན་མགོ་བོ་འགས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག ྡ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཧཱུཾ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
་སོགས་བརྗོད། སླར་ཡང་དམ་ཚིག་གི་གནད་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ནན་སྦྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་ 
དམ་ཚིག་རྡོ་རྡེའི་སྲོག་ཆུ་མ་ཆད་པ་འདི་ཉིད་དམ་ཚིག་སྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོ། ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་གྱི་སྤྱན་པར་གྱུར་པ་འདི་ལྕེ་ལ་བཞག་ཀྱང་ཐིམ་པ་སྟིང་དབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་རོ་གཅིག་ 
པར་གནས་ཏེ། དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་འབད་མེད་དུ་སྦྱིན་ཅིང་། མ་བསླུངས་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་ནས་སྟིང་ཁྲག་བསྲེག་ཅིང་སྲོག་རྩ་བཅད་དེ་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་སྡུག་བསྔལ་ 
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༄༅། །ཐར་མེད་ཉམས་སུ་སྟེར་བར་བྱེད་པས་ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་མ་འཆོལ་བར་སྤྱོད་ཅིག །ཧཱུཾཿ འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་སོགས་བརྡོ་ཅིང་ཟུནན་བྱིན། འོ། དེའི་ཕྱིར་ན་ཇི་སྐད་ད་ལྟར་བསྒྲགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
གསང་བའི་གཞུང་ནས་གསུངས་པའི་དམ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་སྔར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་བསྲུང་ཞིང་སྡོམ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་སྟིང་ལ་བཀོད་དེ། ལྷ་དང་སློབ་ 
„¿ དཔོན་ལ་དགའ་ཞིང་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་བློས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོ་ན་སོགས་བརྗོད་པ་བཅུག །གཞུང་གི་བཅུ་གཅིག་བསྒྲབ་ལུང་ཞུ་བ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་གསང་སྔགས་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། ཐོག་མར་ 
༩ བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་སྒོར་འཛུག་རུང་གི་ཆེད་སྒྲབ་ལུང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་སྒྲབ་ལུང་བབ་ཆོལ་དུ་ 
འབོགས་ནུས་པ་མ་ཡིན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ་གནང་བ་ཞུ་བ་ནི་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ལགས་ཏེ། ཧཱུཾ༔ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ལན་གསུམ་དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་སྟེ། ཐོག་མར་བསྐེད་རིམ་གྱི་སྒྲབ་ལུང་འབོགས་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ལ་བསྙེད་རིམ་གྱི་ཏིང་འཛིན་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་ཞུ། ཧཱུཿ ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
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ཚོགས་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿུཾ༔ བར་དང་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པར་སྦྱངས། དེའི་ངང་ལས་དྭངས་བའི་མཚོ་ལ་ཉི་མའི་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་བཞིན་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ལུས་ 
དག་པ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སོགས་ཞི་ཌློའི་ལས་བྱང་གི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་བསྡུས་གར་མོས་གལ་ཚེ་ཆུང་དང་བསྟུན་པའི། གསལ་བར་གྱུར༔ བར་དལ་བར་བཀླག །དེ་ནས་བཟླས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ལུང་འབེགས་པའི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་། 

གནས་ལྔའི་གཙོ་ བ་སོ་ སོའི་ཐུགས་ཀར་སོགས་གོང་གསལ་གྱི་བཟླས་དམིགས། ཆོས་སྐུའི་རོལ་པར་དམི གས་ལ་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། བཛྲ་གུ་རུ་དང་། སྐོང་ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་སྔགས་ཚན་ལྔ་སོ་སོར་ལན་བཏུན་ནམ་གསུམ་རེའི་རྗེས་ཟློས་བྱར་ 
།ཞུག ༈བཅུ་གཅིག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྟངོ་སྤྲ་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལུང་གཉིས་ཕོག་ཅིང་བསྒོཿ མ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅིང་བསྟན་པའི་སྣོད་ དུ་གྱུར་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའི་ངོ་སྤྲོད་པ་ཡིན་པས་ 
སྙན་གཏོད་ཅིག །འོ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲོད་དང་༔ ལྷ་ཚོགས་ངོ་སྤྲོད་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་ནི༔ ཕྱིའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་སོགས་ལྟ་དབང་ཆེན་མོའི་མཇུག་ནས་འབྱང་བའི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ 
དང་བཅས་པ་བསྟེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་གདམས་པའོ༔ བར་གསལ་དག་ཏུ་བཀླག །རྩ་བའི་དངོས་གཞིའི་གཉིས་པ། གཏེར་གཞུང་གི་བཅུ་གསུམ་པ་ལ། སྟ་གོན་ཐུམ་པའི་ཁྲུས་དབང་། ཐེག་རིམ་བྱཅ་གཅིག་གི་དབང་། ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་དབང་ཆེན་མོ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི། དང་པོ་ནི། ཐུམ་པ་ལྔ་ཡོད་ན་ཕྱོགས་བཞིའི་བུམ་ 
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_3 ,༄། །པའི་ཆུ་གཙོ་བུམ་དུ་བསྡུས་པ་བཏེགས་ལ། ཧོཿ རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ བུམ་པ་འདི་ལྔ་ནི་སོགས་ཁོག་དབུབ་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ་ལྟར། ཨོ་ཛྷ་ཏཾ་ཧྲཱིཿཨཱ༔ ཞེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཁྲུས་བྱ། བུམ་ཆུ་བླུད། དེ་ ལྟར་བྱས་པས་ཉོན་དྲུག་ གི་དྲི་མ་བཀྲུས། རིགས་ 
དྲུགཏུ་སྐྱེ་ཞིང་འཁོར་བའི་ས་བོན་བག་ཉལ་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བཅད། ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྲུ་ལྔའི་ས་བོན་གསོས་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐེགརིམ་བཅུ་གིགགི་དབང་བསྐར་བ་ནི། འོ། དེ་ནས་སྐབས་འདིར་དངོས་ 

„ གྲུབ་དབང་གི་སྒོ་ཆེན་འབྱེད་བྱེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་མཚན་སྣ་ཁྲིད་ཐེག་རིམ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས། ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འཐའ་དུ་གཞཞ ། „ 

4 རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དམ་པར་བ ཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་འདོད་དོན་ཞུ་བའི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེམ་ཀྱི་ཧུད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བདག་ཅག་ལོག་པའི་ལམ་དུ་ ཉི 
ཞུགས། །སྐུབས་བྲལ་མགོན་མེད་སེམས་ཅན་ལ། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ལམ་བསྟན་འཚལ། །ཞེས་འན་གསམ། དེ་ལྟར་ན་སྔོན་ཆད་ལམ་གྱི་ཚུལ་མ་རྟོགས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་གནས་སུ་འཁྱམས་པ་ལས་ 
སྐྱོབ་ཅིང་། ལོག་རྟོག་ལ་སོགས་པའི་གོལ་ཤོར་གྱི་འཕྲང་བཀག་ནས་མཐར་ཐུག་གི་གནས་ལ་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཐེག་པ་རིམ་པ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྦྱངས་དགོས་ཤིང་། དེ་རྣམས་ལའང་མཚན་ཉིད་ 


#ེ ཐེག་པ་གསུམ་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ། ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་སོ་སོའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། འདའ་དཀའི་སྡོམ་པ་རྣམས་བསྲུངས་ཤིང་འཛིན་དགོས། དྲེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་དཔང་པོར་ 

གསོལ་བའི་དྲུང་ནས་བླངས་ཏེ་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་སྡོམ་བྱ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབང་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཕྲེངབ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར། ཧོཿ སྤྲོས་མེད་དབྱིངས་ལས་སོགས་ལན་གསུམ དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་ཐེག་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་པས་སྣོད་དག་པར་བྱས་ནས། ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱིན་དབབ་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་ལེགས་པར་གཏུན་ཏེ་ 
འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཞེཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བཀྲ་ལམ་མེ། འོད་སྤུང་ངེ་། བྱིན་ཐིབས་སེ་བཞུགས་པ་ལ་དད་མོས་དྲག་པོས་ཕར་ཐིམ་ 
ཝོད་ལ་ཚུར་འབྲལ་མི་ནུས་པ་རྒྱུད་འཁོལ་ངེས་སུ་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་སྒུ་ལུས་བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་བཅས་སངས་ཀྱིས་དག རིག་པ་དྲི་མེད་ནམ་མཁར་ཡེར་གྱིས་འཕར་པ་བླ་ 
མ་ཞི་བྲོའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོ་མ་ལ་འོ་མ་བླུགས་པ་བཞིན་ཁྲག་གིས་འདྲེས་པས། བླ་མ་ལྷའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ལྷ་དང་བླ་མ་རང་སེམས་ སུ་བལྟ་བའི་གཉིས་ འཛིན་དག་སྟེ། འཁོར་གསུམ་གྱི་མཚན་མ་ 
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-„ ༄༅། །ལས་འདས་ པའི་ལྷ་བདག་ དབྱེར་ མེད་ ད་རང་རིག་ བློ་བྲལ་ ་བདེ ་སྟོང་ཕྱམ་ གདལ་ ཆེན་པོའི་ངང་ཐོག་ཏུ་མ་བཅོས་པར་ཀློད་ལ་མཉམ་པར་ ཞོག་ཾ ཅིག །སྤོས་བཏུལ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དལ་བྲེལ་སྤེལ་བའི་རྒྱུན་དང་བཅས། ཕཊ་ 
ཕཊསགས་དག་ཏུ་བརྡོད་པསབྱིན་དབག།དེ་ལྟར་བྱས་པས་བྱིན་ཕེབས་པའི་རྟགས་སྒོ་གསུམ་ལ་གང་ སེས་པ་ དེ་ལ ་དགག་སྒྲབ་བླང་དོར་མེད་པར་གཞུག་ མའི་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་གཤིས་ ཐོག་ཏུ་ཁྱེར་བའི་སྒོ་ནས ་ཉམས་སྐྱོངས་ཤིག ! 
ལཾ ཆུང་ཟད་ངལ་གསོ། དེ་ནས་ཐེ ག་རིམ་བཅུ་གཅིག་ གི་དབང་རྣམས་རི རིམ་པར་བསྐུར་པས ་རང་སའི་ དི ་མ པ་རྣམས་ སྦྱུངས་ ནས། ། རང་ལམ་ ཀྱི་ མངོན་ ན་རྟོགས་ ཡོ ཡོངས་སུ་ རྫོགས། འབྲས་ ཐུདམ་° ཕ་ རྒྱུད་ ལ་ འཇོག་ པའི་ དབང་ བྱ 
ཙཾ) རྣམས་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་ལྷ་མི་ལ་སོགས་ པའི་རིགས ་དྲུག་ གི ་གནས་སུ་ཐར་ མེད་རྫ་མཁན་ གྱི་འཁོར་ ལོའམ། ཟོ་ཆུའི་ཁུད་མོ་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུན་གྱི་བག ་ཆགས་ ཀྱི་ས་བོན་ སྦྱོང་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་དབང་རྣམས་ བསྐུར་བ་ ཡིན ་པས་ དམིགས་པ་ འདི་ལྟར་ བསྒོམ་ འཚལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐ་མལ་ པའི་ ལུས་སུ་གནས་ པའི་སྤྱི་བོ བོར་རང་ང་རྒྱལ་གྱི་དྲི་མ་ རྣམས་ ཐིག་ ལེ་ 'དཀར་ པོ་ ་བཀྲག་ མེད་སྐྱ་ཆི་ ལེ་བའི་ ལྟེ་ 
བར། ལྟར་ སྐྱེ་བའི་ས་བོཿ 'བོན་ཡ ཡི་གེ་ཨདཀར་ ལོ པོ་ཞིག་ གསལ་བཏབ་ནས། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལྷར་ སྐྱེས་ཤིང་འཕོ་ ལྷུང་གི་ སྡུག་ བསྔལ་མྱོཿ མྱོང་ཞིང་སྒྲེ ་ངག་ འདོན་ བཞིན་ ཡོད་ པར་ མོས། ས་བོན་ དེའི་ སྟེང་ དུ་སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ 


¦ ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་ཨ་བཟླས་པའི་ཚེ་ཨ་རྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བགྲངས་ཕས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར། ། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 

ཐིག་ལེ་དཀར་པོས་ཁྱབ། ཨ་ཡིག་ ལས་ཨ་གྲངས་མེད་འཕྲོས་པས། ནང་བཅུད་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ ཀྱི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ལྷ་འཕོ ཕོ་ལྟུང་གི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་བོ' བོན་བག་ཆགས་དང་ 
བཅས་པ་བསྡུས། ། ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཙམ་དང་། ཨ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་པུར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐིག་ལེ་ས་ ྱ 
༼ཱཿ བོན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པར་བསམ། སྦྱོངབྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ། ། 
ཧཱུཾཿ རྦུ བོར་ཐིག་ལེསོགས་ནས། ཏི ཏཉུཨ་ ཨཱཿ ཞེས་པའི་བར་ཧྱི གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ཨཱ༔ ཞེས་བརྒྱ་རྩ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་ བཟླས་མཐར། འོ། དེ་ལྟར་ བྱས་པས་ ཁྱེད་རྣམས་ ཕྱིན་ཆད་ ལྷ་འཕོ་ ཕོ་ལྟུང་གི་ གནས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྱམས་ནས་སྡུག་ 
བསྔ མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། དཔལ་དང་ལྡན་ པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་ནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་ ཉེད་འབེལ་བྐྲིགས་ལ་ཡནནོ། །ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟག་པར་ཕྲག་དོཿ དོག་གི་དྲི་མ་རྣམས་ ཐྲིག་ལེ་ལྗང་གུ་བཀྲག་ 
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༄༅། །མེད་སྐྱ་ཆེ ་ལེ་བའི་ལྟེ ་བར་ལྟ་མིན་དུ་སྐྱེ་པའི་ས་བོན་ཡི་གེ་སུ་ལྡང་གུ་ཞིག་ གསལ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལྷ་མིན་དུ་སྐྱེས་ ནས་འཐབ་རྩོད་ ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཞིང་སྒྲེ་ངག་འདོན་བཞིན་ 
ཡོད་པར་མོས་ལ། སབོན་དའི་སེངཱ་སོང་བེདཀིཡ་གེའི་ལང་སེར་གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་འ་བཟླས་པའི་ཚེ་འ་རྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀྲངས་ 
ཌྷ པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ཅིང་། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ལྡང་གུས་ཁྱབ། འ་ཡིག་ལས་འ་ཡིག་གྲངས་མེད་འཕྲོས་པས། ནང་བཅུད་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ལྷ་ 
ཤཿ མིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་པའི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡུས། ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཙམ་དང་། འ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱི་འ་ལྗང་གུ་གཅིག་པུར་གྱུར། སློབ་ 

དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐིག་ལེ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་ དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པར་བསམ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་ 
བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧཱུཾ༔ ལྟག་རྩ་ཐྲིག་ལེ་སོགས་ནས། འ་འ༔ བར་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། འ༔ བརྱ་རྩ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་ 


-----¬ 


ཆད་ལྟ་མིན་འཐབ་རྩོད་རྨས་ཉམས་ཀྱི་གནས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྱམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། ལས་རབ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། 
ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས་ཐིག་ལེ་ལྡང་དམར་བཀྲག་མེད་སྐྱ་ཆི་ལེ་པའི་ལྟེ་བར་མིར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ནྲཾ་ལྡང་དམར་ཞིག་གསལ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་མིར་སྐྱེས་ཤིང་ 
མི་བྲེལ་ཁེངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ནས་སྨྲེ་ངག་འདོན་བཞིན་ཡོཿ ད་པར་མོས་ལ། ས་བོན་དེའི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཧ་ལྗང་དམར་གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་ 
བའི་མཐར་ཧ་བླཟས་པའི་ཚེ་ཧ་རྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བགྲངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ཅིང་། མྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ལྡང་དམར་གྱིས་ཁྱབ། ཧ་ཡིག་ལས་ཧྭ་གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་པས་ནང་བཅུད་ 
རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ནས། མི་བྲེལ་ཕོངས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡུས། ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་དང་། ཧ་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱི་ཧ་ལྡང་དམར་གཅིག་པུར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐིག་ལེ་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ 


_„ ༄༅། །པར་བསམ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧཱུཾཿ སྟྲིང་གར་ལེ་སོགས་ནས ཧ་ཧ༔ བར་གྱཾས་དབང་ 

བསྒུརལ། ཧ༔ བརྒྱ་རྩ་དཔནསློབ་གཉིསཀས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱིན་ཆད་མི་བྲེལ་ཕོངས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་གནས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྱམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། པདྨ་ཀུན་ཏུ་བཀོད་པའི་ 

ཾ ཞང་དུ་སྐེས་ནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་རྣམས་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་བཀྲག་མེད་སྐྱ་ཆི་ལེ་བའི་ལྟེ་བར་ དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ ུ 

2 ཡི་གེ་ཤ་སྔོན་གཅིག་གསལ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ཤིང་གླེན་རྨོངས་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ཞིང་སྤྲེ་ངག་འདོན་བཞིན་ཡོད་པར་མོས་ལ། ས་བོན་དེའི་སྟེང་དུ་སྤྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ ` 
ཤ་སྔོན་པོ་གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བ སློམ སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མ ཐྲར་ ཤ་བླཟས་པའི་ཚེ་ཤ་རྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བགྲངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ 
ལེ་སྔོན་པོས་ཁྱབ། ཤ་ཡིག་ལས་ཤ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ནང་བཅུད་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་དུད་འགྲོ་གླེན་རྨོངས་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་ 


 |བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡུས། ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་དང་། ཤ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་ཤ་སྔོན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་ 
དྱ བས་ཐིག་ལེ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པར་བསམ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ 
ཛྲ མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧཱཾཿ ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་སོགས་ནས། ཤ་ཤ༔ བར་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ཤ༔ བརྒྱ་རྩདཔོན་སློབ་གཉིསཀས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་ཆད་དུད་འགྲོ་གླེན་རྨོངས་ བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་ སུ་ 
3 འཁོར་ཞིང་འཁྱམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བར་སེར་སྣའི་དྲི་མ་ པ 
རུ རྣམས་ཐིག་ལེ་དམར་ནག་བཀྲག་མེད་སྐྱ་ཆི་ལེ་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ཕྲེ་དམར་ནག་གཅིག་གསལ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡི་དྭགས་ས་སྐྱེས་ཤིང་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ 
-༩ ནས་སྦྱེ་ངག་འདོན་བཞིན་ཡོད་པར་མོས་ལ། ས་བོན་དེའི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ས་དམར་པོ་གསལ་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་ས་བཟླས་པའི་ཚེ་ས་རྗེས་ 
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_„ ༄༅། །ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བགྲངས་པས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་གྱུར་ཅིང་། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དཀར་པོས་ཁྱབ། ས་ཡིག་ལས་ས་ཡིག་གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་པས་ནང་བཅུད་རིགས་དྲུག་གི་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡུས། ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆུང་དུ་འདུས་པས་ཡུངས་ཀར་ཙམ་དང་། ས་གཅིག་ལ་ 
4 གཅིག་ཐིམ་གྱིས་ས་དམར་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐིག་ལེ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སྦྱངས་པར་བསམ། སྦྱོང་བྱེད 
ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་ཏེ། ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཱཾཿ གསང་གནས་ཐིག་ལེ་སོགས་ནས། ས་སྲ༔ བར་གྱིས་དབང་བསྙུར། ས བརྒྱ་རྩ་དཔན་སློབ་ 
གཉིསཀས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་ཆད་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སྒྲིབ་གསུམ་ཅན་གྱི་གནས་སུ་འཁོར་ཞིང་འཁྱམས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། རིན་ཆེན་བཀོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་རིམ་ 
གྱིས་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་མཐིལ་གཡོན་དུ་ཞེ་སྡང་གི་དྲི་མ་རྣམས་ཐིག་ལེ་ནག་པོ་བཀྲག་མེད་སྐུ་ཆི་ལེ་བའི་ལྟེ་བར་དམྱལ་བར་སྒྱེ་བའི་ས་བོན་ཡི་གེ་དུ་ 
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ག་པོ་ ་ཞིག་ གསལ་བཏབ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་དམྱལ ་བར་སྐྱེས་ ནས་ཚ་གྲང་གི་ [་སྡུག་བསྔལ་ སྱོང་ཞིང་སྨྲེ་ངག་ འདོན་བཞིན ་ཡོད་ པར་མོས་ལ། ས་བོན་དེའེ་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་མ་ནག་པོ་ གསལ་ལ་ འཚེར་ 
'ཞིག་ བསྒོམ། སློབ་ དཔོན གྱི་ཆིག་ཐ གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་མ་ བཟླས་པའི་ཚེ་མ་རྡེ རྗེས་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྲངས་པས་ཐིག་ལེ་ ཆར་ཀྲུར་ཅིག། ཕྱིའི་སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ ཐིག་ ལེ་ནག་པོས་ ཁྱབ། མ་ 
ག་ལས་མ་ཡིག་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ནངབཅུད་རིགས་དྲུག་གི ་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་ བརྡེག་ བཅོག ༈་བཤའ་གཏུབ་ས་ བསྲེགས་པའི་སྡུག་ བསྔལ་ བརྗོད་ མེད་ 
ང་བའི་གནས་ སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ ས་བོན་བག་ ་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡུས། ཐིག་ ལེ་ཇེ་ ཆུངདུ་འདུས་པས་ཡུངས་ཀར་ ཙམ་དང་། མ་ གཅིག་༈ ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་མ་ནག་པོ་ པོ་གཅིག་ ཉུ་གྱུར། ། སློབ་ དཔོན་ གི 
གས་ཀ་ནས་ ཐུགས་རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཐི ་ཐིག་ལེ་ས ་བོན 'དང་བཅས་པ་ དངོས་མེད་དུ་བསྲེགས་པས་ སྟོང་པར་ སྦྱངས་པར་བསམ། །སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཡི་གེ་ཡང་འོད་ དུ་ཡལ་ཏེ། ཏེ། ཅི་ ཡང་ཡིད་ ལ་མི་བྱེད་པའི་ 
ཤིས་པ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཧཱུཾཿ རྐངམཐིལ་ ཐིག་ལེ་སོགས་ནས། མ་མ༔ བར་གྱིས་དབངབསྙུར་ལ། ར༔ བརྒྱ་རྩ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་ རྣམས་ཕྱིན་ཆད་དམྱལ་བ་ཚ་ 
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ནས་རིམ་གྱིས་ འཚང་རྒྱ་ བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
༧ ནས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། དགེ་བ་ བཅུནསྤོད་པའི་བེསསྐས་ལ་འཇེགས་ཏེ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་ འཇུག་ པའི་སྐལ་ལྡན་ དུ་བྱས་པ པ་ཡིན་ནོ། །ཛྷཾ༔ རིགས་ དྲུག་སྒྲ 'སྐད་སཾ སོགས་བརྡོད། འདི་རྣམས་ལ་གཏེར་གཞུང་གི 


།གྲང་བརྡེག་ཿ བཙོག་ བཤའ་གཏུབས་ བསྲེགས་ ་པའི་ སུག བསྔལ་བཟོད་ མེད་མྱོཿ མྱོང་བའི་ ངི་གནས་ སུ་འཁོར་ ཞིང་འཁྱམས་ནས་ (སྡུག་བསྔལ་ མྱོང་བའི་རྒྱུན་བཅད། ། མངོན་ པར་དགའ་ཿ བའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ 
།འཾ། དེ་ལྟར་བྱས་པས ་མ་རྟོགས ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ ྱི་དྲི་མ་ སྦྱངས། རིགས་ ་དུག་ཐ གི་ས་བོན་སྤུར་པས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུན་བཅད་ 


དགོངས་པ་ལྟར་ན་ད་དུང་སྤྲོར་མཆིས་ཀྱང་དེང་སང་གི་ཕྱག་ལེན་དུ་མི་འབྱུང་ཞིང་། དོན་ལ་ཆད་སྐྱོན་མེད་པར་ཚང་ཡོད་པས་འདི་ཙམ་གྱིས་འཐུས་པར་བྱས་སོ། །གཉིས་པ་ མུ་སྟེགས་རྟག་ཆད་ ཀྱི་མཐའ་བསལ་བའི་དབང་ ནི། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ 


མཚངས་ཤེས་ཏེ་ཐར་བ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་འདོད་ཀྱང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཇི་བཞིན་དུ་མ་ཤེས་པས་ལམ་ལོག་པར་གོལ་ནས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐར་འཇིན་པའི་ལྟ་ལོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལ། མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་བཟུང་ཞིང་། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་མེད་པར་ལྟ་བ་སྟོང་པ་ཕྱོགས་ཆད་མེད་མཐར་ལྟུང་བའི་ལྟ་ངན་སེལ་ཕྱིར་ 
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རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚོགས་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྲེལ་བར་སྟོན་པའི་དཔེ་རྔ་ཡབ་དང་རླུང་གཡབ། བུམ་པ་དང་མི་ཤིགས་པའི་བདག་རྟག་བརྟན་གཞོམ་མེད་དུ་ཡོད་པར་བཟུང་ནས་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ 
ད་པོས་བྱས་ཤིང་། དེ་ཉིད་རྟག་པ་འགྱུར་མེད་དུ་འཛིན་པའི་ལོག་རྟོག་འཇོམས་ཕྱིར་རི་རབ། རྭུ་པ། བུམ་པ་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཚོགས་པ་མི་རྟག་ཅིང་འགྱུར་བའི་ཆོས་ 
ན། བྱེད་པོ་མེད་ཅིང་། བདག་ཤེས་རྟག་པར་མ་གྲུབ་པའི་དོན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་སྟོན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས་དོན་རྟོགས་པར་མཛོད། རྔ་ཡབ་སོགས་གཏད་ལ། ཧཱུཾ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་སོགས་ 
རྗོད་ཅིང་ཐུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་སྦྲེང་། རི་རབ་སོགས་གཏད་ཅིང་། ཧཾཿ སྐལ་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་རི་རབ་དང་དྲུ་པ་བཤིག བུམ་སྟེང་ཆུས་བཀང་བ་སླར་ཆོས་ཟངས་དུ་བྱོ། །གསུམ་པ་ལམ་གྱི་ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ལ། སྣང་མེད་རང་གནས་ཀྱི་ཞི་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ཚིག་གིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཏིང་ཕོར་ཙམ་འོད་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་བྷ་ 
དཀར་པོ་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། དེ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ནས་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེ་དང་། ཡི་གེ་ལས་བྷ་ཡིག་དཀར་པོ་གྲངས་མེད་པའི་ཚོགས་འཕྲོས་པས། སྣང་ཤེས་ཀྱི་ 
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།་ ༄༅། །ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཐེམ་འགགས་སུ་སོང་བས་ཕུང་པོ་རགས་སྣང་ཤེས་རྟོག་གི་བག་ཆགས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སླར་ཐིག་ལེ་དང་ཡི་གེ་རྣམས་སྨིན་ཕྲག་ཏུ་འདུས། དེའང་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་ཏེ་སྟོང་ཉིད་དུ་ 
ཡལ་བར་བསམས་ལ། རང་ངོའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །རྡཱཾཿ མིག་དབྲལ་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྡོད་མཐར། བྷ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དཔོན་སློབ་ཆབ་གཅིག་ཊུབཟླ་བཞིན་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་འོག་མ་རྣམས་ལ་ 
> འགྲེའོ །དེ་ནས་མཚན་མའི་དབང་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་སའི་བདག་མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་། ངྒེ 
༩ ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ། བཟུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་རང་མཚན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་ཕ་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། ཞི་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་བདེ་བ་ ཅྭ 
དམ་པའི་སར་ཤེས་པས་ཀུན་འབྱུང་སྲིད་རྩའི་ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོར་མི་སྡུག་པ་ལ་སོགས་པ་བསྒོམས་པས་ལྡོག་ཅིང་། རང་གསལ་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་རྟག་བརྟན་ 
དུ་འདོད་ཅིང་། འབྲས་བུ་བཞི་ཐོབ་ནས་མཐར་ཐུག་འགོགས་པའི་བདེན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དབང་བརྡ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུར་བས་ཐོབ་ཅིང་རྟོགས་པར་མོས། གཡག་རྔ་ནས་མར་མེའི་བར་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པས་རིམ་པར་ 


ཌྷ གཏད་ལ། ཧཿ ལམ་ ཞུགས་སོགས་ཀྱི་ཚནཔ་ལ་བོ་རེ་རའི་མཐར་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཨོཾ༔ ཞེས་བཟླ་ཞིང་དབང་བསྐུར། བཞི་པ་ཕྱོགས་གཏོགས་རང་རྒྱལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རང་རྒྱལ་རང་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ 
4 པའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་པ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཡི་སྒོར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ཏིང་ཕོར་ཙམ་འོད་ འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཙ་ཡིག་དམར་པོ་འོད་ འབར་བ་ཞིག་བསྐོམ། དེ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
ཙྭ གཏད་ཅིངབཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་མཆེད་ཅིང་། ཡི་གེ་ལས་ཙ་ཡིག་དམར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འཕེལ་བས་སྣང་ཤེས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དང་ཡིག་འབྲུས་གང་བས་གཟུང་ ཁུ 
༡ བའི་ཡུལ་རགས་སྣང་རྡུལ་ཕྲན་དུ་འཛིན་པ་དང་། ཆ་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ལྟ་བ་སྦྱངས། སླར་ཐིག་ལེ་དང་ཡི་གེ་རྣམས་རིམ་པར་ཁ་སྒོར་འདུས། དེའང་ཇེ་ཕྲར་ཡལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་རང་གསལ་ལྷན་ ཙོ 
རྲེ ནེ་པའི་ག ཤིས་ཐོག་ཏུ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཧཿ ཁ་རུ་ཐིག་ལེ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཚ་བྱ་ར་ཀཱཁ། །དེ་ནས་མཚན་མའི་རྫས་དབང་གི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ་མ་རིག་པ་ནས་རྒ་ཤིའི་བར་ 
= གྱེ་འཇུག་ལྡོག་གི་དོན་ཚུལ་བཞིན་རྟོགས། མ་རིག་པའི་གཅོང་ནད་ཡེ་ཤེས་སྨན་གྱིས་བསལ། མི་རྟོག་རང་གསལ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེན་དོན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བརྡ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ནས་དབང་བསྐུར་ 


༦༦ 


= 


༄༅། །བས་དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཚད་ལ་ཕེབས་པས་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་དོ་ ་ཏོ 


འི་དོན་རྟོགས་པར་མོས། རལ་གྲི་ལ་སོགས་པའི་རྫས་བཅུ་དྲུག་པོ་རིམ་པར་གཏད་ལ། ཧྷཱཾཿ མ་རིག་སྒོ་ལྔའི་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ལྔ་པ་ 


གནས་ལུགས་ཡང་དག་པར་མ་རྟོགས་པ་བྱང་སེམས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ཏིང་ཕོར་ཙམ་འོད་ 
2 འབར་བའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཝ་མཐིང་ག་བཀྲག་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་བསྒོམ། དེ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་གཏད་ཅིང་། ངག་ཏུ་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེ་དང་ཡི་གེ་ལས་ཝ་ཡིག་མཐིང་ག་གྲངས་མེད་པ་ 
འཕེལ་ཞིང་མཆེད་པས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཐིམ་འགགས་སུ་གྱུར་པས། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་སྦྱངས་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྣང་ཆ་དང་། དོན་དམ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་པའི་དབྱིངས། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇཛུག་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་གདལ་བར་མོས། སླར་ཐིག་ལེ་ཡིག་འབྲུ་དང་བཅས་པ་གསང་གནས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་དང་ཐིག་ལེར་ཐིམ། དེའང་ 
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བརྗོདཅིང་། ཝ་བརྒྱ་ར་བཟླ། དེ་ནས་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ལོག་གི་སྐྱེ་བོའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་དོན་བྱེད་ནུས་ཤིང་། དོན་ལ་དཔྱད་པས་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེ ད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
4 དང་། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྟིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་གདོད་ནས་བདེན་པས་སྟོང་ཞིང་། དོན་དམ་སེམས་ཉིད་རང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཤེས་པས། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་ 
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རླ བྱེད་རྣམས་སུན་ཕྱུངས་ནས་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་གནས་སུ་སྦྱོར་བར་མཚོན་པའི་བརྡ་རྟགས་རྫས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རང་གསལ་བདེ་བ་མཆོག་གི་དོན་མཐོང་བར་མོས། 
བ་དན་ལ་སོགས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། རཿ ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་རིམ་པར་དབང་བསྐུར། དྲུག་པ་ཀྲེ་ཡའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་རྟོགས་འཇིག་རྟེན་པ། ལོག་རྟོག་མུ་སྟེགས། ཕྱོགས་རྟོགས་ཉན་རང་། 
ཡང་དག་ཉིད་མ་རྟོགས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དབང་རྣམས་སོང་ནས། ད་ནི་ཐེག་ཆེན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་གསང་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཀྲི་ཡ་སྟེ། ལུས་གཙང་སྦྲ་དང་ངག་བཟླས་བརྗོད་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ 
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„ ༄༅། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་གྲགས་ཤིང་། དག་པའི་མཐའ་བཞི་དང་ཐལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་འོད་ 
ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་ཧ་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་འཚེར་བ་ལ་རིག་པ་ཡེངས་མེད་དུ་གཏད་ཅིང་། བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་འཕེལ། ཡིག་འབྲུ་ལས་ཧ་ཡིག་དཀར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་ 
ལཾ པས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་ཏུ་གང་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྣང་རྟོག་ཐམས་ཅད་དག རང་རིག་རང་གསལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྦྱངས་ནས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དོན་མངོན་དུ་ 
ཤཾ འགྱུར་བར་མོས་མཛོད། ཧཾཿ ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཧ་བྱརྱ་རྩ་བཟླ། བདག་དང་ལྷ་དང་བཟླས་བརྗོད་བསམ་གཏན་དགའ་བཞིའི་སྒོ་ནས་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སླད་སྒོ་ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འཇུག་པས། བདག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་འབངས་དང་། ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྗེའི་ཚུལ་ཏེ་མཆོག་དམན་དུ་བལྟ་ཞིང་། རིགས་གསུམ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒྲབ་ 
ཅིང་སྦྱོད་ལམ་གཙང་སྤྲ་དང་། ཟས་དཀར་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བར་བྱེད་པའི་དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། བུམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་ལ། ཧྲཱིཿ སྐལ་ 


ཤེ ལྡན་སོགས་བརྗོད་ཅིག ྒུ་སྤྱི་བོར་དང་ལག་པ། བུམ་པ་གསུམ་གནས་གསུམ། ཟས་སྣ་ལག་ཏུ་སྦྱིན། བདུན་པ་ཨུ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྔ་མ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཨུ་པ་སྟེ། ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་དང་། དོན་དམ་སྤོས་མཚན་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པས་སྦྱོད་པའི་རྒྱུད་དུ་གྲགས་ཤིང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི་ཡི་ལམ་གྱི་རིགས་བཞེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣ་བ་གཉིས་སུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་ཕོར་ཙམ་པ་རེ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཧེ་ཡིག་དམར་པོ་ཤིན་ཏུ་བཀྲག་ཅིང་འཚེར་བ་ལ་ཤེས་པ་ཡེངས་མེད་དུ་གཏད་ $ 
༧ ཅིང་བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐིག་ལེ་ཆེར་འཕེལ་ཞིང་། ཡི་གེ་ལས་ཧེ་ཡིག་དམར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་ཏུ་གང་ནས་བཟང་ངན་གཉིས་རྟོག་གི་འཛིན་ཆ་སྦྱངས་ པ 
དི ཏེ། ཡེ་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མོས་མཛོད། ཧཿ རྣམ་པར་ཐིག་ལེ་སོགས་བརྡོད་ཅིང་། ཧེ་བརྱ་རྩ་བཟླ། དེ་ནས་བདག་དང་། ལྷ་དང་། སྔགས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ནས་བཞི་ཡི་སྒོ་ན་རྡོ་རྗེ་བཞི་ 
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” ཡོ་ག་སྟེ། དོན་དམ་འོད་གསལ་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཀུན་རྫོབ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒྲབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་དུ་བྱེད་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་ ཐཾ 


༄༅། །བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ཀྲི་ཡ་ལྟར་སྤྱད་པས་རིགས་བཤི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བས་ཐོབ་པར་མོས། མར་མེ་ 
ལ་སོགས་པའི་རྫས་དབང་རིམ་པར་བསྐུར་ཏེ། ཧཱ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སོགས་བརྡོད་བཞིན་མར་མེ། མེ་ལོང་། རྡོ་རྗེ་རྣམས་མགོ་བོ་དང་། རྡོར་དྲེལ་ལག་པར་འཛོག །བརྒྱད་པ་ཡོ་གའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྔ་མ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
རྒྱུད་དུ་གྲགས་ཤིང་། མངོན་བྱང་ལྔ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་བཞིས་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཁྱེད་རྙང་རྣམས་ཀྱི་སྣ་སྒོར་ཐིག་ལེ་ ་ལ་ 
མཐིང་ག་རྒྱ་ཕོར་ཙམ་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་ཀ་སྔོན་པོ་གཟི་བརྫིད་མཐའ་ཡས་པར་བཅུ་འཕྲོ་བ་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། བླཟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་གྱི་འཇིག་ 
རྟེན་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ཇེ་ཆེར་མཆེད་པ་དང་། ཡིག་འབྲུ་ལས་ཀ་སྔོན་པོ་གྲངས་མེད་དུ་འཕེལ་བས་ཐིམ་མེར་ནིར་མེར་དུ་གང་། མཐར་ཐིག་ལེ་ཡིག་འབྲུ་བཅས་རིམ་པར་འདུས་པ་སྣ་སྒོའི་ཐིག་ལེ་དང་ཡིག་ 


1)292819- ཏུར. ཇ.28%:9.2/‰ 


༨ 


འབྲུ་ཐཾ ཐིམ། དེའང་འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁར་ཐིམ་པ་ བཞིན་ཝལ་གྱིས་ཡལ་བའི་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ཅན། ། སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ལས་འདས་པའི་ཁྱབ་ གདལ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་འཇོག་ 
ཚལ། ཧཾཿ སྣ་རུ་ཐིག་ལེ་སོགས་བརྡོད་མཐར། ཀ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། དེ་ལྟར་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཐིག་ལེ་དང་། མངོན་བྱང་ལྔ་དང། ། ཆོ་འཕྲུལ་བཞི། ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ལྡན་དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལམ་ཉམས་སུ་ 


ཌྷ” 


ན་པའི་གྲོགས ་གཙང་སྦྲའི་སྤྱ 'སྱོད་པ་ལ ་བརྟེན་ནས་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་དམ་མཐའ་ཡས་འདས་ པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་འབྲས་ བསཿ གསུམ་རྡོ་རྡེ་ འཆང་གི་གོ་ ་འཕང་ལ་སྦྱོར་ 
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དབང་ 
རི ་ེད་ིཐགཔ་ལསཀུངཆས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པ་ནང་དབང་བསུར་བབས་ཀྱིཐག་པ་མགཡ་ག་ནལའབོརཆེནཔའི་དབང་བསྡུར་བ་ལ རིག་པ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། 


རོ 


འི་དཔང་ཆམས་ ་ཐོབ་པར་མོས། རྷཱཿ ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སོགས་བརྡོད་ཅིང་། ལས་བཞིའི་གཟུགས་རིམ་པར་མགོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚེམ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྦྱི་བོ་དང་སྟིང་གར་གཏུགས། དགུ་པ་ མ་ ཧཱ་ཡོ་ གའི་དབང་ བསྐུར་བ་ ནི། ། དེ་ལྟར་ཕྱི་དཀའ་ 


ཡཿ ང་རྟོག ་ཚོགས་ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ སུ་ཤར ་བའི་ བདེན་གཉིས་ དབྱེར་ མེད་ བསམ ་བརྗོད་ ལས་ འདས་ པའི་ མཉམ་ སྦྱོར་ ཆེན་ ལོར་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ པའི་ ལམ་ཉམས་ སུ་ལེན་ ཕ་ལ་ རྒྱུ་ཤེས་ པའི་ མཚོན་ ཉིད་ 
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༄༅། །ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། རྐྱེན་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད་བསྟྱེད་རྫོགས་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ངེས་རྫོགས་ཿ 'དང་། མོས་སྒོམ་གྱི་ ་རིམ་པ་ ལ་གོམས་པར་བྱས་ཏེ་ཐབས་ ལ་མཁས་པའི་ སྤྱོད་ པས་འཁོར་འདྲས་ 
ཀྱི་ལམ་གང་ལའང་མ་ཆགས་པར་སྤྱད་དེ། འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ ་ལྷུན་ གྲུབ་རྡོ ་རྗེ་འཆང་གི ་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་དབང་ ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་སོགས་འཛྲོད་ཅིང། དཀྱིལ་འཁོར་ལག་པ། ཡིག་འབུ་སྙིང་ག །སྦ་སྤྱ 
བོ། རྒྱན་གོས་བསྒོ་ཚུལ་དང་། ཕྱག་མཚན་ལག་པར་གཏད་ཅིང་དབང་བསྐུར། བཅུ་ཕ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དབང་བསྲུར་བ་ནི། དེ་ནས་མ་ ཧཱཡོ་ཿ ་ག་ལས་ཁྱད་ ་ཆྲོས་ དུ་མས་ཁྱད་ ར་ད གྱུར་བ། ཕྱི་ ༔ནང་གཞན་གསུམ་ཐ་དད་ དུ་འཛིན་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ „ 
རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ ་ཀྱི་སེམས། དབྱིངས་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ་རང་ གནས་འདུ་འབྲལ་༢ེ མེད་ཿ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ བཱ ་དེ་ཉིད། ། ལམ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་སྣང་སྟོང་ ཧྲ 
གསལ་སྟོང་བདེ་སྟོང་ཟུ: ང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤར་བས་ ཀ་དག ་གི་དགོངས་པ་ལ སྦྱོར་ཞིང་། སྤྱོད་པ ་ཀུན་ཁྱབ་ཿ ་ནམ་མཁའ། ། དུག་སྲེག་མེ་ཕུ ་ཕུང་། ཐབས་མཁས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ བཞིན་ དུ་བསྙུངས་པས་ 
འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་ ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་སོགས་བརྗོད་བཞིན་ཐོད་པ། པཿ ་ོ་དང་། རྡོརྡེ་ཐོད་སྦྱོར་རྣམས་མགོ་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། མེ་ལོང་ 


)ཟེ. 8902; 


1;%®>=® ®> 


རླ 


འཇའ་འོད་མིག་ལམ་དུ་ཕྱར་ཞིང་སྟེང་གར་གཏད། བཅུ་གཅིག་ པ་ཨ་ཏི་ཡོ ཡོ་གའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། འོ ། ད་ནི ་ཨ་ནུ་དབྱིངས་ རིག་ཟུང་འཇུག་ གི་ གི་ཐེག་ པ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ ཤིང་། འདིའི་ བླ་ ་ན་ཐེག་པ་ གཞན་ 
མེད་པས་ན། བླ་ མེད་ ཨ་ །ཏི་ཡོ་ ་ག ་རིག་ང པ་རྩ་ལ་ གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ཡིན་ཏེ། དང་འཁོར འདས་ སུ་བཏགས་ པའི་གཉིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ (་གཉིས་ མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ པོ་གཅིག་། ཏུ་གདལ་ བས། ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ 

གནས་ལུ་ ལུགས་དེ་ཉི ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ལམ་ ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོག་རྒལ། མན་ཤིལ་ འདིའི་བརྡས ་མཚོན་པས་དབང་བསྐུར་ ཞིང་ངོ་ སྤྲད་ པ་བཞིན་ཉམས་ སུ་བླངས་ཤིང་། སྤྱོད་ པ་སྤོང་ལེན་ཡིད་དཔྱོད་ དང་ བྲལ་ 
¦ བ་ ལྷུན་འབྱམས ་ཡངས་བ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ ལྟར་ སྤྱད་ང པས། འབྲས་ བུ་རང་ཆས་ཡེ་རྫོགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཀ་ དག་ བུམ་ བསྐུ་རུ་སྐད་ ཅིག་གི གིས་དབུགས་ཆེན་ འབྱིན་ པའི་གདམས་ ངག་ སྙིང་པོའི་རྩལ་ དབང་ ཐོབ་པར་ 


མོས་ ས་མཛོད། མན་ཤེ་ལ་མིག་སྡར་ཕྱར་ཏེ། ཧཱུཾ༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་སོགས་བརྡོད་མཐར་ཤེལ་རྡསྤ་བོར་བཞག་ཅིང་སྟིང་གར་གཏུག་གོ། །འོ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ དབང་གི་སྒོ་ ་འབྱེད། མ་རྟོགས ་ལོག་ རྟོག་གི་སྒྲིབ་པ་དང་ ང་གོལ་ས་ བསལ་ 


ནས་ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་ཉིད་ཇི་བཞིན་མ་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་མཚངས་བརྟོལ། དཀའ་ཐུབ་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི ་འཕྲང་བསལ། འབྲས་བུ་གཞན་ནས་རེ ་བའི་བ རྫུན་ཁུངས་ བརྟིབས་ ནས་རང་གནས་འོད་གསལ་ སྟིང་ 
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„ ༄༅། །པོའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པའི་ཐེག་རིམ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་བརྗོད། ཐེག་རིམ་བཅུ་གཅིག་པོའི་དབང་གི་རྗེས་སུ་ལམ་གྱི་ཁྲིད 
རིམ་འབོགས་པར་གསུང་ཡང་གཏེར་གཞུང་དུ་མི་བཞུགས་ཤིང་། ཕྱག་རྒྱུན་ལའང་ཆེར་མི་སྣང་བས་འདིར་ཡིག་ཚོགས་ལ་འཇིགས་ཤིང་རྣམ་གཡེང་གིས་མ་ལྕོགས་པས། བཀླག་པར་སྤྲོ་ན། ཁོ་བོས་བྱས་པའི་སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ པུ་སྟིའི་ལུང་དབང་གི་མཚམས་སྒྱོར་ནས་བླངས་ལ་འབྱིན་འཇུག་བགྱིས་ 
པས་འཐུས་པ་ཡོད། གཞུང་གི་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་རྩ་བར་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་གསུམ་པར་རང་དོན་ཕན་ནུས། གཞན་དོན་མངའ་གསོལ། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མ། མཐར་རྟེན་བཅས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཐེག་རིམ་བཅུ་ ྱ 
གཅིག་གི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་སྤོས་བཅས་ལྟ་དབང་ཆེན་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་ཧུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མརྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་རྣམ། ” 
དབྱེར་མེད་པའི་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཞེས་བརྡ་སྦྱར་ལ། རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་དབང་གི། ཨེ་མ་སྐྱབས་མགོན་སོགས་ལན་གསུམ། 
དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་གཡོས་ཏེ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གནད་སྦྱིན་པར་མོས། ཨེ་མ་འདི་ར་འདུས་སོགས་བརྡོད དེ་ནས་ཐོག་མར་སྣོད་མ་དག་པ་ལ་བ ཅུད་ཀྱི་བྱིན་ནུས་མི་ཆགས་ 


(ཡིེ 


ཤཾཿ 
-ཟབ3ླ 

2» 
-3 


ཟར 


2༢ 
--3ཱཾ 

ཤྲ 
- 


'དང་། 


2 


2༩ 


ཁྲོའཾ་ད 


[7899 རྱེ2258128092/2 
ཤཱ 
རར 


3 
8 


ནས་ད 


ད་ 


ས། ཡེ་ཤེས་ལྷའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་དབབ་པའི་སླད་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ་དམིགས་པ་འདི་རྣམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམས་ཤིག །སགས་དང་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་སློས་མ་བསང་ཞིང་། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱཧྦ་ཏ་སོགས་ཀྱི་སྦྱང་། བདག་གཞན་དངོས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མཐའ་དག་སྟོང་པར་སྦྱང། དེའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
མས་ཉིད་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལྷུག་པར་གནས་པ་དེ་ཉིད་མ་གྭགུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་ཆས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། འཇའ་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་ལྔ་རུ་རྩ་གསུམ་ཞི་ 


ལ་འཁོར་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་རྫོགས་བར་གསལ་གདབ་པ་ན། ཐུགས་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ༔ རང་སྐེམས་སོགས་ཞི་ཁོའི་ལས་བྱང་གི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་ལྟར། ཟང་ཐལ་ཆེན་ 
ཅིག་གིས་རྫོགས་པར་གསལ་ཐོབ། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཉིད་དཀོན་མཆོག་སྦྱི་འདུས་པདྨ་འབྱུང་ 
ང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་གནས་ལྔར་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁློའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁེངས། དུས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཡི་ 
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„ ༄༅། །དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་སྦྱན་དྲངས། དེ་རྣམས་ཀྱང་གུ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་འོད་ཟེར་དང་བཅས་ཏེ་བྱོན། དེའང་སྐུའི་བྱིན་ 
ྐླེ རླབས་ཐམས་ཅད་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྐུའི་རྣམ་པ་ཆེ་བ་རི་རབ་ཙམ། ཆུང་བ་ཡུངས་འབྲུ་དང་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡིག་འབྲུ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྒྱ་ཡིག 


བོད་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དང་། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་པདྨ། རིན་ཆེན། ཁ་ཊཱ། དབྱུག་ཏོ་ལ་སོགས་པ་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་ཐེམ་མེར་ནེམ་མེར་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟར་ ྱ 
གང་ཞིང་། ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་འཁྲིགས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་འདུན་དྲག་པོའི་མཛོད་ཅིག །སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་རྗེས། ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་གི་སྨྱན་འདྲེན་གྱེར་མཐར། བཛྲ་གུ་ ཤཙོཾ 

ལཱ རུ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿྙཾ་བོ་དྷི་ཅིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཚྟཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཧྲཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙཧྲཱི་ཡ་ཅིཏྟྲཾ་ཧྲཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་བི་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ ་ས་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ 

ཀཱ་ལ་ཡ་སྦརྦ་བིབྟཱན་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཛྙཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་པ་རྣམས་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱིན་བེབས་པའི་རྟགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་གང་ཤར་བའི་ཉམས་སྐྱོངས་འཚལ། ཞེས་ཅུང་ཟད་ཉམས་བསྟང་ནུ་ 


= 


༢ 


89 ༦ིཡུབོ ༩ 8912. 


གཞུག །བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་ཅིང་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཏིཏྟ་བཛྲ་སྲ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྡེས་རྒྱས་གདབ། དེ་ནས་སྨྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་འཁོར་བཅས་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་ 


= 


གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོག་ཆེན་ཇི་ལྟར་བསྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཙུན་མོ། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ། བཀའ་ཉན་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་བཅས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས་ 
པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེའི་གླ་གར་དང་བཅས་པའི་ 
མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་ཐོགས་ནས་གཏོར་བླུག་གི་བྱ་བ་མཛད་པར་མོས། ཐུམ་ལྔའི་སྐབས། ཞོ། ཤར་གྱི་བུམ་པ་སྨན་ལྔའི་ 


༤༨ 


བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་དབང་བསྐུར་བས། ཞེས་སམ། བུམ་པ་གཅིག་ལས་མེད་ན། འོ། བུམ་པ་འ 


དི་ཡི་ནང་དུ་སྨན་ལྔ་བླགས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། ཞེས་ཁ་བསྒུར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལ་འགྲེས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ཞི་ 
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༄། 


] 


།ཁློའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། ཤར་ཐུམ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས། རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏྟཱི་ཧྲ༔ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི། ཉེན་སྟིང་རྣམས་བཟླ་བཞིན་དབྲལ་བར་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། ཁོག་དབུབ་ལྟར་དེ་༈ར་སྨན་ལྔའི་ཐུམ་པས་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་སྐུ་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། བར་ཚན་གཅིག་བརྗོད། འྲོ། དབུས་ཀྱི་བུམ་པ་འདིའི་ནང་དུ་འབྲུ་ལྔའི་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་བདེ་ག ཤེགས་སྒུ་ཡི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ཨོཾ་ཐུདྡྷ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ 
` ཨཾ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་སོགས་གོང་བཞིན་གྱིས་དབང་བསྐར། དེ་ལྟར་འབྲུ་ལྔའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བའི་ཐོགས་ཁོག་དབབ་ཀྱ་སྔ་མའི་འཕྲོས་ཚན་གཅིག་བརྗོད། འོ། ལྷོ་ཡི་བུམ་པ་འདིའི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་དབང་ 


༤༽.༽. ༨༧༤༽ 


བསྐུར་བས་བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་རིགས་ཀྱི་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། ལྟོ་བུམ་ཐོགས་ལ། རཱུཾ༔ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ ལྷ་ཚོགས་ 
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བཞུགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་དབང་མཆོག་ཐོག་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་རྣཏྣ་ཨ བྷི་ཏིནཱཏཱཾཿ ཞེས་དང་། ཡིག་བྱ་སོགས་གོང་བཞིན་གྱིས་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བསྐུར། དེ་ལྟར་རིན་ཆེན་ལྔའི་བུམ་པའི་སོགས་ཚན་གཅིག །འོ། 
ནུབ་ཀྱི་ཐུམ་པ་འདི་ནི་དྲི་བཟང་པོ་ལྔའི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར་བས། བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་མོས། ཉུབ་ཐམ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ གསུང་གི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ༔ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧྲི༔ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་སོགས་གོང་བཞིན་གྱིས་ལྟག་པར་དབང་བསྐུར། དེ་་ ཅུ 
༡༡ ལྟར་དྲི་ལྔའི་བུམ་པའི་སོགས་ཚན་གཅིག །འོ། བྱང་གི་བུམ་པ་འདིའི་ནང་དུ་སྟིང་ཕོ་ལྔའི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་དབང་བསྐུར་བས། བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ཞི་ཌཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་ ” 
མོས། ཐུང་ཐུམ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ རིན་ཆེན་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་པས། ཕྲིན་ལས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ༔ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིཉ་ 
ཨཱཿ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་སོགས་གོང་བཞིན་གྱིས་རྣ་ལྟག་གཡོན་ དུ་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་སྙིང་པོ་ལྔའི་བུམ་པའི་སོགས་ཚན་གཅིག་བརྗོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་སོང་ནས། སླར་ཡང་ཐུན་མོང་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ལས། མི་ 
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།བསྐོད་པ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བཞི། བུམ་པ་བཞིའི་ཆུ་གཙོ་ཁུམ་དུ་བསྡུས་པ་ཐོགས་ལ། ལྟ་དབང་བཞིན། འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བུམཅུ་སྤྱིན། འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ 
ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །དབུ་རྒྱན་འདི་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་བཟོ་བོས་བཅོས་བུའི་ཐ་མལ་གྱི་ཆས་སུམ་བསམ་པར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། ཕྱི་རིན་ཕོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ཁང་བུ་ལྔ་པའི 


ནང་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་བདག་རྒྱལ་བ་ལྔ་འོད་སྐུར་བཞུགས་པ་མགོ་བོར་བཅིངས་པས། ཉོན་མོངས་ཆ་སྟོམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་རིན་འབྱུང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། 
( དབུ་རྒྱན་ཐོགས་ལ། རཾ༔ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བསྡར། འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག །ྡོ་རྗེ་འདི་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ལྕགས་རིགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཐ་མལ་གྱི་རྫས་སུ་ 


མ་སེམས་པར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཞོམ་མེད་རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་རྩལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཡར་མར་གྱི་རྩེ་མོ་ལྔ་ལ་ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔ། ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་སོགས་ལྷ་ཚོགས་ 
མ་ལུས་པ་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་འདི་ཉིད་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པ་གསོར་ཞིང་། ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་བཟུང་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་དབང་ཐོབ་པར་ 
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མོས་། རྡོརྡེ་ཐོགས་ལ། ཧཱཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ཀྱིས་ལག་གསས་སུ་སྦིན། འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག དྲིལ་བུ་འདི་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐ་མལ་པའི་མཁར་ལི་ལས་གྲུབ་པའི་རྫས་ 
4 །སུ་མ་སེམས་པར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་འགྱུར་ལས་བྱུང་བ། ཞིཁྲོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་ཕོ་བྲང་འདི་ཉིད་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པ་འཁྲོལ་ཞིང་དཀུར་ 
ཛྲ བརྟེན་ནས་བཟུང་བས། ཉོན་མོངས་པ་ངག་གི་དྲི་མ་དག དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ྲིལབུཐགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སགས་ཉིས་ལག་གསནན་རིན།འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་ ཅུ 
༡༡ རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག མིང་གི་དབང་འདི་སྤྱི་བོར་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་ཐ་མལ་གྱི་རྫས་དང་བླ་དྭགས་སུ་མ་བསམ་པར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བའི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ * 
ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རངབཞིན་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས། ཉོན་མོངས་པ་མིང་གཞིའི་དྲི་མ་དག རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། མིང་ 
4 གི་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ལ། ཧཾཿ རྡོརྗེ་མིང་གི་སོགས་ཀྱི་མཐར་གསང་མིང་ཡད་ན་སོ་སོར་སྦྱེན། ྤྱི་ཙམ་དུ། ཀྱེ་དཔ ལ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ འདུས་པ་ རྩལ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའོ། །ཞེ་སབརྗོད་ཅིང་མིང་དྲིལ་སྤྱི་བོར་འཁྲོལ། དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་རིགས་ལྔའི་ 
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།སོགས་དབང་གི་སྨོན་ལམ་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་སད། བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་འཇོག་པས་ཕན་འདོགས་ཤིང་། ཕྱི་ 
རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་པས་ན། ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཐོབ་པ་ལགས། རྩ་བའི་གཉིས་པ་ནང་ནུས་པ་འཇོག་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་ 
བབས་པ་ལ། ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཌཱལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ཧོཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ལ་ལྔ་ལས་། དང་པོ་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཐོག་མར། ཞི་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་རྒྱན་བཀོད་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་དུ་མས་མཛེས་པའི་ནང་ 
འཇའ་འོད་ཟེར་ཐིག་གི་ཀློང་དུ་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བའི་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས། ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་སྒུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ 


469 


འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་མོས། རྣམ་ཐུམ་བཏེགས་ལ། ཧཱུཾཿ བུམ་པ་སྤྲོས་བྲལ་ སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་མགོར་བཞག་ཅིང་། བུམ་ཆུ་སྦྱིན། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་རིན་པོ་ཆེ་ཉི་ཟླ་འོད་ལྔ་ 


འཁྲིགས་པའི ་པའི་ཀློང་དུ། བདེ དེ་གཤེགས་ཞི་བ་ ཞེ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་བཀྲ་ལམ་མེར་ བཞུགས་ པའི་ འི་སྐུ་ལས་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་ སྒུ་གཉིས་པ པ་རེ་བར་སྣང་ལ ་སྐར་ ཆེན་ལྷག་པ་ བཞིན ་ཤར་ཤར་ འཕྲོས་ པ། སློབ་མའི་ གཞི་ 
¦ ཡུས་ པདྨ ་འོད་འབར་དུ་གསལ ་བའི་ཅིཏྟ ་འདབ་བརྒྱད་ གདལ་ བའི་ཕོ་བྲང་ དུ་བཞུགས ་པའི་ལྷ ་སོ་སོ་དང་། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་ རོ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ པས། ལྟ་དེ དེ་དང་དེ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ 
པར་ མོས། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཨུམ་གྱི་སྐུ་ཙག་ཐོགས་ལ། ། ཧཱུཾཿ སྐུལ་ 'ལྡན་ རིགས་ཿ ཀྱི་སོགས་ནས། སྒོམ་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཞི་བའི་ལྷ་སྙུའི་རིམ་པར་དབང་བསྐུར། དེས་ བདེ་ གཤེགས་ཞི ཞེ་བ་ ་ཞེ གཉིས་ ཀྱི་ལྷ་ དཔང་ སོང་ནས། སླར་ ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ ཚོགས་ དུར་ 
ཁྲོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ དང་བཅས་ པའི་ ་སྣོད་ བཅུད་ཡོངས་ རྡོགས་ གསང་། བའི་བུམ་པའི་དཔང་ བསྐུར་ བས། ཁྲག་འཐུང་རབ་འབྱམས་ ཀྱི་མཐུ་དབང་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། སྔར་ལྟར་རྣམ་ཐུམ་གྱིས་དབང་ 
བསྙུར་ལ། ཧཱུཾ༔ བུམ་པ་དུ་ར་ཁྲོད་ སོགས་ནས། ཏིའྱཨཱཿ དེ་ནས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་ པའི་སྤྱི ་བདེ་ཆེན། མགྲིན་པ་ལོཿ ལོངས་སྤྱོད། ། ལྟེ་བ་ སྤྲལ་པ། ། གསང་གནས་བདེ་ ེ་སྐྱོང་སྟེ་འཁོར་ལོ་ བཞི་སོ་སོར་འཇའ་ 
ཟེར་འོད་ཐིག་གི་ཀློང་ན་རོ རོལ་པའི་འབར་བ་ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་བཅས་ པའི་ལྟ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐུ 
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- ༄། །གཉིས་པར་བྱོན། སློབ་མའི་དུང་ཁང་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་གནས་སོ་སོའི་ལྷ་ལ་ཐིམ་པས་ཁྲག་འཐུང་རབ་འབྱམསཀྱི་སྐུའི་དབང་རྣམས་ཐོབ་པར་མོས། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཙཀ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ༔ སྐལ་ 
ལྡན་རིགས་ཀྱི་སོགས་ཁྲག་འཐུང་། རིག་འཛིན། མཁའ་འགྲོ། ཕུར་པའི་ལྟ་དབང་གྲུབ་ཀྱི་བར་བསྐུར། དེ་ལྟར་ལྷ་དབང་ཐོབ་པ་ལ་སླར་ཡང་ངོ་སྤྲོད་གདབ་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །འོ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག ། 

4 ཁྱེད་རང་རྣམས་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུ་སྲ་སོགས་ངོ་སྤྲོད་རྒྱསཔའི་གོང་གིངོསྤྲོད་བསུས་པ། དེ་དང་མཚུངས་པའོ་༔ བར་བཟླ། གཉིས་པ་གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ ༤ 

¿དཾ ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་གསུང་གི་ཡི་གེ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འབྲུ་ལྔའི་ཚོམ་ུ་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་རྣམས་རྒྱ་ཡིག་བོད་ཡིག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པས་བསྐོར་བའི་ཕྲེང་བའི་འཁོར་ལོ་ ཙོ 


ཅན་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟ་བུར་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིནཔར་ཐིམ་པས། བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་གསུང་གི་གསང་བ་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། སྔགས་བྱང་དང་ཕྲེང་བ་ཐོགས་ལ། ཁོག་དབུབ་ནས་འབྱུང་བའི། 
ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སོགས་བརྡོད་ཅིང་། གཞུང་གསལ་སྔགས་རྣམས་བཟླ་བཞིན་པས་མགྲིན་པར་བཞག །གསུམ་བ་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ 


= 


ཌྷ ནས། ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ཤར་བའི་ཕྱག་མཚན་ལྔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆར་དྲག་གཡོ་པ་བཞེན་དུ་བྱོན། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཕྱག་མཚན་ལྔའི་ཿཀྲི་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷིཏིུཧཱུཾ་ཞེས་བཏགས་པས་སྟིང་གར་བཞག །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་ཐིག་ལེའི་དབང་བསྐུར་བཞི། སློབ་དཔོན་ 
དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་གནས་ནས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔར་ཕྱེས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མ་ལུས་པའི་རང་བཞིན་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལིའི་ཚོགས་ཉི་མ་བྱེ་བའི་ 
༡ གཟི་འོད་འབར་བ་འཕྲོས། སློབ་མའི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པས། ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྲིད་པ་ཆགས་ 
བྱེད་ སོགས་ཀྱི་མཐར། གུ་ཌ་སརྦ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉུནྡཾ ཞེས་ལྟེ་བར་བཞག །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་གསང་གནས་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
-= ཕྦིན་ལས་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་། འབྱུང་བ་ལྔའི་བྱེད་ལས་བཞིན་བརྟན་གཡོའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་མོས། ལུང་ 
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༄༅། །ལྔའི་ཙཀླི་ཐོགས་ལ། ། ཧཱུཾཿ ཕྱི་ནང་དབྱེར་ མེད་ སོགས་ཀྱི་མཐར། སྤན་ ཀྨརྨ་ མུ་དྲ་ཨ་ བྷི་ཏཱིཧོཿ ཞེས་གསང་པར་བཞག །དེ་རྣམས་ ཀྱིས་སྒོ་ སྒོ གསུམ་རྡོ་༔ ཚེ་ གསུམ་ གྱི་ ཕྱག་ རྒྱར་ ང་བླསྒྲབས་ ལཔས་ བསྐྱེད་ སྔགས་ཟབ་ མོའི་ཉམས་ 
ལེན་ལ་དབང་ཞིང་། ནང་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོར་རང་དབང་དུ་སྤྱོད་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པས་ན། ནང་ནུས་པ་འཇུག་པའི་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ཐོབ་པའོ། །ཐུམ་དབང་གི་དག་པ་བརྡོད་ཅིང་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ 
ནི། དེ་ལྟར་ཕྱི་ཐུམ་པའི་དབང་གིས་ ལུས་ སྨིན་པ་སོགས་ལྟ་དབང་བཞིན་བརྡོད། རྩ་བའི གསུམ་ པ་གཞན་དོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རབ་འབྱམས་ བཀའི་དབང་ བསྐུར་ བ་ བ་ནི། ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྨོམ་ལམ་ལས་ '་བྱུང་བའི་ 


པར་པ་ ཆེན ་པོའི་ཁང་བཟང་མཆོད་ པའི་རྒྱན་ བཀོད་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའི ་དབུས་སུརྡོ རྡ་རྗེསེང་གེའི་ཁྲ ་ལ ་སློབ་ མ་བཞག་ཅིང་། རྩ་གསུམ་ཞི 'ཁྲོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ ་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ དང་རྡོ་རྗེ་སྒོ་ སློབ་ 
དཔོན་མགྲིན་ ཏ་གཅིག་ པས་རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི ཡི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ ཆོས་ཀྱི་ དུང་དཀར་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་རང་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་། ཟབ་ བ་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་ བམ་ཨཱ་ལི་ ལི་ཀ་ 
ལིའི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཕྱག་ཏུ་གཏད། གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་དབུབ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྟགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གཡས་གཡོན་དུ་བསྒྲེངས་ནས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཕོར་མངའ་གསོལ་ 
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བར་མོས། སུལ་དུས་དང་བསྟུན་པའི་སྤྲོས་འབྱོར་སྤེལ་ཏེ། དུང་དང་པུསྟི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། བསྐུར་ཆིག་གཞུང་དུ་མི་གསལ་བས་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ནས་བླངས་ཏེ་ཁ་བསྒུར་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཞི་ཁྲོ་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ ཟབ་གཏེར་སྟིང་པོ་ཡིད་ 


བཞིན་ནོར་བུ་འདི། །ལས་ཅན་བུ་ལ་སྒྲབ་བཤད་བསྟན་ནས་ཀྱང་། །མ་འོངས་དོན་ལྡན་འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བར་ཤོག༔ ཆེས་བརྡད་ཅིང། བོདྷིདང་། རུ་ུ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཡིག་བརྒྱ་རྟེ ན་སྟིང་རྣམས་བརྡད་ ངསེ་ཏོག་འཐར་ལ རོམམ་ིར། 

དེང་ཕྱིན་ཆད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་སྒྲབ་བཤད་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ འི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ནམ་ཡང་མི་ནུབ་ ° 
དར་རྒྱས་སུ་སྤེལ་བའི་ཕྲི ན་ལས་རྒྱ་ཆེ ན་པོ་མཛོད་ཅི ག །ཅེས་མངའ་གསོལ་ལོ། །རྩ་བའི་བཞི་པ་གསང་བ འི་དབ ང་བསྐུར་བ་ནི ། དེ་ནས་ག སང་བ་ཟབ་མོ། འི་དབང་གི་སྣོ ད་དུ་གྱུར་པའ་ླ བ་མ་ལ་གསང་བའ་དབ ང་ 
བསྐུར་བའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛོད། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འོད་འབར་ དུ་གསལ་བ་སྐད་ཅི ག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་སྒུའི་རྒྱན་ ལྡན་དུ་ 
བཞེངས་པའི་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་ཆག ས་སྒྱུ་མའི་གར་གྱི་རོལ་པའི་དགའ་པའི་སྒྲ་འོད་ཀྱི་ཟིལ་ཆེན་རབ་ཏུ་གཡོ་ ས་པས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། ཟག་མེད་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ཀུན་ 
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༄༅། །བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། གསང་སྣའི་རྩེར་བྱོན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུན་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ སོགས་ཉ་ དི 
དབང་གཞུང་ལྟར་བརྗོད་པས་བདུད་རྩི་ལན་གསུམ་སྦྱིན་ཅིང་། དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་རོ་འདི་་སོགས་ནས། ནན་ཏན་གྱིས་ཤིག༔ བར་རྱིས་ངོ་སྤྲོད་གདབ་ཅིང་དག་པ་བརྡོད་དོ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས། ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བགྱིད་པར་དམ་ 
ཌུ བཅའ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སྲོགས་ལན་གསུམ་མམ་གཅིག་བརྡོད་བཅུག་ལྔ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། ད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
@ བསྐུར་བའི་སྐད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཡུམ་ལས་གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཤེས་རབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་སྒྲོས་པ་ཕོ་ཉའི་གསང་ལམ་ 
བགྲོད་པའི་དབང་གི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཏད་པར་མོས། རིག་ཙཀ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སོགས་བརྗོད། སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལོངས་སྒུའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། ཤེས་རབ་ 
མ་དེ་ཉིད་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་གསལ་བའི་མཁའ་གསར་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ་ཧཱཾ་ཨཱཿས་མཚན་པ། ཐབས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གནས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱ་སྟམ་པའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ 
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རོལ་བའི་བརྡ་ དང་། བརྡའི་ལན་གྱིས་ 'ཕན་ ཚུན་བསྒུལ་ཏེ ཏེ། སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ ལས་བྱུང་བའི་ཡས་བབ་ ཀྱི་ཐིག་ ལེ་འཛག་མེ ་མེད་ བཅིངས་ཤིང་། མས་བརྟན་ཧུ གྱིས་ སྤྱ་བོར་ གཤེགས་ པས་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱིས་ དགའ་ 
བ་བཞི་བཞི་ངོས་བཟུང་མཐར། ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་སྤྲིན་མེད་ནམ་མཁའ་ ལྟ་ བུའི་ཉམས་འཆར་བ་ སྐྱོངས་ཤིག ། །ཅེས་ཉམས་སྐྱོང་དུ་གཞུག །དབང་ འདི་ ཐོབ་པའི་ཉམས་ལེན་ནི་ ནི སོགས་ནས། རི་ སྤང་ངོ་ ཧཾ 
¡ བར་ཧྱིས་གདམས་ངག་འབོགས་ཤིང་དམ ་ཚིག་བསྒྲགས། ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་ བཞིན་བགྱིད་པའི་བློས་ འདིའི་༔ རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ ཇི་ལྟར་སོ་ སོགས ་གོང་བཞིན་ བྱ། དེས་ཤེས་རབ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བ་ སོང་ནས་ དྲུག་པ་ཤིན་ཏུ་ 


19:28 སི རསསསསཔཡོང་ 


༡)།སྤྲོས་ མེད་དབང་བཞི་པ་ཚིག་ དབང་རིན་ ཕོ་ཆེ་དོ༔ དོན་ཧུ གྱི ་བཞུགས ་ཚུལ་ལག་བཅངས་ སུངོ་སྤྲོད་ པའི་དབང་སྦྱིན ་པ་ཡིན་ པས་སྙན་ གཏོད་ ཅིང་དོན་ ལ་མཉམ་པར་ ར་འཇོག་ པར་ཞུ། ། དེའང་དཔེ་ཡི ་བརྡ་ཊ ཙམ་ལ་ བརྟེན་ 
( པའི་གདམས་ ངག་རྣམ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བགྱིད་པ་ཡིན་པས། ། དང་པོ་ ྲེགས་ཆོད་ཀྱི་གདམས་ངག་ སྦྱིན་ པ་ནི། ཤེལརྡོ་ཕྱར་ལ། འོ་རིགས་ ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ༔ ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ གྱི་ 
༧ བྱ་བ་དང་ཕྲོལ་ལ་སོགས་ལྟ་དབང་ཆེན་ཕོའི་མཇུག་ལར། ཟུང་འཇུག་ཏུ་གནས་པའོ། ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་སྤྲོས་པའི་དོན་ཡིད་དཔྱོད་ འཛིན་པའི་སྒྲོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར་ཉམས་སུ་བླང་བར་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་ཐོད་རྒལ་ 
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„ ༄༅། །གྱི་གདམས་པའི་ངོ་སྤྲོད་གདབ་པ་ནི། རྨ་ཊའི་སྣོ་རུན་བསྟནལ། སྔ་མའི་འཐོས་ཀྱི། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲོན་མ་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་སོ༔ ཞེས་རྡོ་ 
རྗེའི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པའི་གཞུང་བཞིན་དུ་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ནས་བཟུང་འདུ་འཛིའི་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་བཏང་ནས་སྣང་བ་བཞི་པོ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག་དང་། ཚེ་འདི་འམ་ 
4 བར་དོར་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། ད་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་རབ་ཕུལ་དུ་གྱུར་བ། དབང་པོ་ཡང་རབ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ། རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། 
@ དེའང་སྔར་དབང་གསུམ་པའི་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་སྐབས་འདིར་དྲན་པ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཞན་གྱིས་བརྗོད་པ་དང་། རང་གི་ཡིད་དཔྱོད་ལས་འདས་པའི་སོ་མ། སྟོང་ཉིད། རང་གསལ། ཡེ་བཞུགས། 
ཡེ་དྭངས་ཀྱི་རང་ཞལ་རང་གིས་མཐོང་བ་འདི་ག་ཡིན་པ་ལས། རྫས་དང་མིང་ཚིག་གེ་སྒོ་ནས་བསྐུར་བྱ་བསྐུར་བྱེད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཀྱང་། ཡར་ནམ་མཁབའ་སོགས་ལྟ་དབང་ཆེན་ཕོའི་གོང་ནས། ཟུང་འཛུག་ཆེན་པོའོ༔ 
ཞེས་གསུངས་པའི་བརྡ་དང་དོན་དུ་འབྱོར་བའི་ངང་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྐྱོངས་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །སྐབས་འདིར་བསྡིགས་མཛུབ་གྱིས་སྟེང་འོག་བར་སྣང་སོགས་མཚོན་ཚུལ་བྱས་ཀྱང་ཆོག གང་ལྟར་ཡང་མེ་ལོང་དྭངས་བ་སློབ་མའི་མིང་སྔར་ཕྱར་ལ། (ཨཿ སྣང་བ 
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ཆོས་ཉི ཉིད་ སོགས་སྔ་མའི་ འི་འཕྲོས། ཀུན་ང ་བཟའང་ དབང་ཐོབ་ཤོག §ྣབར་གསལ་དག་གོ་ངེས་བསགས་ནས་མཉམ་པར་བཞག མཐར་ཕཊ་དྲུག་པོ་གཅིག་བརྡོད་ལ་ཅུང་ཟད་དེའི་ཉམས་སྐྱོང་བཅུག །འོ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཉམས་སྐྱོང་ བཞིན་ པའི་ སྐབས་ དེར། ། བདག་ 
¿ གིས་ ཕཊུ་ དྲག ་ལོ་ བླ བློ་རྡེག 'ཏུ་བརྗོད་ པའི་རྐྱེན་གྱི གྱས་ བདེ་ །གསལ་མ མི་རྟོག་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ གང་ཤུར་ བ་ དེའི་འཇིན ་པའི་ ་ཆ་བོར་ ཐབས་སུ་སོང་བས སྐད་ ཅིག་ རྔ མ་ འགུགས། ། མ་ འོངས་པའི 'འི་རྟོག་ པ་མ ཤར་ བའི་ སྐད་ 
, ཅིག་ གཉིས་པས་; མ་སླེབས་ ༈པའི་བར་དེར་འདི་ཡིན འད དེ་མིན ཾགང་ཡང་བརྗོད་ དུ་མེད་ཅིང་། ། བྱིང་རྨུགས ་ཡེངས་འབྱམས་ཀྱི་དྲི་མ་ མེད་པ། སལ་ ལེ། ཆམ་ མེ། ཡེ་ རེ་བ། ། སྨྲ་ བསམ་ བརྗོད་ དུ་མེད་པ པ ་འདི་ ག་ བཞི་། „ 
ཆ་གསུམ་བྲལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་ པའི་བཞུགས ཚུལ་རྗེན་པ་ཡིན་ནོ། །ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་ཕྱིན་ཆད་འདི་ལྟར་ཉམས་ སུ་ལོངས་ཤིག །མེ་ལོང་དྭངས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་འཆར་དུ་བཅུག་པ་བསྟན་ལ། འྲོ་ རིགས་ ཀྱི་བུ་རྣམས་མ་། ° 
'ཕེངས་པར ་ལེགས་པར་ ་གསན་ འཚལ། དཔེར་ན ་མེ་ལོང་ནང་གི་སོགས་ལྟ་དབང་ཆེན་མོའི་འོག་གི་ཁྲེགས་ཐོད་ངོ་སྤྲད་འཕྲོས་སུ་འབྱུང་བ ། དེ་ལྟ་ བུ་འཁོར་ འདུས་ རངདབང་ཐོབ་པ ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། ། ཉིན་མཚན་ཐུན་དང་ 
“༧ བུན་མཚམས་མེད་པར་སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་དྲན་ཤེས་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ་མ་ཡེངས་པར་སྐྱོངས་ཤིག་དང་། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཆོས་སྒུའི་གཏན་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོར་བར་འགྱུར་རོ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ཆིག་དབང་བསྐུར། དེ་ 


1)799:289:༦ུ་རྱེ ༦922 


„| ༄༅། །ནས་དབང་གི་ཆེ་བའམ་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། འདི་ལྟ་བུའི་དབང་ནི་ཀུན་གྱིས་གོ་བར་སོགས་ནས་གོང་འཕྲོས། ཐེ་ཚེམ་མེད་དོ༔ ཞེས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ 
ལུང་བསྩལ་བ་མི་བསླུ་བའི་ངེས་པ་ལགས་པས་དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་། ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག །བདུན་པ་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དེ་རྣམས་ 
3 ཀྱི་དབང་བཞི་རིམ་པ་ཅན་དུ་བསྐུར་བ་རྣམས་གྲུབ་ནས། བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། དེའང་གཏོར་མ་འདི་ལ་ཤེས་པ་བཞིའམ་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་ལས། འདིར་གཏོར་མ་ལྷར་ ༤ 
རྨ ཤེས་པས་ཐུགས་འདུན་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། གཏོར་ཆེན་བཏེགས་ལ། འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག༔ དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལྟ་དབང་ཆེན་མོའི་མཐར་འབྱུང་བ་བཞིན་བརྡོད་ 
ཅིང་། གཏོར་མས་གནས་བཞིར་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་བྱས་པས་བླ་མ་སྤྱི་བོར་ཐྲིམ་སོགས་ནས ལྟེ་བར་ཐིམ་པར་སྒོམས་ ཤིག །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བས། རྩ་བ་གསུམ་དང་ 
དབྱེར་མེད་དུ་གྲུབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྡེད། མཐར་གཏོར་མ་དངོས་གླུབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས། གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་རང་ 
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! སངས་རྒྱས་པས་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་ཐོབ། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྲི ན་ལས་རབ་འབྱམ ས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་ནུས་པ་ཡི ད་བཞིན་ནོར་ དང་ ! བུམ་པ་བཟང་པ་ལྟ་ཐུའ་དཔལ་དམ་པ 


བཞིན་འོད་དུ་ལྟེམས་ཀྱིས་ཞུ་བ་བྱིན་རླབས་དམ་པའི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་རྱོང་བས་ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ཐེབས་པ་བཞིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རགས་ལུས་དྭངས་མའི་འོད་སྐར་དེངས། ཐ་མལ་ 
གཉིས་འཛིན་གྱི་བག་ཆགས་བཅོམ་སྟེ། རིག་པ་དྲི་མེད་རང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པས་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཐུགས་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


ཐོབ་པར་མོས་མཛོད་ལ་ཇ་པྲ་དབྱངས་འདིའང་ལྷན་ཅིག་གནང་འཚལ། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌ་ཀི་ནཱི་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སིངྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱཱཾ ཞེས་གྱེར་ཞིང་། གཏོར་ཟན་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བ་སྦྱིན། བརྒྱད་པ་དབང་ 
བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཐའ་རྟེན་གྱི་དབང་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་ཆས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཆེན་ 
བོས་མ་རིག་པའི་དྲྭ་བ་གཅོད་པ་དང་། སྲིད་ཞིར་མི་གནས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པས་མི་ཤེས་པའི་རི་བོ་ཐལ་འབྱིན་དུ་འབིགས་བྱེད་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་མདའ་དར། སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞིའི་ 
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„ ༄༅། །སྒོ་གཅོད་ཅིང་ཚད་མེད་རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སྐུ་བཞིའི་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར་བར་མཚོན་པའི་རྱག་རྒྱ་བཞི། བྱ་བ་གླུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་རྩལ་ཁམས་གསུམ་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བ་ཕུར་བུ་བཞི་ 
རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་སྒྲབ་པ་ལ་ཅི་དཀར་འཇུག་ནུས་པའི་མཐུ་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་མོས་མཛོད། ལྟ་དབང་ཆེན་མོའི་དཀྱུས་ཀྱི་སྣ་བདུན་བསྐུར་ 
[ཅིག་འོག་ཏུ་འབྱུང་བའི། ཧཱུ༔ ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ༔ སོགས་རལ་གྲི་བཞི་དང་། མདའ་དར་མེ་ལོང་ལྡན་པ་བཞི། ཕུར་པ་བཞི་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྟེདཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་རྫས་རྣམས་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པའི་རྒྱན་རྫས་ 
རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མཚུངས་པར་འཇུག་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཞིང་དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་ 
 པའི་མཐུ་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། དེ་ནས་མཐའ་བརྟེན་གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཚན་བཟང་གི་དཔལ་ལས་ཤར་བའི་བཀྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
རྟགས་བརྒྱད་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མའི་གནས་སོ་སོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་མངའ་གསོལ་བས། དབང་ཕྱུག་དམ་པའི་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གནས་ཐོབ་པའི་རྟེན་ 


འབྲེལ ལ་བསྒྲིགས་ པར་ ར་མོས་མཛོད། ལྟ་དབང་ཆེན་མོའི་གོང་གི། ཧཾཿ སྐྱོབ་པ ་གསེར་ གདུགས་བླ་ན་ མེད༔ སོགས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཚིག་རྒང་གཉིས་རེ་རེའི་མཐར། མངྒ་ལཾ་ཨ་ བྷིཌིཉུཧཱཾ། ཞེས་ སྦྱར་ ནས་ གནས་ སོ་སོར་ བཞག་ །དེ་ ལྟར་ བྲཀ་ 
ཤིས་པའི་རྟགས་མཆོག་བརྒྱད་ཀྱིས་དབང་ བསླུར་བས ། ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཡོཿ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ ་ཏེ་མཚན་དཔེའི་དཔལ་དང་ ལྡན་པ་ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་རིང་པོར་མི་ཐོཿ ཐོགས་པ་ མངོན་ དུ་བྱེད པར་ 

གྱུར་ཅིག ། ེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་དགེ་ལེགས བྱེད་པ པའི་ནོར་བུའི་ཡོན་ ཏན་རང་ཆས་ སུ་རྫོགས་པ། པ། དོན་ ཀུན་འགྲུབ་ ཅིང་བཀྲ་ཤིས་སུ་བྱེད་པའི་རྫས་མཆོག་ བརྒྱད་ཕྱག་ཏུ་ བྱིན་ཏེ་ 

༡) མངའ་གསོལ་བས། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ཆོས་སྲིད་དཔལ་གྱི་འབྱོར་བ་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ མཚོ་ 
སོགས་བརྗོད་ནས་ ས་ནམ འགྱུར་རོ༔ དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྒྱལ་བུ་ཆོག་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲིད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། 

ོག་འཐོར་ཞིང་སྒོན་ལམ་གདབ། གཀསུརྨ་ 


རར 


།མཁི་འཁི་ ༦ 


འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་པས་ཕྱུག་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མེ་ཏོག་འབོར་ཞིང་སྣོན་ལམ་གདབ། གསུམ 


།པ་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར་པའི་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་སྲིད་ལ་དབང་འབྱོར་ནས། ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་བླ་ན་ 
མེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་མོས་མཛོད། ཧཱུཾཿ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེནན་སོགས་རྒྱལ་སྲད་སྣ་བདུན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་རིམ་པར་སློབ་མའི་གནས་སོ་སོའམ། ལག་ཏུ་གཏད་དེ་ 
མཐར་སྒོན་ལམ་གདབ་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ལ། སླར་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་མནྫ་ར་བའི་ 
ཆར་ཆེན་པོ་བསྟིལ་ཞིང་། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དང་། སྭ་སྟི་སྭ་སྟིའི་གླུ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་མཐའ་ཡས་པ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་དང་ ལྷན་ཅིག སློབ་དཔོན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བས། ཁྱེད་ཅག་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཐུ་ 
དབང་སྦྱིན་པར་མོས་ མཛོད། ལྷ་དབང་ཆེན་མོའི་གཏོར་དབང་གི་མཇུག་ཏུ་འབྱུང་བའི། ཧཱཿ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྷ། སོགས་རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་དང་། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཇི་ལྟར་འོས་པ་གྱེར། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་དགེ་ 
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ལེགས་སུ་བུའོ། །ཆུ་བའི་གསུམ་ཕ་རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་དབང་གི་རྡེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། འོ། འོ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྐོ་ ་ནས་ ཡང་ཟབ་ བ་དཀོན་ ་མཆོག་ ་སྤྱི་འདུས་ ཀྱི་ཆ་ལག །བདེ་ གཤེགས་( ཞི་ཁྲོ་ ཁྲོ ངེེས་ དོན ་སྟིང་ཕོའི་ དབང་མོ་ མོ་ཆེ་རྩ་བ་དང་ཡན་ 
 ལག་ ཐམས་ཅད་ཆིག་རྫོགས་སུ་བསྐུར་བས་ལེགས་པར་ཐོབ་པ ལགས་ཤི། འདི་ལྟ་བུ བུའི་དབང་མ་ ཐོབ་ན་ ཉེས་པ་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ ཡོད་སྟམ་ན། ན། དབང་མ་ཐོབ་པའི་སྐྱོན་ནི༔ རྒྱུད་ལས༔ ཇི་ལྟར་ རྫ སོ་མ་ ་བཏང་ 
སས མང་ཆུ མི་ནུས༔ ཞེས་སོགས་ལུང་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་དབང་ཐོབ་ པའི་ཕན་ཡོན་ ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་ཡོད་ སྙམ་ན། ན། ཙུ་བ་ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དབང་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་ པའི་ཡོན་ 
ནི། རྒྱུད་ལས། དབང་མཆོག་དམ་པ་སོགས་སྔ་མའི་མགོར་འབྱུང་བ། དབང་ལས་འབྱུང་༔ ( ཞེས་གསུངས་ པ་དང་། གཞན་ ཡང་ གསང་སྔགས་ གསར་ རྙིང་གི་ རྒྱུད སྡེ་ར རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བ་ 


ལེ ་ལགས་པས། དབང་ ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐེད་ པ པ་དང་། དབང་སྲོག་དམ ཚིག་ ཡིན ་པས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ སྱ ་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་ བསྡུས་པའི་ སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པ་ཁས་ 


ས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན ་བསླུང་དགོས་པ་ལགས་པས། དེ་ལྟར་ བགྱིད་པར་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་གཏང་རག་མཚཱལ། ལུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། གཉིས་པ་ཆོ་ 
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༄༅། །གེའི་རྡས་ནི། ཕྱག་ལེན་ཆོག་བསྒྲིགས་མའི་ལས་བྱང་བཏང་ན་དེ་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་དང་། དཀྱུས་ལ་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནས་ལྟག་མ་དཀོན་སྤྱི་ལྟར་བཏང་། ཆད་ཐོའི་དབུརཞི་ཁྲོའིལས་བྱང་ནི། ཧཱཾ༔ མ་བཅོས་ལྷུན་གླུ་བ་སོགས་ཀྱི་བསྐུལདེ་སྦྱར། གཞན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི 
ལས་བྱང་དབང་དང་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི ཀྱི་དུས་ སུ་དམིགས་བསལ་གསུངས་པ་རྣམས་སྦྱར་ཞིང་། དངོས་ གྲུབ་ལེན་ཆོག་གི ། །སྒུ་ག སུང་ ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་ག སོལ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཞི་ཁློའི་ལས་བྱང་གི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། ། ཧཱུཾཿ ཡེཾ ་ནས་རྣམ་ དག་སོགས་སྦྱར། སྦྱར། 
རྡེས་ཆོག་གི་བསྟོད་ པ་གཞུང་གསལ་ སྟེང་དུ་ཞི་ཁྲོའི་ལས་ བྱང་གི་; ཕྱག་ ་འཚལ་བློ་ ་ཀ་བསྣན་པ་ ལེགས། ། བཀྲ་ཤིས་དབུར། ། ཞི་ཁྲོའི་ལས་ བྱང་གི་སྨོན་ལམ་ནི། ཧོཿ ཧཿ བདག་ གཞན་ དགེ་ ཀཿ སོགས་ སྦྱར། དེ་ ནས དཀོན་སྤྱིའི་བཀྲ་ཤི་ ་ཤིས་བསྡུ་ལྡང་སོགས་ མཐར་དབྱུང་བར་བྱ། ཡང་རྒྱས་པར་ སྲོ ན་ ཁོག་དབུབ་ཁྱུང་ 
ཆེན་ལྡིང་བ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། ཡིག་ཆ་མ་ཐུ་བསྡེབས་པ་དང་། ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་རྣམས་ཚོགས་སྒྲུབ་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་ཁ་བསྐང་སྟེ་ལས་མཐའ་རྒྱས་སུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་ སྙིང་པོའི་དབང་ཆེན་མ་བུ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་འདི་ཡང་། སྔོན་ཆད་ཕྱོགས་ ་འདིར་དབང་བསྐུར་གྱི་ པྫོ 
ཡིག་ཆའི་ཕྱག་རྒྱུན་ཞིབ་མོ་མི་སྣང་ཞིང་། དབང་རྒྱུན་ཡང་ཅུང་ཟད་ཉག་ཕྲར་བརྟེན། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ ལྡིང་ཆེ་ཅོག་གྲ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དོལ་པོ་ཤེལ་རི་ སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས་ནས་མཚམས་སྦྱོར' ་འདུས་གསལ་ཞིག་ྱོས་ཤིག་ཅེས་ནན་ཆགས་སུ་བསྐུལ་མ་མཛད་པ་དང་། སླད་ནས་དྭགས་བརྒྱུད་ སྙིང་ཕོའི་ 
འཕུང་གནས་སྐམ་ ་ཕོཿ ་མཆོག་གི་ སྦྲལ ་པའི་ སྐུ་རིན་ ་ལོ་ཆེ་ དང་། ། འོག་མིན་ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་ སྨིན་ གྲོལ་གླི་ ང་གི 'བྱང་ 'འདྲེན་ཆེན་མོ་ སྒ རྡེས་འགྱུར་ ་མེད་ཤེ ས་རབ་བསྟན་དར་དང་། ། དགེ་སྒོཿ རང་བླ་མ་འཇམ་དཔ་ ལ་ཚུལཁྲིམས་ནས་ ཀྱང་རྟེནབཅས་ཤིན་ཏུ་ནན་ཆེར་བསྒུར་བ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས། གཞུང་གི་དགོངས་པ་ ལེགས་ པར་བླངས་ 


1⁄5; 


... 


གིས་ག ས་ཐོ 


པའི་ཁུལ་དང་། འདི་ཉིད་ ཀྱི་གཞུང་ལས་ ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ ཕོ་རྣམས་དང་ཅུང་ཟད་བསྟུན་པར་བྱའོ༔ ཞེས་དང་། ཞལ་གདམས་ཀུན་འཕྲུལ་ཤེས་པ་གནད་ ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་དང་། མན་ངག་ཐམས་ཅད་བཀའ་ སྤྱིའི་ཁོཿ ཁོག་ནས་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་མཐོང་ནས་ ་གསང་ 
བ་ཆེན་པོའི་གཞུང་རྣམས་དང་བསྟུན་ཏེ་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་འདུ་བགྱི་པ་པོ་ནི། རྟགས་ ཀྱི་སྔགས་ བཙུན་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཨོ་རྒྱན་བླ་མར་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ། ་བརྟན་པ་རང་བྱུང་ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྡེར་འབོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་གྲགས་བས་རབ་ བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ལོའི་ཆུ་ སྙོད་ 
ཟླ་པར། འོག་མིན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཞོལ་དར་ རྒྱ་མཚོས་གླིང་གི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་སུག་ལས་ སུ་བསྟར་བ་ལ། མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་གི་ནོངས་པ་གང་མཆིས་རྩ་གསུམ་མགོན་དང་ ། རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ན། བཞེས་ན་ཚངས་པར་: མཛད་པ་དང་། ལྷག་བསམ་གཙང་ 


མ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་ཕྲ་མོ་དེ་ཉིད་ཡིད་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟར་བླ་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཟརྔ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྟ་ཝ་རྟུ།། ། 
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༄༅། །མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ལས། རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་དྲིལ་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་དབང་ 
བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྒྱུད་དོན་སྣང་བྱེད་རབ་གསལ་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ས་ 


༄༅། །གུ་རུ་ཤྲཾ་བཛྲ་དྷཱ་ར་པདྨེ་ནརྟེ་ཤཱ་ར་ཡེ་ན་མ། ཡེ་གྲོལ་ཐབས་ཤེས་མཉམ་པའི་དབྱིངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་ཞིང་སྡུད། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་ 
རྗེ་ཅན་དེར་འདུད། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་པོ་ཆེ། ཞི་ཆགས་ཁྲོས་པའི་གར་འབུམ་གྱིས། །གདུལ་བྱ་འདྲེན་པའི་ཐབས་ཆེན་པོ། ། །དོང་སྦྲགས་ཆོ་གའི་ལས་རིམ་བཤད། །དེ་ལ་བཀའ་གཏེར་ 
གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བྱོན་པའི་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཀླང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱོན་པ་ལས། འདིར་སྦྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ 
གཏེར་གྱི་མཛོད་ལས། གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་བདུན་གྱི་རྒྱུད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་དྲིལ་ན་རཀ་སྐོང་བཤགས་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ 


1)859289-2བྱེ-ཇེ 5228 
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༄༅། །ཕྱག་ལེན་འཆད་པ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་ཆོ་གར་མ་གཏོགས་པ་དང་། །ཆོ་གར་གཏོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྦྱོར་བ་ཡོ་བྱད་ཀྱི་ཤོམས་ནི། གང་དུ་ 
བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས་ཐོག་ཞབས་སུ་བཀྲམ་པའི་ཁར་མཉྡི་ལ་རྣམ་བུམ་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན། དར་སྣ་ལྔའམ་མཐིང་ 


གའི་མགུལ་ཆིངས་ཅན། ཁ་རྒྱན་དུང་ཞལ་གཟུངས་རྡོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་མཐར་རིག་དབང་ལྔའི་ཆས་ཞི་བའི་སྐབས་བཞིན་དང་། ལྷ་ཙཀ་དང་སྔགས་བྱང་། ཕྱག་མཚན་ 


ཡོངས་རྫོགས་ཞེ་ཁྲོ་སྡེ་ཚན་གཉིས་རེར་བྱེད་པ་ཚོ་དྲུག མདུན་གཡས་གཡོན་དང་རྒྱབ་ཕྱོགས་གང་བདེ་ར་བཟང་བཏུང་། གོས་རྒྱན། གདན་ཁྲི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆས་རྣམས་ཀྱང་གོང་བཞིན་ཞི་ 
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ྭཾ ཁྲོ་སྡེ་ཚན་གཉིས་རེར་ཕྱེས་པ་རྣམས་དང་། ཕན་དབང་ཆས་རྣམས་ཞི་བ་བཞིན་ཚང་བ། གཡས་སུ་གསང་ཐོད། རྒྱབ་ཏུ་རིག་ཙཀ །གཡོན་དུ་ཁྲེགས་ཆོད་ལ་ཤེལ་རྡོ། ཐོད་རྒལ་ལ་མེ་ལོང་དང་སྒྲོ་ཆུན། ཤིལ་ 
.ཾ དཀར་ཕྲེང་བ། གཡས་སུ་སྨན་སྒྲབ་དབང་རྫས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཆས་ལྡན། གཡོན་དུ་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་གྱི་བཀའ་གཏད་གཏོར་མ་ནི། ཐོད་པའམ་ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་བཅས་ 
ཛྲ ཟུར་བརྒྱད་པ་ནག་པོའི་ཁར་གཏོར་མ་དཔུང་རོང་ནག་པོ་ལྔ་རྒྱན་ཅན། དེའི་མདུན་དུ་གྲུ་གསུམ་རྩེ་བཅད་ཆུང་བ་གཅིག དེ་རྒྱབ་གྲུ་གསུམ་བཞི བར་མཚམས་ཐེབ་ཀྱུ་བཅད་ཁ་ནང་བསྟན་སུམ་བརྩེགས་ཀྱིས་ 
༡ཱཿ གཅེར་བ། བང་རིམ་རྣམས་ལ་ཐེབ་ཀྱུ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དར་གདུགས་ནག་པོ་ཅན་ཤ་ཁྲག་ཟས་སྣས་བརྒྱན་པ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་གཏོར་གཉིས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་སྦྱར། མདུན་དུ་མཆོད་ 
\ གཏོར་སྨན་རཀ །མཐའ་སྐོར་གྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་ཕྱོགས་བཞིར་བཞི་བསྣོལ་ཚར་རེ། དེ་རྒྱབ་སྤོས་དང་མེ་ཏོག་དྲི་ཆབ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་། ཞི་ཁྲོའི་གཏོར་མ་སོ་སོར་བརྒྱ་རྩ་རེའམ། ཞི་གཏོར་ཞེ་གཉིས་ 
དང་། ཁྲོ་གཏོར་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་མདུན་ནས་བརྩམས་པའི་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་བའི་མཇུག་རྒྱབ་ཏུ་འཕྲོད་པར་བྱེད། དྭེ་རྒྱབ་སྨན་རཀ དྲེ་རྱབ་ཚོགས་གཏོར། དྭེ་རྒྱབ་མར་མེ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་ 
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-3 ༄༅། །ཁབོོར་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམས། གཞན་ཡང་མིག་དང་། མེ་ཏོག །ཞྲུས་ཐུམ་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་ཅན་མཆཱལ་ཚོམ་བུ་གཅིག་པའི་ཁར་བཞག སྔགས་བྱེ། ཞྲུས་གཞོང་། མེ་ལོང་། སྒུ་ཕྱིས། 
ན་བཟའ་རྣམས་དང་། མདུན་དུ་ཞི་དྲག་གི་མཆོད་པ་མཇུག་སྤྲོད། སྔོན་གཏོར་ཆ་གཉིས། བཀའ་སྲུང་རྒྱུན་གཏོར་དང་། ཚོགས། ཆད་བརྟན། གསེར་སྐྱེམས་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚང་ཞིང་བཀོད་ 
ལེགས་པར་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་རྡོར་དྲེལ་སོགས་ཡོ་བྱད་རྣམས་དང་། ལས་བུམ་ཆེངས་ལྡང་། ཉེར་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་སོགས་བཀོད། གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་སྦྱོར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
རིམ་པ་ནི། ཚིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྔོན་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་བཅུ་གཅིག་རྣམས་སྐབས་དང་སྦྲུར། གང་ལྟར་ནའང་དེར་གསལ་བསང་ཆུ་བསྒྲབས་ནས། ཞི་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཟླ་བའི་ཤིང་ 
རྟར་བརྡོད་པ་བཞིན། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ཤིང་། བགེགས་གཏོར་བཏང་། བཀའ་བསྒོ་ནས་བཟུང་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ། རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་ཟབ་བདུན་སྤྱིའི་ཕྲིན་ལས་སྔོན་ 
འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས་བཞིན་བཏང་། དེ་མཚམས་ན་རཀ་སྐོང་བཤགས་དབུའི་བསྐྱེད་རིམཿ། ཨེ་ཡཾ་ར་མཱུཾ་ཀེ་རཾ་བྷཱཾ༔ ཧཿ འབྱུང་བ་སོགས་ལ་འཇུག་པའི། དབུས་སུ་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཆེན་སྟེང་༔ སྐབས་འདིར་གཏེར་ 
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རྐེ ཞུང་གསུང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ཆེ་བས་མངོན་རྟོགས་རྟོགས་དཀའ་ཞིང་༔ ས་བོན་ཙམ་སྤྲོ་བར་འདོད་ན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་གཉིས་དང་༔ ཟངས་བྱང་མ་རྣམས་བསྡེབས་ནས་ཅུང་ཟད་ཁ་གསལ་འདུག་ 
པས། དེ་ལྟར་མོས་ན༔ འཁོར་འདས་རྫོགས་པའི་གདན་ཁྲི་ལ༔ ལྷ་ཆེན་ཁྱོ་ཤུག་བསྟོལ་བ་ཡི༔ མདུན་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་རྩིབས་སྟེང་དུ༔ བྱོལ་སོང་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་གདན༔ སྟེང་དུ་ཁྲི་ལྔ་ལ་སོགས་གསལ༔ 

ཨ་ལས་བྲེ་ནང་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཐིང་དཀར་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ རྒྱན་མེད་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་ལྡན༔ རིན་ཆེན་པད་ཉི་ཟླ་བར་བཞུགས༔ སྦྱོར་བའི་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་འཕྲོས༔ ཕོ་བྲང་སྟེང་ ཕྲ 

ྲུ མར་གསེར་འཁོར་གྱི༔ དབུས་དང་རྩིབས་བཞིར་སེང་གེ་དང་༔ གླང་རྟ་རྨ་བྱ་ཤང་ཤང་ཁྲི༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་གདན་སྟེང་༔ སྤྱོད་པའི་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོས༔ ར་མཾ་ཨོཾ་ལྭཾཿསྭ་མཱཾཿཨཱཾ་ཕྱཾཱ་ཏཾ ཀྟཾ་ཛྲཱཾཿ ཏཱཾ པ་ 

4 ཏཱཾཧྲཾ་ཧཾཿཛྲཾ་ཨ༔ མེ་ཛཿ བྷཾ་ཤཾཿཱཾ་བཾཿ སྨུཾ་ཧོ༔ ཀྲེཿསྲཾཿྟཿདྲཿཏཾཿཡེ༔ ཧྷུཾ་ཛྲཿ རཱཾ་ཛཾ་ཧྲུཾ་བཾ་ཧཱུཾ་ཧོཿ དབུས་སུ་མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་༔ རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་དབྱིངས་ཕྱུག་འཁྲིལ༔ ཡུམ་ནི་དྲིལ་བུ་བདུད་ཙི་སྟོབ༔ 

- ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དཀར༔ འཁོར་ལོ་དྲིལ་འཛིན་སྤྱན་མ་འཁྲིལ། ཡུམ་ནི་དྲིལ་འཁུད་བདུད་རྩི་སྟོབ༔ ལྷོ་རུ་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སེར༔ རིན་ཆེན་དྲིལ་འཛིན་མཱ་ཀི་འཁྲིལ༔ ཡུམ་ནི་དྲིལ་འཁྱུད་བདུད་རྩེ་ 
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- ༄༅། །སྟོབཿ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་དམར༔ པདྨ་དྲིལ་འཛིན་གོས་དཀར་འཁྲིལ༔ ཡུམ་ནི་དྲིལ་འཁུད་བདུད་རྩི་སྟོབ༔ བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་ལྡང་༔ རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛིན་སྒྲོལ་མ་འཁྲིལ༔ 
ཡུམ་ནི་དྲིལ་འཛིན་བདུད་རྩི་སྟོབ༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད༔ རྩིབས་མཆན་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ༔ ས་ཡི་སྟིང་པོ་ལྭ་སྱེ་དཀར༔ རིན་ཆེན་མྱུ་གུ་མེ་ལོང་ 

„ འཛིན༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་མཱ་ལཱེུ་སེར༔ རལ་གྲི་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་འཛིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གིརྟི་དམར༔ པདྨ་དཀར་པོ་པི་ཝཾ་འཛིནཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནིརྟི་མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་རྔ་ཡབ་གར་རྒྱ་བསྒྱུར༔ གྲུ་ „ 
པ་ བཞིར་པདྨ་ཉི་ཟླ་ལ༔ བྱམས་པ་དྷཱུ་པེ་དཀར་སེར་མདངས༔ ཀླུ་ཤིང་སྤོས་ཁང་དྲི་བཟང་འཐུལ༔ སྒྲིབ་སེལ་པུའྲེ་དམར་སེར་མདངས༔ རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་མེ་ཏོག་འཛིནཿ ཀུན་བཟང་ཨཱ་ལོ་ཀེ་དམར་ལྗང་༔ ཅ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་སྒྲོན་མེ་འཛིན༔ འཇམ་དཔལ་གནྫེ་ལྡང་དཀར་མདངས༔ ཨུཏྤལ་དྲི་ཡི་དུང་ཕོར་བསྣམས༔ ཡབ་ཕྱག་གཡོན་དང་ཡུམ་ཕྱག་གཡས༔ དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་རྡོ་རྗེ་དང་༔ སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་རོལ་ 
པས་འཁྲིལ༔ ལྷག་མའི་ཁྱམས་ ལ་པད་རྐྱང་སྟེར༔ ཤར་ལྟོར་བརྒྱ་བྱིན་པི་ཝཾ་དཀར༔ ལྷོ་རུ་ཤྭཀ་ཐུབ་གསེག་པར་སེར༔ ལྷོ་ནུབ་ཁ་འབར་སེར་ནག་སྒོམ༔ བུམ་པ་ནུབ་བྱང་སེང་རབ་བརྟན༔ དམར་ནག་པུསྟི་ 


ྷ དྲིལ་བུ་འཛིན༔ བྱང་དུ་ཐགས་བཟང་གོ་མཚོན་མཐིང་༔ བྱང་ཤར་ཆོས་རྒྱལ་མེ་ཆུ་ནག༔ ཐུབ་པ་དྲུག་རྣམས་ཆགས་བྲལ་བ༔ བཞེངས་སྟབས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་ཚུལ༔ སྒོ་བཞིར་མཐར་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད༔ 
དྱ ཉི་མ་འབར་བའི་གདན་རྣམས་ལ༔ གཤིན་རྗེ་སྨུག་ནག་ནྲཾ་མགོ་གདེངས༔ འགུགས་བྱེད་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ སྟོབས་ཆེན་སེར་ནག་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག༔ ཞགས་པ་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ རྟ་མགྲིན་དམར་ 
ནག་ཐོད་དཀྲིས་སྦྲལ༔ སྡོམ་བྱེད་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་རྒྱ་གྲམ་དབྱུག༔ མྱོས་བྱེད་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ ཡབ་ཡུམ་གཡོ: ན་ཕྱག་བསྡིགས་མཛུབ་སྒྲེངས༔ ཡུམ་རྣམས་ཡབ་ཀྱི་མདོག་ 
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༡ དང་མཚུངས༔ གཡས་པས་རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན༔ ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྫོགས་དོར་སྟབས་རོལ༔ འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའོ༔ ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་གསལ༔ འཁོར་ལོའི་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི༔ དབུ་ 
¡ རྒྱན་སྟན་ཆ་མགུལ་རྒྱན་དང་༔ སེ་མོ་དོ་ཤལ་གདུ་བུ་དང་༔ དར་དཔྱངས་རུས་རྒྱན་གཡེར་ཁ་འཁྲོལ༔ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཚུལ་དགུ་ལྡན༔ འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བར་གསལ༔ ོཾ་བོ་དྷི་ཙིཏ་མ་ ཧྭ་སུཁ་ཛྙ་ན་ 
= དྷཱ་ཏུ་ཨ༔ འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ ཁྲོ་བའི་ཡེ་གེ་འཁོར་ལོ་སྤྲོས༔ ཧཾཿ ཧཾ་ཧ ཧཾཿ རྡུ་ཧཱཾཿ ཧཾ་ཧ ཧུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཿ༔ ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ༔ ཧཱུཾཿཨཿྲིཿསྲུཾཿཀྟིཿབྲཧཱུཾཿཡེ༔ བྷ་བྷ བྷོ བོ 


ོབོོ་བོ་བོ་ོཿ བབ་བོ ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ སུག་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་།ོ 
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ལྡང་གཡོན་སེར་ཞལ༔ འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ རྒྱུ་ཞགས་ཞིང་དབྱུག་ཐོང་གཤོལ་འཛིན༔ ཞབས་བཞིས་དྲི་ཟ་ཕོ་མོ་བྫིསཿ བྷརྷ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤཱ་རི་མ༔ ཁ་ཊི་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་འཁྱུད༔ ལྷོ་རུ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ 
སེར་ནག་གཡས་མཐིང་གཡོན་དམར་ཞལ། རིན་ཆེན་ཁ་ཊཾ་དགྲ་སུ་དང་༔ དྲིལ་བུ་བྷན་དམར་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན༔ ཞབས་བཞི་དོར་སྟབས་གཤིན་རྗེ་བརྫེས༔ རྭཏྣ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་རི་མ༔ ཁ་ཊཱཾ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་ 


འཁྱུད༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ དམར་ནག་གཡས་སེར་གཡོན་ལྡང་ཞལ༔ པདྨ་རལ་གྲི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ དྲིལ་བུ་དུང་དམར་ཞིང་དབྱུག་འཛིན༔ ཞབས་བཞི་འདོར་སྟབས་ཀླུ་དབང་བརྫིས༔ པདྨ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་རི་མ༔ 
་ཊཾ་ཐོད་ཁྲག་འཇིན་མས་འཁུད༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ ལྗང་ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་མཐིང་ཞལ༔ རྒྱ་གྲམ་རལ་གྲི་མདའ་གཞུ་དང་༔ དྲིལ་བུ་དུང་དམར་མདུང་ཐུང་འཕེན༔ ཞབས་བཞི་འདོར་སྟབས་ 
ནོད་སྦྱིན་བརྫིས༔ ཀར་ཀོ་ཧཱཤིམ༔ ཁ་ཊྟཾ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་མས་འཁུད༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ ནང་ཁྱམས་ཀེ་རི་སྡོར་བྱེད་ཚོགས༔ ཤར་དུ་གོ་དཱི་ 
ག་འཛིན་དཀརཿ ལྷོ་རུ་ ་ཧཱི་མདའ་གཞུ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་ཕྲ་མོ་རྒྱལ་མཚན་དམར༔ བྱང་དུ་བི་ཏཱ་རྡོར་བྷན་ལྡང་༔ ཤར་ལྷོར་ཅཙནྟ་སྟིང་བྷན་མཐིང་༔ ལྷོ་ནུབ་པུཀྐ་རྒྱུ་འདྲེན་སེར༔ ནུབ་བྱང་སྨེ་ཤ་ བྷན་གྲི་ 
ང་༔ བྱང་ཤར་ཀསྨ་ཞིང་ཕྲལ་ལྡང་༔ དེ་མཐར་འབར་བའི་གསེར་ཁྱམས་ལ༔ གནས་འདེན་སྤོར་བྱེད་ཆེན་མོ་བརྒྱད༔ ཤར་དུ་རྟག་ལྟ་སྤོར་མཛད་དཀར༔ རྡོ་རྗེ་གདེངས་ཤིང་ཞགས་པ་འཕེན༔ ནུབ་ཏུ་ཆད་ 
ལྟ་སྤོར་མཛད་དམར༔ ཉི་ཟེར་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན༔ ཤར་ལྷོ་ལྟ་རྣམས་སྤོར་མཛད་མ༔ མཐིང་ནག་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན༔ ལྷོ་རུ་མི་རྣམས་སྤོར་མཛད་མ༔ སྔོ་ནག་ཕྱག་གཉེས་མདུང་ཐུང་ 
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= ༄༅། །འཕེན༔ ལྟོ་ནུབ་ཡི་དྭགས་སྤོར་མཛད་མ༔ དམར་ནག་ གློག་༢ གི་ཕྲེང་བ་འཕེན༔ ནུབ་བྱང་ བྱོལ་ ལ་སོང་སྤོར་ མཛད་མ༔ ཐལ་སྐྱ་ བུསྟ སྐར་མདའ་ འཕེནཿ ཊ བྱང་དུ་ལྟ་ མིན་སྔོ་ སྤོར་མཛད་མ༔ སྔོ་ནག་ 
གཡས་ཀྱི་རལ་གྲི་ཕྱར༔ བྱང་ཤར་དམྱལ་བ་ ་སྤོར་མཛད་མ མཿ སྔོན་ ་མོ་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཆུ་འཕེན༔ ནང་སྒོར་རྟ་གདོང་སྒོ་མ་བཞི༔ ཤར་སྒོར་རྟ་གདོང་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར༔ ལྟོ་སྒོར་ཕག་ གདོང་ཞགས་ པ་སེརཿ ནུབ་ 
„ སྒོར་སེང་གདོང་ལྕུགས་སྒྲོག་ དམར༔ བྱང་སྒོར་སྦྲལ་ གདོང་དྲིལ་ བུ་ལྡང་༔ ཕྱི་ཡི་ཁྲག་ཁྱམས་འཁྲུགས་པ་ཡི༔ བར་ ཁུམས་སེང་ཧ་ཕྲ ཕྲ་མེན་བརྒྱད༔ ཤར་ དུ་སེང་ཧཱ་ཞིང་ཆེན་ དཀརཿ ལྷོར རུ་བྱ་གྲཾ་ལག་ བསྟོཿ ལ་ „ 
དམརཿ ནུབ་ཏུ་སི་ལ་རྒྱུ་འདྲེན་སེར༔ བྱང་དུ་ཤྭ་ན་ མདུང་ཐོགས ་ལྗང་༔ ཤར་ལྷོར་ཀྲི ཏཾ 'ཞིང་ཕྲག ་དཀརཿ ལྷོ་ནུབ་ ཀངྐ་རྒྱ་འདྲེན ་དམརཿ ནུབ་བྱང་ཁྭ་ཁྭ་བྷན་གྲི་མཐིང་༔ བྱང་ཤར་ཧུ་ལུ་རྡོར་ཞགས་ལྡང་༔ མ། 
མོ་ རྣམས་ ཀྱང་དུར་ ཁྲོད་ ཆས༔ ཉི་ ཉི་དཀྱིལ་ ཞིང་རློན་གདན་ལ་རོལ༔ ཕྱི་ཁྱམས་ ས་དབང་མོ་ ་ཉེར་ ར་བརྒྱད་ ནིཿ ཤུར་ དུ་ཞི་བྱེ བྱེད་ དཀར་མོ་ དྲུག སིན་མོ་སྨུག་ནག་ཐོད་རློན་འཆང་༔ ཊ ༔ ཚངས་མ་ པ་དམར་སེ སེར་ ར་པདྨ་ བསྣམས༔ 
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] བདུད་རྩི་དམར་མོ་པདྨ་བསྣམས༔ ཟླ་བ་དཀར་མོ་པུང་འཛིན༔ བེ་ཅོན་ལྡང་ནག་དབྱུག་པ་ཕྱར༔ སྲིན་མོ་དམར་ལ་དུང་ཁྲག་འཐུང་༔ ཟ་བ་ལྡང་ནག་བ་སུ་འདྲེན༔ ནུབ་ཏུ་དབང་བྱེད་དམར་མོ་དྲུག༔ དགའ་བ་ 
.§ དམར་མོ་ཀ་ཏར་ཕྱར༔ སྟོབས་ཆེན་དཀར་མོ་གཤོལ་མངའ་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་སྤུ་གྲིས་གཅོད༔ འདོད་པ་དམར་མོ་མདའ་གཞུ་འགེངས༔ ནོར་སྲུང་དཀར་མོ་བུམ་པ་འཛིན༔ རླུང་ལྷ་སྔོན་མོ་བ་དན་ཕྱར༔ 
བྱང་དུ་དྲག་བྱེད་ལྡང་ནག་དྲུག༔ གསོད་བྱེད་དཀར་མོ་རལ་གྲི་འཛིན༔ མེ་མོ་དམར་མོ་གསལ་ཤིང་ཕྱར༔ ཕག་གདོང་ནག་མོ་མཆེ་ཞགས་ཅན༔ རྒན་བྱེད་ནག་མོ་ཞིང་ཆུང་ཟ༔ སྣ་ཆེན་དཀར་ལྡང་ཐོད་ཁྲག་ དྷ 
འཐུང་༔ ཆུ་ལྷ་སྔོན་མོ་སྦུལ་ཞགས་འཛིན༔ ཤར་སྒོར་ཁུ་བྱུག་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར༔ ལྷོ་སྐོར་ར་གདོང་ཞགས་པ་སེར༔ ནུབ་སྐོར་སེང་གདོང་ལྕགས་སྒྲོག་དམར༔ བྱང་སྒོར་སྦྲལ་གདོང་དྲིལ་བུ་ལྡང་༔ ཞིང་རྐྱང་ཀེང་ ཊཾ 
རུས་གདན་ལ་རོལ༔ ཞིང་གི་གོས་ཅན་ཅིར་ཡང་བསྒྱུར༔ འཇིགས་སུ་རུང་བའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་༔ ཧ་ཧ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་རུ་ལུའི་སྒྲ དཔལ་གྱི་རྔམས་སྐད་རབ་ཏུ་བཞད༔ ཞི་ཁྲོ་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་གསལ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ 
ལུཧཾ་བྷྱ་རཱུཾཿ ཞེས་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ༔ ཧཱཾ འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྦྱིབ་སོགས་ཞི་བའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབས། དབང་བསྐུར། སྟན་གསན། སྤྱན་འདྲན། རིག་མེ་དོར་བ། བཞུགས་གསོལ་རྣམས་དང་། ཀུན་བཟང་ 
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༄༅། །གིས་སྤེལ་བ་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་བཏང་ནས། ཞི་བ་བཞིན་རྣམ་བཞིའི་མཆོད་པ། ཏིང་འཛིན་མཆོད་པ། ནང་མཆོད། ཁུད་པར་མཆོད་པ་བཅས་ཕུལ་ནས། ཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་དབང་ཉི་མའི་སྣང་བར་བཤད་པ་ལྟར་བཟའ་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་བཞི་འབུལ། ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་ལ་ཞི་བའི་ཕྲིན་དབང་ཟླ་ 
བའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་ཞི་བ་དང་། ཉི་མའི་སྣང་པ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་སྦྲེལ་ཏེ་འབུལ། གླ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ། ཨོཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་སོགས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལྟར་ཞི་བ་དང་། ཧཿ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་སོགས་ཉི་མའི་སྣང་བ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་གཉིས་སྦྲེལ་མཐར། ཞི་བའི་ལས་བྱང་བཞིན། ཨེ 
ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་སོགས་བཏགས་ཕས་གླུ་བླངས། ཛྲ་བ་ཁང་དྱབེ་བ་ནི། དབྱེ་གཞི་གསལ་བཏབ་ནས། ་བི་ཤྭ་བི་ཤུནྡྷ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ ཧཱ་སུ་ཁ་ རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྷཱ་ན་མཏལ་ཕཊ་ཛཿ ས་ཛྲ་བ་ཁང་ཕྱེས་ལ་གཏེར་གཞུང་སོ་སོའི་ལས་བྱང་ལྟར་ཞི་ཁློ་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་པ་སྦྲེལ་ནས་ འབུལ། ངཱ 
བཟླས་པའིཏིང་འཛིན་ནི། ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་ཟླར། །སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སྔགས་ཕྲེང་བཅས། །གསལ་བརྟན་འབར་བའི་འོད་ཟེར་སྤྲིན། །མཐའ་ཡས་ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་རྣམས་མཆོད། །ཚུར་འདུས། ” 
བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བསྡུས། །སླར་འཕྲོས་འགྲོ་ཀུན་ལས་སྣྲིབ་སྦྱངས། ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཡི་གོ་འཕང་བཀོད། །སྣོད་བརུད་རྡོ་རྡེའི་ཞིང་དང་སྐུར། །སྔགས་སྒྲ་བུང་བ་ཚང་ཞིག་ལྟར། །གསལ་དག་ཊྭར་དིར་སྤྲོག་ 


པར་སྱུར། །ཅེས་ གསལ་བཏབ་ལ། ཞི་ཁྲོའི་ཛཔྲ་བཟླ་བའི་གོ་རིམ་ནི། ཞི་བ་ལ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཐོག་ མར་གུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ། མི་བསྐྱོད་པ་དང་དབྱིངས་ཕྱུག་ མ་ ཡབ་ཡུམ། རྒྱལ་ ་བ་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ། སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ། ཐུབ་དྲུག སྒོ་བ་བཞི་ཡབ་ ཡུམ། ཞི་བ་སྤྱི་ 
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ཛྲ་བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་རྣམས་དང་། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ལ། ཐོག་མར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛྷུཾ་ཕཊ་། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷཱི་ཤྭ་རི་སྟ༔ ཞེས་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བྱངལྟར་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། བཛྲ་ཀྲོ་བྷཱི་ཡབ་ཡུམ། ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞི་ཡབ་ཕུམ། ཀོ་རི་མ་བརྒྱད། དེ་མཚམས་ 
སྤོར་མ་བརྒྱད་ལ། ཨོཾ་ྲོ་དྷི་ཛྭ་ལི་ཅིཏྟ་རཱཾ༔ ཤར་གྱི་ཞགས་འཕེན་མ། ཨོ་ཀྲོ་དྷཱི་ཛྭ་ལི་བྷ་དྲས་མནྟ་ཨ༔ ནུབ་ཀྱི་ཉི་མ་འབར་བ། ཨ་ཀྲོ་བྷི་ཛྭ་ལི་ཀྲེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཤར་ལྟོའོ་ཉི་ཟླ་འཕན་མ། ོཾ་ཀྲ་དྷཱི་ཛྭ་ལི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷའི་མདུང་ཐུང་འཕེན་མ། ཨོ་ཀྲོ་དྷཱི་ཛྭ་ལཾ་ཀྟཾ་ 
སྭཱ་ཧཱཿ་ནུབ་སླགཕེང་རྡབ་མ། ཨོཾ་ཀྲོ་ ཧྷཱི་ཛ་ལཾ་བྲཾ་སཱ་ཱཿཕྱངགི་རལ་གྲི་འཛིན་མ། ཨོ་ཀྲོ་དྷཾ་ཛ་ལཾ ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔བྱང་ཤར་གླག་ཤ་རྡེབ་མའོ། །དེ་ནས་ནང་སྒོ་མ་བཞི། སེང་ཧ་མ་བརྒྱད། དབང་ཕྱུག་དྲུག་ཚན་བཞི། ཕྱིཕ་སྒ་མ་བཞ། ཁྲ་བ་སྱ་ཛ་ཕྲ་རུ་ལུ་བཅས་འཁྲུག་བསལ་ཏེ། གཙོ་འཁོར་རྣམ་ 
དབྱེ་ཕྱེད་པས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་རྗེས། རྣམ་ཐུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ལྷ་རྣམས་དྭངས་པའི་མཁའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་གྱུར། གཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ། རང་སྲོག་ 
སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། །དེ་དག་སྒུ་ལས་བྱང་སེམས་ བདུད་རྩྕི་རྒྱུན། །བབས་པས་བུམ་ཆུར་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་གྱུར། ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཞི་ཁྲོའི 
སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། མཆོད་ཡོན་འཐུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཏྟེ་མ་ཧྭ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་རྣམས་བདེ་ཆེན་སེམས་སུ་ཞུ། །བུམ་ཆུ་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་ཏུ་བསམ། །སྨན་དཀྱིལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཐོག་མར་ཁྲོལ་བུའི་དགོངས་པ་ནི། ཤཱཾ་རྒྱ་་ཏས་སོ་སོར་སྦྱང་སྟེ ཆོས་ 
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༄༅། །རྣམས་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ། སོགས་གཏེར་གཞུང་ཟུར་གསལ་ཞི་བ་ཞེ་གཉིས་སྒུ་ཡི་སྦྱོང་བ། རིགས་ལྔ་གསུང་གི་སྦྱོང་བ། རིགས་གཅིག་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོང་བ་རྣམས་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་གསལ་བཏབ་པའི་བསྙེད་རིམ་མཐར། ཏིང་འཛིན་བཅས་ཛྲ་ པ་སོ་སོར་ཅུང་ཟད་རེ་ 
དང་། སྔ་མའི་འོད་ཞུའི་མཐར་ཕྱི་མ་སྦྲེལ་བ་ལས། ཡན་ལག་ནམས་དོར་བས་ཉི་ཆེ་བ་ལ་འཐུས་པར་སེམས་ཤིང་། རྡོར་སེམས་ཐུགས་སྦྱོང་མཇུག་ གི། འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་མ་དག་སྦྱང་། ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་དག་པར་གྱུར། ཅེས་ དམིགས་པས། ཧ་ཛྲ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཞེས་བླཟ། སྨན་ཛཕྲ་གཏེར་གཞུང་དུ་གབ་པས། དེའི་དམིགས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ། རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་གི། །བདེ་བའི་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱལ་མཆོད་འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་། །ཡེ་ཤེས་ 
དྭངས་མའི་བཅུད་རྣམས་བསྡུས། །ལྟར་ཐིམ་སྦྱོར་མཚམས་བྱང་སེམས་བབས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་བསམ། ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོ་སྦརྦ་པའྩཨ་ཕྲཾ་ཏ་བཛྲ་ཅིཏྟ་ས་མ་ཡ་ཧཱཱཾ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། དེ་ནས་ཕྱི་མ་འཇུ་| 
འདུལ་ནི། བདུད་རི་སྨནཕྱ་སྤབཔ་ལྟར། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་རྒྱ་ཏ་སོགས་ནས། དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་བསྐྱེད༔ བར་གྱས་ལྟབསྐེད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྙཱཾ་གིས་གནས་གསུམ་བརླབས། ཧཾ་ཨོཾ་སྭཱཨཱི་ཧཱས་དབང་བསྡར། ཨེ་ཤྱེ་ཧིས་སྙན་མནན། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲངས། ཛཱ 
པཾ་ཧོཿས་བསྟིམ། ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཅི་ཏྟ་བཛྲས་བརན། ས་མ་ཡ་ཏིབྡཱ་ལྟན་བྱས་བཞུགས། ཨ་ཏི་པྲུ་ཧོཿས་ཕག །ཕྲ་ཏི་ཱཱ་ཧོས་ཕྱག་ལེན། ཀུན་བཟང་གིས་བརླབས། བཞི་བསྣོལ་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་མཆོད། ཨོཾཿ ཐྲམས་ཅད་མ་ལུས་སོགས་ཞི་བའི་ཕྲིན་དབང་ལྟར་གྱིས་ 
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བསྟོད། བདུད་རྩིའི་དབུས་སུ་ཨུ་མའི་ཁྲིར༔ སོགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཛཔྲ་བསྒུལ་བཅས། ཁློ་བོའི་སྤྱི་སྔགས་ཤམ་ཐུ་བཏགས་པ་ཅུང་ཟད་བསྟེན་མཐར། སྨན་སླུང་སྤྱན་འདྲེན་ནས། རྟོག་བསལ། དེའི་བསྐུལ་བཟླས་མཐར། ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་ཛཔྲ་མཆོད་ནས། འདོད་གསོལ་མཐའ་བར་ཐུན་མོང་ 
སྩལ། དམིགས་གནད་སྤྱི་མཐུན་བཅས་སྨན་སྒྲབ་ལྟར་རུ་ལུའི་ཤམ་ཐུར། སྲར་པྱའ་སོགས་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླས་པས་དངོས་གླུབ་བསྐུལ་རྗེས། ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ སོགས་ཀྱིས་སྨིན་དབང་བླངས་བ་ཙམ་གྱིས་འཐུས། ངན་སོང་གནས་འདྲེན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ། 


ཁྲུས་ཐུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཱུཾ་གིསརྡེར་སེམས་བསྐྱེད། ཡིག་བརྒྱ་དང་། ཡང་སྟིང་བཟླས་པས་བདུད་རྩི་འབེས་སྦྱོང་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱཾ་གིས་བཞུ་བཏུལ་བྱ། ཞི་ཁྲོའི་དྲེལ་མཐར། དུཿད་ཧ་ད་ཧ་སྤརྦ་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ པྲེམཔ་ཙ་པ་ 


ཙ་སྤྱི་པྲེ ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱུ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཊ༔ ཏྲིཿ མཐ་མ་བྲ ་ཏིྨ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་དུ་ཕཊ་ཕཊ་ལཊ༔ སུཿ བྷྡྷ་བྷ ནྷ་དཱཏྷན་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་༔ ཨ་ཏིངྲ་ཏིཏྟ་ རྭ་ག་ཨ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུཾ་ཧཱཱ་ ཧྷུ་དཱུཾ་ཕཊ་ 


ཕཊ་ཕཊཿ ཧྲིཿ ཧ་ན་ཧ་ན་དཱི་པ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་ལ༔ ཅེས་པ་ནམས་སྤྲེལ་བ་དང་། ཡིག་བརྒྱའིབསྙེན་པས་བྱེ་མ་བསྔགས། དེ་ནས་ལེགས་ལྡན་ནི། ཡི་གེ་གསུམ་དང་འབུ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་གཏོར་བསང་ཕྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ལྟ་ 
བསྙེད་ནས་བཟླས་པ་རྫོགས་ཀྱི་པར་བཏང་བས་གཏོར་མ་བསྒུཔ། གཏེར་སྲུང་དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔའི་གཏོར་ཆོག་སོགས་བཏང་། སྐོར་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། སྤྲོ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལས་རང་ཉིད་ལོགས་སུ་ཕྱེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ དང་སྒོ་གསུམ་མཐུན་པར་ ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པར་བསམ་སྟེ། ཡུང་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ 
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_@ ༄། །པའི་བཀའ་འདུས་ཞྲ་བོའི་སྐོང་བཤགས་ལྟར། ཨོཾ༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་སོགས་ཀྱིས་བཤགས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ཅིང་བཤགས་པ་དམ་བཅའ་ལ་སོགས་པ་སྤྱིར་བཏང་ནས། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཆགས་སྦྱོངབ་ལ། ཞི་ཁྲའི་ཕྱག་འཛལ་དང་། ངག་གི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཆགས་སྦྱོང་བ་ལ། ཡིག་བརྒྱའི་ 
བླབས་པ་དང་། ནུ་འི་སྤྲེ་བཤགས། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཆགས་སྦྱོར་པ་ལ། ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས། ཆ་མཉམ་བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་པ་ཕྲིན་ལས་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ཆགས་སྦྱོང་བ་ལ། ཨོ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས་ཞི་ཁྲའེ་བཤགས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉེར་བརྒྱད་བཤགས་པ། ཧོཿ རེ 
¿¢ བཅུན་བླ་མ་སོགས་སྦྱི་བཤགས་རྣམས་བཏང་། བསྡུ་ན། ཡབ་སྲས་དགོངས་པ་རོ་གཅིག་པས་བསྲེ་བསླད་ཀྱི་སྐྱོན་མི་འབྱུང་བས། གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་ལས་འབྱུང་བའི་ཉེར་མཁོའི་སྐོང་བཤགས་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ནས། ལྟ་བའི་ཀློང་བཤགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་ཟབ་བདུན་སྤྱི་ 


དུན་སྤྱིའི་ 
མཇུག་ཆིངས་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བའི་མཐའ་བར་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བའི་ཆོས་སྡེན་རཀ་སྐོང་བཤགས་ལས་འབྱུང་བའི། ཧཾཿ སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་སོགས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱོད་འབུལ། དེ་ནས་རྒྱས་པའི་སྐབས་བཀའ་འབུམ་ཤི་ཁྲོའི་སྐོང་བཤགས་ནས། བུམ་དབང་གི་དམ་ 
ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས་པ་དང་། ཡུས་དང་རྩ་ཡི་ཉམས་པ་གསོ་ཕྱིར་འདོད་ཡོན་གཏོར་མས་སྐོང་བ། གསང་དབང་གི་དམ་ཆིག་ཉམས་པ་བཤགས་པ་དང་། རླུང་དང་ངག་གི་ཉམས་པ་གསོ་ཕྱིར་དམར་ཆེན་རཀྟའི་སྐོང་བ། ཤེས་རབ་པེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་བཤགས་དང་། ཡིད་དང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་པ་ 


གསོ་ཕིར་བདུད་རྩི་སྨནགྱི་སྐོང་བ། དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བཤགས་པ་དང་། ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར་སྣང་གསལ་མར་མེའི་སྐོར་བ་རྣམས་དང་། བསྡུ་ན། རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཐིག་གི་ན་རག་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་སྐོང་ཆེན་བཞི་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་མཇུག་ཆིངས་ཀྱི་སྤྱ་སྐང 


༤ 
% 
༽ 


ར། སྤྲོ་ན། བཀའ་འདུས་ཀྱི་ཞི་བ་གནས་དག་དང་། ཁྲོ་བོ་གནས་འགྱུར་གྱི་སྐོང་བ་གཉིས་དང་། བསྡུ་ན། ན་རཀ་སྟོང་བཤགས་ཀྱི་ཆོགའི་ཞི་ཁྲོའི་དག་འགྱུར་གྱི་སྐོང་བའི་མཐའི། དབང་ཕྱུག་ ཉེར་བརྒྱད་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བར་དང་། ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྐང་ 


ཁོར་ 


གྱུར་ཅིག རྟག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་གྱུར་ཅིག༔ ལས་ངན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ དག་གྱུར་ཅིག རཁམས་ གསུམ་ ར་བ་ སྟོང་གྱུར་ཅིག༔ འབྲས་ བུ་སྐུ་ གསུམ་ ཐོབ་ གྱུར་ཅིག༔ བསྐང་སྱུར་ དབང་ དང་དངོས་གྲུ གུབ་སྙ སོལ༔ 


འཁོར་བ་ གནས་ སུ་བསྒྲལ་ བ་ དང་༔ ཞི་བའི་ གནས་ སུ་སྐོར་ རད ་མཛོད༔ ཅེས་བཏགས་པས་བསྐང་། གང་ལྟར་ཡང་སྤྱི་ཆིངས་ཀྱི་བཤགས་པ། འགྲུགས་བསྒྲལ་བསྟབ་ཕ་བཅས་གྲུབ་ནས། ཞིཁྲོ་སྦྲེལ་མའི་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོ། 
ཝོར་གོ་བླསོ་ སྤྲོ་ད་ 


པ་ ་དངོས་གཞི་ 'དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པ་ དང་ད་ངོས་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི། དང་པོ་འཇུག་པ་ལ། ཁྲུས་མཚམས་མཆནྟལ་ཆས་ ་གསོལ་གདཔ། དྲིས་ལན་ ལུས་དབུལ་བགེགས་བསྐྲད་པ། སྒྲིབ་ སྤྱོང་གོ་བསྒོ་གནང་བ་ཞུ། །དམ 'མིག་བསྒྲགས་ ་བཟུང་དམ་ལ་བཞག །རིགས་ བཏགས་བྱིན་ཕབ་ མིག་སྒོ་ དབྱེ། །ངོ་སྤྲོད་ 


ཕྱག་བྱའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་འས།། དང་པོ་ཟླུས་དང་། གཉིས་པ་སྲུང་མཚམས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་དང་། གསུམ་པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་མཆཱལ་འབུལ་པ་ནི། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། ན་མ་ མཁའི ་མཐས་གཏུགས་ ཀྱི་བར་ དུ་སེམས་ ཅན་གྱི་ཁམས་ ཀྱང་ 


དུ་མཆིས་ཤིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ རང་རང་གི་ ཕ་ མ་དྲིན་ཅན་ དུ་མ་ གྱུར་པ་ གཅིག་ ཀྱང་མེད་ པས་ ན། འདི་ཐམས་ཅད་མི་ཤེས་ཤིང་གཏི་ མུག་ པའི་དབང་གིས་ འཁོར་བ་ སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རྒྱ གློ ་མཚོར་ ཐར་དུས་མེ 


3 གའ 
ལ་བ་བཏང་ངོ་། གཉིས་ 


504 


$ 


༄༅། །རང་རེ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ཐོབ་པས་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ཤིང་། མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབས་ན་ཚེ་གཅིག་ལ་འགྲུབ་པའི་ལམ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་དང་མཇལ་ 
བའི་ཚེ། བདག་དོན་ཁོ་ན་བྱེད་པ་ནི་ཆ་མ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནོད་དེ། བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་ལ། ཚེ་འདིར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་རྣམས་རྡོ་རྡེའི་གནས་ལ་འགོད་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་གསན་འཚལ། གསན་བྱའི་ཆོས་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། 

ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་པ་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས། བསམ་ཡས་ཐེག་པའི་སྒོ་གྲངས་མེད་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག །གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ། རང་ཅག་བོད་ 
ཡུལ་འདིར་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་བརྡས་ཕྱེ་བའི་སྔགས་རྙིང་མ། དེའང་བཀའ་མ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་སྦྱན་ 
དྲངས་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་གསང་མཛོད་ཆེན་པོ་ལས། ཐུགས་དམ་ཟབ་བསྐོར་བདུན་གྱི་ནང་ཚན། རྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་པ་སྒུ་འཕྲུལ་བྱང་བུ་བདུན་སྐོར་ལས། འདིར་རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་བྱང་མའི་ཞི་བ། ཁྲོ་བོ། ངན་སོང་ 
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ང་སྦུགས་གསུམ་བཞུགས་པ་ལས། ཞིཁྲོ་ཡོངས་འདུས་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། དེ་ལའང་བྱུང་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། འདས་པའི་དུས་སྦུ་རྒྱལ་པོའི་བུ་ 
ཞིག་གིས། རང་གི་སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་དུང་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་བྱ་བ་ལས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་བསླབས་ཤིང་རྫོགས་པ་ན། རང་ལས་གོང་མར་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ། ཕྲག་དོག་གིས་བསྐྱེད་པའི་ 
ལས་མི་རུང་བ་ཆེན་པོ་ཆེ་བསགས་པའི་རྒྱུ་དང་། སྒྲོབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ཞེ་སྡང་གིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་འཕོས་པས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་པ་ལ། : ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་རྗེའི་རླབས་གཡོས་ཏེ། ན་ = 
རཀ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་བསྡུས་པ་གཏད་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སྲེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་འགྱོད་ཚངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བསྟན་པས་སྔོན་གྱི་ཚུལ་དྲན་ཏེ་ ངོ 
འགྱོད་པ་དྲག་པོས་བཤགས་པས་སྒྲིབ་པ་སྲབ་ཅིང་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལ། གསང་བའི་བདག་པོས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མུ་གུ་སྔོ་སྐམ་དུ་གྱུར་པ་གསོས་ཏེ་རིག་འཛིན་ 
གྱིས་ས་ལ་གནན་པར་གྱུར་ཅིང་། གསང་བའི་གནས་རྣམས་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཡི་ཁང་སྟེང་དུ་ཏནྟ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཆར་བབས་པའི་ནང་ཚན། གླང་པོ་ཆེ་རབ་འབོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ་ཁོལ་དུ་ 
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༄༅། །ཕྱུངས་བ། ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ནས་རིག་པ་འཛིན་པ་རམས་ལ་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བབས་པ། ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་གསང་ཆོས་སུ་བསྩལ་ ཞིང་། དེང་སང་གི་ 


འགྲོ་བ ་རྣམས་ ལ་ ལྷག་ པར་ དགོངས་ ཏེ་གཏེར་དུ་སྦ 'བར་མཛད་པ། སྙིགས་ཆ ་མའི་ དུས་ ཀྱི་འགྲོ་བ་ ་སྤྱི་དང་། ། ཁྱད་པར་སྔགས་ ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་སོ་ ་སོ ཅོག་ གི་ ཉམས་ཆགས་ སྐོང་བའི་ ཐབས་ མཆོག་ བླ་ན་ མེད་པ། པ ། ཞི་ཁློ་ 
ན་ རག དོང་ སྦྲགས ་ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ པར་ དབང་ བསྐུར་ བ་ ལ། ། བདག ་ཉིད་ ཀྱིས་བཀགྱི་ 2~' 'འོས་པ་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་མཚམས་ སྦྱར་ལ་མཆུལ་འབུལ་དུ་བཅུག །བཞི་པ་ ཆས་སུ་གཞུག་པ། ལྔ་པ་ གསོལ་གདབ། དྲུག་པ་དྲིས་ལན། ། བདུན་པ་ལུས་དབུལ། བརྒྱད་པ་ 
_@” བགེགས་བསྐྲད་རྣམས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་བྱ། དགུ་པ་སྦྲིབ་སྦྱོང་ངན་སོང་གནས་སྦྱོང་ནི། འགལ་ རྐྱེན་ སྡིག་སྒྲི ག་སྒྲབ་སྦྱོང་བྱེད་ངན་སོང་གནས་ སྦྱོང་གི ་དབང་ ང་བསྐུར་ བ་ཞུ་ བའི་ ཡོན་ དུ་མཇྱལ། སྔོན་ ཆད་ སྡོམ་ང པ་ གསུམ་ དང་ འགའ་ བའི་ལས་ 

ཀྱིས་ ངན་ འགྲོའི་ འ་རྒྱུ་བསགས་ པྲ རྣམས་ ལ་ འགྱོད་ པས་ བཤགས་ཤིང་སྨན་ཆད་སྡོམ་པའི་དམ་བཅའ་ དང་བཅས་དབང་མཆོག་ སྦྱིན ་པར་ གསོལ་ བ བ་འདེབས་ པ་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ ཟློས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ ཧུད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ འཛིནཿ འགྲོ་ 
མགོན་ ཐུགས་ རྡེས་བདག ་སྐྱོབས་ཤིག༔ དབང་མཆོག་ རྒྱལ་ ་པོ་ ་བསྒྲག་ ཏུ་གསོལ༔ སླད་ནས་ མི་འཆབ་མི་ མི་སྐེད་དོ། དོ༔ ལན་གསུམ། ། དེ་ཡི་ ལན་ དུ་སློབ་ དཔོན་ ཐུགས་ རྗེའི་ རླབས་ གཡོས་ཏེ་ གནང་བ་ སྦྱིན ་ཅིང་སྤྲོ་ བ་ 
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བསྐྱེད་དེ་དབང་སྟེགས་པདྨའི་གདན་ལ་དྲངས་པར་མོས། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ རང་གི་ཉམས་དང་ཟླས་ཉམས་ཀྱི༔ རིགས་དྲུག་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ལས༔ སྐྱོབ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱ༔ དེ་ 
ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རྐང་མཐེལ་གཡོན་དུ་དུ༔ ནག་པོ། གསང་བར་ཕྲེ། དམར་པོ། ལྟེ་བར་ཏྲིཿ སྔོན་པོ། ལྟག་པར་སུཿ ལྗང་གུ། སྤྱི་བོར་ཨཱ༔དཀར་པོ། ། སྟིང་གར་རྡཾཿ དམར་ལྗང་རྣམས་རིགས་ 
དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཀྱི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འདུས་པ་དེ་ཉིད་སྒྲིབ་པས་འོད་མི་གསལ་ཞིང་། སྡིག་པས་ལྕི་ཐིང་ངེར་ཡོད་པའི་ས་བོན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་དུ་གསལ་ 
བར་བསམས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡི་གེ་གསུམ་བསྐུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་བསྲེག་གཏོར་སྦྱངས་ 
པར་བསམས་ལ། རཾ་སྐྲ་ར་ཁ་ཕཊ༔ ཡི་སྐྲ་ར་ཌྔ་ཕཊ༔ ཁཾ་སྐྲ་ར་རྔ་ཕཊ་༔ ཅེས་སྦྱང་ སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཛྭུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨོཾ་ཧཱ། གཡོན་གྱི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་བླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་སྤུཾ་ལྭཾ་མཱཾ་པྲཾ་ཏཱི་གྱིས་མཚན་པ་རྣམས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་ཛཱཾ༔ དེས་ཐལ་མོ་སྦྱར། བཛྲ་ཨྡྷ་ལིསྲ་སོར་མོ་རྣམས་བསྣོལ། བཛྲ་བྷནྡ་ངཾ༔ ཞེས་བསྡམས་པས། རིགས་ 
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-„ ༄༅། །ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་ བསམས་ལ། བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ 
རྔ ཕཊཿ༔ ཅེས་བརྡད་ཅིང་ཐལ་མོ་བཀྲལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་རིགས་ལྔའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེག ཆོས་ཉིད་ 
ཀྱི་རླུང་གིས་གཏོར་བར་གྱུར། སྔགས་ཞི་ཁྲོ་ྤྱི་དྲིལ་དང་། ཡིག་བརྒྱའི་མཐར། དུནད་ཧ་ད་ཧ་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱཾཧཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ པྲེཿཔ་ཙ་པ་ཙ་པྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱ་ཧྷི་ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཧིཿ མ་ཐ་མ་ཐ་ཏིིརྷ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ 
ཾཧིཛུཾ་ཧུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ སྭུཿཧྷཉྷ་བྷནྣ་དུ་བྷྱན་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧུ་ཧཱཾཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཨཱཿཏེཏྷ་ཏིདྫར་ག་ཨྭ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏི་ཧཱུཾ་ཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཿ ཞྲིཿ ཧ་ན་ཧ་ན་དི་པ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཅེས་པ་རྣམས་བཏགས་ 
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ཝུ སེར་སྣའི་ལས་བསགས་པའི་བཀྲུ་ཞིང་སྦྱངས། བཛྲ་སཏཱ་དང་། པྲེཿ པ་ཙ་པ་ཙ་ཕྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱུ་ཛཱཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ འདི་ནི་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཆུ། མ་རིག་ལས་བསགས་བཀྲུ་ཞིང་སྦྱངས། བཛྲ་ _ 
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ཧྲ འདི་ནི ་མཉམ་ ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ སྐུ༔ ལྷ་ ཡི ་འཇིག་ ཀྲལ་ དབང་བསྐུར་༢ ་རོཿ 7 ± ཏཾ རཿ གྱིབ ད་ནི ་ཐབམས་ ཅད ཡེ ཤེས་ སྨུ མི་ཡི གསྲ་བལ་དབང་ བྲལ་དབང་ བསྐུར་རོ། རོ། ཀྱིག ཨི ཨ་ བྷི 
ཏིད ཞེས་རིམ་པར་མགོར་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་ བྱས་པས 'ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ལས་ ཉོན་ ཀྱི་དྲི་མ་ པ་དང་ བྲལ་བའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ལུས་ རྡོ རྗེ་སེམས་ ས་དཔའི་ སྐུར་གྱུར་པ་ལ་བུམ་ པའི་ བདུད་ རྩིས་དབང་ བསྐུར་བས་སླན་ ཆད་ 
ལས་ཀྱི་ས་བོན་མི་བསྐྱེད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྟོབས་ མི་ཉམས་པར་ བརྟན་པར་བྱས་པར་ མོས། གཙོ་ཐུམ་མགོར་བཞག་ཅིང་། ཧྲ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་བུམ་པ ་ན། ། ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུའི་ ལྟ་ ཚོགས་ བཞུགས༔ ༔སྤྲལ 
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པའི་ཆུ་ཡིས་དབང་བསྐུར་བས། །ཉོན་དག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་བོ་ཅྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ༔ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལྭཧུཾ་བྷོ་ཧཾཿ ཛཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧུཿ དེ་ལྟར་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་རིགས་དྲུག་གནས་སྦྱོང་ 
དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་གཅོད་པ་ཡི ན་ནོ། །རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། གསོལ་འདེ་བས་ནས་བཟུང་ཚན་པ་དྲུག་ཏུ་ཕྱེས་པ་སྦྲེལ་ནས་བསྐུར་པས་འཐུས། བཅཅུ་པ་གོ་བསྟོ་བཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་དང་། བྱཅུ་གཅིག་པ་དྲྭཀིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་ 
གནང་བ་ཞུ་བའི་སྐབས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས། ཨེ་ལཾ་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དུ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་མངོན་རྫོགས་པ། འདི་ལ་འཇུག་པར་སྤྲོ་བ་སོགས་ཞེས་བསྒྱུར། 

བཅུ་གཉིས་པ་དམ་བསྒྲགས། བཅུ་གསུམ་པ་དམ་བཟུང་། བྱཅཅུ་བཞི་པ་དམ་བཞག བཅོ་ལྔ་པ་རིགས་བརྟགས། བཅུ་དྲུག་པ་ཕེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྐབས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྡོར་སེམས་མཐིང་ག་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་གོས་ཕྱག་མཚན་ཡོཿ ངས་ སུ་རྫོགས་པ། དེའི་ 
ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་ལ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་ཡིག་དམར་སྨུག་གཟི་བྱིན་མཐའ་མེད་དུ་འཕྲོ་བ་འབར་ཞིང་གསལ་བ་ལ་རིག་པ་གཏད་ 
ད་སོགས་སྦྲེལ། བཅུ་བདུནཔ་མིགདབྱེ་བ།བཅོ་བརྒྱདཔ་སྒ་དྱེ་བ། བཅུདགུ་པལྟང་སྲོད་པར། འདི་ན་ཞི་ཁྲོ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས། ཏི་ཤུ་པ་བསྐེད་རིམ་འབོགས་པར། ཁྱོད་ ཀྱིས་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
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ླ ༄༅། །ངོ་བོར་མཐོང་བ་འདི་ལྟ་བུ་སོགས། ཉེར་གཅིག་ཕྱག་བྱ་བ་རྣམས་བླ་བའི་ཤིང་རྟ་ལ་འདི་ར་གསལ་རྣམས་བསྒྱུར་བ་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་དབང་གི་དངོས་གཞི་ལ། མངཱལ་གསོལ་གདབ་ཕན་ནུས་ཟབ། །རྡེས་འབྲེལ་མཐའ་རྟེན་ བཅས་པའོ། །ཞེས་རྣམ་གྲངས་དྲུག་ལས། 
དངོས་གཞིའི་དང་པོ་མཛྫལ་འཐུལ་ཞིང་གསོལ་གདབ་ནི། དངོས་གཞི་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཕྱི་ཕན་དབང་བཅུ། ནང་ནུས་དབང་ལྔ། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། རྗེས་འབྲེལ་བདུད་རྩི་སྨན་དང་ 
རླ སྲུང་མའི་རྗེས་གནང་། མཐའ་རྟེན་བཅས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། ཐོག་མར་ཕན་ནུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཞི་བའི་དབང་བསྒུར་གཏེར་གཞུང་བཞིན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
ཧི དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ལན་གསུམ། དངོས་གཞིའི་གཉིས་པ་ཕན་དབང་བཅུ་བསྐུར་བ་ནི། དེ་ནས་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུའི་དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་ བོ་རིགས་ལྔའི་བདེ་གཤེགས་ 
དཔལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་ཏིང་འཛིན་གྱི་དགོངས་པ་གཏད། སྲས་དང་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཀའ་ཉན་དང་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་དང་། མཆོད་པའི་སྤྲིན་སྤྲོ་བ་དང་། བགེགས་བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་བྱ་བ་མཛད། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གི་རྫས་རྣམས ཐོགས་ནས་རིམ་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་དོན་དུ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ། སློབ་མ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ 
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པ་གཉིས། །་ལས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ། །མཐིང་མདོག་ཞི་ཚུལ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལྟར། ཐིམ་པས་འོད་ཞུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི། །བུམ་པས་གཏོར་བླུགས་བསྩལ་བར་བསྒོམ། །བུམ་དབང་ 
བསྐུར་ཞིང་བམ་རུ་སྦིན། ཧཱུཾ༔ སྤྲོས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ཚིག་རྐང་དགུ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིྩྩཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་རིན་འབྱུང་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། སློབ་མ་དབང་ 
རྫས་དབུ་རྒྱན་གཉིས། །སྭཱ་ལས་རིན་ཆེན་ཉི་མའི་རྒྱལ། །གསེར་མདོག་ཞེ་ཚུལ་རིན་ཆེན་དྲིལ། །དབང་རྫས་སྙིང་པོ་འབྲུ་ལྔ་དང་། ཕྱག་མཚན་ལྔ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལ། ། + 
ཐིམ་པས་འོད་ཞུ་སྲོག་ཞུ་ཡིག །ཁང་བུ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱུར། །དབུ་རྒྱན་མགོར་བསྐོན། ཧཾཿ མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོ་རྣཏྣ་མུ་ཀུ་ཊཾ་ཨ་པྷི་ཏི་ཧཿ མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་རིགས་པའི་བདག་པོ་སྦྱོར་བའི་ ཏེ 
བདུད་རྩིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་དར་དཔྱངས་མཐིང་དམར་དུ་གྱུར་བ་རོ་རྐྱང་གཉིས་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཅོད་ཕན་ལྟག་པར་བཅིངས། ཧཾཿ ཐབས་དང་ཤེ་ས་རབ་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྡོད། གསུམ་ 
པ་སྣང་མཐའ་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། སློབ་མ་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་གཉིས། ཨཱཾཿལས་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །དམར་གསལ་ཞི་འཛུམ་པདྨ་དྲིལ། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལྟར། ། 


„ ༄༅། །ཐིམ་པས་འོད་ཞུ་རྡོ་རྡེར་གྱུར། རྡོརྗས་དབང་བསྐུར་གཡས་སུ་གཏད། ཧཱུཾཿ སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཡ་མི་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཛཱཾ བཞི་པ་དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་ 


ཐོབ། སློབ་མ་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་གཉིས། །ཧཱཿ ལས་ལས་རབ་ལྟ་ཕི་རྒྱལ། །ལྗང་ནག་ཞི་ཚུལ་རྒྱ་གྲམ་དྲིལ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལྟར། །ཐིམ་པས་འོད་ཞུ་དྲིལ་བུ་གྱུར། །དྲིལ་ཐུས་དབང་བསྐུར་ཞིང་གཡོན་ 
དྷ པར་གཏད། ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཀརྨ་དྷ་རྨ་གྷཏྗེ་ཨ་བྷི་ཏིཉེདཱཾ། ལྔ་པ་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ། །ཨོ་ལས་བདེ་གཤེགས་དེ་བཞིན་རྒྱལ། །དཀར་ 


*“ སྒུག་ཞི་ཚུལ་འཁོར་ལོ་དྲིལ། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབང་རྫས་ལྟར། །ཐིམ་པས་འོད་ཞུ་རྡོ་རྗེའི་མིང་། སྒྲོགས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་གྱུར། །རྡོདྲིལལྟན་ཅིག་སྤྱ་བོར་འཁྲོལ། ཧཱུཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ 


མཐར། ཨོཾ་བུདྡྷ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། དེ་ལྟར་རིགས་ལྔའི་དབང་རྫས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས། སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 


ལྔ་དག །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དོན་རྟོགས་ཏེ་རིགས་ལྔའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིང་ཉོན་མོངས་ཕུང་འབྱུང་ཁམས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
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རྡེར་ཡོངས་གྲུབ་པའི། རང་རིག་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ སོགས་སྨོན་ལམ་མཐར། སྐུ་ཐོབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ 
བསྒུར་བའི་དག་པ་བརྗོད། དྲུག་པ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུ་བསྐྱེད་པའི་དོན་དུ་ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཀུན་བཟང་དུ་གསལ་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ ལས་གཉིས་པ་རེ་ཞལ་ཐ་ལེར་བྱོན་ནས། སྐབ་ 
མའི་ཡིད་ཆོས་སོགས་བསྐྱེད་ཅིང་གནས་པའི་རྩ་གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པས་མ་དག་པའི་འཛིན་རྟོག་དག་ནས་ལྟ་དེ་དང་དེའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཞི་བའི་ལྟ་དབང་དཀྱུས་ཀི། ཧཱུཾ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་པའི་ 
མཐའ་དང་སོགས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྷ་དབང་གཉིས་གོང་དུ་དྲངས་རྗེས། ཧྲ ཆོས་སྒུ་སྐྱེ་བ་སོགས་གོང་གི་རིགས་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་གི་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྡེས་སུ་དྷཱ་པེ་མ་དང་པུྲེ་མ་གཉིས་འཁྲུགས་བསྡེབས། ཐུབ་དྲུག །སྒོ་སྲུང་ཡབ་ཡུམ་ བརྒྱད་པར་གྱི་ཞི་བའི་ལྟ་ 


དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར། དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལས་གཉིས་པ་རེ་ཞལ་ཐ་ལེར་བྱོན་ནས། སློབ་མའི་ 


ཉོན་ཡིད་རྟོག་ཚོགས་འབྱུང་བའི་རྩ་གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པས། མ་དག་པའི་འགྱུ་བ་གནས་སུ་ཐིམ་ནས་ལྟ་དེ་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་མོས། ྲབོའི་དབང་ཆོག་གི་ལྟ་དབང་དཀྱུས་ནས་འབྱུང་བའི། ཧཱུཾ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
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༄༅། །ནས་འབར་བའི་སོགས་ཀྱི་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་དབང་གོང་དུ་དྲངས། དེ་ནས་གོང་གི། རྙ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སོགས་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཕུམ་ལྔའི་དང་པོ་བཛྲ་ཀྲོདཱ དེ་ནས་བྷུང་རྭད་སོགས། གོ་རཱི་མ་བརྒྱད་རྡེས། འོག་གི་ ཧཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ལས་སོགས་ཀྱིས་སྤོར་མ་བརྒྱད་འདིར་དྲངས་རྗེས། ཧྷཱཿ གཏུམ་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་ནང་སྒོའི་རྟ་གདོང་མ་སོགས་བཞི། སེང་ཧ་བརྒྱད། དེ་ནས་འོག དེ་ནས་འོག་གི དབང་མོ་དཀར་མོ་དྲུག་ཚན་བཞི། དེ་མཚམས་གོང་འཕྲོས། ཁུ་བྱུག་གདོང་མ་སོགས་ཕྱི་སྒོ་བཞི་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་དབང་རྫོགས་པར་ 
བསྐུར་། བདུན་པ་ཞི་ཁྲོའི་སྔགས་བཟླ་བའི་དོན་དུ། གསུང་སྔགས་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ། ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་། 

སློབ་མའི་ལུས་གནས་ཀྱི་ཞི་ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་འཁོད་པར་མོས། ཞི་བའི་དབང་ཅོག་གི་དཀྱུས་ནས་ཐོག་མར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྔགས་དབང་གོང་དུ་དྲངས། དེ་ནས་མི་བསྟྱོད་པའི་སྔགས་དཔང་རྗེས་སུ། འོག་གི་རྣམ་སྣང་ཡར་ལེན། དེ་ནས་རིན་འབྱུང་། སྣང་མཐའ། དོན་ 
གྲུབ་། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སོགས་ནས། སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྗེས་སུ། སེམས་མ་དྷུ་པེ་མ་དང་པཱཏྤེ་མ་གཉིས་གོ། ང་འོག་བྡེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ་ནས། དྲི་ཆབ་མའི་རྗེས་སུ། ཐུབ་དྲུག་ལ་བརྒྱ་བྱིན། ཤཱཀ་ཐུབ། ཁ་འབར། སེང་རབ །ཐག་བཟང་། ཆོས་ རྒྱལ་བཅས་འདི་ལྟར་འཁྲུགས་བསྡེབས། སྒོ་སྲུང་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ 
དེ། ཞི་བའི་སྔགས་དབང་རྫོགས་པར་བསྐུར། སྐར་སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བ་ལ། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་བྱུང་། སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་ཁློ་བོ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་འཁོད་པར་ 
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མཾས། ཁྲོད་བོའི་དབང་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལ། ཐོག་མར་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ལྔ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཕྱུག རིན་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་སོགས་ཡུམ་ལྔ། གོ་ཧཱི་བརྒྱད། དེ་ནས་སྤོར་མ་བརྒྱད། དེ་ནས་སྒོ་མ་བཞི་དང་སེང་ཧ་བརྒྱད། དེ་ནས་དབང་མོ་ཉེར་བཞི་ལ་དྲུག་ 
ཚན་བཞི། དེ་ནས་ཕྱི་སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་གསུང་དབང་འཁྲུགས་བསྡེབས་ནས་བསྐུར། བརྒྱད་པ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་རིག་གཏད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་སློབ་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གསལ་བའི་ཡུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་ 
བདུན་ལྡན་གྱི་འདུག་སྟངས་བཅས་སེམས་རང་བབ་ཏུ་ཞོག་ལ། རིག་པ་འཛིན་མེད་དུ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུས་ མཚན་པ་ཆར་ལྟར་ 
བབས་ནས་སློབ་མའི་གནས་སོ་སོའི་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་མོས། ཞི་བའི་ལྷ་དབང་གི་དཀྱུས་ནས་ཀུན་བཟང་ཡབ་མུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡར་བླངས་རྗེས། མི་བསྐྱོད་པ་ནས། བྱམས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་དྷཱུ་པེ་མ། སྒྲིབ་སེལ། པུའླེ་མ། སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་ནས། བྱཧ་བྱིན་ 
རྗེས་། ཤཱཀ་ཐུབ། ཁ་འབར། སེང་རབ། ཐག་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ། སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། རྣམས་འཁྲུགས་བསྡེབས་ནས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བསྐུར། སླར་སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་ཞིང་ལུས་ཀྱི་གནད་གཅུན། སེམས་ རང་བབས་སུ་བཞག་སྟེ་རིག་པ་འཛིན་ 


2༨༡ ༨༩༤ 


མེད་དུ་ཤར་བའི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་རྣམས་བྱོན། སློབ་མའི་ལུས་གནས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པར་བསྒྲབ་པར་མོས། ཁྲོ 


༠༩ 
༡༥ 
ཚེ 


༄༅། །བོའི་དབང་གཞུང་བཞེན་ལ། ཐོག་མར་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། གོ་རཱི་བརྒྱད། སྤོར་བྱེད་བརྒྱད། ནང་སྒོ་མ་བཞི། སེང་ཧ་བརྒྱད། དབང་མོ་ཉེར་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱི་སྐོ་མ་བཞི་རྣམས་འཁྲུགས་བསྡེབས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ནམ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་རྫོགས་པ་དང་། དེ་ 
ལྟར་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བས་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བ་དང་། བརྟན་པ་དང་། རབ་ཏུ་དག་སྟེ་ལུས་སྒྲིབ་བྱང་ནས་རྣམ་ཤེས་ལྟར་གྱུར། གསུང་ཡིག་འབྲུའི་དབང་བསྐུར་བས། 
བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིའི་སྦྱོར་བས་ངག་སྒྲིབ་དག་ནས་འབྱིན་འཇུག་གནས་པ་སྔགས་ཀྱི་གདངས་སུ་སྨིན་ཅིང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་ཏིང་འཛིན་འབར་བ་ ༢ 
དང་། གསལ་བ་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་། བརྟན་པར་བསྒྲབས་པས་ཡིད་སྒྲིབ་དག །འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་རང་གྲོལ་བས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་དམ་འགྲུབ་པ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ | ༦” 
ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་པ་ཆེའི། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་གཉིས་འཛིན་རྩད་བཅད་ནས། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་གསུམ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ 
བདེ་ལེགས་ཤོག །མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ཞི་ཁྲོ་སོགས་གོང་གསལ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཚིག་མཐའ། འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྩུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། དགུ་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཆས་བཟའ་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་ 
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གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ། ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྟུགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཤར་བའི་རྒྱུན་གོས་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་འབྱོར་བའི་ 
བཟའ་བཏུང་རྣམས་རང་རང་གི་རབ་ཏུ་གནས་པས་བསྒྲབ་ཅིང་། རིམ་པར་དབང་བསྐུར་བས་སློབ་མའི་བྱ་བ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་དག་རྫོགས་སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོ ས། ཞི་དབང་བཞིན། ཌ་ཡིག་ 
ཡོངས་གྱུར་རིན་པོ་ཆེ༔ སོགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད། ཐོར་ཚུགས། ཅོད་པན་སོགས་དར་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་རྣམས་དང་། ཚེ་གལ་ཞལ་ཟས། ཟླ་རྒྱས་མར། ཟླ་ཕྲོ་མ་ཐུད། མངར་གསུམ། ཁུར་བ། ཧཱཾ་ས། འབྲུ་ཡི་རིགས། རྱོས་ བྱེད་ཆང་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གནས་སོ་སོར་བསྐུར་ཞིང་ 
ལག་ཏུ་གཏད་དེ་སྦྱིན། སླར་ཡང་དྲག་པོའི་རྒྱན་གོས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར། སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པ་ལ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡོཿ ན་ཏན་རང་རྩལ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ཤར་བ་རྣམས་རང་ 
རང་གི་རབ་ཏུ་གནས་པས་བརླབས་པའི་གནས་སོ་སོར་བརྒྱན་པ། ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མོས། ཁྲོ བོའ་དབང་གཞུང་བཞིན་ལ་གབ་འཁྲུགས་བསྡེབས་དགོས་པས། འོག་ 
གི །ཐོད་སྐམ་རྙཱཾ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས༔ སོགས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ནས། སྦུལ་རྒྱན་གྱི་བར་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སོ་སོར་བསྐུར། དེ་ནས་དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་པོའི་ཡོན་ཏན་ནུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནང་གི་ཚོགས་ 
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3 ༄༅། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བཟང་བཏུང་དང་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་བསྡུས་ནས་གསང་བའི་ཚོགས་སྦྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་བདུན་དང་ཞིང་བཅུ་བཀུག་བསྒྲལ་སྟོབ་པ་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་མོས། 
འོག་གི ཧཾཿ དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ བྲན་དུ་སོགས་ཀྱིས་ ་ཤ་རུས། ཁྲག་ཞག །རིག་མ་ལྔ། ཉ་བོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཕུར་བུ་རལ་གྲི་རྣམས་སྦྱིན། དེ་ལྟ ར་ཡོན་ཏན་ རྒྱན་གོས་བཟང་བཏུང་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ 

ར མཉམ་པས་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་རྫོགས། དབྱིངས་ཡེ་མ་རིག་པ་ཡི་སྦྱོར་ཡེ་སྒྲོལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་དགོངས་སྤྱོད་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ བུ 
ཤྲ གང་ཞིག་མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་གྲུབ་པའི་དབང་། །ཡུལ་དབང་མཉམ་སྦྱོར་རྟོག་ཚོགས་རིག་པས་བསྒྲལ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་མེ་ཏོག་འཐོར། | “° 
དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་སོགས་གོང་གིིསྨོན་ལམ་ཆེག་མཐར། འབྱོར་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྩུར་བའི་དག་བརྡོད་བ། བཅུ་པ་ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཟིལ་གནོན་གདན་ཁྲིའི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་སློབ་མ་ 
ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ གསལ་བ་ལ་ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གདན་ཁྲི་རྒྱབ་ཡོལ་རྣམས་རང་རང་གི་རབ་ཏུ་གནས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་བྱེད་པ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་ 


ཞི་བའི་ཕྲི སྨར་སློབ་དཔོན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ཆུ་ 


ར་ ་མོས། ཏ་ ཡིག་ ཡོངས་གྱུར་ སོགས་ཞི་པའི་ཕྲིན་དབང་ ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་ འཁྲུགས་ བསྡེབས་ཀྱི་ ཀྱི་ས་བསྐུར། 


དག་རྫོགས་སྨིན་ཏེ་རྒྱལ་བ རྣམས་དང་ཿ འཇུག་པ་མཚུངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ 
ཀར་ གསལ་ང པ་ལ། ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གདན་ཁྲིའི་ དབང་བསྐུར་བ་ལ། ལ། དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྐྱལ རྣམས་ དང་དབྱེར་མེད་པའི་རྡེ་བཙན་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་གི་གནས་ལ་སྐོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ 


འགྲུབ་བའི་ཕྱིར་རང་ རང་གིས་ རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཁྲི་ །་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆོག་བཞིན། འོག་གི། ཧཱུཾ༔ དུར་ཁྲོད་ གཞལ་ཡས་ སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གོང་གི ཧཿ གདན་ཁྲི་ཏེ 
)།རྒྱད་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ | དེ་ལྟར་༔ ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ཟིལ་ གནོན་གདན་ ཁྲིའི་དབང་བསྐུར་ བས། ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ཕྲིན་ ལས་རྒྱ་ མཚོས་འཁོར་འདས་ཟིལ་གྱིས་གནོན ཅིང་། གཞི་ ལམ་འབྲས་ 

བུའི་རང་རྩལ་རྡོ་ རྗོགས ་པའི་ཞི་ ཁྲོའི་རྣམ་ རོལ་གང་འདུལ་གྱི་ གྱི་ཕྲིན་ ལས་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྒོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཅིང་། །ལམ་གྱི་ ཡོན་ ཏན་ གཞི་ལ་ 
རྫོགས་པ་ཡི། །ཟིལ་གནོན་ལས་འགྱེད་ཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ་ པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །མེ་ཏོག་འབོར། དེ་ལྟར་ ཕྲིན་ལསྲ་སོགས་གོང་གི་སྨོན་ལམ་མཐར། ཌེ བྱེད་ པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ 
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༄༅། །བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་པ་བརྗོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་ཐ་མལ་གྱི་ཕུང་ཁམས་རྟོག་ཚོགས་ལྟར་གསལ། ངག་རླུང་སྔགས་ 
སུ་རྫོགས། འགྱུ་རྟོག་རང་རིག་ཏུ་ཤེས། བྱ་བ་ཆོས་ཉིད་དུ་འབྱོར། བྱེད་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པས་རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་འདོགས་པས་ན། ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་གཞིའི་ 
གསུམ་པ་ནང་རུས་པའི་དབང་ལྔ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་དབང་ཉི་མའི་སྣང་བ་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་དང་། ཁྲོ་བོའི་དབང་གཞུང་གཉིས་གབ་སྤྲད་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་བཞི་པ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཞི་བའི་ཕྲིན་དབང་ལ་ཁ་བསྒྱུར་ཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་དབང་བཞིན་བྱས་ཏེ། ཟུར་གསལ་ཟབ་དབང་གཏེར་ 
གཞུང་རྣམས་ལྟོ་སྦྱར་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བས་འགྲུབ། དངོས་གཞིའི་ལྔ་པ་རྗེས་འབྲེལཕྱི་དབང་ནི། བཞི་པ་རྗེས་འབྲེལ་ལ་བདུད་རྩི་སྨན་དང་། སྲུང་མའི་དབང་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོཿ ན་ཏུ་མཆཱལ། 
བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་གི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྨན་སྦྲབ་ནས་ཐུང་བའིཚེ། ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ 
ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་དགྱེས་པས་དགོངས་ཏེ། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྡ་རྟགས་རྒྱན་གྱི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕོ་ 
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བྲང་སློབ་ མའི་སྤྱི་བོར་སྦྱན ་དྲངས་ཤིང་། ། ལུས་ཀྱི་གནས་ལྡར་° དབང་བསྐུར་བའི་ འི་ཚེ་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་གནས་ལྔ་ནས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ལྔའི་རྒྱུན་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ། ཕྱག་མཚན། ཐིག་ལེ་ཟེར་ (ཐག 
བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱ་རི་མོ མོ་སྣ་ཚོགས་ སུ་འབར་འཕྲོ་འཁྱིལ་བའི་ རྒྱན ཆེན་དེ ་པོ་བྱོན། སློབ་མ ་རྣམས་ཆེ ་མཆོག་ ཧེ་རུ་ཀར གསལ་བའི འི་གནས་ལྔར་བབས་ཤིང་ཐིམ་ པས་ལྕགས་ལ་གསེར་ འགྱུར་ གྱི་རྩིས་ཐེབས་ པ་ བཞིན། 
ཐ་མལ་ཞེན་པའི་འཆིང་བ་རང་སར་གྲོལ། ཡེ་ཤེས་ལྟའི་རྒྱན་ ན་འཁོར་རྣམས་ དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་གིས་ལུས་ཀྱི་གནས་ལྡར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཧཱཾ དབྱིངས་ཡེ་ཐོད་པའི་སོགས་ རླ 
ུ བརྗོད་། དབྱེ་རྒྱ་བཅས། བྲརྲ་པྲ ་ཝེ་ཤྭ་ (ཡུ ་ཊ་ ཀྱིས་རྒྱ་བཀྲོལ། ། ལྷ་རྣམས 'འོད་ དུ་ཞུ་བ་ དམ རྡར ་ཀྱི་ 'གོང་ཐུའི་འོད་ ཟེར་ བདག ་ལ ་ལ་འདུས་པར ་མོས། དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔའི་མཐར། རརྤ་ སིངྡྷ་ ཕ་ལ་ ཧོཿ ཞེས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་ “ 
་མཐར། ལྟ་རྣམས ་བདུད་རྩིར་ ཞུ་བའི་མྱང་གྲོལ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ རྟུགས་ ཀྱི་བདུད་རྩི། མཐོང་ཚོར་རྱོང་རེག་གྲོལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་ རྩཾ། བདེ་ དེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཤེས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི། 
་མའི་མཐེ་བ་སྲིན་ཉི་ ཟླའི འི་གྭའུས་བླངས་ཏེ། ལྟེ་ྡོ་རྗེ་རྩ ་གསུམ ་པའི་ སྦུ་གུ་ནས་བརྒྱུད། ། མགྲིན་ པ་ནས་འཕེལ། ། སྟོང་ཕྲག་ བདུན་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ ཀྱི་རྩ་ གནས་པ་ སྤུའི་བུ་གའི་ མཐར་ཁྱབ་པས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩིས་ 


ཌེ ཤི་ས་ངཡོ་ 


1;&~$. 


བླངས་༔ 
སླབ 


3 ༄༅། །སྣང་གྲགས་དྲན་རིག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་བའི་ཐིག་ལེར་བསྒྲབས་པས། དོན་གྱི་བདུད་རྩིའི་དགོངས་སྦྱོད་ལ་དབང་བའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ བླ་མེད་གསང་བའི་སོགས་ཀྱིས་དམ་རྫས་ 
ཚུང་ཟད་རེ་མཐེབ་སྲིན་གཡོན་ལས་བྱིན་པ་སྱང་དུ་གཞུག དེ་ལུར་དབང་བསླུར་བས་སྡུང་སྲད་བདུད་རྩེར་བསྒྲ་ཅིང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩིས་ཐེབས། གཞིར་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་སྐད་ཅིག་གི་སྦྱོར་བ་ 
> མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ ག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདབ། བཀྲ་ཤིས་ནི། བཀ་ ཤིས་གང་ཞིག་དག་མཉམ་ཆེན་ཕོའི་རྒྱས། འཁོར་ འདས་མཉམ་སྦྱོར་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེའི་ ྒླ 
པབ སྟོབས། །རྣམ་དག་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ལྟར་ སོགས་སྨོན་ལམ་ཚིག་མཐའ། མཐུ་ཐྲོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྒུར་བའི་དག་བརྗོད་བྱ། གཉིས་ ཟི 
པ་ཟབ་ཆོས་འདིའི་བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་བཀའ་གཏད་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འདི་ནི་དོན་དམ་གྱི་དབྱིངས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་རང་གི་བསྟན་ 
པ་བསྲུང་ཕྱིར་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་དབྱིངས་ལས་ཤར་ཞིང་། རྣམ་པ་རྟགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དྲེགས་པ་རུ་དྲའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཐབས་མཁས་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་ 


ཌྷ པར་འདུ་མཛད་དེ། ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་བས་བཏུལ་བའི་ཚེ། ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ལས་ཉོན་གྱི་དྲི་མ་དག་སྟེ། སྔོན་གྱི་གནས་དྲན་པས་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་ནས་ 
གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོར་དབང་བསྐུར། མ་འོངས་བ་འཚར་རྒྱ་བ་ལུང་བསྟན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུ་མཆལ། བླ་མ་དཔལ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་ལ་དབང་སྦྱིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེ་བའི་མཆོག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། ཐཾ 
སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསླུང་བའི་ཕྱིར། །མགོན་པོའི་སྲོག་དབང་སྦྱིན་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག །རྩ་བ་གསུམ་ 
དང་ཁུད་པར་དུ། །ནག་པོའི་དམ་ཚིག་འཛིན་ནུས་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཤད་པ་ཡིས། །མགོན་པོའི་སྲོག་དབང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་ལྟར་བསྒྲགས་པའི་རྩ་བ་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་།། ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་དམ་ 
ཚིག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གིས་བསྡུས་པ་རྣམས་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པས་བསྲུང་སྡོམ་བཀྱིད་སྟམ་པས་ཐ་ཆིག་གིས་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་རྣམས། །གུས་ཤིང་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པས་ 
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_„ ༄༅། །འཛིན། །ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀན། དེས་རྒྱུད་སྣོད་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་ནས་སྲོག་དབང་དངོས་སྦྱིན་པ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་གསལ་ཐོབ། ལས་སྔགས་ཉྱས་བསང།ཤྲུ་རྒཏས་སྩང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་ལས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་གཞི་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུས་སུ་ཐོད་མཁར་གྲུ་གསུམ་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩི་བས་བཞིའི་ལྟེ་བར་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་ཞིང་། བླི་ལཱཾ 
ཏཾ ཉིའེ་གདན་ལ་སློབ་མའི་རིག་སེམས་རཱཾ་ལས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོགས་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་གིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ། སློབ་དཔོན་ལ་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཾཿ ཐུགས་ཀ འི་རྣ་ལས་འོད་འཕྲོས། མདུན་དུ་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོཿ ན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འབར་བའི་གར་དང་གཟི་བྱིན་ 
ཆེར་གཡོ་ཞིང་། དགྱེས་པའི་གད་མོ་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ རུ་ལུ་རུ་ལུའི་སྒྲ་སྐད་འབྱིན་པ་དང་བཅས་སློབ་མ་དམ་ཚིག་པའི་མགོན་པོའི་སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྒུ་དང། ཡིག་འབྲུ། ཕྱག་ 
མཾ ཚན་གྱི་རྣམ་པ་ཆར་གཡོ་བ་བཞིན་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་དབང་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར་མར་མེ་རི་བཙུགས་པ་གནས་གསུམ་དུ་ 


¬ 
༠༽ 
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བཞག་ སྟེ། ! ཧཾཿ ཧེ་རུ་ཀ་ དང་ གཉ ཉིས་སུ་མེད་ སོགས་ ་གཏོར་དབང་ལྟར་རྩ་ ་སྔགས་སྒྲུབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བ 'སྦྱར་བ་བརྡོད་དེ་གཏོར་མ 'མགོར་བཞག་ ཅིང་ལག་། ཏུ་གཏད་ལ། ཛཿ རྷུ་བཾ་ཧོཿ ་ཧོཿ ས་གཉིས་མེད་དུ་བསྟིམ། ། དེས་སྲོག་ དབང་ ཁཝལ་ མོ ་གྲུབ་ ཕ' ཡྲི ན་ པས། དེང་ཕྱི ཕྱིན་ 
' ཆུད་ བླ་མའི་ བཀའ་ སོགས་ནས སེམས་བསྐྱེད་ ད་ཕྲ ཕྲིན' ་ལར་ཀྱི་ སྦྱོར་བ་བརྩམས་ཏེ་བསྟན ་པའི་ཆེ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། གཟས་པོ་ ་ཐུབ་ཁུང་ནས་འཚང་ རྒྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ ཞུམ་པ་མེད་པར་འཇུག་དགོས་ པས ཇི་སྐད་ 
; བསྒྲགས ་པའི་གནས་ ལ'་ ཚུལ་ བཞིན་སློཿ ་སློབ་ དགོས་ སོ། །འདི་འི་དཀྱུས་སུ་བསྐུར་ན་' ་འདི་ས་འབུས། ཟུར་དུ་བསྐུར་ན་གཞུང་གསལ་གྱི་སྔོ: སྔོན་ དུ་ཁྲུས་དང་། མཐྟལ། ། གསོལ་གདབ་རྗེས་སྒྱི་ ་བཞིན་ སྐྱབས་ སེམས་ཚོགས་ བསགས་སྦྱར། དེ་ནས་ ་དབང་ ་དངོས་ལ་འཛུག ། །རྗེས་དམ་ ཟཔ ལྟར་ 
འབོགས་མཐར། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ཀྱིས་མཐར་དབྱུང་བས་འཐུས་པ་ཡོད་དོ། །དངོས་གཞིའི་དྲུག་པ་མཐའ་རྟེན་གྱི་ དབང་ནི། དེ་ དེ་ལྟར་སྐལ་ལྡན་གྱི་ གྱི་སྐྱེས་ བུ་ཁྱེད་ རྣམས་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་ བའི་ གནས་ སུ་སྐྱེ་ བའི་ རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ སྔོན་ འགྲོ་ 
སྡེག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་ཀྱི་དབང་གི་ཚོགས་སྦྱངས་ཤིང་། དངོས་གཞི་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་གིས་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་སྲས་སུ་སྐྱེས་སོགས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་དང་།། ཞི་བའི་དབང་གཞུང་བཞིན་ནར་མར་བསྐུར།སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ 
རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་དབང་གི་རྗེས་རིམ་ནི། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྩ་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོ་གས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུའང་། གཞུང་ 


¬ ༄༅། །ལས། དེ་ལྟ་བུས་དབང་བསྐུར་བས་སྔོན་གྱི་ཚེ་ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔའི་བདེ་བར་གཤེགས་པས་རྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་གསུངས་པ་དེའི་ཚེ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པ་འདུས་ 
ཤིང་། ཚོགས་པའི་ཚོམ་བུ་ཐམས་ཅད་སྟོན་འཁོར་དགོངས་པར་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ། དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་དབང་གི་ཆོ་ག་ཟབ་མོས་སྦྱང་ཤིང་སྨིན་པས་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་པ་ཁོ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་ 


¡| པའི་གནས་ཐོབ་སྟེ། འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ས་ལ་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཞི་བའི་དབང་གཞུང་གི་མཇུག་ཏུ་གསུངས་པའི་དོན་བཀྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མི་བསླྲ་བའི་ སོགས་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ། {| 
ཤཿ གཉིས་པ་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ནི། སྙོབ་དཔོན་ཀྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྟག་མ་ཡང་གནས་མར་གནས་བཏང་། འདི་ར་ཚོགས་སྐོང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐོང་བ་བསྡུས་ཏེ་བླ་མེད་དོན་སྐོང་བྱ་བ་ནི། ཧཾཿ བསྐང་ངོ་བསྐལ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དངོས་པོ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ 9 


སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ གསལ་བ་ཤེས་རབ་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཉེད་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ འགག་པ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བསྐང༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་ 
བསྐང་༔ ཉམས་ཆགས་བསྐང་ཞིང་རྟོག་སྒྲིབ་དག༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་བརྡོད། བསྐང་བཤགས་རྒྱས་པའི་སྐབས་དམ་བཅའ་ཤི་ཤུ་པ་ནི། རྡོརྡེརྩེ་གཅིག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཟུང་། ཨོཾ༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་སོགས་དང་མར་ 


ེའི་སྨོན་ལམ་ནི། འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མར་མེ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾ། དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིས། འཁོར་བའི་གཡང་ས་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་ཞིང་། ཆགས་སྡང་གཅོང་རོང་ 
གནས་སུ་མི་སྐྱེ་དང་། །ལོག་ལྟ་དམྱལ་བའི་ཟངས་ཁར་རྦབ་མི་འགྲིལ། །འཁོན་འཛིན་གཅན་གཟན་གདུག་པའི་སྐད་མི་ཐོས། །ཉོན་མོངས་མཚོན་རྩེ་གཞུག་པའི་ཟེར་མི་ཕོག །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཀའ་ 
དྲིན་ཆེ་བ་དང་། །སྲོག་གིས་སྦྲེལ་བའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་དང་། །གསུམ་པའི་དབང་གིས་སྦྲེལ་བའི་རིག་མ་གསུམ། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མི་འབྲལ་རྩེ་གཅིག་འགྲོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་ 
གྱིས། ༈ས་བཅུ་ཁྱད་པར་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པར་ཤོག །ནམ་ཞིག་ཚེ་འཕོས་ལུས་བརྡེས་དུས་བྱུང་ནས། །འཁོར་བའི་གཡང་སར་ལན་གཅིག་ལྷུང་སྲིད་ཀྱང་། །སྣང་བའི་གོ་འབྱེད་ཞུན་མར་མདངས་གསལ་ 
འདེས། །རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་ཤུལ་མཚོན་ཅིག །ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ལ་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། །པདྨ་ཅན་གྱི་ས་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ས་ལ་གཤེགས་པའི་ཚེ། །སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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188 ཨུ 


མདུན་བསུས་ཤིག །ཡི་དམ་ལྟ་ཡིས་རྒྱབ་ནས་སྲོག་བརྟེན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་སྐྱོར་ཅིག །མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་དྲོངས་ཤིང་། །མ་ཚོགས་དབང་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས 


| ༄༅། །སྐྱོངས་ཤིག །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ས་ལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་ནས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ནས། །རིག་འཛིན་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །བླ་མེད་ 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འགྲུབ་པ ར་ཤོཿ ག །ཅེས་སྨོན་ལམ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ། སྤྲོ་ན། གླུ་གར་བྱ་བ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའི་ཨེ་མ་ཀི་རི་སོགས་དང་། མ་སྐྱེས་པས་ནི་སོགས་ གྱེར། ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ ཀུན་ སེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་ ཀྱི་ཆོས་བདུན་ནས་འབྱུང་བའི་ཚོགས་ ཀྱི་སྨོན་ཤིས་སམ། 

¿ཤཿ བསྡས་པའི་སྐབས། ཉེར་མཁོའི་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་མཇུག་གི་གླུ་གར་སྨོན་ཤིས་མཐར་དབྱུང་། ལེགས་ལྡན་གཏོར་མར་འགུགས་པ་སྔོན་འགྲོས་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་སོགས་དམ་སྤྱིའི་རྡེས་ཆོག་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་གླུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོའི་མཐར་ཀུན་བཟང་གིས་སྤེལ་ནས་བཞི་བསྣོལ་དང་སྨན་ ཁྲ 

ཤྭ རཀ་གཏོར་མས་མཆོད། ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཡུས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དངོས་གྲུབ་ཀླངས། ནོངས་བཤགས། གཤེགས་བརྟན་གང་འོས། བསྡུ་ལྡང། གོ་བསྒོ། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཕྲིན་ ལས་མཇུག་ཆིངས་བཞིན་མཐར་དབྱུངས་བས་འགྲུབ་བོ། །འབྲེལ་ཐོགས་གྲོལ་བྱེད་ཐབས་ཆེན་ཆོ་ག་ཡི། ། 8 
གཏེར་གཞུང་གབ་སྦས་མན་ངག་འཐོར་ཞིང་དཀྲུགས། །གྱ་ཚོམ་འཛུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀག །ཇི་བཞིན་རྟོགས་དཀས་སྨིན་དབང་ཆད་ལ་ཉེ། །ཉི་བླ་ནྒོར་མཚུངས་པདྨའེ་ཞལ་ཚབ་གསུམ། །གདོད་མི་གཞི་ལ་སྦྲུལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཐིམ། །ཆོས་བདག་རྒྱུ་སྐར་དབང་རྣམས་ཡལ་པའི་རྗེས། །དམུས་ལོང་བདག་གིས་ 


འོལ་ཚོད་ཡུལ་མིན་ཀྱང་། །མཆོག་བསྟན་འཛིན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་སྐྱ་རེངས་མདས། རྨོངས་པའི་སྟིང་ལ་བསྐུལ་བས་ཚུལ་འདི་ཡི། །སྨིན་ལམ་འདྲེན་བྱེད་ཟླ་བའི་ཤིང་རྟ་དང་། །གསལ་བྱེད་ཉི་མ་མཉམ་སྦྱོར་ཉི་ཟླ་ཡི། །ཆོ་ག་རྒྱུད་གཞུང་མན་ངག་ནང་བསྡེབས་ཏེ། །ཚུལ་འཆོས་ཟོག་པོ་བཏང་ནས་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི། ། 


ལྕགས་བྱང་མའི་དོང་སྤུགས་ཀྱི་ཕྲིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་འདིའང་གཏེར་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཆེས་དཀོན་ཅིང་། མན་ངག་ཟབ་མོའི་སྨིན་ལམ་ཆད་པར་ཕོངས་ཤིང་། སྤེལ་ཚུལ་ཡིག་ཆ་ཞལ་དམ་པས་རྟོགས་དཀའ་བར་བརྟེན། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་ དུ་གྱུར་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆོས་རྡེའི་རིགས་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་ 


རར 


2 


འཛིན་སྒུལ་སྐུ་བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚོའི་བཀས་བསྐུལ་བའི་བཞེད་པ་སྐོང་ཞིང་། མཆོག་བསྟན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཀྱི་གཙོས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྨན་པའི་འདུན་པ་ཉག་གཅིག་གིས་ལྕགས་བྱང་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དོང་སྦྲུགས་དང་ཞི་ཁྲོ་རྩ་བར་བཟུང་། རིགས་མཐུན་ཟངས་བྱང་མའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཞློ་དང་བཀའ་ སྲུང་ཀྱི་དོང་ 
གས སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་སྒྱུའཕུལཞི་ཁྲོ་དངསྦུག་རྣམས་ནས་ཁ་བསྐང་། རང་འདོད་ཧོམ་ཁྱེར་སྤངས་ཏེ་སངས་རྒྱསཀརྨ་པའི་སྐྱས་རབས་བཅོ་ལྔ་བའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་འཆར་བ། རིག་འཛིན་གྱི་བཙུན་པར་རློམས་པའི་རླངས་ཀྱི་སྔགས་བན་ཤུན་བཟང་མཁའ་ཁྱབ་རང་བྱུང་རྟགཔའི་རྡོ་རྡེར་འབོད་པབ། འོག་ 


@ 2 


༦2 
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ས་སྤྱོད་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟིང་པོ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དགྱེས་རྒྱུར་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པའི་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ལྟེ་བ། ཁྱུང་རྫོང་རྒྱལ་བའི་རི་ཁྲོད་དང་འདབ་འབྲེལ་བའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་མོ་ 


1. 


བསམ་གཏན་ཡིན་འོང་གླིང་གི་གཙུག་ ་ལག་།བང་ ལྷུན་གླུབ་ཕོ་བྲང་གི ་བ་གམ། པད་དཀར་འཆང་དབར་སྟིང་རྗེའི་ལྷ་མཆོག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུར། རབ་ བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་དྲག་པོ་ཞེསཔ་ལྕགས་ཕོ་སྤྲེ འུ་ལའི་བྷདྲ་བྭད་ཞེས་ཉི ་མ་བུ་ མོའི་ཁྱིམ་དུ་སླེབས་པའི་ཟླ་ བའི་དམར་ ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་ 


བསྟན་པ་འཕེལ་སླད་དད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱར། །མ་རྟོག་སྐྱོན་གང་ཡངས་པ་ཆེན་པོར་བཤགས། །དགེ་བས་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་རྣམས་བཞེད་སྐོང་ཞིང་། །ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་འདི་ར། །ཞུགས་ནས་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དེར་ཕྱིན་པར་ཤོག །ཅེས་ རྒྱད་ཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ 


€ 
©2 
༣༩༣ 


༄༅། །ཡོ་གསུམ་པའི་ཉིན་དབུ་བརྩམས། ཨ་ཤི་ན་ཞེས་ཉི་མ་སྲང་ཁྱིམ་དུ་སླེབས་པའི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་བཟང་པོ་དང་པོ་ལ་གྲུབ་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་པར་འགོད་པ་པོ་ནི་དགེ་སློང་འཇམ་ཚུལ་གྱིས་བགྱིས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁློའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། 
སཐ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ཏུ།། དད 
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ཆེ 


སཔ ༄། །ཟབ་བདུན་གཤིན་རྡེའི་གཏོར་ཟློག་འདོན་ཟིན་སོགས་བཞུགས་སོ། ། ་ 
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།ན་མོ་གུ་རུ་མཉྫྷ་ཤྲཱི་ཡ་མཱནྟ་ལ། ཨོཾ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོར། གུ་ཚུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་གྱི་དྲག་སྔགས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྕགས་བྱང་མའི་གཏོར་བཟློག་གི་འདོན་ཟིན་ལ། གཞི་ཐུན་མིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་ 
སྐབས། སྔོན་འགྲོའ་སྤྱི་ཆངས་ཀྱིབྱན་རླབས་གྲུབ་རྡེས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་སོགས་ནི་སྤྲོན། ཧཱུཾ༔ ཆོས་རྣམས་དམིགས་མེད་ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་བ༔ སོགས་ཟངས་བྱང་མའི་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་ཟིན་གནོད་དབུ་ཕྱག་གྲངས་ 
མེད་འཕྲོས༔ བར། དེ་ནས་ལྕགས་བྱང་མའི་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ་ལྟར། སྦྱོར་བས་འོད་ཞུ་དེ་ཡི་སོགས། བསྡུ་ན། དབང་ཟིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཞིན། གང་ལྟར་ཡང་། སྨན་མཆོད་རྗེས། མཚན་དོན་ཟུར་གསལ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་སྦྱར་ནས། བསྟོད་པ་གླུབ་ 
ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། དབང་ཟིན་ལྟར་ཏིང་འཛིན་གསལ་ལ་བསྟེན་པ་ནས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཟླས་པའི་མཐར། སྲུང་འཁོར་ནི། བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་དུ་གསལ་བ། ཡབ་ཡུམ་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བའི་སོགས་དབང་ 


༄༅།། 
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༄། །ཟིན་གྱི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། རྟཀྟ་ཧུཛཱཾཿ ཨྱེཿ ལྷ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ནས། སྲ་བརྟན་གྱུར། །ཅེསགསལ་ལ། སྲུང་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་རྗེས། ཨྱེཿ ལྷ་ཚོགས་སོགས་དེ་འོག་ཤ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་ལམ་ཁྱེར་བྱ། 
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དབང་ཟིན་གོང་གི་བཟླས་པའི་རྡེས་བཞིན། ཐུན་གཏོར་ལ། འགུགས་གཞུག་ནས། བ་ལིང་ཏ་།ཁཱ་ཧི༔ བར་ཧྱིས་ཐུན་གཏོར་གཏོར་ཆེན་མདུན་འབུལ། བདག་ཉིད་གཤིན་རྗེར་གསལ་བ་ཡི། །ཐ་མའི་ལག་གཡས་ནམ་མཁའ་དང་། སོགས་ 
དབང་ཟིན་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། ཐལ་བརྡེབ་ཚན་གཉིས་ཀྱི་མཐར། ཞནམ་མཁའ་མེད་པར་སོགས་ཀྱིས་བདེན་པ་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་བཟློག་དཀྱིལ་གསལ་འདེབས་པ་ལ། དབང་ཟིན་དཀྱུས་ཀྱི། མདུན་དུ་ཏྲི་ལས་གནོད་ བྱེད་སོགས་ 
ནས། གང་བར་གྱུར། བར་གྱིས་བསྐྱེད་ནས། སླར་ཟངས་བྱང་མའི་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ལྟར། ཨེ་ཉིད་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་གྲུ་གསུམ་སོགས་ནས། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཚུབས་པར་གྱུར། བར། དེ་དབུས་ ཀུན་ 
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1898 ཅར 886; 


བཟང་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ཿ རིན་ཆེན་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ནི༔ སོགས་ལྕགས་བྱང་མའི་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ་ལྟར། བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། ཏིང་འཛིན་ནི། ཧཾཿ ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་སོགས་དབང་ཟིན་གྱི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བཞིན། ཨྱི་རིང་ཤམ་ཅན་ཅི་ 
འགྲུབ་ཀྱི་བར་སྦྱར། བཟློག་པའི་བཟླས་པ་ནི། གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་དུ་འབྱུང་བ། དབང་ཟིན་གོང་གི་པུ་རི་བསྐྱེད་རྗེས་སུ་དྤངས་བ་བཞིན། ཨྱེཿ ཕྱག་རྒྱ་ཟིན་གནོན་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། བཟློག་སྔགས་བཟླ། །དེ་ནས་བཀའ་ 
སྲུང་ལ། དམ་སྤྱིའི་ཁོངས་སུ། ལས་གཤིན། གཟའ་བདུད། ཁྲ་ཟིན། དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔ་བཅས་སྦྱར་བ་བཏང་། ཕྲིན་ལས་མཇུག་ཅི་ངས་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས། སྤྱི་བསྐང་ཡང་རྫོང་མ་སྦུར་ཞིང་། ཚོགས་པར་པ་བཤགས་པ་གྲུབ་མཚམས། གདབ་ལས་ལ་འཛུག་དགོས་པས། གསེར་སྐྱེམས་ནས་དབང་ཟིན་དུ་ 
བཤད་པ་བཞིན་དུག་ཁྲག་བཏབ་ཅིང་། རང་གཤེད་དྲུག་གི་སྔགས་ཤམ་སྦྱར་བ་བཟླས་རྗེས། བདག་མདུན་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པ་ཡི༔ སོགས་གནམ་ལྕགས་ཞུན་དྲིལ་ནས་དྲངས་པ་དབང་ཟིན་གོང་གི་བཟློག་དམིགས་རྗེས་སུ་འབྱུང་བའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། དབང་ཟིན་འོག་གི། ཨོཾ་ཨེ 
ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སོད༔ སོགས་བསད་སྔགས་བཟླས་མཐར། དབང་ཟིན་གོང་གི་ །ཕུར་བུ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་སོགས་ནས། ཞལ་བསྟབས་གྲུབ་རྗེས། ཕྲིན་ལས་མཇུག་ཆིངས་བཞིན། ཞུ་ལན་བཅས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས། ལྷག་མ་བསྔོ། དབང་ཟིན་དཀྱུས་ནས། 
བདག་མདུན་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་ལ་སོགས་ནས། བཟློག་སྔགས་ཐོག་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར་ཞིང་། བར། དེའིའོག་གི། གཏོར་མའི་སྨད་ཆ་སྲིད་པའི་ཧོམ་ཁུང་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་ཞིང་། འགུགས་བསྒྲལ་ཐུན་གཏོར། 
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3 ༄། །བཟློག་པ་ཚར་གྲངས་གང་མོས་མཐར། དམིགས་པའི་མཇུག རྡུལ་དུ་བརླག་པར་གྱུར༔ བཟློག་སྔགས་གོང་འོག་གཉིས་བཟླ། དམི་གས་པ་གསལ་ཞིང་། ཐལ་བརྡེབ་ཚན་གཉིས་མཐར། འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་བདེན་ཚིག་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ 
བཞིན་བརྗོད། ཉིན་གྲངས་སྐབས། ཕྲིན་ལས་མཇུག་ཚིངས་ཀྱི་བསྐུལ་བ། དམ་སྦྱིའི་འགུགས་པ་ནས་གཏོར་འབུལ། མཇུག་ཆིངས་ཀྱི་ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོའི་རྗེས། དབང་ཟིན་མཇུག་བཞིན། མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྙོན། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་མཐར་དབྱུངས། །ཉི་ན་ཐ་མར། 

ཟླ ཐལ་བརྡེབ་བདན་ཚིག་མཐའ་བར་གྲུབ་རྗེས། བསྲེག་པ་ལ། ཛྭ་ལ་རཾ་གྱི་སྲ་མེ་སྦར་བ་སོགས་དབང་ཟིན་ལྟར། མེ་ཁྲག་ཆུས་བསད་པའི་མཐའ་བར་བྱ་ཞིང་། འདི་སྐབས་སྦྲོ་ན། ལྟ་བསྐྱེད་ཀྱི། སྟོང་གསུམ་དང་མཉམ་པའི་ནང་དུཿ ཞེས་པའི་འཕྲོས་སུ། དབང་ཟིན་གོང་གི་བུམ་སྒྲབ་སྐབས་ཀྱི། 

3 རིན་ཆེན་དུར་ློད་ སོགས་སྦྲེལ་བ་འཕྲིན་བསྟན་བྱས་པས་བསྐྱད་དེ། གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབས་སོགས་ནས། བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་སྦྱར་བ་དང་། རྫས་རྫོགས་མཚམས། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བསྐྱར་ནས། དམ་ཚིག་པ་བསྡ་བ་བཅས་ཁྱད་པར་རོ། འཕང་བ་ཟོར་གྱི་ལས་ལ། དབང་ཟིན་གྱི་གསེར་ 2 
སྱམས་འབུལ་བ་ནས། ཟོར་ལམ་བསལ་བའི་རྡེས། དམ་སྤྱའ་གཏོརའབུལསྦྱར། མཇུག་ཟིངསཀྱིཆད་ཐོའི་གཏོར་མ་ཕུལརྗེས། ཧཱཾ་ཕཊ་ཛཿ མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའི་དཔྱིངས་སུ་བཞུགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་ཐིམ། 


སླར་ཡ ང་གཏོར་ཆེན་ཟོར་རྫས་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གི་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ ཕྱག་ རྒྱ་ཟིལ་ གནོན་གྱི་དམག་ཚོགས་དཔ ག་ཏུ་མེད་ པ། ཁྲོ་གཏུམ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྲིད་གསུམ་གང་བ། 


ི་གསིམ་ས་ཁ་སསཡོ། 


༈ །ཞོད་ མཚོན དུག་ གི་ཆར་ འབྲེབས་པྲས ། དགྲ་ བགེགས་སྒྲོ' སྒྲལ་ བའི་ལས་ལ་ རྔསས་ པར་གྱུར། །ཞེས་དམིགས་ལ། ཨྱི་རིང་གི་མཐར། །དགྲ་ བགེགས་ཨེ ཞན་ ལཾ ་བཟློག་ འདྲིད་ བྷྱོ་ཨེ་ཧུར་ཐུ་ཛཿ ཁ་ཤག་ རོ་མྱག་ མུག་ ཏི་ རྦད་ ཡ། ། 
ཞེས་བཟློག་བྱར་སྡྲེལ་བ་ཅུང་ཟད་བཟླ། གི དམར་གཏོར་གསར་དུ་བཤམ་པར། འགུགས་གཞུག་སོགས་ནས་བརྟན་མ་སྦྱོང་རྗེས། མནན་པ་ལ། མནན་ལིང་སོགས་གཏད་ཆས་ཡོད་ན་དང་། མེད་ན་སྔར་མེ་ཧོམ་གྱི་བསྲེག་ཐལ་སྒོ་དྲུང་སོགས་སུ་མནན་པ་ནི། དབང་ཟིན་མནན་པའི་སྐབས་བཞིན་ 
གསེར་སྐྱེམས་དང་། གཟུ་དཔང་མཐར། ! བདག ་ཉིད་ འཇམ་དཔལ་ ཕྱག ་རྒྱ་ ཟྲིལ་ གནོན་ སོགས་ནས། འཆོར་ མེད་ བསྲུང་བར་ 'གྱུར། ། བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། གཏོར་གཞོང་བརྒྱན་ཅི་ང་། རྒྱལ་དབྱངས་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ན། ཨེ་མ་ ཧོཿ ཕྱག་ རྒྱ་ ཟིལ་ གནོན་། _ 
ཝྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། །གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་འབར་བ བས་བདུད་སྡེ་བཅོམ། །ཉོན་མོངས་ལྔའི་དགྲ་ཡི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྟག་ ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ [ཤིས་ རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། །ཞེས་ཕྱེར་ཞིངམེ་ཏོག 
འཐོར། ཚེ་སྒྲུབ་ལ། ཤོག་དྲིལ་བཅོ་ལྔ་པའི། བདག་དང་མདུན་ གྱི་ ལྟ་ ཚོགས་ ས་ག དེ་འོག་གི་ཚེ་བསྟེན་ཅི་ནུས་བཟླ། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ། ཧྲིཿ བཅོམ་ ལྡན་ རྡོ་ རྗེ སོགས་ཀྱི་ཚེ་འགུགས་གྱེར། དམ་སྤྱིའི་མཇུག་གི་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྗེས་ཆོག་མཐར་ 
དབྱུང་བའམ། སྔར་བཏེགས་ ་ཞིང་ནམ་ ་མཁར་བཞུགས་ པའི་ལྷ་རྣམས་དང་ཆབས་ ་གཅིག དབང་ཟི ཟིན་མཇུག་བཞིན་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། མཇུག་ཆིངས་བཞེན། དངོས་གླུབ་ 'བླངས་ནས་ཡེ་ཤེས་པའང་ལ་བསྟིམ། ཤོག་དྲིལ་བདུན་པ་ལྟར། ལྟར། ཧཾཿ མི་ཤི་ གས རྡོ ་རྗེ་ སོགས་ ཧྱིས་ཚེ་ 'འབྲང་གིས་དབང་ བླངས་ ་ཤིང་། 


རེ 


༄༅།། །རིལ་ཆང་ལ་རོལ། ནོངས་བཤགས་ཕྱིན་སྔར་ལྟར་བགྱིས་པས་འགྲུབ།། །ཡང་། ཟངས་བྱང་མའི་གཏོར་བཟློག་བྱེད་ཕར་འདོད་ན། ལས་བྱང་སོགས་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲིལ་ཉིད་གཙོ་བོར་བཟུང་ལ། སྨད་ལས་སོགས་ཁ་བསྐང་དགོས་རིགས། ལྕགས་བྱང་མ་འདིར་བསྟན་ལྟར་བྱས་ 
པས་འཐུས་སོ། །ཞེས་པའང་ཉེར་པར་མཁོ་བས་མཚམས་སྟུར་ཏེ། ༧སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པར་འབོད་པས། །རྩ་ཐོ་ཙམ་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི། གསེར་རོང་ལྷ་རྩེ་བ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བརྱིས་པས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། | 


ཤྲ 


༄༅། །གཏེར་ཆེན་ཕྱག་བཞེས་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་འཇམ་དཔལ་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཛོམས་ལ། སྲུང་བཟློག་བསད་པའི་མན་ངག་ཟབ་བདུན་གཤིན་རྗེ་ཟངས་བྱང་མ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་དྲིལ་སྦྱར་སྐབས། གཞུང་གསལ་མཐར་ཆགས་སུ་མཛད་ཀྱང་མི་འགལ་མོད། དམིགས་གསལ་བ་རྣམས་ 


-&› ཁྱེར་བདེ་འི་ཁ་བསྒྱུར་སྤྲོ་ན། གསུང་གི་བཟླས་པ་གྲུབ་མཚམས། ཐུན་གཏོར་འབུལ་བའམ། བསྡུ་ན་སྟོང་ཚིག་འབུལ། དང་པོ་སྲུང་བའི་གདམས་པ་ནི། ཨྱེཿ རང་ཉིད་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས༔ མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་སྤྲིན་སྤྲོས་ པྲས༔ 
ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱུར༔ ཚུར་འདུས་ཉིད་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཐིམ༔ ཐམས་ཅད་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་ངོ་བོར་ཞུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
གནས་འགྱུར་ཚུལ་དུ་གསལ་བ་ནི༔ བདག་ཉིད་རིག་འཛིན་སྨྲ་བའི་སེང་༔ ཁྲོས་པའི་སྐུར་བཞེངས་གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་འཇོམས་པའི་དཔལ། མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 


541 


རལ་གྲི་གཡས༔ ལྕགས་ཀྱུ་གཏུན་ཤིང་དགྲ་སྟྭ་གཡོན༔ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཡུམ་ནི་གཏུམ་མོ་དུག་ཧྲུལ་མ། དམར་ནག་རྟཀ་ཁོལ་མའི་མདངས༔ བེ་ཅོན་བྷན་ཁྲག་འཇིན་པས་འཁྱུད༔ 
ར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་འགྱིང་༔ ཁྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་སྤུ་གྲིའི་གཤོག་པ་འབར༔ བ་སྤུའི་བུ་ག་རྡོ་རྗེའི་ཁྱུང་གིས་གཏམས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱུད་དཔལ་གྱི་ཆས་བཅུ་ 
སོལཿ ཞབས་བཞི་དོར་སྟབས་ཆུ་གླང་སྟེང་ན་འགྱིང་༔ མེ་དཔུང་ཀློང་བཞུགས་རྙུཾ་དང་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཐུགས་ཀར་གསེར་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་རྩིབས་བཞི་ལ༔ པད་ཟླར་རླུ་ལས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དམར་ _ 
ར་ཨཱཏྤྲལ་རལ་གྲི་ཕུ་སྟི་འཛིན༔ ཞལ་ནི་ནང་གཟིགས་སྲུང་བའི་ལས་མཛད་པའི༔ དབུས་སུ་ཛྷཱཾ་ལས་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་གྱི༔ བུམ་པར་པད་ཉེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནི༔ ཡས་མར་རྭ་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམཿ ལྟེ་། “ 
ར་ཉི་ཟླ་གྭཌུའི་ནང་དུ་ ཤྭཾཿ ཁོག་པར་ཧཱུཾ་གི་ཐིག་ལེར་བླ་མ་དང་༔ ཧ་ཁོག་སྦུབས་སུ་རང་སྲོག་ཚྲཾཿ ཡིག་ལས༔ རང་གི་མིང་བསྐོར་འོག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་གསལ༔ བྷཱཾ་མཐར་ཆོས་སྐུའི་སྲུང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
མ་དང་སྤྲལ་པ་ལས་གཤིན་ལ་སོགས་པའི༔ རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་གྱུར༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་བྷྱོ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་སྔགས༔ ལས་བྱེད་ཐུགས་ཀར་ཡ༔ ལས་སྦྲལ་སྐུའི་སྔགས༔ ལས་ 


ཟེབ༡ཟོསསརརོས་སར 
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„| ༄༅། །གཤིན་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཡཿ ཡིག་མཐར༔ དྲག་པོའི་སྔགས་རྒོད་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་བསྐོར༔ ཕྱི་རོལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲིན་འཁྲིགས་པ་ལས༔ ཤེལ་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་འོད་འབར་བའི༔ ལྟེ་ 
བར་ཉི་ཟླའི་གཡུཁ་སྦྱར་བ༔ དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེའི་རྒྱ་གྲམ་གྭའུ་ནི༔ དྲྭ་མིག་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་ཁོལ་བར་གྱུར༔ དེའི་ཕྱིར་ཐབས་ཤེས་ལས་གླུབ་མཆོད་རྟེན་ནི༔ གདན་ཁྲི་བང་རིམ་ཐུམ་པ་བྲེ་ཆོས་འཁོར༔ ཆར་ཁེབས་ཉི་ 

ཁེ ཟླ་ཏོག་ལྡན་འོད་འབར་བ༔ མཆོད་རྟེན་རྩ་རྩེ་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ མཐིང་ནག་དྲག་སུ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་དང་༔ ཡུམ་བཅས་ཞལ་ནཾ་ནང་གཟིགས་སཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོག༔ བྲེ་ཡི་ནང་དུ་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོས་ „ 

' སྒྱུར༔ གསེར་མདོག་འཁོར་ལོ་དང་ནི་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ བང་རིམ་སྟེང་ན་དྲང་སྲོང་སྐུ་མདོག་མཐེང་༔ གཅེར་བུ་ཕྱག་བཞི་གནམ་ལྕགས་ཐལ་མོ་རྡེབ༔ མཆོད་རྟེན་སྲུང་མཛད་ལས་གཤིན་མ་ཤེའི་གདོང་༔ དབྱུག་ པོ 
པ་འཕྱར་ཞིང་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་འཐུང་༔ ཙ་མུའྟི་ནི་ཐོད་ཁྲག་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས༔ ཆུ་གླང་སྟེང་བཞུགས་སྲུང་བའི་ལས་རྣམས་མཛད༔ མ་གཤིན་དྲུག་ཅུ་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུའི་ཚོགས༔ དེ་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཡི་གེ་ 
སྤྲིན་སྣ་ཚོགས༔ བྷཱ་ལས་གསེར་གྱི་གཡུཁ་སྦྱོར་གུར༔ ཧྷུ་གི་སྒྲ་ལ་བཛྲ་མཆཱལ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་མཐིང་ནག་རྡོ་རྡེ་འཕེན༔ ཨོཾ་གྱི་སྒྲ་ལས་ཙཀྲ་མཆཱལ༔ ཆོས་དབྱིངས་ 


ˆ 


289. 


: 


དམག་ཚོགས་ལྡང་གུས་རྒྱ་གྲམ་འཕེན༔ ཁཾ་གྱི་སྒྲ་ལས་ཏིཀྟ་མརྟ་ལ༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རལ་གྲི་འབར་བའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་མཐིང་ནག་རལ་གྲི་ཕྱར༔ ལཾ་གྱི་སྒྲ་ལས་ལ་ཡུ་ཏིཀྟ་ཌ༔ རྡོརྗེ་འཐོར་ 
རླུང་གུར་ནང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ ཁམ་ནག་རླུང་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན༔ རཾ་གྱི་སྒྲ་ལས་ཛྭ་ལ་ཏིཀྷ་ཌ༔ རྡོ་རྗེ་བསྐལ་མེའི་གུར་ནང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ དམར་ནག་མེ་དཔུང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིནཿ པེ་གྱི་ 


མྱ 


ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་འཕེན༔ ཏྭི་གྱིས་སྒྲ་ལས་རཏྣ་མཆཱ་ལ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་སེར་པོའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་སེར་པོ་རིན་ཆེན་ 
 འཕེན༔ ཧྲིཿ ཡིས་སྒྲ་ལས་པདྨ་མངྟ་ལ༔ སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་པདྨ་དམར་པོའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་དམག་ཚོགས་དམར་པོས་པདྨ་འཕེན༔ ཨ་ཡི་སྒྲ་ལས་ཀརྨ་མཆ་ལ༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་གྲམ་ལྗང་གུའི་གུར༔ ཁྲོ་བོའི་ 


¦ སྒྲ་ལས་ཛྭ་ལ་ཏིཀྟ་ཌཿ རྡོ་རྗེ་ཆུ་རླུང་གུར་ནང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ སྔོན་པོ་ཆུ་གནས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན༔ ལཾ་གྱི་སྒྲ་ལས་བྷུ་མིའི་ཏིཀྟ་ཇ༔ གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གུར་ནང་དུ༔ ཁྲོ་བོ་སེར་ཕོ་རི་རབ་མཚོན་ཆ་ 
ཐོགས༔ ཨེ་ཡི་སྒྲ་ལས་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཛཱུཾ ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་སྟོང་ཉིད་སྒྲ་གདངས་ཡས༔ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་རྒྱོབ་སོད་བྷྱོ་ཛྙཱཾ་ཕཊ༔ རལ་གྲི་ཆུ་གྲི་རྡོ་རྡེ་ཕྲ་མོ་དང་༔ རླུང་གི་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འཚུབས་མས་ 


བ་ 
རེ་འ 
༥༽ 


]);®> $ 


„༧ ༄༅། །གཏམས༔ དེ་ལྟར་སྲུང་འཁོར་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེ་ལ༔ བར་མཚམས་མཚོན་ཆ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་གྱིས་བསྡམས༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས་འཁོར་བའི་རྣམ་རྟོག་དང་༔ དམོད་པའི་ཕོ་ཉ་འབྱུང་པོ་ 
གཟུགས་མེད་སོགས༔ གང་གིས་འཕིགས་མི་ནུས་ཤིང་སྲ་མཁྲེགས་ལྡན༔ ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚོགས་འཐིབས༔ གོ་སྐབས་མེད་པར་སེར་བུ་ཙམ་མི་ཐར༔ བྱད་མས་མཐོང་བ་ཙམ་ནས་བརླག་པ་ 

„¿ དང་༔ དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བརྒྱལ་ཞིང་ནུས་ལྡན་གཅུན༔ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མ་ལུས་དང་༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་བའི༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞུན་ལས་གྲུབ་པ་ཡི༔ སུས་ཀྱང་མ་བྱས་ 
དཱ རང་བྱུང་སྲུང་བའི་གུར༔ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ན་མཿ སར་ཏཱ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཛཱཱ་ན་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་བྷཱཿ ཨྱིཿ ལྷ་མཆོག་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འོད་འཕྲོས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 
སྦྱོར་མཚམས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གྲངས་མེད་པ༔ ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁུབ་ལ༔ གཞན་ཡང་པབྲུང་བྱའི་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་དང་༔ བསོད་ནམས་ཁ་རྡེ་དབང་ཐང་ཀླང་རྟ་རྣམས༔ ཡེ་ 
ཤིས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ལྷ་སྲུངདང་༔ བན་བོན་རྣམས་ཀྱི་བྱད་དུ་བཅུག་པ་ནི༔ འཁོར་འདས་སྟོང་གསུམ་གང་དུ་གནས་གྱུར་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ གནོད་བྱེད་དེ་དག་ཐལ་བ་ 


545 


/‰ 


( རྒྱལ་དུ་ཟློག༔ བླ་ཚེ་ཁ་སོགས་རྡིཿཡིག་རྣམ་པ་འཕྲོག ༔འོད་ཀྱིས་བྱད་སྦྱངས་རྙུཾ་གི་རྣམ་པར་བྱས༔ རང་སྲོག་མིང་ཡིག་ལ་ཐིམ་བཀྲག་མདངས་རྒྱས༔ ཁྲོ་ཚོགས་སྲུང་བའི་གུར་ཐིམ་གཞོམ་གཞིག་བྲལ༔ སྲུང་ 
¦ སྔགས་ཕྲེང་བ་རང་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར༔ ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་ནི་ནང་དུ་གཟིགས༔ སྲུང་བའི་ལས་མཛད་སླུང་སྔགས་གསུང་གི་དབྱངས༔ འབྲུག་སྟོང་དུས་གཅིག་ལྡིར་བའི་སྒྲ་ལྟར་བསྒྲགསྲ༔ ཞེས་བསྙོམ་ 
བསྲུང་བའི་སྔགས་རྒོད་ནི། ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སྲུངས༔ ཧེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སྲུངས༔ གྷྲི་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སླུངསྲ༔ ཞེས་པ་སྐུ་གསུམསྟིང་ཕོ་དང་། ཤམ་བུ་དྲག་སྔགས་ཀུན་འདུས་ནི། སྦར་ཅྭིཏཱ་གཟེར་ཐུཾ་བྷིག་ནན་ཏྲིག་ནན་རྦད་ 
པཱི ཡ་ཟློག་ཡ༔ སྲུང་བའི་ཁྱད་པར་སྔགས་ཤམ་ནི། སཾ་བྷཾ་ཝ་རི་ཌི་ ་ཧཱུཾ་ཛཿ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྲུངས་ཤིག་རཀྟ་སྭྭ་ཧཱཿ ཞེས་བླཟས་རུགས་མཐོང་བར་དུ་བསྒྲབ། སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པས་ན། སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ 
 ནི། གྱེཿ ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན༔ མཆོད་རྟེན་རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར༔ གུར་ཁང་བཅུ་གསུམ་ཕྱི་རོལ་གསལ་བ་སྟེ༔ གཤིན་རྡེ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གྱུར༔ 
ཞེས་པའི་དམིགས་པས་སྲུང་བའི་གདམས་པའོ༔ གཉིས་པ་བཟློག་པའི་མན་ངག་ནི། ཨྱྱེ༔ ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ན༔ འཇམ་དཔལ་དམར་ནག་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་ 
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3 ༄༅། །ཞགས་པ་འཕེན༔ ཞལ་ནི་ཕྱིར་གཟིགས་ བཟློག་ པའི་ལས་ མཛད་གྱུར༔ བཟློག་ པའི་སྔགས་ཕྲེང་རང་ཕྱིར་ གཡོན་དུ་འཁོར༔ ལྷ་ ཚོགས་ཁྲོ་ ཕོ་ཐམས་ ཅད་ ཞལ་ ཕྱིར་ གཟིགས༔ ཀུན་ ཀྱང་བཟློག་ ། 
སྔགས འབུག་ སྟོང་ལྟིར་ ལྟར་ བསྒྲགས༔ ' ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ས་ ས་སྒུ་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས༔ སྟོང་པའི་མཚོན ་ཆ་ འཁོར་ལོ་ བསམ་ གཅོད་ ཚོགས༔ ནམ་ མཁའ་ གང་ བར་ཕར་ལ་ འཕྲོས་ པ་ ཡིཿ བྱད་ མའི་ ལྷ་ སྒུང་གྭ་ 
¿ ཁྲག་ དམར་ཊ ཉིལ་གཏུབས༔ ཕ་རོལ་ བཟློག་ ཅིང་ས་ཆུ་མེ 'རླུང་གིས༔ བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་བསྲེགས་གཏོར་ ་བཤལ་ ཞིང་མནནཿ རྗེས་ཤུལ་ ཙམ་ཡང་མེད་པར་ བརླག་ པར་གྱུར༔ ཅེས་དམིགས་བཟློག་སྔགས་ཟབ་མོ་ནི། རྩ་སྔགས་ཉི་མ་ ཟེ 
4 བཞིཔ་དང་། ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཡ་མ ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག༔ ཧེ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་བློ། ཟློག༔ བྷཾ་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་ཟློག༔ སརྦ་ ཅིཏྟ་གཟིར་ཐུམ་བྷི བྷིག་ནན་ཏྲིག་ནན་རྦད་ཡ་ཟློག་ཡ༔ དྲག་ང བོ་བྱད་མ་ལྷ་ སྲུང་དང་: བཅས་པའི་ཤ་ ༥ 
ལ་རྒྱུག སྙིང་ལ་ྭ མཱ་ར་ཡ ་རྒྱུག༔ དབུགས་ལ་རྒྱུག༔ སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྒྱུག༔ ཁྲག་ ལ་རྒྱུག༔ རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ རྒྱུག༔ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དྲགྲ་ བོ ཕྱད་ མ་ ལྷ་ སྲུང་དང་ བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་ཟློག་ ཡ༔ ཅེས་དང་ གནོད་ བྱེད་ བྱད་ མ་ 
ཟྦོད་ གཏོང་དྲག་ གྱོད་མི་ །བ་ སྨྲ་མཆུ་ངན་ པ ཐམས་ཅད་མ་ ཧྭཤ་ འི་ བྷྱོ བོ ཟློག་ ཟློག༔ མཱ་ར་ཡ ་ཡཊ་ཿཅྲེས་ཅི་ནུས་བླཟས་མཐར འགུགས་བསྒྲལ། ཐུན་ གཏོར། ། ཐལ་བརྡེབ་སོགས་ གཞུང་བཞིན་ བྱ། གསུམ་པ་ བསད་པའི་ ་ལས་ སྦྱོར་ནི། སྨ་ སྨད་ལས་ཀྱི་འགུགས་ གཞུག་ 


གྲུབ་རྗེས་སུ། རང་གི་སྐུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ཚེ་འཆི་ཐུགས་སྲོག་ལས་གཤིན་བསྐུལ༔ སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་མཁའ་གང་བས༔ རྣམ་ཤེས་རྣཾཿཡིག་རྣམ་པར་བཀུག༔ གཟུགས་ལ་བསྟིམ་དབབ་འཆིང་རྱོས་བསམཿ 

རང་གི་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པ་ཡི༔ ལས་གཤིན་དམར་ནག་འཇིགས་རུང་བ༔ གཡས་པས་ལྕགས་ཀྱུས་ནྲཾ་ནས་བཟུང་༔ གཡོན་པས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡིས༔ བྱད་མའི་སྲོག་རྩ་རྦད་ཀྱིས་བཅད༔ ཁོང་ཁྲག་ 
དམར་ཆེན་གཏོར་བ་ཡིས༔ ལྟ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཐོས་པར་བསམ༔ ལས་གཤིན་འཁོར་གྱི་སྦྲལ་པ་ཡིས༔ ཐུན་རྫས་ཆར་འབེབས་གཟིར་བར་བསམ༔ ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སོད༔ ཧེ་ཀ་ཡ་ 
མ་དུ་རུ་ཙྲགས་སོད༔ བྷཱི་མ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙཀྲས་སོད༔ སྤར་ཙྙིཏཾ་གཟིར་ཐུམ་བྷིག་ནན་ཏྲིག་ནན་རྦད་ཡ་སོད་ཡ༔ དྲག་བོ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་ཤ་ལ་རྒྱུག༔ སྙིང་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྒྱུག༔ དབུགས་ལ་རྒྱུག༔ 

ཾ སྲོག་ ལ་མཱ་ར་ཡ་རྒྱུག༔ ཁྲག་ལ་རྒྱུག༔ རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྒྱུག༔ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དྲག་བོ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་བཅས་པ་མཱ་ར་ཡ་སོད་ཡ༔ ཅེས་དང་། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རོད་གཏོང་དགྲ་གྱོད་མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་ངན་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ་ཧྭ་ཤ་རི་ཏྩོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ སོད་ཡ༔ ཅེས་ཅི་ནུས་བཟཟླས་ནས་གདབ་པའི་ཁ་ཚར་དྲུག་སོགས་སྨད་ལས་གཞུང་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཉེར་མཁོར་གྱུར་པས་མཐའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བས་བྲི་ས་པ་དགེ། ་ 
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༄༅། །རབ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གསང་བ་གསུམ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཆི་བདག་དཔུང་འཇོམས་ཤིང་། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེ་ས་སྩོལ་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་གསོལ་ལ་ 
འདེབས་། །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྒུར་བཞུགས་དགའ་རབ་ཞབས། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་མཁས་པ་ཤྲི་སེང་ཧ། །སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །རྐྱལ་ 
ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཕོ་ཆེན་འོད་སྐུར་རྟག་བཞུགས་པི་མ་ལ། །བདེ་ཆེན་ཡང་དག་གྲུབ་པ་ཛྭུཾ་ཀཱ་ར། །ཟག་མེད་འཇའ་ཚོན་ལུས་ 
ཅན་ནམ་མཁའི་སྟིང་། །རྗེ་འབངས་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འགྲོ་འདུལ་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་རཏྣ་གླིང་། །ཚེ་དབང་རིག་པ་འཛིན་གྲགས་རྒྱལ་ 
བའི་སྲས། །ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའི་མཐར་སོན་ཨ་རྭ་ག །ཆེ་མཆོག་གྲུབ་པའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་པདྨ་ཉིན་མོར་བྱེད། །འགྲོ་ 
འདུལ་གར་མཁན་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ཞབས། །སྨིན་གྲོལ་བཅུད་སྩོལ་འདྲེན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་སོགས། །རྩ་རྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལཿ །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་ཚེ་དབང་ཿ །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་ 
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༡-+ 
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མགོན་ཡབ་དང་ཡུམ། །ལྟ་མོ་བཞི་དང་ཚེ་འགུགས་མགྱོགས་མ་བཞི། ། སྒོ་སྲུང་མ་བཞི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ལྔ། །འཆི་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་གསོལཿ ། །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྣོལ། །ཡེ་དམ་ལྟ་ 
ཚོགས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། །འཚི་མེད་གླུབ་པའི་ལྷ་ དང་དྲང་སྲོང་ཚོགས། །བཀའ་གཏེར་སྐྱོང་མཛད་རྒྱུད་གསུམ་དམ་ ཅན་ ༈་སོགས། །རྩ་གསུམ་ རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོར་གསོལཿ །བར་ཆད་ཀུན་ སོལ་ཚེ་ 
དབང་ཿ །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ། ། །གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། ། །སྐྱབས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་ནས་མི་བསླུ་བས། ། ། །འདོད་པའི་འབྲས་ བུ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩོལ། །ནད་ „ 
× གདོན་བགེགས་དང་གློ་ ་བུར་ཡེ་འགྲོགས་སོ: སོགས། །དུས་དང་དུས་མིན་འཆི་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྲོག་བཅད་རྟེན་གསུམ་བཤིགས་ སོགས་ཚེ་ཐུང་བའི། །ལས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་རྩད་ནས་སྦྱང་དུ་གསོལ། ། “ 
བསོད་ནམས་དབང་ཐང་དགེ་བའི་ལས་འཕྲོ་ སོགས། །རིང་འཚོའི་མཐུན་རྐེན་གོང་དུ་སྤེལ་དུ་གསོལ། །བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཉམས་འཐོར་རྒུས་དང་འཕྲོག ། །བཀུག་བསྟིམས་རང་མལ་ གནས་པར་མཛད་དུ་ དུ་ 
-༧ གསོལ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འཕོ་བ་ཇི་སྟེད་པ། །འཕོ་མེད་བདེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མི་ཤིགས་རྡོ རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་གཡུང་དྲུང་དང་། །མི་ནུས་རྒྱལ་མཚན་ཚེ་བརྟན་མཛད་དུ་གསོལ། །ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ 
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¬ 


།ཞིང་སྟོན བརྒྱ་ མཐོང་བ་དང་ ། །བར་ཆད་ གུན ་ཞིའི་ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ། །ལུས་ རྟེན་ འདི་ ལ་ཚེ་དབང་ རིག་ པ་ འཛིན། །གེགས་མེད་ མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྒོ སྒོ་གསུམ་མི་ 


༄། 
ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་གསུམ་ དུ་གྲུབ། །དོན ་གཉིས་ མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། ། །ཅེས་ཕའང་རྒྱལ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲལ་ཆེས་དགེ་བར་བདེ་བའི་རྡོ་རྡེས་དཔལ་སྡུངས་ཡང་དབེན་ཀུན་བདེ་གླིང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡ་བཱ་སིདྡྷི་རསྟུ། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 


འིང 
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¦ 


| | ༄༅།། །ཚེ་སྒྲབ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་དཔལ་གྱི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | | 


| 
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༄༅། །ཨོ་སྭ་སྟི། རང་རིག་རྟག་པ་གཡུང་དྲུང་སྐུ། །གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་ལྷར་བཏུད་ནས། །ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ ལ། །འཇུག་བདེའི་ལག་ལེན་འདི་ན་བཤད། །དེ་ལ་ ཆེ་སྒྲུབ་གསང་བ་འདུས་ པའི་སྒྲབ་པ་སྤྱིར་བཏང་ཕྱི་སྒྲབ་དང་། ཁྱད་པར་ནང་སྒྲུབ་བཅས་ལ་འཇུག་ པའི་ཕྲིན་ལས་ 


== : # 


དང་། ཕྱག་ལེན། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོས་སོ་སོར་བསྩལ་བ་ཉིད་ལས་ལྷག་པ་མ་དགོས་ཀྱང་། མོས་འབྱོར་ལྡན་པས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། དུས་རིང་ཕོ་ལ་མི་ལྟོས་པར་དངོས་གླུབ་དམ་པ་བྱེད་སླད། སྤྲོས་བཅས་ཚེམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ལ་འཛུག་པར་འདོད་ན། རྩ་བའི་ཡིག་ཆ་གོང་ 


གསལ་ལ། སྒྲབ་པའི་ཁོ༔ ག་དབུབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་འོག་དབུབ་ལག་ལེན་གཞན་ཕན་གཏེར་མཛོད་ཉིད་སྦྱོར་བ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་བཞེས་མ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ པ་ལ་དམིགས་བསལ་ཉེར་མགོའི་ཕྱག་ལེན་འདོན་ 


-ཿ ` 


ཟིན་གྱི་ས་བོན་ཙམ་སྤེལ་བ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་རིམ། མཐའ་རྒྱས་དང་བཞི་ལས། དང་པོའི་སྤྱི་ཁོག་རྩ་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཁོག་དབུབ་བཞིན་ལ། དམིགས་བསལ་རྟ་མགྲིན་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་ཕའི་རྗེས། ཕྱི་སྒྲུབ་ལས་བྱང་བཞིན་བསང་ཆུ་སྒྲུབ། དེ་ནས་ཆ་གསུམ་སོགས་ 
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ཀྐྱིན་ 


༄། 


།ནས། དམ་སྲི་མནན་ པའི་འགུག་གཞུག་སྐབས། ཏུ ཁྱད་ པར་བཅོམ ལྡན་ འདས་ཚེ་དཔག་མེ མེད་ གསང་བ ་འདུས་ པའི་ སེགས་འགུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་བཞིན་བསྒུར། མ་ཏཱི་བསྒྲལ་བའི་ཆེ་བསྐྱེད་སྐབས། ཧི 


ཧིཿཧཱཿབྷྱོ་བྷོ༔ ཞེས 
ཐུགས་གསང་ལས་བྱང་ལས་འབྱུང་བ་བརྗོད་དེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་། མ་ཏཱཾ་འགུགས་པ་ནས་ ཁོག་དབུབ་ལྟར། བསྒྲལ་བ་དངོས་ཀྱི་དབུར། ། རཱུཾ། ཆོ: :” 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས༔ ཤིན་ཏུ་མི་ 


ཧྲིཿ སྟོང་གསུམ་འཇིག་ 
རྟེན དབང་གི ་དལ། ཡེ་ཤེས་ མེ་ དམུང་ཕྱོགས ་བྱཅར་ འབརཿ དཿ གཟུགས་ སྣང་ཐམས་ ་ཅད་ ཁཾ ཁྲོ་བོའི 'རྒྱལ༔ དབང་ གི རྟ སྐད་ སྟོང་གསུམ་ཁེ ཁེངས༔ཿ མ་མོ་ མཁའ་ འགྲོ་ དབང་ དུ་སྡུད༔ སྣང་ སྲིད་ཐ ཐམས་ 
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བཟད་རབ་འཇིགས་སྐུར་སྟོན་པ༔ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་བསྡུལལ། ཧཱུཾ༔ མ་ཏྲཾ་བྱ་བའི་སོགས་ནས། ཆག་ཆག་གདབ་པའི་མཐའ་བར་ཁོག་དབུབ་བཞིན་བྱ། ལྷ་སྟ་གོན་སྐབས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིགཞི་ལ་རེ་ཁྭ་དཀར་པོས་མུ་ 
ཁྱད་རིམ་ཕ་ལྔས་བསྐོར་བའི་དབུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གནས་མུངྲའི་ཐིག་ལེ་གྲུ་བཞི་ཆེ་བ་གཅིག དེ་རྒྱབ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞི། དེ་རྒྱབ་མགྱོགས་མ་བཞི། དེ་རྒྱབ་སྒོ་སྐྱངབཞི། དེ་རྒྱབ་ཡུམལྔ།དེ་རྒྱབ་ཆེ་ལྟ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་མཚོན་བྱེད་གྲངས་མེད་བཅས་བྱ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟངདུ་ཕྱི་སྦྲབ་གཙོ་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་དུ་འབྲས་སམ། ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བ་ཕྱེད་པར་བཀོད། མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམས། ཕྱི་སྒྲུབ་བཀླག་ཆོག་འཆི་མེད་གོ་ཆ་ལྟར། ཧྲིཿ གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་སོགས། མཆོད་པ་བྱིན་ 
བརླབ་ནས་བཟུང་། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལའོ། ཞེས་བསྟོད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ཁོག་དབུབ་ལྟར། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཧོཿ དུས་གསུམ་བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་སྙན་གསན་དབབ་ཕ་ནས། ཚོམ་བུ་བསྡུ་བའི་མཐའ་པར་བྱ། ཐིག་ཚོན་རྣམས་རས་བྲིས་སྐབས་དོར། དེས་ཉིན་དང་ 


¬ 


པོ་གྲུབ། ཉིན་གཉིས་པར། མཆོད་གཏོར་སོགས་ཁོག་དབུབ་ལྟར་ལ། ཚིག་བདུན། བརྒྱུད་འདེབས་མཇུག་བསྐྱེད་མ་ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལན་གསུམ། ཆགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་ཆ་ལྟར། ཧྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སོགས་རྡོར་དྲིལ་དང་། རྔ་བྱིན་བརླབས་བྱ། ཕྱི་སྒྲུབ་ལས་ 


བྱང་ལྟར། བསང་ཆུ་བསྒྲབ། དཀར་གཏོར་དང་གསེར་སྐྱེམས་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། སྭབྷཱ་ལཱཱས་ཕྦྱང་ བྷཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སོགས་སྔམའི་སྔོནའགྲའ་འཕསཀིས་དཀར་གཏར་ཕྱིར་འཐུལ ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་གི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ཞིང་འབྱུང་གཏོར་བསྔོ་བ་ནས། བདག་བསྐྱེད་རྐྱང་པ། བསྟོད་པ་གླུབ་ 
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༄༅། །ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བཟླས་དམིགས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལ། བདག་ཉིད་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སོགས་བསྒུར་བ་བཏང་། མཐར་རྩ་སྔགས་པཟླ། བསྟེན་པ་གྲུབ་ཉེ་བ་དང་། ལས་བྱེད་པ་རྣམས་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་དབུ་ཞྭ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ནས་དྲིལ་སྡོས་བཅས་སྣ་དྲངས། རྒྱལ་ཚབ་པས་གཙོ་བུམ། ཡུམ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟེན། རྒྱལ་ཐེབས་རྣམས་ནས། ཚེ་གཏོར་གཡང་ཞགས་འཁྱིལ་པ། ཚེ་རི་ལ། ཚེ་ཆང་། ཚེ་མདའ། ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་གདན་ཚེ་ནས་དང་བཅས་པ། གཞན་རྣམས་ནས། ས་ཆོག་སྐབས་ཀྱི་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ། 
སྐབ་བསྐོར་ཆས། མ་ཏྲི་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ། སྨན་རཀ ཞི་གཏོར་དམར་པོ་ཕད་འདཔ་གྱི་རྒྱན་སྤྲོས་ལྡན་པ། དབང་དང་འབྲེལ་སྐབས། ཚེ་མདའི་འཕྲོས་དེར་དབང་རྫས་གཞན་རྣམས་བཅས་ཐོགས། འདུས་པ་བྱིངས་རྣམས་དབུ་ཞྭ་བཅས་བཞེངས་ནས། ཁོག་དབུབ་ལྟར་སྟོང་ཚིག་ནས་རྒྱན་ བཀོད་ བྱ་ཞིང་། 
བཤམས་བཀོད་སྐབས། ལྡིང་ཁྲི་གོང་མའི་དབུས་སུ་གསང་འདུས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་རྟེན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྟ་ཙག་ཡོངས་རྫོགས། གཡོན་དུ་གསུང་རྟེན་གཞུང་ཕོད། ཐུགས་རྟེན་ཤེལ་རྡོ་དང་མེ་ལོང་། རྨ་བྱའི་མདོངས། མར་མེ། མདུན་རྒྱབ་ཏུ་ཡོན་ཏན་རྟེན་ཆེ་འབྲང་། ཕྲིན་ལས་རྟེན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། སྨན་རཀ་གཏོར་ 
གསུམ། ལྡིང་ཁྲི་པར་མར་དབུས་སུ་བུམ་གཏོར་བརྩེགས་པས་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ། གཡས་སུ་ཚེ་རིལ། གཡོན་དུ་ཆེ་ཆང་། རྒྱབ་ཏུ་ཚེ་མདའ། དབང་དང་འབྲེལ་ན་མདུན་སོགས་སུ་དབང་རྫས། ལྡིང་ཁྲི་འོག་པར་རས་བྲི་ས་བཀྲམ་པའི་མཐར། ཤར་དུ་བླ་མའི་གཏོར་མ་བྱིན་ཁོག་དབུབ་ལྟར། མངའ་གསོལ་ 
མཐའ་བར་བྱ། བརྡའ་སྦྱར་བ་ལ། ནང་སྒྲབ་བལྟས་ཆོག་དངོས་གྲུབ་ལྡོན་ཤིང་ལྟར། ཧཾཿ གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་རང་བྱུང་སོགས་ནས། པྲ་ཏཱི་ཛ་ཧོཿ བར་གྱིས་བརྡའ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་ཕྱག་འཚལ། བསྲེས་བསྣན་སྐབས། ཟུར་འདེས་བདུད་རྩིའི་ལྗོན་ཤིང་ལྟར། བདུད་རྩི། རི་ཡཾ།ཁྲཾ་གིས་བསང་ 
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སྣུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལསསོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སརྦ་པའྟ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ༔ཱ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། དེའི་འོག་ནས། ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་གདོད་ནསྲ་སོགས། སྨན་མཛོད་ཌཱ་ཧི་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོབས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལཔོས་ཕྱིསྦྲབ་ལྟར། ཧཱུཾ ཉོན་ཅིག་ལོག་འདྲེན་ 
བགེགས་ཀྱི་སོགས་ནས། དཔུང་བཅས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ ཅེས་པའི་རྗེས། ལན་ཆགས་གླད་གཏོར་བྱིན་ནས་ཀྱང་། ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་བཅུ་པོ་དོར་ནས། བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་སོགས་སྦྲེལ་བའི་བཀའ་བསྒོས། རཿ ང་ནི་འབར་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་ 
 བཅད་། རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཐོགས་མེད་ནསབསགས་པའི་ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཞིང་། ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་བའི་སླད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱོགས་དུས་ 


རཿ ཀྱི་རྒྱལ་བ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་སྦྱར་སྔར། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དོན་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པར་གསལ་བཏབ་ནས། དཔོན་སློབ་ 


ཌ 


ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ རྩ་བ་གསུམ་དང་ སོགས་ལན་གསུམ མཆེད་ལྕམ་གསར་བུ་སྔོན་ཆད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བ་མཆོག་གི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ 
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3 ༄༅། །འཇུག་ པ་ན། རྩ་བ་ སྐུགསུང་ཐུགས། ཡན་ ལག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། སྒྲུབ་ པ ་ལུང་གི་དམ་ ཚིག་ཉེ ཉེ ཤུ། ཁུད་ པར་ གྱི་དམ་ ཚིག་ རྣམས་ དང་བཅས་ ཕཔ་ ཚུལ་ བཞིན་ བཟུང་སྟེ། གསང་ བའ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 


ཟབ་མོའི་ལྟ་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས། ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་བསྒྲགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། བླ་མ་ལྷ་དང་། ། དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་མཆེད་རྙིང་པ་རྣམས་ལ། སློབ་ 
 དཔོན་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་མ་གུས་པ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤངས་ཏེ། བག་ཡོད་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་ པའི་སྒོ་ནས་བཀུར་སྟི་བགྱིད་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་གནས་སྐབས་འདི་ 


༧ རྣམས་ཚུལ་བཞེན ་འཛིན་ཅིང་བསྲུང་དགོས་པས། དེའི་སླད་ དུ་དམ་ ཚིག་ བསྲུང་འདས་ ཀྱི་དབང་པོའམ། བྱ་ར་བར་བརྒྱུད་ གསུམ་ རིག་འཛིན་བླ་མ་ ཿ་ནས། ད་ལྟའི་བ དུ་བབ་པའི་དམ་ ཚིག་རྡོ་ རྡོ རྡེའི མནའ་ཆུ་ 


འདི་ ཉིད་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཀོད་པ། པ  སྙིང་དབུས་སུ་སིམ་སྟེ། ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ སེམས་ སདཔའི་དེར་ེད་ུ་གུར་ཏ། འདས་ན་བསྲེག་ཅིང་། བསྲུང་ན་དངོས་གླུབ་ ཀྱི་མཆོག་ དམ་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ སྩོལ་ བ་ཡིན་ 
པས། དེ་ལྟ་བུའི་དོན་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བླང་དོར་མ་འཆོལ་བར་སྤྱོད་ཅིག །རྡུཾ༔ གཉིས་མེད་རྡོ་རྡེའི་སོགས་ཀྱིས་དམ་ཆུ་ལན་གསམ་རེ་སྦྱིན། ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་སྤང་བླང་རྣམས་ཚུལ་ བཞིན་བསྒྲབ་པའི་གཡར་ 
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ཟླ དམ་སྙིང་ལ་བཀོད་དེ། མི་འདའ་རྡོ་རྗེའི་བྲོ་བོར་པ་འདིའི་ཟློས། ས་མ་ཡ་སོགས་མཆེད་གསར་བུ་རྣམས་རང་ྲལ་དུ་བཀོད་དེ། འོ། དེང་ཕྱིར་ཆད་མཆེད་གསར་རྙིང་སྐལ་བ་ཡིན་པས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལྟ་སྤྱོད་ཏིང་འཛིན། བརྟུལ་ 
ཞུགས་ལ་སོགས་པར་སྐལ་བ་མཉམ་པས་ཞུགས་ཏེ། འཆི་མེད་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག །ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་འདུ་འབྲལ་སོགས་བརྗོད། འདི་ར་དམ་ཚིག་འབོག་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསླབ་བྱ་སྟོང་ཐུན་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ 
འབོག ལྟ་སྐོས་གདབ་ཀྱི་འདོན་ཆའི་སྐབས། རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ ཞེས་པའི་འཕྲོས་སུ། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །ཡུམ་མཆོག་གསང་ཡེ་གོས་དཀར་མོ། །ཚེ་བདག་རིགས་བཞི་ཡབ་དང་ཡུམ། །ཚེ་ 
འཛིན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞི། །ཚེ་འགུགས་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མ་བཞི། །སྒོ་སྐྱོང་དབང་མཛད་མཁའ་འགྲོ་བཞི། །ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །ཞེས་བསྩུར་ནས། ཉི་མ་དང་ནི་སོགས་སྦྲེལ། ཕྱིན་འབེབས་ཀྱི་འདོན་ཆའི། སྟོང་ 
གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རགས། ཧའཀ་གཅིགགི་འཐསས མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་སྟེང་གི་ཕྱོགས། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བཀོད་པའི་ཞིང་། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རིགས་བདག་ཚེ་ཡི་མགོན་པོ་ནི། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ 
མོ་མགྱོགས་མ་དང་། །ཕོ་ཉ་སྤྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་བཅས། །རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྷ་རིག་འཛིན་ཚོགས། །ཞེས་བསྟུར་ནས། དཀྱི་ལ་འཁོར་གཙོ་དང་སོགས་སྦྲེལ་བའི་བྱིན་འབེབས་མཐར། རྙཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་རྗེས། ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་ 
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༄༅། །འཛཇུག་སྦྱར། ཧཾཿ བདག་ཉི ད་སྒྱུ་རྨ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱུན་སྤྱད། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱི་ཉིན་གཉིས་པ་གྲུབ། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་སྐབས། ཚིག་བདུན། བརྒྱུད་འདེབས། ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར། སྙུབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ལན་གསུམ། བསང་ཆཚུ་བསྒྲབ། ཆགས་མེད་གསུང་ལྟར་ 
དཀར་གཏོར་བསྔོ། ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར་ང་རྒྱལ་བཟུང་ཞིང་འབྱུང་གཏོར་བསྔོ་བ་ནས། མཚམས་གཅོད་མཇུག །འདའ་མ་བྱེད༔ ཅེས་པའི་འཕྲོས་སུ་ནང་སྒྲུབ་ལྟར། རཿ སྟེང་ཡ ང་རྡོ་རྗེའི་སོགས་དང་། བརྡའ་སྒོ་ཕྱག་དམ་བཅའ་བཅས་བཏང་ནས། ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར་བྱིན་འབེབས་བྱ། ཟུར་འདེབས་དང་། ཕྱི་ 
སྒྲབ་གབ་སྤྲད་པའི་མཆོད་བརླབ། ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་བཤགས་པའི་རྗེས། ཟུར་འདེབས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་སྦྱར། ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར། བདག་མདུན་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནས། ཕྱག་ལེན་བཏབ་པའི་རྗེས། ཟུར་འདེབས་བཞིན་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་སྦྱར་ནས། ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཚེ་བསྐུལ། 
| དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་བཟླས་ཕར་འཇུག །དེ་ཡང་བསྟེན་སྒྲུབ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་གསང་སྦྲབ་ཁོག་རྩ་བར་བཟུང་སྟེ། འདོན་ཆ་ནང་སྒྲུབ།ཁོ་ནར་ཐོག་མ་ནས་འཛུག་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ཕྱི་སྒྲུབ་སྔོན་དུ་བཏང་ནའང་མི་འགལ་ཞིང་། ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པས། ཕྱི་སྒྲབ་ཉིན་ 
གསུམ། ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ཉིན་གསུམ་རེ་བཅས། ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་ཏུ་ཛཔྲ་རྒྱུན་མི་བཅད་པར་བཟླ་དགོས་པས། བསྟེན་རྒྱུན་འཛིན་ལུགས་ནི། ཕྱི་སྒྲབ་ཐུན་དང་པོའི་གཙོ་ཛཔྲ་རྫོགས་པ་དང་། ཐུན་གདངས་བཅས། རྒྱལ་ཚབ་ཐུན་ཐག་ཐུན་དཔོན་ལ་གཏད་དེ་གཙོ་བཔྲ་སྔགས་རྒྱུན་བཟུང་། ནང་ 


ར་རོ 


སྒྲུབ་སྐབས་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་སོ་སོའི་བསྟེན་པའི་དབུར་ཐུན་གདངས་བཅས་ཐུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་རྒྱུན་སོ་སོར་བརྡེ་བའོ། །ཐུན་མཐར་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ཅིང་། རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་བཟླས་པ། ཚེ་འགུགས་ནས་རྒྱས་གདབ་དང་སྨོན་ལམ་བར་ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་བྱ། ཐུན་གཉིས་པར་ 


༢ 
༦ 
༨༩༽ 


] ིང་འཁིརཆུར་རསསི་ཁསཔསོ། 


མཚམས་གཅོད་ནས། །བཟུང་ཕྱི་སྒྲུབ་ལྟར་ལ། བརྡའ་སྒོ་ཕྱག་དམ་བཅའ་དང་། ཏིང་འཛིན་རྣམ་ག སུམ་བཅས་སྦྱར་བའི་ཕྱི་སྒྲུབ་རྐྱང་པ་བསྐྱེད་བཟླས། སྨོན་ལམ་མཐའ་པར་བཏང་། ཤུ་ལེཿ བསྐྲད་པ གས་ཁོག་དབུབ་བཞིན་ལ། རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས་དང་། པད་ གླིང་ཚེ་ སྒྲུབ་རྡོ་ ར་ཕྲེཿ ང་གི་ ཕྱིན་འབེབས་འོ། འད་ ཀྱི་ དྲྭ 
བ་ལ། པད་གླིང་མལ་དུ། རཏྣ གྲིང་པས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །ཉེས་བསྒུར་བ་གཉིས་རེས་མོས་བྱ། ཕྱིདྲོར་ཕྱིསྒྲབ་མཚམས་གཅོད་ནས་ཐུན་གཉིས་པ་ལྟར། རྒྱས་གདབ་མཐར། ཁོག་དབུབ་བཞིན་བཀའ་སྲུང་རྣམས་དང་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་ཚོགས་རྲིན་གསོལ་བ་གདབ། ཕྱི་སྒྲབ་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་བརླབས་ 
ནས། བསྐང་རྫས་ཕྱིན་བརླབས་འཕྲོས་སུ། སྐོང་བ་ཟུར་གསལ་འཆི་བདག དབུང་འཇོམས་ ིསྦྱརལ། ཕྱི་སྒྲབ་གཞུང་གི་བསྐང་བ་བསྡུས་པ་ནས། ཚོགས་དྲངས་ལྟག་མ་ཟུར་འདེབས་བཅས་སྦྱར་བ་དང། བརྟན་བཞུགས་ཁོག་དབུབ་ལྟར་ལ། རས་བྲིས་སྐབས། ཁྱད་པར་ དུའང་ རྲས་ པྲིས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ པོ་བཞིའི་ གནོད་ པས་མ་ཞིག་གི་བར་ དུ་ཞས་བསྒུར ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་ཏེ། ! ཧྲཱིཿ བདག་ ཉིད་སྒྱུ མ་ སོགས་རྒྱུན་སྤྱོད་ སྦྲེལ་བ་ཁྱད་ 
པར་རོ། །མཚན་ཐུན་དང་པོ་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་། བསང་ཆུ་དང་། བགེགས་གཏོར་བརླབ་བསྔོ་དོར་ལ། ། བཀའ་བསྒོའི་ལན་ ཆགས་ གླུད་ གཏོར་ བྱིན ནས་ཀྱང་༔ ཞེས་པའི་ཚིག་རྒང་གཅིག་པོལང་དོར། མཚམས་གཅོད་འཕྲོས་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་མཚམས་གཅོད། བརྡའ་སྒོ་ཕྱག་དམ་ 
བཅའ་སོགས་དང་། ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་མཆོད་བརླབ་བཤགས་པའི་རྗེས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བཅས་སྦྱར་ཞིང་བདག་ མདུན་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་འདྲེན་ནས། རྒྱས་གདབ་དང་སྨོན་ལམ་མཐའ་བར་བཏང་། ཉུ་ལེ་ བསྐྲད་ཅིང་། ཕྱིན་འབེབས་བྱ། ཐུན་གཉིས་པར་མཚམས་གཅོད་ནས་བཟུང་སྟེ་ཉིན་ ཐུན་ 
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༄༅། །གཉིས་པ་ལྟར། ཉུ་ལེ་བསྐྲད་ཅིང་བྱིན་འབེབས་བར་བཏང་། ཐུན་གསུམ་པའང་དེ་ལྟར་ལ། རྒྱས་གདབ་འཕྲོས། ཚོགས་ཕྱིན་བརླབ་ནས་ལྷག་མའི་བར་དང་། འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བདག་བསྐྱེད་རྭཱཾ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་ཏེ། རྒྱུན་སྤྱོད། སྨོན་ལམ། 
བཀྲ་ཤིས། ཤུ་ལེ་བསྐྲད་པ། བྱིན་འབེབས་བཅས་བྱའོ། །ནང་སྒུབ་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་སྐབས་གཞི་དེ་ལྟར་ལ་བཤགས་པའི་རྗེས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དོར་ནས། པདག་མདུན་སོ་སོར་བསྐྱེད་པ་དང་། བླཟས་པའི་སྐོར་དེར་གསལ་བཞིན་དང་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་བླང་བའི་མལ་དུ་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་ 
གསོལ་གདབ་དང་དབང་ལེན་སྦྱར་བ་ལས། གཞན་ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་རྡེས་རིམ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ཉིན། ལས་བྱང་གཞུང་བསྲང་ནས་ནང་སྒྲུབ་བཞིན་བསྟོད་པའི་མཐར། ཚོགས་བྱིན་བརླབས་ནས་ཟུར་གསལ་བསྐང་བ་སྩྱར་ཏེ་བསྒྲལ་བསྟབ་བྱ་ཞིང་། ཞུ་ལེའི་ལིདྒ་མེར་བསྲེགས་པའི་ 
ཐལ་བ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མར་བསྟབ། གཞན་ལག་ལེན་ཁོག་དབུབ་བཞིན་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི། ཧཿ ཉོཿ ཉོན ་ཅིག་ ལོག་ འདྲེན་ སོགས་ཀྱི་བཀའ་བསྣོའི། ། ལན་ཆགས 'གླུད་ གཏོར་ ཕྱིན ་ནས་ཀྱང་༔ ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཅིག་དོར་བས་བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་མཚམས་ཀྱི་རྗེས། ཕྱིན་འབེབས་ 
གྲུབ་མཚམས་དེ་ར། །ཧཱུཾཿ བཅོམ 'ལྡན་ མགོན ཕོ པོ་ཚེ་དཔག་མེ མེད༔ སོགས་ནས། བརྟན་ པར་ མཛོད༔ བར་གྱི་ཚེ་བསྐུལ་བཏང་ལ། ནང་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་དབུའི། རང་གི་ ཐུགས ་ཀ་ ནས ་འཕྲོས་ མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ སོགས་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ལས་ 
སྦྱོར་བཟླས་པ་བྱ། སླར་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ་གསུམ་སོ་སོར་ཛཕྲ་དབྱངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཟླས་ཕ་བཅས་བཏང་། ཁོག་དབུབ་ལྟར། བདག ་ཉིད་ ཡི ་དམ་ ལྷའི་ ཐུགས་ ཀ་ སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ནང་སྒྲབ་ཀྱི། ཨོ་ཚེ བྷ གཡུ་ཛྷཱཿ སོགས་ཀྱི་མཐར་། ཁོག་ 
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དབུབ་ཀྱི། ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་སོགས་ཐུན་གདངས་བཅས་ཐུན་པ་རྣམས་ལ་ཛཛྲ་རྒྱུན་བཟུང་བཅོལ། ཚོགས་གཞུང་ནས། དེ་མཚམས་བྲཔ་དེ་ཉིད་སྟོང་རྩའམ། སུམ་བརྒྱ་ལས་མི་ཞུང་བ་བཅས་བཟླས་ནས། ཁོག་དབུབ་ལྟར། ཛྷུ རྡོ་རྡེ་ཁ་བསྙུར་བ་མཐན་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ 
སོགས་ནས། རྒྱུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་བཅས། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་པའི་མཚམས་དང་། མ་སྐྱེས་ཆོས་དབྱིངསྲ་སོགས་དོར་ནས། ནང་སྒྲབ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་རྒྱས་པའི་སྐབས། མཚཱལ། གསོལ་གདབ་དོར་ལ། ཚེ་གཏོར་བུམ་པ་སོགས་ནས། བུམ་གཏོར་མགོ་བོའི་གནས་ 


ལྟར་བཞག་ཅིང་། བུམ་ཆུ་བཏང་བའི་བར་སོང་རྗེས། ཁོག་དབུབ་བཞིན། ཧཱུཾ། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུ། སོགས་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལེན། ནང་སྒྲབ་གོང་འཕྲོས། ཚེ་གཏོར་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་སོགས་ནས། ཉི་ཟླ་ 
གསལ་གྱུར་ཅིག །བར། དེ་ནས། ཧྲིཿ དགོངས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་བ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས༔ དང་པོར་བསྟེན་ཅིང་བར་དུ་བསྒྲབ༔ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཐུགས་གསང་ལས་བྱང་ལས་འབྱུང་བ་བཞིེན་དང་། ཨོ་ཚེ་བྷྱཾཿ གཡུ་བྷྱུཿསོགས་ཀིཤམ་ནུ། ཀ་ཡ་སིིདྡྷི་ཨོཾ༔ ལྭཱ་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱ༔ 
ཅྟཏྟ་སིདྡྷ་ཧཿ ཨཱ་ཡུ༔ སིདྡྷ་ཧྲིཿ ཞེས་པའི་སྔགས་སྦྲེལ་བ་གྱེར་ཞིང་། མཆོད་རོལ་རིང་པོའི་འོག སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ཐེབས་བཅས་པས་འདུས་པར། སྒྲབ་རྟེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་། ད སྤེ་གྲུབ་རྫས་བཅཾས་རྒྱུན་བཞིན་འགྱེད་ཅིང་། པྲ་བརྟགས་ན་འདི་སྐབས་ཚེ་རིལ་གཡས 
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༄། །དང་། ཚེ་ཆང་གཡོན་བསྐོར་དུ་འགྱེད་ཅིང་བརྟགས། མཐར་ནང་བསྒྲབ་གོང་འཕྲོས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བསྲ་སོགས། ཚེ་སྦ་བསྟིམ། རྒྱས་གདབ་བཅས་ཨཱ་ཨུནྫཱ་ ན་ཛཱཱཾ་ཧཱིཿ ཞེས་པའི་མཚམས་མཆོད་རོལ་རིང་བར་བྱ། བསྙེན་རྒྱུན་བསྡུ་ནས། ཚོགས་གཞུང་དང་། བསྟེན་རྒྱུན་པ་ 
རྣམས་ཆབ་གཅིག་གིས། ཨོཾཿ འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས་ཀྱིས་སྨོན་འམ་ཕྱི་སྒུབ་ལྟར་ལན་གསུམ་གདབ། བསྟེན་རྒྱུན་པ་རྣམས་ཕྱེད་བསྒོས་ཀྱིས་ཡིག་བརྒྱ། ཚེ་གཟུངས་སོགས་འདོན། ལས་བཞིའི་སྲེག་བླུགས་བྱ་ཚུལནི། དྲག་པའིསྨྱནསྲེགསྒར་དུ་མ་སྦྱརཀྱང། སྔོན་དུཕུར་བསྲག་སྟ་གོན་སོང་བས་ 
3 འཐུས། ཕྱི་སྒྲུབ་ཉིན་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས་དཔོན་སློབ་ནས། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ལས་སྦྱོར་ཉིན་རྗེས་མར་པདྨ་རྒྱལ་ཐེབས་དཔོན་སློབ་ནས་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག །སྒབས་འདིར་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེཔས་དཔོན་སློབ་ནས་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བཅས་བྱ་དགོས་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་འདོན་ཆ་ཐུགས་གསང་ལས་བཞིའི་ 
ངྫོ སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབར་ལྟར་ལ། སྒྲབ་མཆོད་སྐབས། ཕྱི་སྒྲབ་ལ་རྩ་སྔགས་དང་། ནང་སྒྲུབ་ལ་དེའི་བསྙེན་སྔགས་གང་ཡིན་སྐབས་ཐོབ་ལ་ཕཊ་་ཛྲཿབཏགས་པས་གཙོ་བོ་ལས། རང་ལས་ཀྱི་ལྟར་ཡྱེ་བ་དང་། འདོད་གསོལ་གོང་འོག་རྣམས་ལ། ཞི་པར། བདག་ཅག་དཔོཿ ན་སློཿ བ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལུང་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཚེའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཤིརྟཾཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། རྩས་པར བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁུད་པར་ཚེ་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་པུྱེ་ཀུ་རུ་ཨོ༔ དབང་ལ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་རླུང་ 
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སེམས་སྣང་བ་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་ཚེ་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ལྟ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ དྲག་པོར། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་ 
བའི་དྲགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཚོའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། ཅེས་སོ་སོར་སྦྱར་བ་དང་། མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། ཚེ་དཔག་མེད་གསང་ 
བ་འདུས་པའི་སོགས་ནས། སྤྲོ་བར་གྱུར། ཞིསྲེག་ཕྱི་སྒྲབ་སྐབས་ཁེལ་བས། དེ་ལྟར་ན། ལས་བྱང་ལྟར། ཧཿ སྟོང་པ་ཆེན་ཕོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ། སོགས་སམ། དབང་དང་རྒྱས་པ་ནང་སྒྲབ་སྐབས་བབས་པས། དེ་ལ་སྦྲོ་པར་གྱུར་པ་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་ 
པོ་གྲུ་བཞི་སོགས་ནང་སྨྲབ་ལྟར་བསྐེད་ཅིང་། གང་ལྟར་ཡང་། སྤྱན་འདྲེན་ཕྱིན་ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་ལྟར་ལ། ཁྱད་པར། ཐུགས་ རྡེའི་དབང་གིས་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿསརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཛཿཛྲཿས་ སྒྲུབ་མཚོད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་སོང་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་སྐབས། ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུ༔སིདྡྷ་ཧཱུཾཧྲཱིཿ ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་ལྟརྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པའི་རྩ་སྔགས་དང་། ནང་སྒྲབ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་སྐབས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཨཱ་ཡུ༔སིདྡི་ཛཱཾ་ྲཱིཿ ཞེས་བསྟེན་སྔགས་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ 


མཐར། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བཏགས་པས་མཆྫལ་ཚོམ་བུར་དཀྱིལ་འཁོར་བ་གཤེགས་པར་མོས་ལ། སྤོས་དང་། རོལ་མོར་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་ཐབ་ཀྱི་ནམ་མཁར་བཏེགས་ལ། སྔགས་སྐབས་ཐོབ་གང་ཡིན་གྱི་ཤམ་དུ། ཡོ ཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏཱིཏཱ་སཱཱ་ཧཱས་མཆོད་ཕོན་དང་། དེ་བཞིན་ 
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3 སོགས་ཀྱི་སྨན་མཆོད་ཁྭ་ཧི་དོར་བ་དང་། ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ཐབ་ཏུ་ཕུལ། ཞི་བ་གཙོ་ཆེར་མཛད་དབང་གིས་རྟཀ་བཅད་མཛད་པ་བཞིན། འདིར་ཡང་རྟལ་དང་། བསྒྲལ་མཆོད་མི་དགོས། སྦྱིན་སྲེག་གཞུང་གསལ་གྱིས་འཐུས། ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་བཞིན། ཧཾཿ ཀར་མ 
- །ལྷྣན་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་པྱབ། སྦྱིན་སྲེག་གི། ཧོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་མེད་གསང་བ་འདུས་པའི་ཞེས་བསྒུར་བ་སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་གསོལ། ཡིགབདུན་མལ་དུ་གོང་བཤད་སྔགས་སྐབས་ཐོབ་བསྒྱུར། མཇུག་གི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ལ། ཨོཾཿ 


འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས། ཕྱི་སྒྲུབ་མཇུག་བཞིན་བསྒུར་བ་རྣམས་ཁྱད་པར་རོ། །ཚོགས་གཞུང་གི་ཚོགས་དྲངས་ལྷག ཕྱི་སྒྲབ་དང་། ཟུར་འདེབས་ལྟོ་སྦྱར་ཞིང་། ལག་ལེན་ཁོག་དབུབ་བཞིན་བྱ། གཏང་རཀ་གི་ཚུལ་དུ་དམ་སྤྱི་ནས་བཟུང་། བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པར་བཏང་། ཕྱི་སྒྲབ་ 
བཞེན། བསྒྲབ་པའི་རྗེས། དམ་སྤྱིའི་གཏོར་འབུལ། ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར། ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོ། དམ་སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ནས། བཀྲ་ཤིས་རྫེས། ཚེ་སྒྲུབ་གཏང་རག་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་ལྟར། ཕྱིན་རླབས། མཆོད་བསྟོད་བཅས་རྒྱས་པ་དང་། རྒྱུན་བཞིན་ནོངས་བཤགས། རས་བྲིས་ཀྱིས་མཚོན་སྒྲུབ་རྟེན་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་ 


།དཱ། པ་ཧྲཾ་སྦྱར་བས་ཞབས་བསིལ་ཏེ་ཆུ་གཉིས་ཕུལ། ཟུར་འདེབས་ལྟར། ཧྲཱི རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད། སོགས་ཕྱི་མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་རྣམས་བདུན། ནང་མཆོད་འདོད་ཡོན་དྲུག གསང་མཆོད་རིག་མ་རྣམ་འབུལ། ཕྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་གོང་གི་སྤྱན་འདྲེན་འཕྲོས། ཧཾཿ དམ་ 
ཚིག་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ སོགས་ཀྱི་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་གཞུང་ལྟར་ལ། ཡིག་བདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མལ་དུ། ཕྱི་སྒྲུབ་རྩ་སྔགས་དང་། ནང་སྒྲབ། བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྔགས་སྐབས་ཐོབ་བསྒུར། མཐར་ཟུར་འདེབས་ལྟར། ཧྲཱི རང་བྱུང་གདོད་ནས་ 
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ཁོག་དབུབ་ལྟར་མེ་ཤེས་པ་བརྟན་བཞུགས། དམ་ཆིག་པ་ཨོཾ་ཨཱ༔ནཱཾ་གྲཱིཿརང་ལ་བསྡུ། སླར་ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྐེད་བསྡུ ཧྲཱིཿ བདག་ཉིད་སོགས་ཀྱི་རྒན་སྤྱོད་མཐར། ཁོག་དབུབ་བཞིན་གོ་བསྒོ།ཕྱི་སྦྲབ་བཞིན། ཨོཾཿ འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱིས་ 
གླུབ། བཞི་པ་མཐའ་རྒྱས་ལ། ཡྱི་ནང་ཚིག་བདུན་ནས་བཟུང་། ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་རྐྱང་པ་ཟུར་འདེབས་སབ་ཁ་མེད་པའི་གཞུང་བདག་མདུན་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་དེ་བསྟོད་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ཚེ་བསྐུལ་དོར་ནས། བདག་མདུན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
ཟླའི་གཡུཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་དམར་གསལ། དེའི་ཞབས་ཀྱུའི་ནང་དུ་ཚེའི་ངོ་བོ་ཨཱཿདཀར་གསལ། དེའི་དཔུང་བའི་ནང་དུ་སྲོག་གི་ངོ་བོ་ནྲཾ་དམར་ལྡང་། དེའེ་མཐར། ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུཿརིདྡྷ་ཧཱུ་ཧྲེཿ 
ཨ་མ་ར་ཌི་ཇི་ལྟརི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་བསྐོར་བར་བ སྒོམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཚེའི་རང་བཞིན་ནྲི་དང་། ཨཱཿདང་། ཧཱུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོཿ ར་བཀྲག་མེ་རེ་ 
རེ་། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁེངས་ ཏེ་ཚུར་འུབ་ལུབ་བསྡུས། རང་གི་ཉི་ཟླའི་གཞུའི་བར་དུ་སྲོག་རྟེན་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བསྒོམ། ཞེས་པ་ཙམ་གྱིསྤོ་བསྡའི་གཞི 
བཟུང་ལ། རྩ་བསྙེན་རྐང་ཕ་བཟླས་མཐར། ཧཱུཾཿ གསང་འདུས་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རྒྱལ་བ་ཚེ་བདག་སོགས་ཀྱིས་ཆེ་བཅུད་འགུགས་ཤིང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་ཏེ། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། བར་བཏང་ 
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_® |༄༅། _ །ཉྱིས་ཚེ་སྦྲ་བསྟེམ་རབ་གནས་འཐུས་པར་བྱས་ལ། ཡེ་ཤི་ས་ལྟ་ཚོགསྲ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་ཚིག་འཐུལ། བཀའ་སྲུང་བསྡུས་པ་སྦྲབ་ལུང་མ་དང་། ཕྱི་སྦྲབ་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས་བཟུང་། ནོངས་བཤགས་གླུབ་ཀྱི་པར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ཁོག་དབུབ་བཞིན་བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་ 
པར་བྱས། ཧཱཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བདག་བསྐྱད་བསྡུ།ཕྱིསྒབརྒྱུན་སྤྱོད། ཁོག་དབུབ་ནས་གོ་བསྟོ་བྱས། ཁོག་དབུབ་ལྟར། ཧཱུཾཿ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་སོགས་ཀྱིས་གཏེར་སྦ་ཞིང་དེའི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། རྒྱལ་ཐོ་དང་སྒོ་བྱང་འགྲོ་ལ། ཐུར་བུ་ཕྱུངས། ཧཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ 
བྲལ་ཡང་༔ ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཤར༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བསལ་ནས༔ སླར་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ངང་དུ་མུ༔ ཞེས་ཐུགས་གསང་ལས་འབྱུང་བའི་རྡུལ་མཚོན་བསྡུ་ཚིག་གྱེར་ 
ཞིངརས་བྲིས་བསྡུ། ཁོག་དབུབ་བཞིན་ཡོན་འབུལ། མར་མེ་སྣོལ་ལམ་རྗེས།ཕྱི་སྒྲབ་བཞིན། ཨོཾ༔ འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས་ཀྱིས་སྒོན་ལམ་ལན་གསུམ་གདབ། ཁོག་དབུབ་བཞིན། ཧོ༔ བདག་སོགས་ཁགྲོ་བ་ སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྔོ་བ་ནི། བླ་མ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ནུས་མཐུ་ལས་བྱུང་བའི༔ དགེ་བའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ༔ བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོར་བསྔོ། །སྐུ་གསུམ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་ 
དང་ཆོས་དིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་སྒུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་སོགས་བརྗེད། ཧྲཱི ནམ་མཁའ་རི་སྲིད་ སོགས་ཕྱི་སྒྲབ་ལས་བྱང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཙོས་ཤིས་པའི་ཚིག་རྒྱ་ཆེར་བརྡོད་པས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །རྡོ་རྗེའེ་ཚེ་ 


- 
ཤྲ 
རེ 


༤ 
༦ 
རྩ 
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མཆོག་གྲུབ་པའི་ཆུ་ཀླུང་གིས། །ཆོས་ལྡན་ལང་ཚོའི་དཔག་བསམ་བསྐེད་པའི་མཐུས། །འདི་དང་གཏན་དུ་ཕན་དང་བདེ་བ་ཡི། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་དཔལ་ཡོཿ ན་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཚུར་མདོའི་གདན་སར་ལྕགས་བྱ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བར་ལྟོ་ཕྱོགས་སྨན་ལྡོཿ ངས་སྦྱོང་བའི་མིའི་བདག་ཕོ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་ 


རྒྱལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིམ་གྲོར་ཚོཿ གས་སྒྲབ་ཆེན་པོཿ ར་བྱྱིད་པའི་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་ཟིན་ ཁུག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་རྱི་ཅོད་པན་འཆང་བ་མཁའ་ཁྱབ་རང་ བྱུང་རྟག་པའི་རྡོ་རྡེས་སྤེལ་བའི་ཡི་གེ་གཉིས་ པར་འགོད་ པ་བོ་ནི་འཇམ་ཚུལ་གྱི་ས་བཀྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ། 
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ནི མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟར་གསལ་བར་གྱུར། ཧྲི བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དང་༔ ཚེ་དབང་ 
རིག་པ་འཛིན་རྣམས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་དུ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ལ་དབང་བ་ཡི༔ རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ མི་འགྱུར་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་ 
སྒུ༔ ཚེ་བདག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཇིག་རྟེན་དང་ནི་འདས་པ་ཡི༔ བཅུད་རྣམས་མ་ལུས་མཆོད་པར་འབུལ༔ སྲོག་བཅད་ལ་སོགས་མི་དགེའི་ལས༔ ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་མཐོལ་ལོ་ 


༄༅། །གུ་རུ་པདྨ་མཱ་ཡུ༔ ཛྷཱ་ན་ཤྭར་ཡེ། ། དྲན་པས་དུས་ཀྱི་མུན་སེལ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་སྟྲིན་མགོན། །བླ་མ་ཚེ་དབང་མགོན་དེ་ལ། །བཏུད་ནས་ཉེར་མཁོའི་ལྷན་ཐབས་སྤེལ། །དེ་ལ་འདི་ཉིད་རྐང་ཚུགས་སུ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པར་སྤོ་ན་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ 
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ར་རང 


༄༅། །བཤགས༔ འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བསྒྲབ་ལ་སོགས༔ ཚོགས་གཉིས་རྣམས་ལ་ཡི་རང་ངོ༔ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སེལ་བར་བསྐུལ༔ འཁོར་བ་ཇི་ 
སྲིད་མ་སྟོང་བར༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ སྟིང་པོ་སེམས་ཅནདོན་དུ་བསྔོ༔ ཡང་དག་རྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ ཅེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། དེ་ནས་དངོས་གཞི་སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཡང་གསང་གུད་ 
སྦས་ཉིད་མཐར་ཚགས་སུ་བཏང་། མཐར་སྨོན་ལམ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་བྱིན་བརླབས་དང་༔ བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་འདི་ཡི་མཐུས༔ བཞི་བརྒྱ་ རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་དང་༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ ཅུའི་ 
བགེགས་རྣམས་དང་༔ གློ་བུར་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དང་༔ དུས་མིན་འཆི་བ་རྣམ་བརྒྱད་སོགས༔ མི་མཐུན་ཚེ་ཡི་བར་གཅོད་རྣམས༔ མ་ལུས་ཞི་ཞིང་བཟློག་པར་མཛོད༔ ཅེས་དང་། ཁྱད་པར། ཨོ 
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འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་སྐྱེ་འཆི་བྲལ༔ ཚངས་པའི་གསུང་ནི་སྐྱེ་མེད་རྟག་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་༔ སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས་ནི་དུས་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ འཆི་མེད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡང་ 
དག་ལྡན་པ་ཡི༔ རྔ་སྒྲའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བ་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ༔ བདག་ཅག་ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ སྤྱད་ 
པར་ཤོག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་ནན་ཏན་དུ་བཏབ། ཤིས་བརྗོད་སྤོ་ན། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཤེགས་ཤུལ་མཆོག༔ ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ༤ 
ཚེ་ཡི ་བར་ཚད་རྐྱེན་བཟློག་ནས༔ འཆི་མེ ད་ཚེ་ ཡི ་བཀྲ་ཤིས་ཤོ ག༔ ཅེས་བརྫོད། འདི་ལྟར་བྱིན་རླབས་མཐོང་ཆོས་སུ། །སྣོལ་མཛད་རྒྱལ་དབང་པདྨའི་གསུང་། །ཉམས་སུ་བླངས་དགེས་བསྟན་འཛིན་ཀུན། །རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཅེས་པའང་དགེ་སློང་བླ་མ་འཇམ། 
དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ས་བསྐུལ་ངོར། །ཀརྨ་པའི་མཚན་འཛིན་མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་ལྕགས་བྱ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེ་བཞིའི་དུས་ཆེན་ཉིན་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གླུར་ཅཉིག། །། 

༄༅། །རྣཏའི་ཚེ་སྦྲུབ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་གཏོང་ཐུན་སྐབས། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བསྩལ་བའི་ཐུགས་གསང་གི་གཏོང་ཐུན་ཇི་ལྟ་པ་བཞིན་ལ། བསྒྱུར་སོའི་ཁྱད་པར་ནི། སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་མངའ་གསོལ་ཞིང་གནས་སུ་དགོད་པའི་སྐབས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་བམ། རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་ 
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༄།། །གོ་བོ་ཞྭ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམ་དུ་བཞེངས་ལ། དེང་བྲཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་རབ་ཏུ་ཚེས་པའི་དུས་ཀྱི་ཆར། གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཚེ་སྒྲབ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཆེན་ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་ཡོངས་རྫོགས་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། དེའང་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་དོན་གསང་བའི་སྒྲབ་ཆེན་ལ། །བཞི་སྟེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གཞི་བཟུང་། །སྟ་གོན་རིམ་ 
ཟླ པས་སྒྲོམ་དུ་གཞུག །དངོས་གཞི་བསྟེན་སྒྲབ་གཞུང་བསྲང་སྟེ། །མཐའ་རྒྱས་ཆོ་གས་རྗེས་བསྲང་ངོ་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་སྒྲབ་པའི་གཞི་བཟུང་། སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པས་ 
ང སྒྲུབ་པ་སྒྲོམ་དུ་གཞུག །བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞིས་སྒྲབ་པའི་གཞུང་བསྲང་། ལས་མཐར་རྒྱས་ཀྱི་རིམ་པས་བསྒྲབ་པའི་རྗེས་བསྐྱང་བར་བྱ་དགོས། དེའང་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། སྤྱིར་སྐལ་བཟང་ 
སྒྲོན་མེ་སྟོང་ཕྲག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ནང་གསེས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞིའི་ཡ་གྱལ། འཕགས་ 
མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་གྱི་འདུལ་ཞིང་དུ་བདག་གིར་མཛད་པ། བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ནང་ཚན། རིགས་གསུམ་སྤུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་བྱོན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོན་མེ་སྤར་བའི་ལྡོངས། དབུས་ 
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- གཙང་རུ་ལག་དང་བཅས་པའི་བོད་ཡུལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་གཞི་མའི་ས་གནད་འདུས་པའི་གནས་ཆེན། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། ས་ལ་སྦྱོད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕོ་བྲང་། 
རྩ མཁས་དང་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་རྒུའི་མཆོད་སྡོང་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་དང་མཚུངས་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་རིམ་པར་བྱོན་པའི་གདན་ས། མཚུར་མདོ་བོ་ལུང་གི་གནྫོ་ལ་ཆེན་པོ་མདོ་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་གནས་ཀྱི་ 
རཾ མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་རྔམ་གློག་ལས། རིག་བྱེད་དག་གི་ཡན་ལག་ལས། དུས་ནམས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ཡི་ཉི་མ་དང་། །སྦྱོར་དང་དུས་ཚོད་ & 
༡ བཟང་བ་ནི། །མཚན་མའི་རྟོག་པ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། བརྟགས་ན་དངོས་གྲུབ་མཚན་མ་འབྱུང་། །ཞེས་པ་ལྟར། སྤྱིར་གཟའ་སྐར་སྦྱོར་བྱེད་འཕྲོད་དང་། དུས་ཚོད་མི་མཐུན་པ་དང་བྲལ་བས་དགེ་ཞིང་ཤིས་ལ། 2 
7 ཁུད་པར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་མིའི་སེང་གེས། ཡུལ་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་མུ་སྟེགས་སྟོན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཏུལ་ནས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་སྔ་ན་མེད་པའི་སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ངེས་པར་ལེགས་པ་དང་། མངོན་པར་མཐོ་བའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སྦྱར་ནས་ 
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_„ | ༄༅། །འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་དབུགས་དབྱུང་གི་མཛད་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུར། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད། ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ 
སྲས་ཀྱིས་སྐལ་བར་བྱོན་ནས། ཕོ་བྲང་ཐོར་ཅོག་དགུ་ལྡན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ནས། ཁམས་གསུམ་ལ་དབང་མཛད་པའི་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་སྐུར་བཞེངས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ 
„ ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་གདལ་བའི་དུས་ཆེན་པོ། ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ལམ་རིམ་ལས། གོས་རྒྱན་བཟའ་བཏུང་གསང་བ་དང་། །སྒྲུབ་པའི་ཡོ་བྱད་ལྔ་རྣམས་དང་། །དཀྱིལ་ 
༧ འཁོར་ཡོ་བྱད་མཆོད་པའི་རྫས། །དངོས་གྲུབ་རྟེན་དང་བར་ཆད་བཟློག །ཡོ་བྱད་དག་པས་བསྡ་བྱ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྟར། འཚོ་བ་ཟས། རྐྱེན་བཟློག་སྨན། སྒྲབ་པ་རྫས། མཆོད་པའི་ཕོ་བྱད་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཙང་ 
ཞིང་མ་ཚང་མེད་པ། སྒྲུབ་པ་པོ་སྟོན་འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། ལམ་རིམ་ལས། སྟོན་པ་མཛོད་ལྡན་ཆུ་བོ་རྫོགས། །གཉེར་ལྡན་རྒྱུད་དང་ལས་ལ་མཁས། །མན་ངག་དྲོད་འཛིན་བརྒྱད་འཆང་བ། །རྣལ་ 
འབྱོར་མཐར་ལྡན་ཤིན་ཏུ་བསྟེན། །ཞེས་ལྟ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྦྱོད་པའི་མཛོད་ཡོ་ག་གསུམ་ལ་མཁས་པའི་དོན་དང་ལྡན་ཅིང་། ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་རྫོགས་པ། གསང་བའི་གཉེར་ཐུབ་ཅིང་རྒྱུད་ཀྱི་ 


3 དངོས་པོ་བྱཅུ་ལ་མཁས་པ། སྒྲབ་པའི་ལམ་རིམ་ལ་མ་རྨོངས་ཤིང་། མན་ངག་ཉམས་མྱོང་དང་ལྡན་པ། །འཁོར་ན་ཡང་རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བ་སྟིང་པོ་ལས། སྟོན་པ་མཆོད་བརྩོན་རྟོགས་པ་གསལ། །དམ་ཚིག་ 
ཧཾ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །མ་ཉམས་ཤེས་ཤིང་ཡོ་བྱད་ལྡན། །ཞེས་པའི་དོན་དང་ལྡན་པ། སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་བྲལ་ལ། ཡོན་ཏན་ལྔ་ཕོས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ། སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། གསང་ 
ཛྲ སྔགས་གསར་མ་ལས་ཆེ་བ་དྲུག་གིས་འཕགས་པ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ། དེ་ལའང་བཀའ་ཏེར་གཉིས་ལས་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་ལ། ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔའི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ལྔ་དང་། དེ་ལའང་བླ་གཏེར་ 
༦ ཐུགས་གཏེར་ལ་སོགས་པའི་དབེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་མཆིས་པ་ལས། འདིར་ནི་འབྲས་བུ་ལྟ་བུའི་ལྟོ་གཏེར། དེའང་ལྷ་ཆོས་མི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པའི་གཞི ཁྱད་པར་ཆོས་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དང་། བསྟན་འཛིན་ 
ཌཾ 
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ཌྷ གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པ་ནི་ཚེ་རིང་དུ་འཚོ་བ་ཡིན་པས། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་ཁོ་ནར་དེ་ཉིད་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། གསང་འདུས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། ཐོག་མར་རིག་ 
འཛིན་ཚེ་ཉིད་བསྒྲབ༔ ཅེས་འགྲོ་དོན་ལས་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོར་ཚེ་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཐོག་མར་བསྔགས་ཤིང་། དེའང་བསྒྲབ་བྱའི་གཞི། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས། ཉམས་པའི་རྟགས། གསོ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ། གསོ་བའི་སློབ་ 


_„ ༄༅། །དཔོན་སོགས་རྣམ་བཞག་རྒྱ་ཆེར་མཆིས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་ཚེ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ལའང་ཐུན་མོང་། ཐུན་མིན། ཁྱད་པར་ གྱི་ཚུལ་ མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་འབྱུང་བའི་ནང་ ཚན། ཐུན་མིན་རྡོ་རྗེ་ 


ཐེག་པའི་རིམ་པ་ དང་པོ་ པོ་གཙོ་བོར་བཏོན་ཏེ། འཆེ མེད་ཀྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཅིང་ཉམས་ང པ 'གསོ་ཿ ་བར་བགྱིད་པ་ཡིན། དེ་ཡང་རང་ཅག་བོད་ཁ་བ་ཅན་པ་རྣམས་ ཀྱི་སྐུབས་ མགོན་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཚེ་ 


དཔག་། 'ཏུ་མེད་° པ ཿཉིད་ ཀྱིས་བོད་ ཡུལ་ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་སྤྱི་དང་། བྱེ ་བྲག་༢ སོ་སོའི་ ངོ་སྐལ་ དང་འཚམས་པར་ ཟབ་རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ འི་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་ཕབ་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་ 
འི ལར་གྲོལ་བའི་ གོ་འཕང་ མཆོག་ ལ་ ཿསྦྲོར་ བར་མཛད། འཆི་མེད་ཚེ་སྒྲབ་པའི་ གདམས་ སྐོར་ཁོ་ ནའང་མཐའ་ཡས་པ་ 'ཞིག་ སྩལ་བ་ལས། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བ་དཀོན་མཆོག་ འབྱུང་གནས་ལ་ དམིགས་སུ་གནང་བ་ 
རྣམས་ ྱི་བྱེ་བྲག། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་དྲག་ ཟབ་ལམ། ཚེ་སྒྲུབ་བཅས་ ་པའི་ཟབ་ཆོས་འདུས་པ་སྐོར་བཞི་རྣམས་མ་འོངས་པའི་ གདུལ་ཏུ བྱའི་དོན་དུ། ལྟོ་ བྲག་གནམ་སྐས་ཅན་ ལ་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ལྔ་བཅུ་ཁ་ 


རལ་ འདུལ་ བའི་ དུས་ སུ་སོན་ པ། ན། ། ཡང་གྲོ་ ་ལ་ ལོ་ཙཱའེ ་ཡང་སྲིད་ སྤྲལ་ པའ་ འི་གཏེར་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པས་ངོ་ མཚར་ རྫུ་ འཛཕྲུལ་ ཀྱི་ བཀོད་ པ་ དང་ བཅས་ཉེ་ སྤྱན ་དངས་ ནས། གདུལ་ བྱ་བགྲང་ གི་ མི་ལོངས་པ་ 
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¬ ༨༩༦༨. 


ན་གྲེལ་གྱི་ལམ་ 


ཟླ ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ལས། ཁྱད་པར་ཚེ་སྒྲབ་གསང་བ་འདུས་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས། རྗེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཞུགས་ཏེ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
¦ ནས། ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུར་བཞུགས་ཤིང་། ཟབ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་ཁྱབ་གདལ་དུ་སྤེལ་ཞིང། ནམ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་པའི་རྩ་ལག་ཏུ་གྱུར་པས་ 
མཚོན་། ད་ལྟའི་རྗེས་འཇུག་འདི་ལ་ཉམས་ལེན་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཤ་སྟག་བྱུང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དང་། གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་རྒྱུན་མ་ཆད་པས། ཅ 
བཀའ་བབ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སུ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ལ། བརྒྱུད་པ་དགུ་ཡི་བཀའ་བབ་འཛིན་ཅིང་། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ཡོ 
ྣ ཉིད་དུ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མགོན་དུ་བཞུགས་ཏེ། གཡོ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ཞུ། དེ་དང་དགོངས་པ་མཉམ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་གྲུབ་པར་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ། 
- ལས་བཞི་ལྟ་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བའི་རིགས་བཞིའི་རྒྱལ་པོ་དང་རྒྱལ་ཐེབས། ཏན་གན་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་ལ་མཁས་པའི་རིགས་ལྔའི་གཟུངས་མ། ཆོ་གའི་བྱ་བ་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པའི་དཔའ་བོ་རྒྱལ་ཐེབས། 


༄༦ུཚེ258%42.2/ 


` 


[= 


„ ༄༅། །མིག་རྣོན་གྱི་མི་མ་ཡིན་མཐོང་ལྡོག་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་པ། དུས་དྲུག་ཐུན་ཚོད་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དྲོད་འཛིན། མཆོད་པའི་ལས་ཁྲིགས་ལ་མཁས་པའི་ཛ་གད་ཕུད་བདག །ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ 
སྲུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཚམས་པ། དམ་སྲི་ཤུ་ལེ་སྐྲོད་གཟིར་ལ་དབང་བའི་གིང་ཆེན་རིགས་བཞི། ཞལ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མཁས་པའི་རྡོ་རྗེ་བྱན་པ་ཕོ་མོ། མཆེད་ལྕམ་གྱི་དགོངས་པ་སྐོང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྡུལ་ཕྱག་ལ་སོགས་ 

༧ཤླ པ་ཚོམ་བུས་སྦྲེལ་ཞིང་། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བརྩོན་པའི་རྡོ་རྡེ་མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་རིགས་དང་གོ་རིམ་མཐུན་པའི་གྲལ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། རང་རང་གི་མཐུན་པའི་གཉེར་དུ་འོས་པའི་ལྟ་དགོངས་ཕྲིན། _ 

€ ལས་ལ་གཡེལ་བ་མེད་པར་བཀའ་གསང་གཉེན་པོའི་གཞུང་དང་མཐུན་པར་ཁུར་དུ་གཞེས་པའི་དགོངས་པ་དང་། དད་མོས་བརྩེ་གདུང་མི་འབྲལ་བའི་ངང་ནས་འདིའི་རྗེས་གནང་བར་ཨུ། །། པ 


ཨག: 


5 


འིང 


| | ༄༅། །གཏེར་གསར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ཡང་གསང་བཅུད་དྲིལ་གྱི་ཆ་ལག །ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་སྲོག་ཐིག་གི་ཟུར་འདེབས་འཟི་མེད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | 


ཁུ 
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༄། །གུ་རུ་སྭ་ཝུཿཔིདྷཾ་ྲིཿ འགྱུར་མེད་བདེ་མཆོག་གཡུང་དྲུང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །འཆི་བའི་མཚན་རྟོག་ཟིལ་གནོན་ནམ་མཁའི་སྐུ། །རྡོརྗེ་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ། །བཏུད་ནས་འཆི་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་ཐིག་འཆི་མེད་མཆོག །མཛེས་བྱེད་ 
ཟུར་རྒྱན་འཚི་བ་མེད་པའི་དཔལ། །ཚེ་དབང་མཆོག་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །རིག་པ་འཛིན་པའི་དགའ་སྟོན་འདི་ན་སྤེལ། །དེ་ལ་རྒྱུན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་དང་། བདག་དོན་བསྟེན་བསྒྲབ། གཞན་དོན་དབང་བསྐུར་སོགས་ལ་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཕྲན་ཚེགས་ཙམ་གཏེར་གཞུང་ཉིད་མཐར་ 


ཆགས་སུ་བཏང་བས་འཐུས་མོད། འདི་ར་སྒྲབ་མཆོད་ལ་མཁོ་བའི་ཟུར་འདེབས་འགའ་ཞིག་སྤེལ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཤམས་བཀོད་ནི། རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ནམ། ཐིག་ཚོན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དང་། འདོན་ཆའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ 
དབང་ཆོག་ཆེན་མོར་འབྱུང་བ་བཞིན་དགོས་ལ། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་གནས་ཁང་ཕྱི་དོར་གྱིས་གཙང་མར་བྱས་པའི་ལོགས་རྣམས་སུ་མཆོད་པའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན། གུང་དུ་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཁྲིས་འབུར་བྱིན་ལྡན་པཀྲམ་པའི་ 
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ཀྱིང 


༄༅། །མདུན་དུ། སྟེགས་ཐུ་གཙང་མར་གདེང་དཀྱིལ་གཞུང་མཐུན་ཚད་ལྡན་བཀྲམ། དེའི་དབུས་སུ་འཕྲུལ་སྟེགས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་སྐྱོན་བྲལ་སྔར། རྒྱུན་འབབ་གཙང་མའི་ཆུར། ཨ་ཕྲི་ཏ་དང་། བུམ་རྫས་སོ་ལྔ་སྦྱར་བས་བུམ་པའི་སུམ་གཉིས་བཀང་བའི། གཙོ་བུམ་ལ་མགུལ་ 
ཆིངས་སྣ་ལྔའམ་དམར་པོ། ཁ་རྒྱན་གཟུངས་རྡོར་གྱིས་བརྒྱན་པ། གཞན་བཞི་ཕོར་མཐིང་། སེར། དཀར། ལྗང་བཅས་ཀྱི་མགུལ་དཀྲིས་དང་ཁ་རྒྱན་བཅས་བཀོད། མདུན་དུ་ཚེ་འབྲང་། གཡས་སུ་བཅུད་ལེན་རིལ་བུ་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་ལྡན། གཡོན་དུ་བྷནྣ་མཚན་ལྡན་ཨ་རྲཾ་ཏས་བཀང་བ་མར་ 
གྱི་ཟེའུ་སྲོག་གིས་བརྒྱན་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཚེ་མདའ་མཚན་རྫོགས་རྒྱ་གྲམ་དང་། བདྨ་བྲིས་འབུར་གང་རིགས་ཀྱི་གདན་ལ་བརྟན་པར་གཟུང་། ཤར་ལྕོ་ནས་མཚམས་བཞིར་རིམ་བཞིན་བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཀྱི་རྟེན། བང་རིམ་རྐྱང་པ་ཕད་འདབ་ཀྱི་བསྐོར་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། གཡུང་དྲུང་སེར་པོ། 
སྟེང་ཟླ་བ་འོག་ཉི་མའི་གཞུཁ་སྦྱོར། རྒྱལ་མཚན་ལྡང་གུ་རྣམས་བཀོད། དེའི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་གས་ཆག་སོགས་སེལ་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཕར་འབྲུ་དཀར་གྱི་ཕྱེ་གཙང་སྤོད་ལྡན། གར་ཆང་དང་། མར་ཁུས་སྣུས་པར་ཚེ་གཏོར་རིན་ཆེན་གཏེར་སྦྲངས། བང་རིམ་གྲུ་བཞི་བཞི་བརྩེགས་ཀྱི་ 
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ཁར། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཉི་ཟླའི་གཡུཁ་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་གི་གཏོར་མ་དམར་པོ་ཟླམ་བརྡིད་པད་འདབ་བཞི་ལྡན། རྒྱན་ལྔ་ཁྲོམ། བྷ་ཉི་རྡོརྡེ་ཕྱེད་པའི་ཏོག་གིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ་དར་དམར་གྱིས་གུར་ཕུབ། དེའི་གཡས་སུ་སྨིན་ལུགས་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་དང་། ཆད་ཐོ། གཡོན་དུ་ཆོས་སྲུང་སྟེར་གྱི་གཏོར་མ་ 
ཡུང་རོང་ཟུར་གསུམ། དེའི་གཡས་སུ་གཟའ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་གཡས་དཀྱུས། གཡོན་དུ་བདུད་བཤོས་རྩེ་གྲུག རྒྱབ་ཏུ་བཙན་བཤོས་ཟུར་གསུམ་རྩེ་རིང་། མདུན་དུ་ཀླུ་བཤོས་དཀར་ཟླམ་སྦྲལ་དཀྲིས་ཅན། དེ་དག་གི་མཐར་གཏོར་ཆུང་དང་མཐེབ་ཀྱུ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། བརྟན་མ། དེ་རྣམས་ཀྱི་གཡས། 
སུརྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་གྱི་རྫས་ཆང་དང་སྦྱར་བའི་སྨན་སྟོད་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ། གཡོན་ དུ་ཁག་གཙང་ངམ་ཇ་ཐང་ལ་སོ་ལྔའི་རྫས་སྦྱར་བའི་རསྟའི་བྷརྨ། དེའི་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཡས་ནས་མགོ་བརྩམས་པའི་ཞི་མཆོད། གཡོན་ནས་བརྩམས་པའི་དྲག་མཆོད་མཇུག་སྤྲོད་ ཀྱིས་བཤམས། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞིའི་འབྲང་ 
རྒྱས་སྤྲོས་ཅན་དང་། གཞན་ཡང་མཐའ་བསྐོར་དུ་མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་སོགས་ འབྱོར་མཁོས་དང་བསྟུན་པའི་བརྒྱ་སྟོང་སྐབས་སྦྱར་ཚར་ དུ་དངར་བར་བསྒྲིགས། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་ཅོད་པན་འཕྱངས་པ་ཕུབ། མཐར་དར་ཁང་ངམ། སྣབ་ དཀྲིས་ཀྱིས་བསྐོར། གཞན་ཡང་རྒྱལ་ ཙཾ 
མཚན། བ་དན། འཕན་ཕྲན། ཕྱོགས་ ་མདོག་གི་ ་མདའ་དར་ ་མེ་ལོ། ་ལོང་ཅན་དང་། རལ་གྲི། ཕུར་ བུ་སོགས་ འབྱོར་ཚོགས་ དང་ བསྟུན་པའི་ 'རྒྱན་རྫས་ ཀྱི་བྱེ་: བྲག་མཛེས་བཀོད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ སྣ་ཚོགས་ ་པས་ཡི ཡིད་དུ་འོང་བར༔ བྱ། མདུན་ཏུ་ཅོག་སྟེགས་ ཟུར་པར། ། སྔོན་ འགྲོ་ དཀར་ བགེགས། ། ཆོས་ སྲུང་སྤྱི བྱེའི་ ་གཏོར་ ་འབུལ། 
ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། ཆད་ བརྟན་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཉེ་བར་བསྡོག་གོ དབང་དང་ འབྲེལ་ཚེ་སྔོན་དངོས་ཀྱི་དབང་རྫས་རྣམས་ ་ཀྱང་གཞུང་བཞིན་ཚགས་ སུ་ཙུད་པ་བྱའོ། །གཉི་ས་པ་ཆོ་ག་དངོས་ལ། ཐོག་མར་ 'བརྒྱུད་པའི་ ་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་རྗེས་ཐོག་དེ་ར་སྙུབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ ནི། རང་ གི་ སྟི ང་ 
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_„ ༄༅། །གའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཚེ་དཔག་མེད་འཆི་མེད་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ལ། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ 

ཚོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་། རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྨྱན་དྲང་ལ། མདུན་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་ཕུང་དང་། འོད་ཟེར་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་ 
ཟླ པོར་དགྱེས་པས་བཞུགས་པར་མོསལ། ན་མོཿ བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སོགས། སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་བཅས་ལན་གསུམ་རེ་བཏང་བའི་རྗེས། སྲེམས་ཅན་འཁྲུལ་མཐོང་སྙིང་རྗེ་དང་༔ འཁོར་བ་བསྒྲལ་འདོད་བྱམས་པ་ 
༢ དང་༔ བདེ་ཆེན་ཐོབ་སྤྲོའི་དགའ་བ་སྟེ༔ གཉིས་མེད་དབྱིངས་སྦྱོར་བཏང་སྟོམས་བསྒོམ༔ ཞེས་ཚད་མེད་བཞི་ལ་བློ་སྦོང་། ཛནཧཱཱཾ་བཾ་ཧོཿས། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །བྱིན་ 


རླབས་ཀྱི་ནུས་རྩལ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པ ར་བསམ ། བསང་ཆུའམ། ལས་བུམ་རཾ་ཡཾ་ཏཾ ་གིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝ ས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕིཾ་ལས་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་དཐུས་ སུཾ ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་གདན་ 


ལ། ཧྲཱིཿལས་སྐྱེས་པའི་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཧྱ་ཤྲཱ་ཝ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྗིད་པ། དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་ཕྱོགས་བཅུར་འཚེར་བས་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ 
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བསྣོལ་བའི་སྟེང་ན་ཞབས་ཟུང་དོར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་འགྱིང་བ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རང་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་དམར་ཧྲམ་མེར་གསལ་བ་ལས་རྡོ་ 
འི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས་ཆུ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ་ལ རྡ་རྡེརྩ་གཅིག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་པདྨ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཝཊ་༔ ཅེས་བརྒྱ་ར་བཟླས། མཐར། ཁྲོ་བོ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་ ངེ 
ཆུ་ཡི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱར་སད་པས། བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་ཉེས་སྐྱོན་འཇོམས་པའི་མཐུ་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་འབར་བར་བསམས་ལ། གོང་གི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། ཐུམ་ཆུས་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ། “” 


་རོ། ས་དང་གནས་ཀྱི་བདག་པོར་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ལས་གཞི་མ་དུལ་བར་དགོངས་པས་བསྒྲབ་པའི་ཐོག་མར་ས་སྐོང་བའི་དོན་དུ་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་དཐུར་མཛད་པས་དེ་ལྟར་རམ། འདིར་བྱིས་ཀྱང་མི་འགལ་ཞིང་འཇུག་པ་བདེ་བས། ཕྱག་བཞེས་སྔ་མ་རྣམས་སུ་སྔོན་གཏོར་ཆ་གཉིས་ཀྱི་ 
'་སྙད་བཅས་འབྱུང་བ་བཞིན་སྤྲ་བལ། སྔོན་གཏོར་དང་གསེར་སྦེམས་རཾ་སཾ་ཁི་གིས་བསང་སྣང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་གཞོང་ཏྲི་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང་དུ། གཏོར་མ་རྷཱཱཾ་ལས་འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྨྲིན་མཁོ་ 


ལས་ལ་འགྱེད་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པའི་དབྱུག་པ་གདེངས་ཤིང་། གཡོན་མེའི་ཞགས་པ་འཕེན་པས་སྟེང་འོག་བར་གསུམ་གྱི་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་རྡུལ་དུ་བརླགས་པ། བདུད་བཞི་བསྐྱེལ་ཞིང་ཀླུ་དབང་ 


1)289>®ཤུ་རྩེ. 2872] ‰ 


_„ ༄༅། །རྒུའི་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿྙཱུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། ས་ལྷ་ཡུལཀྱི་བདག་པོ་རྣམས། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སསྦན་དྲངས། 'མི་པ་ 
ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ཨརྷཾ་ཡུའྲེ་ཞས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིཛཱ་ཧོ༔ ས་མཆོད། སླར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལ། ཨི་དྡཾ་བ་ཡི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་བསྔོས་ལ། རཱ ས་བདག་ལྷ་ཀླུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་། །གནས་དང་ཡུལ་གྱི་བདག་པོར་ 
„ གྱུར་པ་ཀུན། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། །ཞི་ཞིང་བྱམས་པའི་སེམས་གྱིས་དགོངས་པར་མཛོད། རིག་འཛིན་བདག་ཅག་སེམས་ཅན་ཕན་བཀྱིད་སྐད། །གནས་འདིར་འཆི་མེད་བྱང་ 
༧ ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །ཀོ་ལོང་རུ་ང་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་པར། །ས་འདི་སྩོལ་ལ་དགེ་བའི་སྡོངས་གྲོགས་མཛོད། བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་གྫཱ་སྲ་རང་གནས་སུ་བཏང་ འབྱང་གཏོར་ལ། ཧྲཱིཿཞེས་བརྗོད་པས། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
གིས་ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཧ་ཡ་གླི་ཝ་སོགས་ནས་གོང་ལྟར། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་འགྱིང་ཞིང་། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བྱིན་དང་། དྲག་ཤུལ་འབར་བའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། གཏོར་མ་རྲཾ་ཡཱི'ལྲི་གིས་བསང་སྦྱང་། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་མཐུན་པའི་སྟོད་དུ་གླད་གཏོར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ་ཧོ༔ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབས། སྦར་བྣན་ཨངྒུ་ཤཱ་ཛས་བཀུག ། 


སྦར་བིགཱཾན་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱིས་བསྔོསལ། ཧྲཱིཿ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་སོགས་བཀའ་བསྣོ་ནས། བྱིན་འབེབས་མཐར་བར་གཞུང་བཞིན་བཏང་། མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁི༔ ཏིང་འཇི་ན་རང་ཅལ་སོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ 
རང་བཞིན་གྱུ་ར༔ བར་རྱིསསྦྱིར་བསངསྦྱང་བྱནགྱིས་བརླབ་པ་གཞུང་བཞིན་བཏང་ནས། སླར་ཡང་། ཧྲཱིཿ བླ་མེད་གསང་བ་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་སྐོང་རྨད་བྱུང་མཆོད་པའི་རྫས། ཕྱི་ནང་འདོད་ཡོན་སྦྲལ་པའི་ལྷ་ 
མོར་བཅས། །ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩལ། །ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཟག་མེད་ཕུང་པོའི་སྤྲིན། །མི་ཟད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་ཐར་བཞིན། ། 
ཆོས་དབྱིངས་རབ་འབྱམས་ཞིང་རྣམས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ངོ་མཚར་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕུལ། །བསམ་ཡས་ཡིད་བཞིན་འཆར་བའི་གཏེར་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཧཱཾ ེ་བཞནདུ་སྱརབའི། 

པེ། པུའྡེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གྷྡྷེ། ནེ་བི་དྱ། ཤབྡ་སརྦ་པཱཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ རྙཱཾ་གིས་ཕི་ནང་གི་མཆོད་པ་བརླབ། ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ལས་བདུད་རི། རཱཾ་ཡི།ཁྲི་གིས་བསང་སྦྱང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་སྟེང་༔ ཨ་ལས་ཐོད་པར་ཤ་ལྔ་ 

-ཾ བདུད་རྩི་ལྔ༔ རིགས་ལྔ་ཡུམ་ལྔའི་ས་བོན་འབྲུ་བཅུ་དང་༔ དེ་སྟེང་ཨོཾ་ཨཱཱཾ་གི་ཡི་གེས་མཚན༔ མེ་རླུང་སྦྱོར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཞུ་ཁོལ་རླངས་པས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་པོ་བསྐུལ༔ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
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_„ ༄༅། །འཁོར་འདས་བདུད་རྩི་བཀུག༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕོག་མཉམ་སྦྱོར་བས༔ རྡེས་ཆགས་འོད་ཞུ་དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་ཐིམ༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་ 

པའུ་སོགས་ལན་གསུམ། རཀྟ་བསང་སྦྱང་། ཨ་ལས་མཐའ་བྲལ་པདྨ་བྷནྡྲའི་སྣོད༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་ནང་༔ ར་ཡིག་དམར་ནག་ཆགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐུགས་རྗེས་ 
བསྒྲལ་བའི་ཁྲག༔ ཀུན་འབྱུང་འཁོར་བ་སྟོང་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར༔ མཁའ་ལས་ལྷ་མོ་གིརྟིའི་ཨེ་ཀློང་ནས༔ རཀྟའི་རྒྱུན་བབ་དམ་ཚིག་རྫས་དང་འདྲེས༔ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་བཅུད༔ འཁོར་ 
འདས་དབྱིངས་སྦྱོར་རྦ་རླབས་བ་གམ་འཁྲིགས༔ འོད་ཟེར་ཐིག་ལེས་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་སྡུད༔ ཚ་དབལ་རེག་བྱས་བདུད་དང་རུ་ཏྲ་འཇོམས༔ བདེ་ཆེན་མི་ཕྱེད་ཆགས་པའི་དམར་འོད་འབར༔ ཟེགས་མའི་སྤྲིན་ 
ལས་འདོད་ཡོན་འཆར་བའི་གཏེར༔ བླ་ན་མེད་པའི་དམ་རྫས་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ། སོགས་ལན་གསུམ། གཏོར་མ་པསང་སྦྱང་། བྷཱུ་ལས་གཏོར་སྣོད་རིན་ཆེན་པདྨའི་སྣོད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་ཨོཾ་ལས་གཏོར་ 
མ་ནི། །ཚེ་གལ་མཐུན་བསྡེབས་མ་ཧྭ་བ་ལི་ཏ། །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ཐབས་ཤེས་དབྱིངས་སྦྱོར་རྫས། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་ཡས་འབྱུང་བའི་གཏེར། །རྒྱ་ 


༡ 
༦" 
༣༩ 
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ཆེན་ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་བྱེད་བདུད་རྩིའི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དགྱེས་སྐོང་གྲུབ་པའི་རྫས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་སྤྲིནདུ་གྱུར། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཏ་སོགས 


ལན་གསུམ་རྣམས་ཀྱིས་བརླབ་པ་ནི། གསང་མཚོད་ཀྱིནགྱི་བརླབ་། ཨོཾ་ལས་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་གི་རྒྱན། །འཆི་མེད་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །ཧཱིཿལས་བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །རིགས་ལྔའི་དངོས་གྲུབ་ 
བཅུད་འཛིན་ཕོ་ཉ་མ། །མཛེས་སྡུག་ཕུལ་ཕྱིན་འབུམ་ཕྲག་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །འཁྲིལ་བག་རྩེ་འཇོའི་གར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་སྟོབས། །ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་ཟབ་པའི་ཧོམ་ཁུང་དུ། །ནཾ་དང་ཏི་ལས་སྐྱེ་འགྲོའི་མ་རིག་ 
བདུད། །དྲག་པོའི་ཕོ་ཉས་མཚོན་གྱིས་རྔམ་པར་བསྒྲལ། །ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དུག་གསུམ་དབྱིངས་སྦྱོར་བཅུད། །དབང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་དྲོད་རླངས་མདངས་དང་བཅས། །རི་ལྟར་སྤུངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ་ཞིང་ 
གཡོ། །གྲམ་ཐུར་བཀྲམས་ཤིང་སྐར་ལྟར་མཛེས་པའི་ཚོགས། །ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། །སྣང་ཆ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་མཆོག་གི་རྒྱན། །རྣམ་དག་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་སྐོང་བའི་རྫས། ཡེ 


ཤི ས་སྒྱུ་འ ཕྲུལ་རོལ་པའི་ལཁོ་ ར་ལོའི་སྤྲིན། ། མཚན་མ 'ཀུན་བྲལ ་ཆོས་དབྱིངས་ ཀློ ང་དུ་ག སལ ། །ཨོཾ་མ ཙ ཧྭ་བོ་དྷི་ སོགས། ལན་ག སུམ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སོ་སོར་བྱིན་ གྱིས་ བླབ { ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ ནས་ཕྱག་འཚལ་མཐར་བ ར་བཏང་། ཕྱི་མཆོད་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པ ར་ 


༤ 
རའ 
༣༩༣ 


_3 ༄༅། །ྤོན། ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ མདོག་དཀར་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་མ། །གཟུགས་མཛེས་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་འཛིན། ། 
བདེ་ཆེན་སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱུར། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
„„ །མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱཿནྙཱན་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ལྭ་སྱ་ཧཱུཾཿ ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་ ༢ 
ཤ རལོལ་པ་ཆེ༔ཿ སེར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ༔ ཡིད་འོང་རིན་འཛིན་རྒྱན་ཕྲེང་འཛིན། མཛེས་སྡུག་བཞད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྒུར། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྦྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ 
འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱ༔ ཕྷ་ན་ས་པ་རི་ལཱར་བྲ་མཱལེ་ཾཿས་ཱཾ ཨོཾ༔ སྣོད་ 
ལ་འ 


བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ མདོག་དམར་ཟླུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། སྙན་འཇེབས་དབྱངས་ཁྲོལ་པེ་ཝཾ་སྤྲེང་༔ ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་འགྱུར་ངོམས། 


བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ 
དབང་སྣོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱཿནྟཱ་ན་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་བཛྲ་གཱི་ཏཱ་ཧཱི ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོཿ ར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་ 
མོ། །སྣ་ཚོགས་གཡོ་བའི་ནམ་འགྱུར་འབུམ། །འཁྲིལ་སྡིམས་ཆགས་པའི་ཟློས་གར་བསྒུར། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་ 
འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱ་ཛཱནྟཱ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ནིཏྟི་ཨཱཿ ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དམ་པ༔ 
མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ མཐིང་མདོག་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ། །ཙནྡན་་ག་བུར་ཨ་ཀ་རུ༔ ལྷ་ཡི་བདུག་སྤོས་མཛེས་སྤྲིན་གཏེབས༔ བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་ 
འགེངས་པའི༔ ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཆེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱཿ 


1)2892812 བྱེ. 2 6880 26 


594 


༄༅། །ཡུཛྟཱན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧཾཿ ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ གསེར་མདོག་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ། །པདྨ་ཨུཏྤལ་ཀུ་ 
མུ་ཏ། །ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ལྡིང་ཁང་གཡོ། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཟླ མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱཿ ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་པུདྤེ་ཏཱིཿ ཨོ༔ སྟོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་ 

ཆེ ཟངས་མདོག་རྡོ་རྗེ་སྣང་གསལ་མ། །ལྷ་ཡི་སྒྲོན་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དཀྱིལའཁོར་གསལ་བའི་ཐིག་ལེ་འབར། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་ 
མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨུ་རུ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུནཛྟ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོ སྣོད་བཅུད་གདོད་ 
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ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ གཡུ་མདོག་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ། །དྲེ་བཟང་ལྟ་ཡི་བྱུག་པའི་མཆོག །སྨན་གྱི་ནོར་བུའི་དགའ་ཆར་འབེབས། །བསམ་ཡས་ཆོས་ 
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¡ དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ། ཨོཾ་ 
ཏཱཾ གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱཿཛནྫཱ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་རོ་བཛྲ་སྷནྡྷེ་ཨཱ༔ ཨོཾཿ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ༔ པད་མདོག་རྡོ་རྗེ་ཞལ་ཟས་མ༔ ཁ་མངའར་སྦེ་ 
རྤ འཇམ་རོ་སྣ་ཚོགས། །ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་འོད་ཟེར་འབར། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ 
༡2 ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་སྭ་ཡཱཱ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ནི་ལཱི་དྱ་ཧྲི ཨོ༔ སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ༔ མཆོད་པའི་ཕུང་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ ཅེ 
¿ ཤེས་སྒུ་མའི་རོལ་པ་ཆེ། །སྔོ་སང་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་སྟན་མ། །ཅང་ཏེའུ་སིལ་སྙན་རྔ་དུང་དབྱངས། །ལྷ་ཡི་རོལ་མོས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །བསམ་ཡས་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་འགེངས་པའི། །ལོངས་སྦྱོད་མཆོག་གི་འཁོར་ལོ་ 


༢ །འདིཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས་པ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཛྙཱན་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤབྟ་ཧོ༔ ཞེས་པ་གཏེར་གཞུང་ 


2: 


„3 ༄༅། །ལ་ཁ་འགེངས་སྦྱར་བ་དང་། ནང་མཆོད་ཕྱིན་གཞུང་གསལ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་པའི་སྨན་མཆོཿ ད་སྐབས། ཟུར་གསལ་སྨན་མཆོད་ཤློ་ཀ་རེའི་མཚམས་སུ་གཞུང་གི་སྔགས་མཆོད་སྦྱར་བ་བཏང་། སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བླངས་ནས་བསྟོད་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དཀྱུས་བཞིན་བྱ། བསྟེན་བཟླས་གོང་དུ་ཛབྲ་ཁང་ 
དབྱེ་བ་ནི། བི་ཤྭ་བི་ཤུནྡྷེ་ཛྷཱ་ན་ཙཀྲ་མཆྫལ་ཧྲཱིཿ ཕཊ་ཛཿ བདག་ཉིད་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ལྟར། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་དབྱེ། །གསལ་བརྟན་འོད་ཟེར་རབ་ 

„ འབར་བའི། །མེ་རི་འདབ་འབྱོར་ཚུལ་ཉིད་དུ། །དགྱེས་ཤིང་མི་གཡོ་བཞུགས་པར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་ཛྲ་ལ་བསྒུལ་བ་ནི།། ཧྲིཿ ཡང་གསང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་ ངཱ 
- ཚོགས་རྣམས་དང་། །སྐུ་གསུང་བླ་མ་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད། །རིགས་ལྔའི་རྐྱལ་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་མཆོད་པའི་གཟུངས་མ་བརྒྱད། །སྒོ་མ་རྣམ་བཞེ་རང་རང་ཡབ་དང་བཅས། ། མོ 
གཞན་ཡང་དམ་ཚིག་སྨོན་ལམ་མཐུས་འཁོད་པའི། །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཚེ་ལ་དབང་བའི་ཚོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བཀའ་ཡི་སྲུང་མར་བཅས། །དགྱེས་པའི་སྐུ་ཡི་གར་སྟབས་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད། །སྙན་པའི་ 
གསུང་གི་རྡོ་རྗེའི་ཛབྲ་དབྱངས་ལྟིར། །མི་རྟོག་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་འབེབས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཆར། །སྒྲུབ་མཆོག་རྣམས་ལ་སྩོལ་ཕྱིར་ཛཔྲ་ལ་བསྐུལ། །ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་རྡོ་ 


ར་མ་གྲུབ་པར། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་མི་བཏང་ན། །མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་ཐ་ཚིག་དུས་འདིར་དགོངས། །འཆི་མེད་འོད་སྐུར་གྲུབ་པའི་གཡུང་དྲུང་ཚེ། །སྟན་ཐོག་འདི་རུ་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ 
སྩོལ། །རྣམ་འབྱོར་ཛྲྲ་ལ་བསྒུལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ ཧྲིཿ འདིར་འདུས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས། །ཏིང་འཛིན་མ་གཡེལ་བསྟེན་སྒྲབ་ཛཔྲ་ལ་བཞེངས། །འཆི་མེད་བླ་མ་ཚེ་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བདག་དང་དབྱེར་ 
མེད་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཛཔྲ་དབྱངས་འུར། །ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལས། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཞུཕྱིར་ཛཔྲ་དབྱངས་འུར། །དམ་ཚིག་སྨོན་ལམ་མཐུས་འཁོད་རིག་འཛིན་ལས། །འཆི་མེད་ཕ་འབབས་ 
བླང་ཕྱིར་ཛཔྲ་དབྱངས་འུར། །བཀ འ་སྲུང་མི་འདའ་རྡོ་རྡེའི་ཡ ལ་གམ་ཅན། །ཚེ་བདུད་སྒྲོལ་བར་བསྐུར་ཕྱིར་ཛཔྲ་དབྱངས་འུར། །ཉི་ཟླའི་ཚེ་དང་མཉམ་པའི་རིག་འཛིན་ཚེ། །ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ 
ཛྲལ་དྱབངས་འུར། །གདོད་ནས་རྟག་པ་མི་འགྱུར་གཞུག་མའི་ཚེ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཛཔྲ་དབྱངས་འུར། །སྣང་ལ་མ་འགགས་མཚན་མ་ཀུན་བྲལ་དང་། །རང་གདངས་སྔགས་ཀྱི་ཛྲ་དབྱངས་ 
ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར་ཁུག་དེ་རི་རི། །བྱ་རྩོལ་མེད་པའི་ཀློང་ནས་བཟླ་བར་བྱ། །ཞེས་བསྟུལ་ནས། རིགས་ཀུན་བདག་པོ་སོགས་གཞུང་གསལ་བསྟེན་སྦྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་ཏིང་འཛིན་སོ་སོར་གསལ་བཏབ་ནས། བཟླས་པ་ 
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༄༅།། །རྣམས་གྲངས་ཚད་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་མང་ཞུང་ཕྱེད་པར་བཟླ། ཧྲཱིཿ བཟླས་ལ་འཛུག་པ་ན། གཞོམ་མེད་རྡོ་རྡེའི་འབྲུ་གཅིག་གི་སྒྲ་གདངས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་བདག་མདུན་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་ཞུ་ཞིང་ 
འོད་དུ་འཁྱིལ་བར་དམིགས་ལ། རེས་འགའ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀུན༔ སོགས་ནས། རོལ་པར་བལྟ༔ ཤེས་ཧྲཱིཿ བཟླས་བྱ རེས་འགའ་ཧྲཱིཿ ཡིག་དེ་དག་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་སྦ༔ ཞེས་དྲཱཿབཟླས་བྱ། བར་འདིར་རླུང་སྦྱར་གྱི་བཟླས་པར་ 
„ །སྒྲབ་པ་དཀྱུས་འགྲེ་མི་དགོས་པས། འོག་གི། རེས་འགའ་སྐྱེ་འཆིའི་འཛིན་རྟོག་སོགས་ནས། དགོངས་པ་བསྐྱང་། ཞས་ཤྲཱིཿབཟླས་བྱ། མཐར་དབྱངས་གསལ་དང་། རྟེན་སྙིང་ལན་གསུམ་རེས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་བརྟན། སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་སྤོ་ན། འོག་གི་རྗེས་ 
པབ ཆོག་ཏུ་བཤད་པའི་མཆོད་བསྟོད་དང་། གཞུང་གི་རྗེས་རིམ་ནས་འབྱུང་བ། ཨོཾཿ འཆི་མེད་མགོན་པོ་སོགས་དང་ཡི་གེ་བྱཧྙ་པ་ལན་གསུམ་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་ནོངས་པ་བཤགས་པའམ། བསྡུ་ན། ཡེ་ཤེ ས་ལྷ་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། བུམ་བཟླས་ནི། ལྷ་ 
བདག་སྨྲབ་རྫས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལམ་དུ་ཞྱེར་ནུས་ན་ཟུར་དུ་སྤྲོ་མི་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་མི་ལྩོག་པས། བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལྟ་རྣམས་དྭངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ཅིས་སྐད་བཞིན་གིས་གསལ་བར་མོས་ལ། 
གཟས་པགས་འཇུསཏརངསྲོག་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་ཐུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། །དེ་དག་སྐུ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་ཅྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པས་ཐུམ་ཆུར་གཉིས་མེད་རོ། 
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༈ ར། །ཅེས་གསལ་བཏབ་ནས་སྐུ་གསུང་རིགས་ལྔའི་སྙིང་པོ་སོ་སོར་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་ལྕོགས་བཟླས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ་གིས་རུང་ཞལ་གྱི་མཆོད་ཡོན་ཐུལ་ཏེ། ལྷ་རྣམས་རྗེས་ཆགས་ཆེན་པོ་ཡི་ ས། །མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ སུ་ཞུ །འཆི་མེད་བཅུད་ 
དུ་འཁྱིལ་བ་ཡིས། །བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། །ཉེས་འོད་ཞུ་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་ནི་གོངདུ་སོང་བས་ཁྱབ་བོ། །དེ་ནས། ཧྲཱི་ཛཿ བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སོགས། གཞུང་བཞིན་ཚེ་འགུགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ 
ནས། ཧྲིཿཧྲིཿ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྡེ་ལྟ་ཐུའྲི་སོགས། གཙོ་འཁོར་ཡངས་རྫགས་ཀྱིཚེ་འགུགས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ཚེ་བཅུད་དྭངས་མ་སོགས། བརྟན་པར་བསམ། ཞེས་དམིགས་པའི་གནད་གསལ་བཏབ་ནས། ཨཱཿ མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་སོགས། རཀྟ་ཧཾཿ ཞེས _ 
པའིབར་གྱི་ཚེ་སྦས་བསྟེམ་རྒྱས་གདབ། ཐུན་མཐར་དབང་བླང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔ་ནས། །རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བྱིན་རླབས་དབྱིག ། ° 
འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱོན། །བདག་ཐིམ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །འཆི་བ་མེད་པའི་གཡུང་དྲུང་ཚེ། རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་གྱུར། །རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲིལ་སྟབས་བཅས། ཨོཾ། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེ། ། 
སྐྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དཔལ། །གདོད་ནས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབྱིངས། །དག་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། ཛྲ་ཁང་བསྡུ་བ་ནི། ཨོཾ་པདྨ་ཨཱཛྙཱ་ན་མཆྫལ་ཛཿ ཧྷཾ་བཾ་ཧོཿ ཏི་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྨ་ 


` 


- ༄༅། །ཀྱོཉ་ཧཾ། མདུན་ཏུ་ཕྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ། །དམ་ཚིག་འཁོར་ལོ་ལ་ཞུགསཔས། །ལྟ་བདག་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་བརྟན། །སྣང་བ་སྒྲ་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན། །ལྟ་སྔགས་ཆོས་སྒུའི་ཕྱག་རྒྱར་ 
བཞེངས་། །མཉམ་རྗེས་བྲལ་བའི་དགོངས་པ་གདལ། །ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་ལམ་དུ་ཊྲེར། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྩོལ་བའི། །རིགས་འདུས་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདིར། ༈བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་འཚལ་བས། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཏེ་གནང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཅི་བདེ་བར་དཀྱིལ་ 

ད འཁོར་དུ་ཆུག་ཅིག ཅེས་དགྱེས་པས་གནང་བ་སྩལ་བར་བསམ་མོ། །སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ། འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ནི་གཞོམ་གཞིག་བྲལ། །ཚངས་པའི་གསུང་ནི་བརྗོད་བྲལ་རྟག་པ་ན་དའིདབྱངས། །སྤྲོས་ 
བྲལ་ཐུགས་ནི་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་བ་མེད། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་ནམ་མཁའི་ནོར་བུའི་མཆོག །འཆི་མེད་མགོན་པོ་པདྨ་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་གོ་འཕང་བླ་མེད་ 
འགྲུབ། །བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ལྷ་ཡི་རྔ་དང་ཉི་ཟླ་བཞིན། །འཁོར་བ་སྲིད་དུ་དོན་རབ་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་སོགས་དམིགས་གསལ་གྱི་སྨོན་ལམ་རིགས་གདབ། ཆོ་ག་བརྒྱ་སྟོང་སོགས་གྲངས་བསོག་ 
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སྐབས། སླར་ཡང་། རྡོ་རྡེ་སློཿ 

པའི་། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་གེགས། །ཉེས་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་པར་བཀྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆོས། །མ་ཆགས་སྤྱོད་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། ། 
དག་པ་མཐའ་བཞིའི་དྲི་མ་མེད། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །དག་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་འབུལ་ལོ། ཚེ་རབས་བགྲངས་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། །བསྡུས་ཏེ་ _ 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་པསྔོ། །ཞེས་པས་ཚོགས་བསགས། ལས་བྱང་དབུའི། ཧྲཱི སྣང་སྲིད་དག་པ་སོགས་ནས། ཧྲཱིཿཧཾ་ཕཊ༔ ཞེས་སླུང་འཁོར་བསྒོམ། བྱིན་འབེབས་ཕྱིན་གཞུང་གསལ་ཟུར་འདེ་བས་མ་སྦྱར་བ་ཆུ་འབབས་སུ་བཏང་ཞིང་སྨན་གྱི་རྒྱུད་མཆོད་མ་སྦྱར་ན་དངོས་གླུབ་བླང་ ® 


བ་དང་། མི་བཏང་བར་རྭཀཱའི་མཆོད་པ་དང་སྦྲེལ། བཟླས་པའི་དབུར། ཛྲཔ་ཁང་དྱབེ། ཛྲབ་དམིགས་གསལ་བཏབ་ནས་བླ་ཟས་པ་སྟོང་ཚིག་བཤགས་པའི་མཐར། ཆེ་འགུགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། གཙོ་བོའི་ཚེ་བསྐུལ་རྗེས། ཧྲཱི གཞན་ཕར་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར། 
བྲག་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་སྐབས་སྦྱར་གྱིས་བཏང་། ཚོགས་མཆོད་དབུར་ཚོགས་ཕྲིན་གསོལ་གདབ་ནི། ཀརྨ་ལས་མཁན་ 


བ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱ་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་བསྟན་པའི་ཞིང་གྱུར་ལ། །གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ 


༢༡༢--¬. 
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སོགས་སྦྱར། རྒྱས་གདབ་ཀྱི་དམིགས་པ་ནས་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་བར་གོང་ལྟར་གྲངས་ཅི་ལྟར་འོས་པ་བསྐྱར་བས་འགྲུབ། །སྐབས་འདི་ར་རྩ་གསུམ་སླུང་མ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་སྤྱི་བྱེ་ 


_8 ༄། །ྱིས་ནྡོ་རྗ་སླབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་གསུམ་སྔོནདུ་འགྲོ་བས་གུས་འདུད་བཅས། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ སྤྲོས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནས། སྒུ་གསུང་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་ 
བ་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་དྲུག །བཀྲ་ཤིས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད། སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ། དམ་ཚིག་དབང་གིས་འཁོད་པའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ལྷ་ཚོགས། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་གཏེར་གྱི་སྲུང་མ་དང་ 
བཅས་པ། ཚེ་ལྷ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འདུས་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་མཆེད་ལྕམ་དྲལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་སུ་གསོལ། རྒྱལ་བ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི་གཡར་དམ་སོར་སྩོལ་ཕྱིར། ཟབ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གཞུང་བཞིན་དུ་འབུལ་ལགས་ན། བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ 
དགོངས་ཏེ་བཞེས་པ་ཅི་གནང་། ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། རྡ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨེ་མ་ཧོཿ སྒུ་གསུམ་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ནི་གཟིགས༔ བྱམས་ 


4 
22 
ཤྲ 


པས་ནི་དགོངས༔ གནས་མཆོག་འདེ་ཡང་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྡོ་རྗེ་སྐོཿ བ་དཔོན་གཉན་གྱི་དབུ་གཙོ༔ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་རང་བཞིན་ཁོ་ 
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ན་ཡིན་པས༔ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིང་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་བཞེས་པར་གནང་གིས་འབྱོར་ཚོགས་གཞུང་བཞིན་ཏུ་དྲོངས་ཤིག༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ལན་བཏབ། འདུས་པ་རྣམས་ཀྱི། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་སོགས་ 
ཚོགས་བསངསྦངབྱི་གྱིས་བརླབཔ་སོགས་གཏེརགཞུང་གིདཀྱུས་བཞིན་བཏང་བའི་ཚགསསྦྱནའདྲེན་རྗེསའདདཡོན་གྱིལམ་སྤོབནི། ཧྲཱིཿ ཟག་མེད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། །འདོད་འབྱུང་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར་སྤྲིན། །མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་མཁའ་ཁྱབ་ 
འཕྲོས་། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་གྱུར། སོ་སོའི་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧྲཱཾ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱིཿ ཨོ་བཛྲ་གིཏྟི་ཧྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནིརྟི་ཨཱཿ ཨོ་བཛྲརྷཱ་པེ་ཧཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ = 
ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ལཱིདྱ་ཧྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཧོཿ བར་བརྗོད། དེ་ནས་ཞུ་བ་སྔོན་འགྲོས་ཚོགས་དང་པོ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཕུད་འབུལ། སླར་ཡང་ཞུ་བ་སྔོན་འགྲོས་ཚོགས་བར་བ་བཏང་ཞིང་བཤགས་པ་ལ། ེི་ཉ་ཚོགས་ཐགས་དམ་བསྐང་བའི་རིམ་པ་འཆིམེད་ནོར་བུ་དཔག་བསལམ་ཚྟན་རྲང་ཞེས ® 
བྱ་བ་ནི། སྟོང་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲཱི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྙཱཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝྲ་སོགས་ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་གི་སྔགས་རྒྱས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཡུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་། །པདྨ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་ཕོ་བྲང་དབུས། །ཕྱི་ནང་ 
གསང་མཆོག་ཁྱད་པར་བླ་མེད་རྫས། །གྲུབ་པའི་བདུད་རྩི་དགོས་འབྱུང་ནོར་བུའི་གཏེར། །ཟག་བྲལ་བདེ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་མཐའ་ཀླས་པ། །འགྲིབ་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ། །འདོད་ཡོན་ལྷ་ 
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_„ ༄༅། །ཚོགས་རྡོ་ རྡེའི་ལྷ་མོ མོར་བཅས། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་ཞེ ཞིང་ཁམས་གང་བར་གྱུར། །འབྲུ་གཟམ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་རེས་བརླབ་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁྲི་གིས་སྤེལ་ལ། དབྱངས་སྟན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། དྲི 
བཟང་སྤོས་ཀྱིས་གཟི་བྱིན་སྦར་ཏེ། ཧིཿ : ཆོས་དབྱིངས་གདལ་ བ་ཆེན་པོ་ལས། །རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ཀུ ཀུན་ཏུ་སྣང་། ། མི ་འགྱུར་ཚེ་ཡི ཡི་ལྷ་ ཚོགས རྣམས། །འདིར་འདུས་རིག་འཛིན་ བདག་ཅག་ གིས། །དད་ གདུང་ཆེ མོས་པས་སྤྱན་ 

4 འདྲེན་ན། །མི་ འདའ་རྡོ་རྗེའི་ཡལ་གམ་དགོངས། །དམ་ ཚིག་ གསང་བའི་ གནས་མཆོག་ ་འདིར། །དགྱེས་རབ་ བརྡ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡི་གར། ། །ཕྱག་རྒྱུ་སྟངས་སྟབས་ཤ ་ཤིགས་ སེ་ཤིག ། ཚངས་ དབྱངས་རྡོ་ རྗེའི་གསུང་གི་ 
རྫ གདངས་། །སྐྱེ་འགག་ བྲལ་བའི་དབྱངས་སུ་ལྡིར། ། ། །མི་གཡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་རྩལ། །གཞི་གྲོལ་བདེ་ཀློ་ ཀློང་འཁྱིལ་ བར་གདལ། །ཡོན་། ཏན་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེའི། །བཀོད་པ་བསམ་ཡས་རོལ་པར་ ང་བཅས། ། 
འཇའ་འོད་མེ་ཏོག་ལམས་སེ་ལམ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་ཁྲ་ལ་ལ། །དར་དཔྱངས་ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ། །གདུ་བུ་དྲིལ་གཡེར་སི་ལི་ལི། །ཐོར་ཚུགས་སྙན་ཆ་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །དགྱེས་པའི་མཛུམ་ཞལ་ཀྱི་ལི་ལི། ། 


ཚེ་དབང་བྱིན་ཆེན་ཐེབས་སེ་ཐིབ། །དངོས་གྲུབ་ཆར་རྒྱུན་ཤ་ར་ར། །ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁྱུག །སྤོས་སྤྲིན་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། བིརྩ་ས་གབ་པའི་བདན་ལ་འགུགས། །འབྱོར་ཚོགས་བཤམས་ 
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པའི་མཆོད་སྤྲིན་བཞེས། །ཚོགས་ཁང་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚོགས་རྫས་རྣམས་ལ་བཅུད་གཡང་ཕོབ །སྤྱན་གཟིགས་བཀོད་པའི་བཀྲག་མདངས་ཕྱུངས། །སྒྲབ་མཆོག་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྤོར། །དམ་སྐོང་ 
ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཧྲཱིཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་དང་། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལས། །ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ཕུལ་བྱུང་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཏིང་འཛིན་འཕྲུལ། །དམིགས་བསམ་བྲལ་བ་རང་ 
ཤར་བ། །བློ་ལས་འདས་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས། །སྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་རྒྱན། །རྡོ་རྗེའི་དབང་པོར་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དགའ་སྟོན་ཆེ། །གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་ཀློང་དུ་ = 
འབུལ། །བླངས་དོར་འཛིན་པ་བྲལ་བར་བཞེས། །ཡེ་གྲོལ་གཞུག་མའི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །ཉམས་ཆགས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །དག་མཉམ་ལྷུན་འབྱམས་ཡངས་པར་བཤགས། །བདེ་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་ ° 
པའི་དཔྱིད། །འཕོ་བྲལ་དོན་གྱི་ཚེ་དབང་སྩོལ། །ཧྷཱིཿ ཀ་དག་དབྱིངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལས། །ལྷུན་གྲུབ་རིག་རྩལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་རོལ་པའི་རྒྱུན། །གོང་འཕེལ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲེང་། ། 
ཚད་ཕེབས་བཀོད་པ་ཆེན་པོར་བཤམས། །གཉིས་སྣང་ཟད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་གཏེར། །གཉིས་མེད་རང་གསལ་ཀློང་དུ་གདལ། །རྨད་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཉེ་མཆོད་རྫས། །འཆི་མེད་བཅུད་ཀྱི་ཨརྒྷཾ་རྒྱུན། །མཚོ་ལྟར་ 


། །བསྐྱིལ་བ་དྭགས་རེ་སྤྲོ། །མཛེས་སྡུག་མེ་ཏོག་པདྨའི་ཕྲེང་། །གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ་བཀོད་རེ་ལེགས། །སྦྱར་དང་རང་བྱུང་དྲི་བཟང་སྤོས། །བསྲུང་ཞིམ་སྤོས་སྤྲིན་བྱིན་རེ་ཆགས། །ཉེ་བླ་ནོར་བུ་ 
་མེའི་འོད། ། ང་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་རེ་འབར། །ངད་ཞིམ་རེག་འཇམ་ཁ་དོག་བཟང་། །རྨད་བྱུང་དྲེ་ཆབ་ཉམས་རེ་དགའ། །བཅའ་མུར་བལྡག་གཞིབ་ཞལ་ཟས་ཚོགས། །ལྷུན་པོར་སྤུངས་པ་བརྗེད་ 
། །སིལ་སྙན་དྲིལ་རྔ་གླིང་བུའི་སྒ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་དབྱངས་རེ་སྙན། །གདུང་སེལ་སྲབ་འཇམ་ཡངས་པའི་གོས། །ཟ་འོག་མན་ཏྲི་ལྷབ་མ་ལྷུབ། །གདུང་མེད་རབ་མཛེས་རིན་ཆེན་རྒྱན། །སྐད་སྟྙན་ 
ལ་གཡེར་སིལ་ཁྲོལ་འབྱིན། །སྐེག་བཞད་གླུ་དང་གར་རྡོ་རྗེ། །མཚར་སྡུག་ལང་ཚོ་ངོམས་པའི་ཚོགས། །རང་རང་མཆོད་པའི་གར་སྒུར་མ། །གྲངས་མེད་ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་འཁྲིགས། །གཞན་ཡང་སྦྱན་ 
གཟིགས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན། །འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་བསོད་ནམས་ལས། །གྲུབ་པའི་རྨད་བྱུང་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །མི་དབང་དམ་པའི་ཉེར་སྦྱད་ཕུལ། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་བཅས། །དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
རོལ་པའི་སྤྲིན། །སྣ་ཚོགས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འདེས། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བུམ་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །སྣང་སྟོང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །འགྱུར་མེད་རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
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| །ཧྲིཿ རང་བྱུང་རོལ་པའི་འདོད་ཡོན་ནི། །ཟག་མེད་བདེ་ཀློང་ཡངས་པའི་འཕྲུལ། །རབ་མཛེས་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །མཚར་སྡུག་མུ་ཏིག་འོད་དུ་འཚེར། །སྣང་སྲིད་གསལ་བའི་ཨཱ་དནྡུ། །ངོ་མཚར་ 
'འོང་སྣ་ཚོགས་བཀྲ། །སྣང་སྟོང་མཆོད་འབུལ་ལྟ་མོ་འབུམ། །ལང་ཚོའི་དཔལ་གྱི་འཇོ་སྒེག་ངོམས། །ཡིད་འཛིན་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །མདངས་མཛེས་གསེར་ མཆོག་འོད་དུ་ལྟམ། །འུར་ཏིང་སིང་ཁྲོལ་རོལ་ 
'སྒྲ། །སྟན་འགྱུར་ཡིད་འཕྲོག་སྣ་ཚོགས་འཁྲོལ། །གྲགས་སྟོང་མཆོད་འབུལ་ལྟ་མོ་འབུམ། །ངད་བཟང་དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །བཀྲག་གསར་མ་རྒད་འོད་དུ་གསལ། །བདེ་སྐྱིད་མདངས་གསལ་བྱུག་པའི་མཆོག ། རྱ 
' གས་དྲི་ཡི་དུང་ཕོར་བསྣམས། །ཚོར་སྟོང་མཆོད་འབུལ་ལྟ་མོ་འབུམ། །ཚིམ་བྱེད་རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །དགའ་བསྙེད་རྭ་གིའི་མདངས་འོད་འབར། །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པའི་བཅུད། །ཡན་ལག་སྟོང་ལྡན་ཟས་ 
།ཞོང་འཛིན། །མྱང་སྟོང་མཆོད་འབུལ་ལྟ་མོ་འབུམ། །འཇམ་འཁྲིལ་རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མ། །སྣ་ཚོགས་གསལ་བའི་འོད་དུ་བཀྲ། །པཉ་ལཱི་ཀའི་ན་བཟའ་དང་། །ཟག་མེད་དབང་པོའི་རེག་བྱ་སྟོབས། །བདེ་སྟོང་ 


ད་འབུལ་ལྷ་མོ་འབུམ། །ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །མུ་མེན་མཐིང་གིའི་འོད་དུ་བརྗིད། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས། །ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་འབྱུང་སྤྱན་མཚན་ངོམས། །མཉམ་ཉིད་མཆོད་འབུལ་ལྷ་ 
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-# ༄། །མོ་འབུམ། །གཟི་ལྡན་དབང་ཐྱུག་རྡོརྡེ་མ། །སྔོ་དམར་ནི་ལའི་མདངས་འོད་ཆགས། །དབང་ལྔ་ཚིལ་ཞུན་རྐང་གླིང་དྲི། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་དག་རྫས། །རོལ་པའི་མཆོད་འབུལ་མཁའ་ 
འགྲོ་འབུམ། །གཞན་ཡང་བླ་མེད་གསང་བའི་མཆོག །རོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་རྒྱན། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་གྲུབ་པའི་དབྱིག །འཇིག་རྟེན་དགེ་ལེགས་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་རྫས་ 
ླ མཆོག་བརྒྱད། །ཐུན་མོང་ལས་ཆེན་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །གྲུབ་པའི་ནོར་བུ་རྫས་བརྒྱད་བཅས། །མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྤྲིན། །རང་བྱུང་ནང་གི་མཆོད་པ་འདིས། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ 
± བསྐང་། །གསང་དབང་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །གྲགས་སྟོང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་། །གཞོལ་མེད་དབྱངས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཧྲཱིཿ གསང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་བཅུད། །ཐབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཤ་ 
ཆེན་ལྔ། །ཤེས་རབ་སྟོང་དབྱིངས་བདུད་རྩི་ལྔ། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་རྩི་དང་སྨན། །དག་མཉམ་དབྱིངས་སྦྱོར་འཆི་མེད་རྩི། །རཱ་སཱ་ཡ་ནའི་མཆོད་པ་དང་། །མ་རིག་བདག་འཛིན་བག་ཆགས་ལུས། །རིག་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱས་ཡུག་པའི་ཁྲག །བདེ་ཀློང་པདྨའི་རཀྟར་བཅས། །འཁོར་བ་ཐུགས་རྡེས་མི་གཏོང་ཕྱིར། །བདེ་ཆེན་ཆགས་པ་བསྒུལ་བའི་རྫས། །ཉེ་རུ་ཀ་ཡི་དམ་ཚིག་ཆེ། །མ་ཧཱ་རཀྟའི་མཆོད་པ་དང་། །སྟོང་ཉིད་ 
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༨༤: 


ཱ སྣོད་མཆོག་ཀ་པཱ་ལ། །ཆོས་འབྱུང་ཡུམ་གྱི་པདྨོ་རུ། །སྣང་བ་བཅུད་ཀྱི་གཏོར་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་ལྷུན་པོའི་བ་ལི་ཏ། །ཐབས་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དང་འགལ། །མཉམ་སྦྱོར་བྱང་སེམས་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ། །དགའ་བ་བཅུ་ 
དདྲུག་རྒྱན་གྱི་སྤྲས། །སྟོངཉིད་འོད་གསལ་དར་གུར་ཕུབ། །ཟག་མེད་དགའ་དང་བདེ་བའི་ཕུལ། །ཀུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར། །བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང།། །སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་ 
མཐུས་གྲུབ་པ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱད། །ཁྱད་པར་འཆི་མེད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྟེན། །སྲོག་འཁོར་བླ་རྡོ་རྟེན་རྫས་བཀོད། །བླ་སྲོག་དབུགས་ཚེའི་རྟེན་མཁར་ 
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ཙུར 
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སྤྱོད་སྤྲིན། །རྨད་བྱུང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འདིས། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤེར་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །བདེ་སྟོང་འཚི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །འཚི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་ 
'སྩོལ། །ཧཱུཿ བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དཔྱིངས། །མཉམ་ཉིད་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྒྱན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་བའི་སྤྲིན། །དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དབྱིངས་ 


བཤམ 
ལོངས་ 
གྲུབ 


ས། །བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ཆེའི། །རྣལ་འབྱོར་རིམ་པ་མཐར་དབྱུངས་ཤིང་། །བཅུད་ལེན་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས། །གྲུབ་པའི་གཞུང་བཞིན་བརྩམས་པ་སོགས། །དགའ་བྲལ་ཡེ་ཤེས། ° 


༤ 
= 


_„ ༄༅། །ཀྱི་མཁའ། །ཆོས་འབྱུང་ཡུམ་གྱི་ཨེ་ཀློང་དུ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེ་བའི་མཆོག །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལཾ། །ཁ་སྦྱོར་བདེ་མཆོག་རྒྱས་འདེབས་མ། །རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་དྲུག་ཕྲག ། 
འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་ཕོ་ཉ་མོ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འཚེར། །ཡིད་འོང་ལང་ཚོའི་ཕུལ་གྱིས་ཕྱུགས། །ངོ་མཚར་དམ་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤུད། །རྩེ་འཇོ་རྒོད་པའི་རྣམ་འབྱོར་ངོམས། །འཁྲིལ་འཇམ་རེག་ 
ལྒ བྱའི་དཔལ་ལྡན་མར། རྡོ་རྗེ་པདྨ་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །གསང་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོད་པ་དང་། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའི་ཧོམ་ཁུང་དུ། །ཆོས་ཅན་རྟོག་ཚོགས་རུ་ཏྲ་བཀུག །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་ཡིས། སྐྱེ 
ཤྲ འཆིའི་མཚན་རྟོག་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །དུག་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དག་པའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་མཆོད་པ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་དམ་ཚིག་དང་། །སྣང་གསལ་འོད་དང་མཚན་ལྡན་བམ། །སྲོག་ཆགས་ 
མདངས་ཏེ་དགྱེས་སྐོང་རྫས། །ལྷན་ཅིག་སྟྱེས་དགའི་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན། །སྦྱོར་སྒྲོལ་བརྟུལ་ཞུགས་རྨད་པོ་ཆེ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་འདིས། །ཚེ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀ་དག་ལྟ་བའི་དམ་ 
ཉམས་བཤགས། །དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས། །ཕྱམ་གདལ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཧཱི ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །སེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འགྱུར་གཏེར། །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ 


ཟླ གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་རྒྱན་ཏུ་བཀྲམ། །སྤྲིན་དང་འཇའ་ཚོན་འཕན་དར་དཔྱངས། །བཀྲག་གསལ་ལྟུན་སྡུག་བག་རེ་དྲོ། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་འདོད་ཡོན་སྤྲིན། །ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱི་རྫས་སུ་ 
རི བཤམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལྟ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་གར་སྟབས་འཁྱུག །སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པོའི་ཛཔྲ། །བརྗོད་བྲལ་ན་དའི་དབྱངས་སུ་ལྟིར། །དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བ། ། 
རིག་པ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་ཕོར་བཞེངས། །ཡེ་དག་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་ཀློང་། །གཞི་རྫོགས་དེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་གདེངས། །མཚན་མའི་རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་པ། །བློ་འདས་ ; 
དགའ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྤྲིན། །འཁོར་གསུམ་ཡེ་གྲོལ་མཆོད་པ་འདིས། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷུན་གྲུབ་དགོངས་པའི་དམ་ཉམས་བཤགས། །ཐ་སྟད་ཟད་པ་ཐུམ་པ་སྐྲར། །འུབ་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ 
ཤྭ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཧྲཱིཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །འགགས་པ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས། །འཆི་མེད་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འོད་མི་ 
° འགྱུར །འཆི་མེད་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད། །པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འགྲོ་འདུལ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །གསང་བ་ཡེ་ 


༄། 


།ཤེས་ཡུམ་དང་འཁྲིལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ཕོ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། །འཆི་མེད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ཆེ་བདག་།ི ། 
མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་འདས་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས་ཁྱབ། །སྒྲ་སྐད་གསུང་གི་གདངས་སུ་རྫོགས། །དྭན་རྟོགས་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུད། །ཚེ་བདག་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང 
པདྨ་ཚེ་ཡི་ལྟ། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ། །འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཚེ་བདག་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན། །ན་བཟའ་དཀར་མོ་ཚེ་ 
ཡི་བདག །དབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་པདྨའི་ལྕམ། །མནྡ་ར་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤིས་མཐའ་ཡས་མགོན། །ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་གངས་ཅན་མཚོ། །རིགས་བཞིའི་ཐོད་ཕྲེང་ཚེ་ཡི་བདག །ཡབ་ཡུམ་ 

ཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྟག་པ་ལ་སོགས་བདེ་བར་གཤེགས། །ཚེ་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན། །སྲོག་བླ་དབུགས་ཚེའི་རྟེན་མཁར་ཚུལ། །ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ཡུལ་དང་དབང་ 
པོཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་དག་རྡོ་རྡའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས། །ཚེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགྱེས་བསྐྱེད་ཡུམ། །ལྷ་མོ་དྲུག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །རྟོག་ཚོགས་དག་པ་རྣམ་ཐར་དང་། །ཟིལ་གནོན་འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ 
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རང་བཞིན། །ཚེ་ཡི་ལས་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ལྷ། །མགྱོགས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ཚད་མེད་དང་། །དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཕོ་ཉའི་ལྷ། །ཚེ་འདུད་བར་ཆད་བདུད་དཔུང་འཇོམས། ། 
སྒོ་སྲུང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །དབང་མཆོག་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྟ། །འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་རྟ་སྐད་བཞད། །བགེགས་འདུལ་དཔལ་ཆེན་ཚེ་ཡི་བདག །ཧྱ་གྲི་ཝའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱིཿ བདེ་ 
མཆོག་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་རྒྱལ། །མཐིང་འོད་འབར་མ་ཚེ་ཡི་བདག །ལྭ་སྱེ་དཀར་མོ་དྷཱ་ཀིའི་གཙོ། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་མུ་མཐའ་མེད། །དེ་ཉིད་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ < 
དངཝལྡན་། །བསྟན་པའི་རྒྱན་གཅིག་ལོ་ཙཱ་བ། །བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དྲག་སྔགས་ནུས་རྩལ་རླུང་གིས་ཤུགས། །མེ་ལྟར་འབར་བས་བསྟན་པ་བསྲུང་། །ཚེ་དབང་གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་བདུད་ ° 
འཇོམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཆི་བདག་ཟིལ་གནོན་རིགས་ཀྱི་བདག །འཆི་མེད་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་གྲུབ། །འཆི་མེད་ཟབ་གསང་གཏེར་སྒོ་འབྱེད། །འཆི་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཆི་མེད་གདམས་ 


པའི་བདུད་རྩི་མཆོག །འཆེ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཐུམ་པར་བསྐྱིལ། །འཆི་མེད་དགའ་སྟོན་འགྱེད་མཁས་པའ། །ཆོས་བདག་རིམ་བྱོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། གཞན་ཡང་དམ་ཚིག་སྨོན་ལམ་དང་། །ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ 
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༄༅།། །ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཚོགས་པའི་དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ །རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཕོ་མེད་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་མཐུས། །ཉི་ཟླའི་ཚེ་དང་བཅུད་ལེན་འགྲུབ། །ལྟ་མི་ཀླ་ 
དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི། །དང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྲག་འཐུང་སྤྱན་སྔར་དམ་བཅས་ཤིང་། །ཆོས་འཁོར་དབེན་གནས་དམ་ཆོས་སྐྱོང་། །ཉམས་པའི་སྲོག་གི་ཤན་པ་མཛད། །བརྒྱུད་གསུམ་སྲུང་ 


མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཏུམ་པོ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ཧུ་ལ། །ཟུ་ར་ར་སྐྱེས་སྲོག་ཟན་བཙན། །ཀླ་སྨན་འོད་འབར་མ་ལ་སོགས། །གཏེར་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཚེ་དབང་དབྱིག་གི་ཆར་འབེབས་ „ 


པའི ༈གནོད་སྦྱིན་ནོར་བདག་ཕོ་མོ་དང། །རིགས་ཆོས་གཞི་གནས་ཡུལ་གྱི་བདག །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས། །ཡེ་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ། ། 
དག་པ་རབ་འབྱམས་ཚོམ་ཐུར་གདལ། །སྣང་སྲིད་མགྲོན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་བྱ་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་མཁའ། །སྐོང་བྱེད་བློ་འདས་དབྱིངས་ཀྱི་སྦུབས། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ། ། 
ཀློང་ཡངས་དགོངས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཱིཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཚེ་ཡི་ལྟ། །འཁོརབཅས་ཐུགས་དམ་གཉན་བསྐང་ནས། །གཡར་དམ་ཉམས་ཆགས་སོར་སྩོལ་ཏེ། །འདི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
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¦ མཛོད་། །བདག་ཅག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་དང་ལྕམ། །བརྒྱུད་འཛིན་མོས་པའི་བུ་སློབ་བཅས། 
བསགས་པའི་ལས་དང་འཕྲལ་བྱུང་རྐྱེན། །ཚེ་གེགས་བར་ཆད་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །མ་ལུས་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ྡོ་རྗེའི་ཚེ་དང་ 


༢༨༠ 


།མི་ཤེས་རྨོངས་པས་བག་མེད་པས། །གྲངས་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། ། 
ནོར་བུའི་དཔལ། །ཆོས་འབྱོར་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྩ་རླུང་ 


ཀ ཐིག་ལེ་སེམས་སྣང་ཡུལ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་དབང་དུ་མཛོད། །ཚེ་འབྲང་བྱད་ཕུར་གྲིབ་གདོན་དཔལ། །བཟློག་ཅིང་བརླག་པའི་མངོན་སྦྱོད་མཛོད། །ཁྱད་པར་རིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས། །བླ་མེད་ ངེ 


༡༩༩ 


བདེ་ཆེན་མཆོག་འདོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་སེམས་ཅན་དོན། །རླབས་ཆེན་འདུ་བ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་བསྒྲབ་པའི། །མི་འདོད་བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་སེལ། །ལེགས་པའི་དཔལ་ 


ཡོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་འགལ་ཉམས་པས། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཆད་ཀྱིས། །བཅད་པའི་ཚེ་རྣམས་གསོ་བར་མཛོད། །བླངས་དོར་འཛོལ་དང་སྒྱོ 


༨ ༨ 


འཁུ་ལྡོག་གིས། །ཁྱེར་བའི་ཚེ་རྣམས་གནས་སུ་སྐྱོལ། །སྲུང་མ་ལྷ་ལྔ་བདུད་བབས་པས། །སྦས་པའི་ཚེ་རྣམས་ཕྱུངས་དུ་གསོལ། ། 


ད་ངན་ལ། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ 
བནྡེ་བོན་སྔགས་མཐུ་ཆེན་གྱིས། །བཀུག་པའི་ཚེ་རྣམས་དྲང་དུ་གསོལ། །བྱད་ 


_„ ༄༅། །མས་འབྱུང་བཞིའི་ལས་སྦྱོར་གྱིས། །བརླག་པའི་ཚེ་རྣམས་བསྐྱེད་དུ་གསོལ། །རྦོད་གཏོང་ལྟ་འདྲེ་ཕྲ་མེན་མནམས། །འཕྲོག་པའི་ཚེ་རྣམས་བཀུག་ཏུ་གསོལ། །སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྷ་ཁྲོས་པ་ཡིས། ། 
བཅོམ་པའི་ཚེ་རྣམས་བླན་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་མཚན་ཐེའུ་རང་གཤེད་མ་ཡིས། །བརྐུས་པའི་ཚེ་རྣམས་དབྲོག་ཏུ་གསོལ། །ཕུང་བྱེད་བྱུར་འདྲེ་སྲི་ངན་གྱིས། །གཏོར་བའི་ཚེ་རྣམས་སྡུད་དུ་གསོལ། །ཟ་འདྲེ་ལན་ 
ཧཱཿ ཆགས་མདངས་འཕྲོག་གིས། །གཞོམ་པའི་ཚེ་རྣམས་གཟུང་དུ་གསོལ། །བསོད་ནམས་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་དུས། །ཟད་པའི་ཚེ་རྣམས་བསྣོལ་དུ་གསོལ། །འབྱུང་བ་དགྲ་གཤེད་འཐབ་པ་ཡིས། །བཅད་པའི་ ༤ 
ཾ ཚེ་རྣམས་མཐུད་དུ་གསོལ། །རྟོག་ཚོགས་ཡུལ་ལ་ཡེངས་པ་ཡིས། །འབྱམས་པའི་ཚེ་རྣམས་དགུག་ཏུ་གསོལ། །འཇིགས་སྐྲག་བྲེང་སྡངས་བརྒྱལ་བ་ཡིས། །བྲོས་པའི་ཚེ་རྣམས་བསྐྱེལ་དུ་གསོལ། །སྡུག་བསྔལ་ ° 
མྱ་ངན་ཞུམ་པ་ཡིས། །བོ་བའི་ཚེ་རྣམས་བླུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེ་སྡང་ཁོང་ཁྲོ་དྲག་ཤུལ་གྱིས། །ཡར་བའི་ཚེ་རྣམས་བསྟེམ་དུ་གསོལ། །ང་རྒྱལ་ཁེངས་དྲེག་རྒོད་པ་ཡིས། །ཟག་པའི་ཚེ་རྣམས་བཅུག་ཏུ་གསོལ། ། 
སྐམ་ཆག་འདོད་པའི་ཟིལ་གནོན་པས། །ཉམས་པའི་ཚེ་རྣམས་གསོ་རུ་གསོལ། །ཕྲག་དོག་ཟུག་རྡུས་གཟིར་བ་ཡིས། །ཆད་པའི་ཚེ་རྣམས་སྦྲེལ་དུ་གསོལ། །བསོད་ནམས་མ་ཡིན་ལས་བསགས་པས། །ཞིག་ 


༄༅། །ཚོགས་འཕེལ། །རླུང་རྟའི་དར་ཆེན་ཕྱར་དུ་གསོལ། །ལོ་བྱརབདེ ་དཔལགིས་འཚོ། །ཚེ་ཡི་དམུ་ཐག་བསྲིང་དུ་གསོལ། །གླང་པོའི་ཤུགས་དང་གཞོན་ནུའི་ལུས། །ལང་ཚོའི་ནོར་བུ་ཡིད་ 
། ཌྷ 


དུ་འོང་། །འཆི་མེད་ཚེ་དབང་རིག་པ་འཛིན། །བདེ་ཆེན་འོད་སྐུར་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཿ རྡོ་རྡེ་ཚེཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་བདག་ཅག་གིས། །ཕྱི་ནང་རྟེན་ 


¦) 


ཚེ་ཡི་ལས་ལ་བཞེངས། །བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ནུས་པའི་ཚེ། །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚེ། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཚེ། །གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བ་གཞུག་མའི་ཚེ། །རྟག་བརྟན་འགྱུར་མེད་ 
དོན་གྱི་ཚེ། །ཁུག་ཅིག་སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་ཁུག །དྲོངས་ཤིག་ཚེ་བཅུད་སྟིང་པོ་དྲོངས། །བསྡུས་ཤིག་དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་སྡུས། །བསྟེམས་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་ཕུང་བོར་བསྟེམ། །གསལ་འགྲིབ་མེད་པའི་འོད་ 
གསལ་རྒྱན། །ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །འཛད་པ་མེད་པ་ལོངས་སྤྱོད་གཏར། །རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཟབ་ཅིང་ཡངས་པ་གཞི་ཡི་ཚེ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཆེ་ཁུག་ཅིག །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ལམ་གྱི་ཚེ། ། 


རྫས་མཆོད་གཏོར་བཤམས། །བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཚད་དུ་བསྐུལ། །འདའ་དཀའ་རྡོ་རྗེའི་གཡར་དམ་བསྲུངས། །བཀའ་གསང་གཞུང་བཞིན་སྤྱད་ལགས་ན། །ལེ་ལོ' ་བཏང་སྟོམས་ མ་མཛད་པར། །མ་ཐོགས་ ¬ 


༨ 


༦ 


]‰ 


༈ ཆུ་བོ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །མི་འགྱུར་རྟག་པ་འབྲས་བུའི་ཚེ། རྡོརྗེ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཡིད་བཞིན་གཏེར་འབྱུང་ལྷུན་གྲུབ་ཚེ། །ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་མཆོག་གི་ཚེ། །བུམ་ 
བཟང་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །གཡོ་བ་མེད་པར་བརྟན་པའི་ཚེ། །ལྷུན་པོ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བ་དོན་གྱི་ཚེ། །གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ཆེ་ཁུག་ཅིག །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་རྟགས་ཀྱི་ཚེ། །རྒྱལ་ 
ཀཱ མཚན་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཅུད་ཀྱི་ཚེ། །བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཚེ། །འཇའ་ལུས་དྭངས་མའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་དཔལ་གྱི་ཚེ། །བདེ་ 
བར་གཤེགས་པའི་ཚེ་ཁུག་ཅིག །མ་གཡེལ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་རྣམས། །དགོངས་པའི་བྱིན་ཕོབ་དབང་ཆེན་བསྐུར། །མ་གཡེལ་འཆི་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་པ། །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་སྦྲགས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ 
གཡེལ་ཚེ་བདག་ལས་བྱེད་རྣམས། །མྱུར་བའི་ཤུགས་ཕྱུངས་ཚེ་དཔལ་བསྐྱེད། །མ་གཡེལ་བདེ་ཆེན་རྟ་མཆོག་དཔལ། །ཚེ་མཆོག་དངོས་གྲུབ་དབང་དུ་བསྡུས། །མ་གཡེལ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །འཆི་ 
མེད་ཚེ་ཡི་བྱིན་གཡང་ཕོབས། །མ་གཡེལ་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་རྣམས། །བདེ་ལེགས་ཚེ་ཡི་ཕ་འབབས་རྩོལ། །མ་གཡེལ་ཆོས་སྐྱོང་གཏར་སྲུང་རྣམས། །ཚེ་ཡི་འབྱོར་པའི་མངའ་ཐང་སྤེལ། །གྲུབ་གཉིས་དངོས་ 
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-_ ༄༅། 
གསུམཚེཡི་ལྟ།།རྡོརྗེ་གསུམདང་མི་ཕྱད་པའི།།རོརྗ་མཆོག་གི་ཚེ་གྲབ་སྟེ།།རྡརེ་མཕྱེད་ཕྱགརྒྱཆ།།རྡ་རྡེ་འཆངགི་དབང་ཕྱུག་བདུན། །རྡོ་རྗའི་འདུས་པའི་ཚེམ་བུ་ཡིས། །རྡརྗའི་སྟན་ཐོག་འདིར་ཐོབ་ 
› ཙིང་། །རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །ྡོ་རྗེ་ངོ་མཚར་རྨད་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་རྟག་པའི་རྒྱན་དུ་རྩོལ། །ཞེས་པའི་སྐྱོང་ཕྲེང་འདི་ལྟ་ཐུ་ཞིག་བགྱིད་དགོས་པའི་གསལ་སྣང་གཉེར་ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར་འཁྲུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་བཀས་གནང་བ་དང་དུས་མཉམ་པར། 
པཔ རང་ཉིད་ལའང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྦྱོར་བའི་བློ་སྐྱེས་པའི་རྟེན་འབྱུང་གིས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀའི་ཆ་ནས་རོ་བཅུད་མི་ལྡན་ཀྱང་། གང་བྱུང་བསྟོན་བྲི་ཆེར་མེད་པར་བྲིས་པ་འདིར་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཁྲེལ་བ་མཁྱེན་པར་གསོལ་པ་འདེ་བས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྐོང་བ་རྒྱས་པའམ། ཟུར་གསལ་སྐོང་ 
བསྡུས་གང་མོས་སྤྲོས་མཐར། །ཧོཿ ཚེ་རབས་བསྐལ་པ་སོགས་གཞུང་གི་བཤགས་པ་དང་། ཞུ་བ་སྔོན་འགྲོས། ཚོགས་འགུགས་བསྒུལ་བསྟབ་པའི་བར་བཏང་ནས། ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནི། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་བཏེགས་ལ། ཧོཿ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནི། སྤང་ 
ལེན་མཉམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་རྫས། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ལོངས་སྤྱོད་མཆོག །དགྱེས་པ་མཆོག་གིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དྲངས། སློབ་དཔོན་འདུས་པ་དང་བཅས་པས། ཧོཿ རྡོ་རྗེ་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་རྫས། བདེ་ 


།གྲུབ་གཏེར་ཁ་སྲུངས། །ལྟ་ཉན་སྲོག་ལེན་འབྱུང་པོ་ཐུལ། །ཞལ་བཞེས་གཉན་པོའི་ཐ་ཚིག་དགོངས། །མཐུ་རྩལ་ནུས་པའི་ནྣོ་སོ་ཕྱུངས། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཡིད་བཞིན་མཛོད། །མདོར་ན་རྩ་ 
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ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུད། ཕུང་ཁམས་ལྷ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བླངས། །མ་ཧཱ་པཱུ་ཛ་ས་མཱ་ཡ་ཨཱཏྟ་ཀཱོ་ཧཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་བླངས། ཧོཿ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་དམ་ཚིག་བདུད་ 


 ཆེན་ཡི 
¦ རྩིའི་རྒྱུན༔ ལག་གཉིས་དགང་བླགས་ཁ་ཡི་ཐབ་ཁུང་དུ༔ སྦྱར་བའི་ལྟེ་བར་ལྟན་སྐྱེས་ཙནྟ་ལིའི༔ གཟི་བྱིན་ཆེར་གཡོས་མ་དག་ཕུང་ཁམས་བསྲེགས༔ དྭངས་མ་བྱང་སེམས་ཞུ་བས་ལུས་གནས་ཀྱི༔ དྷཱ་ཀི་བྱེ 


བས་བསམ་ཡས་མཉེས་ཤིང་ཚིམས༔ དགྱེས་པའི་གར་བསྒུར་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར༔ ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། ནང་གི་སྲེག་བླུག་གིསལུས། , 
དཀྱིལ་མཆོད། ཧོཿ ཐབས་མཆོག་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་བསྒུལ་བ་ཡིས༔ ཤེས་རབ་ཆགས་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་པོའི༔ བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཀུན་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེར་ཞུཿ ཟུང་འཇུག་དབྱིངས་སུ་སྐད་ཅིག་ 

བྱང་ཆུབ་ཤོག༔ ཨེ་ཝཾ་ཨ་ཏི་ཡོ་གི་ཛཱཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་གསང་བ་སྟོམས་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རོལ། ཨཱཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་རིག་སྟོང་རྫོགས་པ་ཆེ༔ གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་ 
ངང་དུ་མཉམ་བཞག་པའི༔ མཆོད་པ་ཆེན་པོས་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱཔུ་ཛ་ཨཏྣཱ་ཀོཉཱ་ཧཾ། དྷརྨ་དྷ་ཏུ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་དོན་དམ་པའི་ག་ན་ཙྲགས་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་དབྱིངས་སུ་དགོངས་ཉམས་བསྐེད། སྐབས་འདིར་སྨོན་ 


༄༅། །ལམ་གྱི་རི་མ་པ ་ཇི་ལྟར་འོས་པ་ དང་། སྤྲོ་ན། དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་འབྲས་བུ་ཆེ། མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་ ནི༔ རྩེ་གཅིག་གདུང་བས་ འདི་ ལྟར་གདབ༔ ཧོཿ སྣང་ ་སྲིད་ དག་ བཔ་རབ་ འབྱམས་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ ལོངས་ ས་སྤྱོད་ 
ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པ་ཕུལ་བ་ཡིས༔ བུམ་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ བྱང་ཞིང་ དགཿ སྣང་སྟོང སྟོང་ཕྱག་རྒྱའི་ ཡེ་ཤེས་མྱུར་ ཿའགྲུབ་ཤོག༔ རྡ རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དམ་རྫས་ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ མཆོད་ པ་ 
ཕུལ་བ་ཡིས༔ གསང་དབང་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ བྱང་ཞིང་དག༔ གསལ སྟོང་བདེ ་བའི་ཡེ ་ཤེས་མྱུར་( འགྲུབ་ཤོ་ ག༔ ཤེས་རབ་ཕྱག་རྒྱའི་པདྒོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་དུ༔ བྱང་ སེམས་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་པ་ ཕུལ་བ ་ཡི་སཿ ཀླ 
ཤེར་དབང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་བྱང་ཞིང་ དག ༔བདེ་ སྟོངལྷན་ སྐྱེས་ཡེ ཡེ  ཤེས་མྱུར་ འགྲུབ་ཤ ཤོག༔ ཆོས་དབྱིངས་ མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུཿ རིག་རྩལ་ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་ཕུལ་བ་ཡིས༔ ཚིག་ ° 
དབང་ དམ་ ཚིག་ ཉམས ཆགས་ བྱང་ཞིང་དག༔ དབྱིངས་རིག་ ཟུང་འཇུག་ ཡེ ་ཤེས་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག༔ སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་པདྨ ་དྲྭ་བའི་ ཞིང་ རྩ སྣོད་ བཅུད་མ་ལུས་ བདེ་ཆེ ཆན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་རྒྱན༔ ཤིས་དང་ཤེས་བྱ་རོ་ ར་ 
གཅིག་ འཁོར་ ལོའི་ངང་ ༔ འཆི་མེ དྭ་རྭ་གསུམ་ གོ་ ་འཕང་ འགྲུབ་ ར⁄ུར་ ཅིག༔ ཅེས་ནན་ཏན་དུ་གདབ། དེ་ནས་ལྷག་མ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ལྷག་མས་བཀབ་པར་གཙང་ལྟག་གིས་མནན་ཏེ། ཞུ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སློབ་དཔོན་གྱིས རང་ ཉིད་ 


© 8. 
(22 


པྱ 


མཾ 

ཿ ཁ་བྷོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་ཨུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཨ་ལྲི་ཏ་ཧཱཱཾ། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཞེས་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། ཚོགས་དཔོན་གྱི་རྒྱདཚོད་དང་སྦྱང་བའི་ཁ་ཕུལམ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བདུད་རྩི་བྲན། ལྟགསྡུད་སྨྱན་འདྲེནནས་བསྔོ་བ་གཞུང་བཞིན་བཏང་། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་རྗེས་ཐོག་དེར་རྡ་ྗེའི་གླ་གར་ 
| བྱ་བནི། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱཾ་ཧོ༔ ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པའི་གྲོང་ན་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་བདེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་གྱུར༔ 
2 ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་འགག་གནས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ༔ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ མ་ཧཱ་སུ་ཀ་ཛཱ་ན་གཱི་རྟི་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་བླངས་དགོངས་པའི་ལྟ་ 


1898. 
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༄༅། 


དྷ 


།གདེངས་བསྐྱེད། འདིའང་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་ཁོག་དབུབ་ལས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་པ་ནི། ། བཀྲ་ ཤིས་ གང་ཞིག་ རྟག་ པའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ རོ རེ ཐིམ་དུས ཀོ རློ སྟོབས གོ སྲག གས་པའོ རོ 
པེ ༡ དེ ཏུ མགིན་ གླུས་ཧེ་ རུ་ཀཿ དཔའ་བ བོ་ཆེན་པོ་ པས་ཁམས་གསུམ རྟག་ཏུ་རོལ་ གྱུར་ ཅིག རྩཾཉེས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་བདེ་ལེགས་སུ་སྤེལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་པའི་ཚོགས་རོལ། སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་ 


བབས་དང་། ། སྤུ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟན་འབྱུང་ཆེད་དུ་རྩ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆོས་མཛོད་དང་། ཚིག་བརུན་བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་པའོ། དེ་ནས་གཏོར་ཆོག་ཟུར་པའི་རྗེས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་དགོས་ན་འདི་ར་སྦྱར། གང་ལྟར་ཡང་། ཆད་ཐོ་ནས་བརྟན་མ་གླུབ་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་ 
༡ །བྱུ་སནས།བལ་མདརགཏརགཞོངསྦབས་པས ཧཾཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ། །ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བདེན་པའི་མཐུས། །འཆི་མེད་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྣམས། །གཏོར་ 

གཞོང་རི་རབ བ་འོག་ འདིར་ (ཇུ ཌིྲི་་ཏུཾ་ཛ ཧཱཾ་བཾཧོ ་ཧོཿ ཞེས་པས་བཀུག་ནས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་རྟ་ཡི་ སོགས་ཀྱིསབྲ་བརྡུང།རྗེས་ཆོག་ལ། ཐོག་མར་གཏེར་ཆེན་རྗེའིཕྱག་བཞེས་ཉར་བྱནགྱིས་བརླབ་པ་ནི། རི་ཡཾ།འཾ༔ རྣམ་དག་ ཆོས་དབྱིངས་ངང་ཉིད་ ལས༔ཿ 
རང་བུང་མཆོད་པའི་ཕུང་པོ་ནི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲེན་ལྟ་བུ༔ དཔག་ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་གིསཉིན་བརབ། ཨོཾ། མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །ཏིང་འཛིན་ཡིད་བཞིན་ 


པོ 


ན་ཆེན་གཏེར། །ཉེར་མཆོད་འདོད་ཡོན་སྨན་རཀ་གཏོར། །ཏན་གན་བླ་མེད་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ཀུན་བཟང་ཟག་མེད་བདེ་བའི་སྤྲིན། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོར་བཞེས་ 


།ཞེས་པས་མཆོད། ཧྲིཿ ངོ་བོ་ཁྱབ་བརྡལ་འོད་གསལ་ཆོས་ 


ཌ2 


ས་ཀྱང་། །འགྱུར་མེད་རྡོརྗེའི་ཚེ་དབང་སྩོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒཾ་དྷུ་པེ་པཱྤེཊས ཤབྟ་སརྦ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ་པཱཱཛ་མེཧྐ་པྲ་ཏིཏྣ་ཧོ། མ་ཧཱ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། །ཞེས་པས་མཛད ཧཱཿ ངོ་བོ་ཁུབ་བརྡལ་འོད་གས° 
་སྐུཿ རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ ཐུགས་རྗེས་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་སྤྲལ་པའི་སྐུཿ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུར་བསྟོད༔ ཉི་མ་དང་ནི་འོད་ཟེ་ ར་ཇི་བཞིན་ཏུཿ ཐོད་ཕྲེང་ 
ལ་འཆང་ཚེ་བདག་རིགས་མཆོག་ལྔ༔ སྣང་ཡུལ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་མོ་དྲུག །མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་སྒོ་མར་བཅས་ལ་བསྟོད། །ཚེ་ཡི་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉ་བཀའ་ སྲུང་ཚོགས། །དམ་ཚིག་སྒོན་ལམ་དབང་གིས་མངོན་ 
ང་བའི། །རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་ཚོགས། །འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་པས་བསྟོད། གཞུང་གི་བཤགས་གསོལ། ཨོཾ འཆི་མེད་མགོན་པོ་སོགས 
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ཤུ 


། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་སོགས་བཟླས་ 


ས་ནོངས་པ་བཤགས། སྨིན་སློབ་མཚན་ཉིད་པ་ལ་རྟགས་ནམ་རྫོགས་པར་དངོས་གྲུབ་བླངས་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། མོས་སློབ་འདྲ་འབག་གིས་དུས་སུ། སྒྲུབ་མཆོད་གྲོལ་བའི་ཉིན་སྐབས་འདིར་དངོས་གྲུབ་བླངས་བ་གཏེར་གཞུང་བསྟེན་ཛཕྲ་གྱི་མཐར་འབྱུང་བ། ཧཾཿ བདེ་མཆོག་ཀློང་ཡངས་ 
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3 ༄། །སོགས་ནས། སིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཧིཿཧྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱེར་ཞིང་སྒྲབ་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་དབང་བླངས། བུམ་ཆུ་དང་། ཚེའི་རིལ་ཆང་རྣམས་འགྱེད་ཅིང་རོལ་པ་བཅས་སྦྱོར་ཞིང་། རྒྱུན་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་མི་དགོས་པས་རྣམ་དབྱེ་གསལ་བར་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་། རྡུལ་མཚོན་ནམ། རས་བྲིས་དང་། 
ཚོམ་བུ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། ནམ་ཡང་མི་གཤེགས་པར་རྟེན་ཡོད་ན་ཚོགས་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་ 
ཟླ སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཞེས་སྤྱི་ ངཱ 
ཤྩ ལྟར་དང་། མཇུག་གི་ཁ་བསྒྱུར་གྱི་ཁྱད་བར། ཁྱད་པར་དུའང་སྒྲབ་པའི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། བསྐལ་པ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་། ° 

ད བཞུགས་ནས་ཀྱང་བདག་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ། རྒུད་པ་མེད་པའི་ལང་ཚོ། གཞོམ་གཞིག་མེད་པའི་ལུས། འགྲིབ་པ་མེད་པའི་དཔལ་འབྱོར། ཉམས་པ་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ 
སོགས་པ་ཐུན་མོང་དང་། ཁྱད་པར་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་གང་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་སྩལ་ཞིང་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡེ་དྷཱ་རྨ་སོགས་དང་། སུ་པ་ཏླཱིངས་ ། 
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རྟན་། གལ་ཏེ་མདུན་རྟེན་དམིགས་བསལ་བ་མེད་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྡོད་པས། ཚོགས་རྟེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུས་པས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་ མེད་དྲུ་ྱུར་པའི་མོས་པར་བལྟ། དེ་ནས་གཞུང་གི། ཨཱཿ གདོད་ནས་རྣམ་ 
ལ་སོགས་ཀྱི་ཉེར་བསྡུ། ལྷར་ལྡང་། ལམ་ཁྱེར། བསྔོ་བ། སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འབྲེལ་ཆགས་པའི་རིགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་འགྲུབ་བོ། །ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས། །ཚེ་དབང་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་མཆོག་རྩོལ་བའི། །ཚེ་དབང་ 
སྒྲུབ་ཐབས་འཆི་མེད་དྭངས་སྲོག་ཐིག །ཚེ་དབང་གཏེར་ཆེན་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ཡི་ས། །ཚེ་དབང་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་གསང་སྒོ་ཕྱེས་པའི། །ཚེ་དབང་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཚེ་དབང་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པས་མཛེས་བྱེད་རྒྱན། །ཚེ་དབང་འདོད་འཇོོ་དཔག་བསམ་སྔོན་པའི་ཕྲེང་། །ཚེ་དབང་དགའ་སྟོན་རྒྱས་སྨད་ 
ཀོད་པའི་མཐུས། །ཚེ་དབང་ལམ་ཞུགས་སྐལ་ལྡན་ཚེའི་སྒོབ་མས། །ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཚེ་མཐའ་ཡས། །ཚེ་དབང་དམ་པའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདིར་ཐོབ། །ཚེ་དབང་ཐུན་མཆོག་དངོས་གླུབ་ཚེ་ཡི་དཔལ། །ཚེ་དབང་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་ཚེ་འཕེལ་ནས། །ཚེ་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་འགྲུབ་ཤོག །དེ་ལྟར་གཏེར་ 
གསར་ཚེ་སྦྲབའཆི་མད་ཏིག་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཟུར་རྒྱན་འདི་འང་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱིརྒྱལཔོ་མཚོ་སྐསརྡོརྡེ་དང་ཞལ་མི་གཉིས་པ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཚན་ནས་བརྗོད་པར་མི་བཟོད་པའི་རྗེ་བཙུན་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་འོ་སྐོལ་སྒྲབ་བརྒྱད་ཀཾཚང་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཟུར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ད་ 
སྟེ་རིན་པོ་མིན་པར། གཏེར་སྟོན་དམ་པ་ཞིག་འབྱུང་བས། འཇུག་ལྡོག་གི་རྟེན་འབྱུང་མ་འཚོལ་བར་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུབ་སྟོར་ཅིག །ཅེས་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་ཆེམས་སྤྱི་བོར་བསྩལ་བ་སྟིང་ལ་སིམ་པས། རང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པ། མ་ ཧཱགུ་རུའི་རྒྱལ་ཚབ། སྦྲལ་པའི་གཉེར་ཆེན་ཟིལ་གནོན་ནམ་ མཁའི་རྡོ་རྗེའི་ 
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༄༅། །ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པའི་ཚེ་སྒྲབ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བསྟེན་ཚད་རྒྱས་པར་ཉམས་སུ་བལྟར་བའི་སྐབས། ཁྱབ་བདག་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་གང་གི་བཀས་བསྐུལ་བ་དང་། རང་ལའང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་རྟགས་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་པ་རྙེད་པས། དད་བརྩོན་ལྡན་པའི་སྐལ་བཟང་གི་སྐྱེ་བོ་ཇི་སྟེད་པ་དང་། དཔལ་ 
ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཆོས་གྲུ་རྣམས་སུ་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་གར་ཉེར་མཁོའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་དམིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་སྐྱེས་རབས་བཅོ་ལྔ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་ཅིང་། གནས་གཞན་དུ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྡེར་གྲགས་པའི་རིག་འཛིན་གྱིས་ 


བཙུན་པས། བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དཔལ་མཚུར་མདོའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོའི་བ་གམ་གྱི་རྩེ་མོའི་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱིལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ཁང་བཟང་ཚེ་གཡང་འཁྱིལ་བར་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲུབ་པའི་ཐུན་གསེང་ཁ་ཤས་ལ། སྙོབས་ལྡན་མེ་ཁམས་དར་བའི་སྒྲ་རྒྱལ་འབྲུག་གི་ལོར། སྣོད་ | . 


བརུད་ཀྱི་དགེ་མཚན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པ་རང་ལུགས་དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་བཟང་པོ་དང་པོཿ རྭ་གུབ་པར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ་ 
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